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0-36 AY COCUKLAR (CIN EGITIM PROGRAMI

0-36 ay cocuklar icin egitim programi, 2013-2014 egitim ogretim ylinda uygulanmak tizere uygulamaya konulmugtur. Geligime
dayali olan bu program; ik yl aylk, ikinei yl tger aylk, teincu yl ice aftigar aylk donemlere ayriarak geligim gostergeleri goz oniine alinarak
hazrlanmigtr. O-36 ay gocuklar icin hazrlanmig egitim programinda; O-12 aylar araginda 160, 12-24 aylar araginda 9! ve 24-36 aylar
araginda 60 olmak tzere toplam 3l! geligim gostergesi yer almaktadir. Programda yer alan geligim gostergeleri dort temel geligim alaninda ele
alinmigtir. Sogyal ve duygusal geligim alanlari bittinlegtirilerek sosyal-duygusal geligim olarak, motor geligim alant da kiiguk motor ve kaba motor
olarak ayri ayr degerlendirilmigtir. Tum geligim alanlarinin desteklenerek bireyin bagaril, saglikl, 6zgtiveni geligmig, problem ¢ozebilen, yaratici
ve iretken olabilmegi hedeflenmigtir.

Bu kitapta, O-36 aylk donemdeki cocuklara uygulanabilecek ornek etkinlikler yer almaktadrr. Bu etkinlikler cocuklarin yaglarina uygun
olarak geligim alani ve geligim gogtergeleri dikkate alinarak hazrrlanmigtir. Her etkinlikte geligim alani ve gostergelerin yani era materyal, 6grenme
atreci, uyarlama ve degerlendirme bolumlerine yer verilmigtir. Ayrica her bir etkinlik isimlendirilmig ve etkinliklerin her kogulda uygulanabilir
olmagina 6zen gogterilmigtir.

Etkinlikler planlanirken dikkat edilecek noktalar:

Bu etkinlikler birer ornek olup cocuklarn yaglart ve geligim dizeylerine bagl kalinarak cegitlendirilebilir. Kurumun gereksinimlerine gore
yaglar ve geligim dizeylerine bagl kalinarak gegitlendirilebilir.

Etkinlikler,

+ Bebek/cocugun kronolojik yagindan ¢ok, geligim gozlem formuna gore geligimeel yagi dikkate alinarak hazrlanmalidr.

- Bagitten karmagiga dogru ilerleyen bicimde planlanmalidir.

+ Gunlik yagam deneyimlerini zenginlegtirecek nitelikte olmalidr.

» Bebek/¢ocugun gerekeinimlerinin giderildigi beslenme, tuvalet ve uyku gibi rutin zamanlarin da egitim amagl kullanimagina yonelik
kullanmallir.

+ Ortam, bebek /cocugun eaglig ve gavenligi agiaindan tehlikelerden arindirimalicli.

» Gavenli olan her tur nesne veya oyun materyalini icermelidir.

- Bebek /cocukla etkili zaman gegirilmegini 6n planda tutmalidr.




O-12 AYLIK BEBEKLER
ICIN
ORNEK ETKINLIKLER







GELISIM GOSTERGELERI
Biligsel
L. Kendiginden 20-30 em uzaklktaki parlak renkli neeneye

bakar.
2. Sege tepki verir.

Dil
(1. Kendigiyle konugan kigiye bakar.

Sogyal-Duygusal
. 2. Dokuneal uyarana tepki verir.

[nce Motor
[2. Avucunun icine verilen negneyi kaurar.

Kaba Motor
L. Bagini ve boynunu kiga eareli kontrol etmeye cabalar.
2. Sirt tietii pozigyonda yatarken ani bir uyaran verildiginde gigrar.

.....................................

MATERYAL
Parlak renkli ¢ingrak.

.....................................

OGRENME SOREC

Bebegi, mutlu oldugu ve ihtiyalarinin giderildigi bir zamanda art teti yatirin.
Parlak renkli ve geq ¢ikaran bir oyuncag: gozlerinin hizaginda eallayin. Bebegin
oyuncaga odaklanmagini gaglayin ve oyuncaga bakip bakmadigina dikkat edin.

Oyuncag bebegin arrayla her iki kulaginin yakinnda sallayarak ges ¢karmagini
gaglayin. Bebegin sesin geldigi yone dogru bakmaya ¢aligip caligmadigina dikkat
edin . Segin gok yukeek olmagr durumunda bebegin, bu ani geg kargienda kol
ve bacaklarini ayni anda acip kapadigini gozlemleyin. Sarekli olarak gegin ani ve
cok yksek olarak ¢karlmagr bebegi huzureuz edebilecedi icin yumugak segleri
tercih edin. Ayni oyunu gegitli zamanlarda bebegi kucaga alarak da oynaymn. Bu
arada bebegin bagini -2 ganiye kadar dik tutmaya cabalamagini eaglayin.

Bebekle oynarken cingrragi onun eline de verebilirsiniz. Oncelikle kavramagini
itedigi eingrak gibi bir nesneyi bebege gosterin ve yumruk pozisyondaki elinin
tzerine hafifce dokunarak parmaklarinin agimagini eaglaym. Elinin icine uygun
boyutta gingragi verin ve bebegin negneyi kavramagini bekleyin.

Bebekle oyun oynarken bag veya igaret parmaginiz ile bebegin yanagina,
cenegine, elinin tzerine, ayagina, bacagina, karnina, airtina, yumugak ve nazik
bir bicimde dokunun. Bebegin ellerini, sagini ve yiizini yumugak bir gekilde
okgayn, belirli zamalarda kucaga alarak evginizi higgettirin.

Oyun arraginda bebegin aglamagi durumunda hangi ihtiyact icin agladigin bulmaya

caligin ve bebegin ihtiyacini gidererek oyuna devam edin. Bu oyunu farkli seste
ve renkteki eingrraklarla oynamak uyaran zenginligi eaglayacakdr.

uYARLAMA \\ ] /

,*? GOVentiK GnLemueri



_____________________________________

marerRYAl

.....................................

OGRENME SUREC

Bebegi, karnitok alti temiz ve uyanik oldugu zaman kucaginizdabagiomzunuzda
yatar pozigyonda tutun. Bagini kiga siire dik tutmaya cabalamagina firsat
verin. Odanin iginde bebegi saremadan yavag adimlarla ytraytin ve agagidaki
ninniyi eoyleyin.

Asmaya kurdum galincak
Eline de verdim oyuncak
Yine de uyumad: gitti
Sukigieik yumureak.

Ninniyi kendi uyduracaginiz farkl melodilerle tekrarlayn. Bebegin melodinin
degistigini fark edip etmedigini gozlemleyin. Bebekle bir yandan ninni eyleyip
bir yandan dolanirken bebegin arrtina yavagea dokunun yumugak hareketlerle
awazlayn. Bebeginiz uyudugunda yatagina yatirin.

GELiSim GOSTERGESI
Biligsel

2. Sege tepki verir.

Dil

LI. Kendigiyle konugan kigiye bakar.

Sosyal-Duygusal
. 2. Dokunsal uyarana tepki verir.

Kaba Motor
1. Bagini ve boynunu kiga gireli kontrol etmeye ¢abalar.

UYaRlama

Ozel gerekeinimli bazi erebral paleili bebekler, bu donemde
bagini dik tutamayabilir. Dolayeiyla uygulamay: bebegin bagi,
omzunuzda yagliyken sardartn.

GUventix OnNLemMUCRI

Bebegi kucakta tutarken airtindan destekleyin. Agzinin omzunuzda
kapanmaragina dikkat edin.



GELiSim GOSTERGELERI

Biligsel

2.1. Gorme alantiginde hareket eden neaneleri izler.
2.2. Yetigkini tandigint belli eder.

2.3. oz kontagi kurar.

Sosyal-Duygusal
2.1 Ingan yuzine gilimeer.

[nce Motor
2.1, Ellerini orta hatta birlegtirir.
2.2 Ellerini kiea gtre acik tutar.

Kaba Motor
2.4. Srt ustt yatirldiginda bacaklarmni ortalama iki saniye havada
tutar.

(0]

marerRYAl

.....................................

OGRENME SUREC

Bebegin uyank ve keyifli oldugu zaman kargiena gecerek farkli seg tonlar
ile konugun (bebegim uyanmig beni izliyor gibi). Bebekle bir gire bu gekilde
konugtuktan gonra bebegin gorme alani iginde farkli yonlere dogru yiirayerek
dang edermig gibi hareket edin. Bebegin seg tonlamalart ile dikkatini gekerek gizi
izlemegini eaglayn. Sizi tanidigini belli eder gekilde gulimeeyip gilimgemedigine
dikkat edin. Bebegin ellerini, bileklerinden tutarak viicudunun orta hattinda
alkiglama hareketi yaptirarak, “ellerimle gap gap gap gap” diyerek gulimeeyin
ve garki goyleyin. Bebegin kiga siire avuclarnin agik olmagina dikkat edin.

Ayni gekilde gt tgti pozieyonda bebegin ayaklarini ayak bileklerinden tutarak
bacaklarmni agag yukart hareket ettirin ve “ayaklarlarap rap rap” diyerek garkiya
devam edin. Bebegin ayak bileklerinden ellerinizi ¢ekin ve ayaklarini ortalama 2
ganiye kadar havada tutmagini saglayn.

UYaRlamA

Etkinlikte gorme alant iginde dang ederken ozelikle gorme engelli bebekler igin
bir taraftan da garki eoyleyerek geginizi takip etmesini eaglaymn.

)

W/

GcUventix OnNLemMLCRI



.....................................

marerRYAl

Cingrrak, ince yastk

ortii/battaniye.

.....................................

OGRENME SUREC

Bebegi, uyank ve keyifli oldugu zaman yere gerilen temiz bir ortiintin/
battaniyenin Gzerine arrt tetii yatirn. Bebekle bir sire konugarak goz kontag
kurmagini eaglayin. Sizi tanidigint belli eder gekilde giliimeeyip gulimsemedigine
dikkat ederek keyif alip almadigini anlamaya caligin.

Bebek arrt tstii yatar pozieyonda iken ellerinden tutun ve yavagea kendinize
dogru cekerek bagini 15 ganiye kadar dik ve dengeli tutmagini eaglayn. Bu
hareketleri yaparken bebekle gz goze gelmeye 6zen goterin ve bebekle
konugun. Daha gonra bebegin ellerini brakin ve yavagea ert tsti yataga
birakin. Bebege art et yatarken goz hizaginda ¢ingrak eallayn. Cingrrag
ileri geri hareket ettirerck bebegin ¢ingraga bakmak igin bagini kaldirmaya
cabalamagini eaglayin.

Daha gonra bebegi yiz teti yatirin. Dizlerini karnina gektigini gozlemleyin.
Bebegin bagint hafifce kaldrmagini ve yavagea indirmegini saglaymn. Bu girada
bebegin arrting, bagina yumugak ve nazik bir bigimde dokunun, okgayarak
konugun. Kargigina tanidigi bir oyuncagi gorme megafesinde yerlegtirin ve
oyuncag hareket ettirerek gormegini saglaymn. Bebegin belirli aralklarla bagini
kaldirp indirmegine firsat verin.

GELISIM GOSTERGESI
Biligsel
2.3. Boz kontagi kurar.

Sosyal-Duygusal
2.1. [ngan yuzine gilimeer.

Kaba Motor

2.2. Srrt tett yatinldiginda bagini kaldirmaya cabalar.

2.3 Yiiz ueti yatirldiginda, bagnt hafife kaldirr ve kontrolla
olarak indirir.

2.5. Yiiz ustu yatridgnda dizlerini karnina geker.

UYaRlamA

Gorme engelli bebek, gorme duyu kaybina bagl olarak goz
temaginda bulunamayabilir. Bu durumda onunla konugarak igitsel
olarak algmagini destekleyin ve gilimeeyip gulimsemedigini
gozlemleyin.

Serebral palsili bir bebek, bu dénemde bag ve boyun kontrolin
hentiz saglayamamig olabilir. Bu durumda errt et pozisyondaki
bebegin arrtini ve boynunu kollariniz ile kavrayip hafifce bebegi

yataktan kaldirn.
\| 1/

))?
o o ss . )
GUVENUK ONLeMIERI
Bebegin yatirilddr yerin temiz olmagna ve batici, sert malzemenin
bulunmamagina dikkat edin. Bebegin bagini ani hareketlerden ve
zemine gert gekilde brakmagindan korumak amaci ile baginin
attina ince bir yagtk koyun.

I



.....................................

" DEGERLENDIRME
MATERYAL '

Parlak renkli ponpon ve
geg ¢karan oyuncak.

.....................................

OGRENME SUREC
GELiSiM GOSTERGELERI Bebegj, tim gereksinimlerini karglandiktan sonra uygun bir yere yatirn. Daha

onceden hazrladgmniz parlak renkli ponponu bebegin yazinden yaklagk [5-
20 cem uzaklkta gallayarak bebegin ponpona odaklanmagint bekleyin. Bonponu
once yavag yavag gaga gonra yavag yavag Sola dogru hareket ettirin ve
bebegjin hareketi izlemegini eaglayin. Bebek negneyi izlemek icin kafagini hareket
ettirdiginde, gulimeeyerek ve negeli segler gikararak tepkide bulunun.

Biligsel
3. Darlak renkli ve hareketli nesneyi 180 derece izler.

Dil
3.1 Farkl gegler cikarr.
3.2. Seqin kaynagina yoneli.

. o o e l o
B2 ez g o e e ot Segq gikaran bir oyuncagi bebegin gortg alanin digina ¢lkarin ve oyuncagin ges

cikarmagini saglayin. Bebegin segin geldigi yone bagini dondarmegini - bekleyin.
Bu arada gevecen bir geg tonuyla konugarak bebegin ses ¢lkarmagini teguik
edin. Bebegin gize cevap olarak gegini alcaltip yikeelterek “ek,g” gibi yumugak
damak ve grtlak gegleri ile rastgele gkarlan “aaah /00o/uuu/gauuv/agu gibi”
gedleri gikarip gkarmadigini gozlemleyin.

UYaRlamA

GcOvenur. ONLEMUCRI

(2



.....................................

. maTeRYAL

Cegitli seg ¢kkaran oyuncaklar,
 tizerinde zil takil bileklikler.

.....................................

OGRENME SUREC
Yere yumugak bir orti gerin ve bebedi yizi koyun yatrn. Bebegin kargieinda GELISIM GOSTERGESI
farkli renkli geg cikaran oyuncaklari eallayarak ilgigini gekin. Bebegin oyuncag Dil

takip etmek icin bagnt 45 derece kaldrmagini saglayn. Ayni oyunu bebek
art usti yatarken de oynayn. Bebege, elleriyle kavramagr icin tutabilecegi
buyuklakteki bir oyuncagr uzatin. Oyuncag tutmak icin tim vicuduyla hamleler
yapmagini bekleyin. Bebegin her hamlesinde “yakala yakala oyuncag yakala” Qosyal-Duggusal

gibi e6zel uyaranlar da vererek oyunu sirdarin. Oyuncag elinden dugiirduginde 3.3, Tandk durumlara fepki verir
“bak burada” diyerek bebege oyuncad tekrar uzatin ve “yakala bakalim” diyerek o '
yakalamagr igin yardim edin.

3. Farkl gecler ¢karrr.
3.3. Konugan kigiye ve geq cikaran nesneye geqli tepki verir.

[nce Motor

3. Ellerine uzun gire bakar.

3.2. El ve ayaklaryla oynar.

3.3. Elinin yanindaki negneyi yakalar.

3.4. Uzaktaki bir negneyi almak icin kollar ile uzanir.

Bebegin ellerine ve ayaklarina tzerlerine zil takil bileklikler gegirin.

Takmig takigtirmig zilleri,

Sallayp sallayp guluyor.

Ellerini gaziiyor. Kaba Motor
Takmg takgtrmg ziler, 3.3. Yz tgti yatarken, bagint 45 derece kaldirr.
Sallayp <allayp guluyor.

Ayaklarini sizayor.

UYAaRlaMA

Ozellikle bazi gerebral palsi tani bebekler, probleme bag olarak
takvim yagi uygun olea bile bu becerileri yapabilecek motor
fonkeiyonlara gahip olmayabilir. Dolayieyla bu etkinlikte doktor
qorugi alinarak cok kiea areli uygulamalara yer veriniz ve
fizikeel degteginizi mutlaka veriniz.

\\l/

oo . X3 . ’ ) !
cOventix ONLEMeRi °

El ve ayaklara gegirilecek bilekliklerin - bebegin - bileklerini
akmayacak ozellikte olmagina 6zen gosterin. Bebegin eline verilen
negnelerin temiz, gavenli olmagna, kiicik ve kolay kopabilecek
parcalar icermemegine dikkat edin.

tekerlemegi ile bebegin el ve ayak bileklerindeki zilleri fark etmegi igin hafifce
bebegin kollarni ve bacaklarini hareket eftirin. Bebegin kollarni ve bacaklarin
hareket eftirerek oynamagina degtek olun.

(3




...................................

MATERYAL " DEGERLENDIRME

Kiicuk bir pet gige ya da
megrubat kutusu pirin, migr,
mercimek, makarna.

...................................

OGRENME SOREC
G(liSim GéSTERGEKRi Bebegi kucaginizda yari oturma pozieyonunda tutun. (cinde piring, migrr,

mercimek, makarna gibi malzemeler olan kiiguk bir pet gigeyi hizli/yavag gekilde
eallayarak bebegin ilgisini cekmeye calign. Bebegin de farkli segler ¢karmagini
caglayn. Gorme alani iginde bebegin oyuncagi almagina ve farkli gekillerde
eallayarak degigik segler olugturmagina fireat verin. Olugan her degigk ceste
“ayyy, hiiii, patafft” gibi farkli segler ve yuz ifadeleri ile bebege bakin ve farkl
yuz ifadelerine tepki vermesini saglayn. “Simdi oyuncagi bana ver” diyerek
oyuncag elinden alin ve onun almagini bekleyin. Bu gekilde oyunu, oyuncagi bir
gizin bir de onun sallamagiyla devam ettirin.

Biligsel

4.1. Elindeki nesne alindiginda arar.

4.2. Elindeki nesne alindiginda nesneyi almak igin elini uzatr.
4.3. Segleri ayrt eder.

Dil
4.|. Agular, babildar.

Sogyal-Duygusal
4. Farkl yuz ifadelerine tepki verir.

[nce Motor
4.1. Gorme alani igindeki negneyi allr.

\ ! ,/ GUVENUK ONLEMUERI UYARIAMA
»)" Det gigenin kapaginin aki gekilde kapandigindan Ozel gerekainimli bebek, gok kiga gureli de olea negneyi tutabilecek fonksiyona
emin olun. sahip degilee, bebegin eline verdiiniz negneyi ve bebegin elini el ayanizla kavrayip

birlikte callayiniz.

(4



...................................

marerYAl

Plastik cay kagig, kuguk
plagtik tabakta yogurt ve
elma pregi.

...................................

OGRENME SUREC

Maganin kenarinda, bebegi kucaginizda yart oturur pozisyonda tutarak oturun.
Oninaze kigtk bir kage icine az miktarda yogurt ve elma piresi koyun.
Bebegin eline plactik kagk verin ve kagigi kacenin icine daldrrarak, vurarak
oynamagina fireat verin. Bu arrada bebegin yaptiklart ile ilgili konugun. Arada
bir bebegin yogurda ve elmaya bulanmig kagigr vieudun orta hattina getirerek
agzina gotirmesine imkan verin. Bebegin farkli tatlart aldiginda yiiz ifadegini
gozlemleyin.

UYaRlaMmA

Tutma ve tuttuGu nesneyi yonlendirme agieindan el
fonksiyonlarini hentiz kazanamarmig 6zel gerekinimli bebekler
icin kagigi giz tutun ve bebegin elinin gizin elinizin azerinde
olmagini gaglayarak birlikte hareket edin.

GcUventix OnNLemMLCRI

Bu oyunun ¢ocugu beglemek amagh olmadigini
unutmayin.

GELiSIM GOSTERGESI
Biligsel
4.4. Degigik tatlara farkl yiz ifadeleri ile tepki veri.

[nce Motor
4.1, Gorme alan igindeki negneyi alr.
4.2. Elindeki nesneyi agzina gotirar.

Kaba Motor
4.5. Kagk veya kupu vicudunun orta hattina getirir.

\VJ/



___________________________________

marerYAl

[einde kokulu

malzemeler bulunan
kaeik torbalar.
OGReNME SOREC

Tlbent gibi seyrek dokulu kumagtan [OxIO ¢m ebatlarinda torbalar hazirlayn

ve igine kuru nane, portakal kabugu gibi kokulu malzemeler koyun. Koku
GELISIM GOSTERGELERI cegidinin ikiden fazla olamagmna dikkat edin. Bebegi yari oturur pozisyonda
Biligsel kucaginiza alin. Torbalart bebegin eline vererek incelemegini ve oynamagini
5. Eline verilen nesnegle oynar. eaglayn. Oynamagi igin gerekirge model olun ve “Bak bu torbalarda ne var?”
52. Cogi kokular agrt eder. diyerek cegaretlendirin. Bebek torbalarla oynarken “Nagll kokuyor? Haydi
kokla” diyerek torbalart ara ile burnuna yaklagtirin. Bebekle sevecen, yumugak
gee tonu ve glimeeyen yiiz ifadesi ile konugun.Bebegin farkli kokulara dikkat
etmegini gaglayin. Her kokunun ozeligini bebege eyleyerek kokulart tanmlayn.
Bebegin kokulara verdigi tepkileri gozlemleyin.

Sosyal-Duygusal
51 Yumugak gese ve gilimseyen yiize; gilme, mutlu segler
cikarma gibi davraniglarla tepki verir.

Kaba Motor
5. Eline verilen nesneyle oynar.
52. Yari oturur pozieyonda destekle 1O dakika durur.

GOVeNtix. HNLEmLeR \)” :
Kokularn kimyagal ozellikte olmamagina, torbalarin igindeki

malzemenin digari gkmamagini eaglayacak dokuda olmagina
dikkat edin.

UYAaRlaMA

6



...................................

marerYAl

...................................

OGRENME SUREC

Bebegi yatagin tstine art ustu yatar pozigyonda yatnn.  Yanna oturarak
gevecen, yumugak ges tonu ve giilimeeyen yiiz ifadesi ile konugarak, kollarmi ve
bacaklarii hareket ettirmegini eaglayn. Bebegin bacaklarini kismen kaldirarak
dik tutmagini destekleyin. Bebegin yan dsnmesi icin gorecegi gekilde oyuncaklart
gostererek donmegine yardimer olun. Bebegin ismini etyleyerek gize bakmagini
ve tepki vermegini bekleyin. Kucaginiza alarak yart oturur pozisyonda tutun.
Ellerinizi,
Tel garar kizm (oglum) tel earar
Tel bulamazga ne sarar?
Anneginin eacini earar.

diyerek eaga cola dondiran ve bebegin elinize bakmagini eaglayn. Ayni oyunu
bebegin ellerini bileklerinden tutup tekerlemeyi edyleyerek oynaym. Bebegin
ellerini bileklerini cevirmesine degtek olun.

UYaRlamA

Bazi ozel gerekainimli bebekler igin etkinlik, ert eti
yatar poziyonunda da yaplabilir.

GELISIM GOSTERGESI

Dil

5. Yetigkinin gkardigi segleri taklit eder.
5.2. lami soylendiginde  tepki verir.

Sogyal-Duygusal
51 Yumugak gese ve gltimeeyen yiize, gtlme, mutlu segler
clkarma gibi davraniglarla tepki verir.

Kaba Motor

51 Kucaga alindiginda viicudunu dik tutar.

52. Yari oturur pozisyonda destekle (O dakika durur.
5.3. Bacaklarini kigmen dik tutar.

55. Qrrt usti yatarken yan doner.

[nce Motor
5.. El bilegini cevirir.

17



GEUSIM GOSTERGELCRI
Biligsel

6.1. Kaybolan negneyi/kigiyi arar.

6.2. Aynadaki goruntagine tepki verir.

Dil
6.1 Dudak gegleri cikarr.
6.2. Tek heceli anlamaiz gegler ¢ikarrr.

6.3. steklerini belirtmek icin seg, jest ve mimikleri kullanir.

\\//
cOventix onemieri >’

Aynanin kirlmayan cing olmagina dikkat edin.

8

___________________________________

MATeRYAL " DEGERLENDIRME

Tulbent, sapl ayna.

...................................

OGRENME SURECH

Bebekle gaklanma oyunu oynamak icin karglikli oturun. Bir tulbent ile once kendi
yuzinizt kapatin ve agtiginizda “cee” diyerek bebeginize gulimeeyerek bakin.
Bebegin tepkisini gozlemleyin ve ortiya bebegin yiizine kapatin tekrar “ceee”
diyerek acin. “Anne nereye gitmig?..Nereye gitmig?, Aaaaa buradaymig...”
diyerek bebege gaklanan kiginin kaybolmadigini higsettirin. Bu oyunu farkl
nesneleri gaklayarak devam edin. Bebegin eline tutabilecegi buyuklakte bir
ayna verin. Aynay! incelemegini gaglayn. Sonra aynayr bebegin elinden alarak
ortinan altina eaklayn. ‘Ayna nerede?” diyerek onunla konugun. Bebegin
aynanin kayboldugunu fark ettigini arkasindan [-2 saniye bakarak belli ettiginde,
aynay! “aaa buradayrmig” diyerek gikarin. Aynay bebegin kargiena ya da yanina
gelecek gekilde degigik konumlarda tutun. Bebek aynadaki gorintusina fark
ettikten conra el eallayarak, burnuna dokunarak, kulagina dokunarak “Bak
burada kim varmig”, “Burnu neredeymig?” gibi cumlelerle bebegin dikkatini
aynadaki goriintigtne cekin ve aynadaki goriintigtni izlemegine firgat taniyin.
Bebegin, aynadaki goruntigune gilerek, elini uzatarak ges gikararak ya da jest
ve mimiklerle (agzini agma, gozlerini kigma, dudak bukme gibi) tepki vermegini
saglayn. Bu grrada bebegin kendi kendine gikarddr “b,jp,m” gibi dudak seglerini
tekrarlayarak ve bebek ile konugarak bu segleri onun tekrar etmegini destekleyin.

UYarRMmaA




...................................

MArERYAL

Ortii, deatek yactiklar,
cegitli oyuncaklar.

...................................

OGRENME SUREC

Yere buytkee bir orti gerin ve bebegin etrafini yagtklarla destekleyerek dik
oturmagini eaglayn. Onane farkli oyuncaklar koyarak oynamagni destekleyin.
Oyuncaklart evirip cevirmegini ve yere vurmagini izleyin. Her oyuncakla ilgili
konugun ve bebege bir oyuncak uzatin, almagini eaglayn. Bagka bir oyuncak
uzatarak onu da diger eliyle almaani bekleyin. Bebegin ellerinden tutarak
vaeudunu leri geri ittirin ve

Fig fig kayke
Kaykeinin karegi
Tip tip atar yregi

Akgama fincan boregi
Yaurum yegin baytisin
Tipig tipig yarigun

tekerlemegini etyleyerek oynaymn. Oyun oynarken “Yavrum yesin biiyasin,
tipig tipig yarusin” dediginizde bebegi yazu koyun yatrmn ileriye ya da geriye
dogru stranmegine yardmer olun. Bu srrada onun tek heceli anlamgiz gegler
cikarmagin, igteklerini belirtmek icin sesleri, jest ve mimikleri kullanmagin
caglayn. Destekleyerek art et donmegine imkan verin. Yerde bebekle birlikte
farkli hareketlerle oyunu eardran.

UYAaRlAMA

Ozel gerekginimli bebegjin nesneyi kavramag! icin el destedi verebilirginiz.

GEUSIMN GOSTERGESI

Dil

6.1 Dudak segleri cikarr.

6.2. Tek heceli anlamaiz gegler cikartr.

6.3. Isteklerini belirtmek icin seg, jest ve mimikleri kullanr.

Sosyal-Duygusal
6.. Kucaga alinmak ister.
6.2. Tandigr kigi kucaga aldiginda ona earilr.

Kaba Motor

6.1 Degtekle dik oturur.

6.2. Kol ve bacaklart yardimiyla vieudunu iter.

6.3. St tett yatirldiginda viicudunu ileri geri hareket ettirir.
6.4. Yiiz ustu ileriye ya da geriye dogru stirnir.

6.5. Sirt tigti yatarken yuz ustt doner.

6.6. Yiz ugti yatrildginda ert teti doner.

6.7. Srrt tgti yatarken kendini kaldrmaya caligrr.

ince Motor

6... Elinde bir nesne varken diger eliyle ikinci nesneyi alr.
6.2. Elindeki negneyi yere vurur.

%

cUvenux ONemeRri  °

Oyuncaklarin kesici, batiei ve ¢ok kigik olmamagina dikkat edin.

Oyun graginda bebegi uzun sire oturtmayin.



GELISIM GOSTERGELERI
Biligsel
7.3 Negneyi eliyle kegfetmeye caligr.

Dil
7. Yuksek/alcak geq tonlamalarina tepki verir.
7.2. Yetigkinin ckardigr segleri kiga bir aiire sonra tekrar eder.

Sosyal-Duygusal
7. Kendigiyle oynayan kigiye eglik eder.

Kaba Motor
7. Degtekeiz oturur.

[nce Motor

71. Ayni eline uzatian ikinei negneyi almak igin elindeki negney
diger eline gegirir.

7.2. Iki elinde birer nesne tutar.

7.3. Iki negneyi birbirine vurur.

\\//
GUVentx ontemeri "’

Bebegin kutularn icindeki malzemeleri agzina atmamagi icin
dikkatli olun. Bebek, otururken diigebilecegini dugiinerek etrafina
yagtik koyun.

20

___________________________________

MATeRYAL

Seq ¢ikaran kutular.

...................................

OGRENME SUREC

Bebeginizle yerde oturun. Bebegin onine iglerinde nohut, mercimek gibi ges
cikarabilecek malzemeler olan stirpriz yumurta kutularin koyun ve bebegin eline
bu kutularindan birini uzatin. Bebegin oyuncagi kegfetmesi ve oynamag igin
fireat verin. Oyuncagin hareket ettirildiginde ckardigr sesleri birlikte dinleyin.
Oyuncagi hareket ettirerek hafif ve kuvvetli segler gikartin. Bebegi de oyuncakla
gegler olugturmag icin cegaretlendirin. Bebegin bir gire bu oyuncag eallayarak
geg eikarip oynamagini saglayn. Siz de elinize ikinci bir yumurta kutusu alip
callayarak “Bak burada bir tane daha oyuncagimiz var.” diyerek dikkatini gekin
ve bebegin oyuncag tuttugu eline dogru, elinizdeki yumurta kutueunu da uzatin.
Bebegin uzattginiz kutuyu almak igin elindeki kutuyu diger eline gegirmegini
bekleyin. Daha sonra bebek uzatmig oldugunuz ikinei kutuyu da eline alinca
qulamgeyerek onu destekleyin. Bebek iki elinde kutulart tutarken siz de elinize
iki tane kutu alip ..Bebegin de sizi taklit etmegini saglayin.

UYaRlama

Ozel gerekeinimli bebek bir elinden diger eline neeneyi geciremiyorea her iki
eline de nesneyi vererek oyunu sirdarebilirginiz.



. MATERYAL

+ Delig, polar, kadife, parca deri,
| ipek, kege, til, mugamba, plagtik,

OGRENME SUREC

Farkli dokudaki kumag parcalarin bir araya getirerek duyu haliar olugturun.
Bebegin coraplarni ¢karip hazrladigniz duyu halisi tzerine oturtun. Bebegin
elleri ve ayaklarini halinin tstiine degdirerek dokulart hisgettirin. Dokularla ilgili
konugun ve emeklemesi icin cesaretlendirin. Dokulari fark ettiginde tepkilerini
gozlemleyin. Bebegi kol altlarindan tutarak ytiramesi icin teguik edin. Bu srrada
calan mazigin ritmine gore bebegin adim atmagina yardimer olun.

)
))
)

UYaRlamaA

'+ giinger, genig bir alan, mizik calar.

GELISIM GOSTERGESI

Sogyal-Duygusal
7. Kendisiyle oynayan kigiye eglik eder.
7. 2. Muzik dinlemekten hoglanir.

Kaba Motor

7.3. Kol altlarndan degteklendiginde adim atar.
7.4 Otururken emekleme pozisyonuna gecer.
7.5. Tutunarak ayakta durur.

GUventix OnNLemMUERI

Zemindeki dokularin bebegin cildine zarar vermeyecek yapida
oldugundan emin olun. Bebegi dikkatli tutmaya 6zen gosterin.
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___________________________________

marerRYal DEGERLENDIRME

Kulplu plastik bardak, ortu.
o . ] OGRENME SURECI
GEUSIM GOSTERGELERI Bebeginizle birlikte yere oturun ve oyuncaklarla oynaymn. Her oyuncakla ilgili
Biligsel “Bu gingrrak.... ses ¢ikarir”, “Bu bardakla... eu icilir” gibi konugun. Daha gonra
8. Kigmen eaklanmig nesneyi bulur. oyuncaklarin iginden kulplu bardag alarak kulbu gorinecek gekilde ortinan
altina eaklayn. “Bebegimin bardag nereye saklanmig?” gibi, evzel ifadeler
[nce Motor kullanarak bebegin, bardagin kulbuna dikkat ederek ortuyt kaldrip bulmagini
8.1 Bag parmag ile herhangi bir parmagini kargi kargiya gefirir. bekleyin. Bulamazsa bardag ortiinin altindan hareket ettirerek bebegin ortiyu
8.2. Negneleri parmaklariyla tutar. kaldrmagini eaglaymn. Bebek bardagi buldugu zaman “Simdi igini dolduralim”
8.3. Tuttugu negneyi bir kabin igine atar. diyerek oniine iginde kuru tztim olan bir tabak koyun. Bag ve igaret parmaginizla

bir tizim tanegini alip bardagn icine atarken “Uzimi bardaga koyuyorum.”
diye konugarak bebegin dikkatini cekin ve onun da ayni hareketi yapmagi icin
cesaretlendirin.

\\l/

)?
)
GcUventix. ONLEMUERI

UYariama
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___________________________________

DEGERLENDIRME marerYal

...................................

OGRENME SUREC

Bebegi yere brrakin ve emeklemesi igin imkan verin. Siz de emekleme
pozisyonunda bebegin arkagindan ilerleyin. Bir yandan emeklerken bir yandan
garkr goyleyin ve bebegin viicudunu gevirerek gize donmesini eaglayin. Farkl
garkilar goyleyin. Sarki eoylemeyi biraktiginizda eizin ilginizi gekmek icin cegler
aikarmagini bekleyin. Odanin degigik yerlerinde emekleyerek oyuna devam edin.

UYaRlamA

Emekleme destegi gereken ¢zl gereksinimli bebekler icin yaplmag: gereken
eqzersiz caligmalart bulunmaktadir. Bunun igin hekimin ve fizyoterapict onerilerini
almaniz gerektigini unutmayn.

\)

GELISIM GOSTERGESI
Dil
8. Yetigkinin ilgicini gekmek igin kendi kendine gegler ¢ikarr.

Sosyal-Duygusal
8. Dinledigi muzigin ozelligine gore farkl tepkiler verir.

Kaba Motor
8.2. Emekler.
8.3. Viieudunu gegin geldigi yone cevirir.

l/

? 6lventit. ONLEMUERI

Bebegin emeklerken egyalara garpip zarar gormesini onlemek icin
ortami gadelegtirin.
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GELISIM GOSTERGELERI
Biligsel
9.3. Soruldugunda aynadaki goriintiguni parmagt ile gosterir.

Dil
O.. Kigmen gaklanmig negneyi bulur.
9.2. Kendisiyle konugan kigiye farkli gesler cikararak cevap verir.

Sogyal-Duygusal
9.4. Oyuna katlr.

ince Motor

9.2. Diirtme-degme hareketi yapar. \\ ] /

))?
)

GUventix OnNLemMUERI

...................................

MmAreRYAL

Duvar aynagt.

...................................

OGRENME SUREC

Bebegi kucaginiza alp duvarda agli olan aynanin kargigina yerlegtirdiginiz
eandalyeye oturun. Bebegin adini eoyleyerek “..burada miymig?” diyerek igaret
parmaginizla dirtme hareketi yapar gibi bebege dokunarak aynadaki gorintiye
bakmagini eaglayin. Sonra goruyu tekrar ederek bebegin kendigini gtetermegini
caglayn. Bir elinizin parmaklarna farkli hayvan figirlerinden olugan parmak
kuklalari gecirin.  “Deki kuklalar nerede?” diyerek parmaklarmizi oynatarak
bebegin dikkatini kuklalara gekin ve igaret parmagi ile gostermeini bekleyin.
Bebek kuklalart goeterince agagidaki tekerlemeyi soyleyin ve o hayvanin gegini
taklit etmegini igteyin.

Badi badi yarayor,
Ne giizel de giliyor.
Againi acip,

Vak vak diyor
Vak vak, vak vak.
Kuyrugunu sallargin,
Qahibini cevergin.
Kemigini alinca,
Hav-hav-hav-hav derin,
Hav-hau-hav-hav
Ne minicik ne yumugak,
Sanki kardan bir yumak,
Elime aleam incinirgin,
Benim minik cikeigimein

Cik, cik cik, cik, cik

UYaRlaMmA

Ozel gerekeinimli bebek ile gerektiginde kuklay, bebegin elinden tutarak birlikte
gosteriniz.



___________________________________

MmAarerRYAL

Cegitli oyuncaklar.

...................................

OGRENME SURECH

Bebegin tanidg ve daha az tanidigi aile bireyleri (anne. baba. anneanne,
babaanne, dede, day, hala, amea..qibi) ile bir oyun zaman planlayn. Hep birlikte
odanin ortaginda halka geklinde oturun. Bebegi halkanin ortagina oyuncaklari
ile birlikte oturun. Bebegin oyuncaklari ile oynamagina firgat verin ve topu
yuvarlayarak, kupleri et uste dizerek, arabay: ittirerek birlikte oynayn. Ara ara
bebegin elindeki oyuncag isteyerek vermegini bekleyin. “Simdi bu oyuncag..’ya
ver”diyerek bebegin, ismi oylenen kigiye bakmagini eaglayin. Tanimadigi kigiye
utanma tepkisi gosterip gostermedigini kontrol edin. Bebegin bakmagricin onunla
konugun ve farkl seglerle cevap vermegini degtekleyin. Bebekten divan, koltuk,
gehpa gibi egyalarn uzerindeki oyuncaklart almagni igteyin. Oyuncag almagi
iin bebegin egyaya tutunarak ayaga kalkmagini cesaretlendirin. Engellendigi bir
durumda gee gikararak tepki verip vermedigini kontrol edin. Engeli agabilmesi
icin cegaretlendirin ve gerektiginde yardimer olun.

UYaRlamA

GELISIM GOSTERGESI

Biligsel

9.. letenildiginde elindeki nesneyi verir.

9.2. Tandigr bir kigi ya da negne goruldugunda onu aramak igin
bagini cevirir.

Dil
9.2. Kendigiyle konugan kigiye farkl segler ¢ikararak cevap verir.

Sosyal-Duygusal
9.. Engellendiginde e gikararak tepki verir.
9.2 Tanmadig kigilerden utanir.

Kaba Motor
9.. Egyaya tutunarak ayaga kalkar.
9.2. Bir eliyle tutunarak diger eliyle yerdeki nesneyi alr.

[nce Motor
9.1 Negnelerle oyun oynar.

\\l/

))?
)

GUventix OnNLEmMLCRI

Oyuncaklarin tizerinde standartlar agigindan “CE” yazigi olmagina
dikkat edin.

25



GELISIM GOSTERGELERI
Biligsel

[O.1. Gozinin oninden kaldrlan negneyi ik eaklanlan yerde arar.
10.2. Yetigkinin yaptgi el ve viieut hareketlerini taklit eder.

Sogyal-Duygusal

10.4. Bagit el ve parmak oyunlart oynar.

UYaRlama

GUventix onLemUERI
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marterRyal DEGERLENDIRME

2 adet kutu, kutunun altina
agabilecek buyuklakte bir
ponpon, muzik calar.

...................................

OGRENME SUREC

Bebekle karglkli oturun. (ki kutuyu terg evirerek altina bir negne eaklanabilecek
pozieyona getirin. Bebegin ilgieini ponpona cekerek “Bak burada ne varmig?”
diye sorun. Nesneyi bebegin gozi oninde kutulardan birinin altina eaklayin.
“Aaa ponpon nereye kaybolmug?” diyerek bebegin kutuyu kaldrarak ponponu
bulmagini gaglayin. Bebek ponponu buldugunda sevindiginizi gosterin.
Ardindan ponponu tekrar ik kutunun altina yerlegtirip “Simdi- oyuncagmiz
yine kayboldu. Hadi bul bakalim.” diyerek ponponu hizliea ikinei kutunun altina
kaydirm.
Bebek ponponu ilk kutunun altinda arayacaktr. Siz ikinei kutuyu kaldirarak
ponponu bebege gosterin ve “Bak oyuncagmiz gimdi de buraya saklanmig.”
diye belirtin.
Bebek ponponu buldugunda gize vermegini isteyin. Ponponu bebegin avucunun
icine koyun,

Burada bir ponpon varrmig

Bu bulmug (bagparmak)

Bu almig (igaret parmak)

Bu oynamig (orta parmak)

Bu da saklamiglyuzuk parmak)

Bu okuldan gelmig hani bana hani bana demig (kiigik parmak)
tekerlemegini etyleyerek parmaklart tek tek kapatin. “Sana yok eana yok
demigler” diyerek bebegi gidiklayarak oynaymn. Oyunu bebegin hareketleri
taklit ederek oynamagini saglaym, gerekirse ellerinden tutarak bebege hareketi
nagl yapacagini gosterin. Ardindan hareketli bir muzik pargagt acin ve ellerinizi
miizigin ritmine gore hareket ettirerek agagidaki tekerlemeyi soyleyin.

Ooo000,
[gne batt,
Canimi yakt,
Tormbul kug arabaya kog.
Arabanin tekeri,
(stanbul'un gekeri.
Hop Hop altin top,
Bundan bagka oyun yok.
Bebegin de mazigin ritmine gore ellerini hareket ettirmegini eaglaymn. Gerekirge
bebegin ellerinden tutarak birlikte hareket edin.



...................................

DEGERLENDIRME MATERYAL

+ Bebegin sevdigi ve see
. cikaran oyuncaklar, 1,5-2m.
uzunlugunda ip.

...................................

OGRENME SURECH

Bebege oyuncaklart ile oynamagr igin zaman verin. “Simdi seninle bir oyun
oynayacagiz.” diyerek bebegin bir oyuncagini tercih etmesini eaglaymn. Bebegin
verdigi oyuncagt bir ucundan iple baglayn ve diger ucunu elinizde tutun. Daha
sonra “Oyuncak kaciyor, hadi yakala bakalm!” deyin ve ipi cekin. Bebegin gizi
takip etmegi icin onu teguik edin. Bebegin dizleri ve elleri ile hizli bir gekilde
hareket etmeai igin cegaretlendirin. Bu oyunu gee ¢karan oyuncagi divanin
kenarinda hareket ettirerek da oynayn. Bebegin egyaya tutunarak oyuncagin
peginden ytiramesini gaglayin. Gerektiginde ellerinden tutarak adim attirin.

UYARlAMA

Etkinlik i¢in ozel gerekeinimli bebege gerektiginde fizikeel destek wverin ve
oyuncagi yavag yavag hareket ettirin, onun cabalamagina fireat verin.

GELISIM GOSTERGESI
Dil
10.2. [steklerini geg, jest ve mimikle belirtir.

Sosyal-Duygusal
10.2. Oyuncak tercihi yapar.
10.3. Seg ¢karan negnelerle ve oyuncaklarla oynamaktan hoglanrr.

Kaba Motor

[O.1. Hizl bir gekilde emekler.

[0.2. Egyaya tutunarak sralar.

[0.3. Ellerinden tutulunca -2 adim atar.
10.4. Tek eli ile egyaya tutunarak yurar.

\)J/

cUventx ontemieri
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GEUSIMN GOSTERGELERI

Biligsel

(L1 Kutularmn icindeki negneleri bulur.

1.3, Kolayca ulagamayacagi nesnelere cegitli yollari deneyerek
ulagr.

Dil
IL1. Negneleri ve varlklart ifade edebilmek igin kendine 6zgu ges-
eozeik benzeri ifadeler kullanr.

Sosyal-Duygusal
ILL. Duygularini ses, jest ve mimiklerle ifade eder.
12. Oyunlarnda taklitleri kullan.

Kaba Motor
11.3. Yetigkin ile oturarak top oynar.

[nce Motor

IL1. Kiiuk negneleri dar agizli kaba atar.
2. Bardagi kulpundan tutar.

Y/
GOventix. ontemueri  ?

Bebegin kiictk negneleri agzina atmamagi igin dikkatli olun.

28
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MmAreRYAL

Kulplu bardak, pet
gige, fasulye-nohut-
kuru tzim gibi kueik

negneler. e /
OGReNME SOREC

Bebeginizle yere oturun. lgine fasulye, nohut, kuru tzim gibi kigik nesneleri
koydugunuz ve agzini skicakapadiginiz pet gigey, bebegin kolayca ulagamayacag
bir yere yerlegtirin. Bebegin ¢egitli yollart deneyerek negneye ulagmagiigin teguik
edin. Bebek gigeye ulagtiginda gigeyi sallayarak, evirip gevirerek incelemegine
firaat verin. Sigey elinize alin ve bebege gostererek ve vurgulu bir gekilde “Simdi
geninle bu gigeyi yuvarlayarak oynayalim.” deyin. Bebekle birlikte bacaklarmiz:
acarak yere oturun. Bebekle aranizda ortalama [ metre mesafe olmagina 6zen
qoeterin. Sigeyi bebege dogru atarak oyunu baglatin ve bebegin de ayni gekilde
gigeyi gize dogru atmagi igin cegaretlendirin. Bebek gigeyi yakaladigi zaman
alkiglayarak sevincinizi belli edin ve ayni gekilde onun da duygularini seg, jest ve
mimikleri ile ifade etmegini saglayn. Sonra gigenin kapagini agarak igindekileri
yere dokan. Sigenin icindekileri igimlendirin ve bebegin ifade edebilmesi icin
kendine 6zqu ses- sozeuk benzeri ifadeler kullanmagini teguik edin. Yerdeki
nesneleri goetererek “Simdi bunlari bu gigenin igine tekrar koyalm.” diyerek
gigeyi tutun ve bebegin kaeuk negneleri gigenin icine atmagini gaglagm. Biitiin
nesneler gigenin icine atildktan gonra bebegin eline kulplu bardagi verin ve
gigedekileri bardagin igine dokun. Oyunu kargilkli olarak devam ettirin.

UYarMma



...................................

. MATERYAL
+ Cok cayda kova, kirek,

- tirmik, farki gekillerde kaliplar.

...................................

OGRENME SUREC

Bebekle birlikte parka gidin. Bebegin cevregini rahatlikla gorebilecegi gekilde bir
banka oturun. Bebegin dikkatini “Burada ¢ocuklar oyun oynuyorlar.” diyerek o
ortamda oyun oynayan cocuklara gekin.

Bebegin oyun oynayan cocuklari izlemegini ve onlarla etkilegime gegmesini
saglayn. Bebegin, cocuklarin oyunlarindaki bagit hareketleri tekrar edip
etmedigini gozlemleyin. Etraftaki negneleri, kigileri, hayvanlari goetererek “Bak
kug”, “Bu agac” geklinde igimlendirin. Kullandiginiz eozeukleri tekrarlamagi igin
cesaretlendirin. Sorduklarnizi gostermegini eaglayn. Parkta bebegi erbegt
birakarak ¢evrede yurtimegine, ¢omelip kalkmagina, egyalart itmegine, kaydiraga,
tahteravalliye emekleyerek gkmagina firgat verin. Kum havuzunda kova, kiirek,
tirmik ile doldurma bogaltma oyunu, kovalarla kaliplart saklama oyunu oynayn.
Bebegin bakmadigr bir anda her kovanin altina birer kalip yerlegtirin. Bebegin
g6zt oniinde airayla batiin kovalart kaldirn ve altindan gikan negnelerin isimlerini
a6yleyin. Bebege “Hadi bana..yr goster.” diyerek bebegin negneler arasinda ad
a6yleneni gostermegini saglayn.

UYARlAMA

GEUSIM GOSTERGESI

Biligsel

12.1. Saklanan nesneleri birden fazla yerde arar.

12.2. Bir grup nesne aragindan adi soylenen nesneyi gosterir.
12.3. Ceuresinde oynayan gocuklart izler.

Dil
12.[Negnelerin ya da kigilerin adlarini soyler.
12.2.Tek sozeikli cimle kullan.

Sogyal-Duygusal

12.1. Bagkalarinin ilgi goeterdidi davraniglart tekrar eder.
2.2. Bagimaiz hareket etmek ister.

2.3. Hoguna giden hareketleri tekrar tekrar yapar.

Kaba Motor

12.1. Comelme pozisyonundayken ayaga kalkar.
12.2. Yardmaiz yurir.

12.4. Bagamaklar emekleyerek cikar.

12.5. Kollart ile giig gerektiren hareketleri yapar.

)

GUventix onLemMUERI

Bebegi parkta olugabilecek olan, salincagin, tahteravallinin
carpmag gibi tehlikelerden koruyun. Cevrenin tehlikelerden arinmig
olmagina ozen gosterin. Bebek heniiz bagimaiz yariyemiyorea
elinden tutarak dolagmagini eaglayn.
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GELISIM GOSTERGELCRI
Biligsel

[2.2. Bir grup nesne arasindan adi soylenen nesneyi gosterir.

Dil

[2.1. Negnelerin ya da kigilerin adlarii egyler.
2.2.Tek etzeukla cimle kullanr.

[2.3. Bir - on aragnda gtzeik eoyler.

Sosyal-Duygusal
[2.2. Bagimaiz hareket etmek ister.

[nce Motor
2.2.. Kalin yaprakii kitap sayfalarini gevirir.

\\I/

))?
)
GcOventix. ONLEMUERI
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___________________________________

Hayuan regimlerinin
bulundugu kitap.

...................................

OGRENME SUREC

Bebegi kucaginiza alarak oturun. “Simdi seninle kitap okuyacagiz.” diyerek onun
tanidigt hayvanlarin regimlerinin/fotograflarinin bulundugu kitaba dikkatini ¢ekin.
Bebekle hayvanlarn neler yaptigi ile ilgili sohbet edin. Hayvanlarn seglerinini
taklit edin. Bebegj, gizin ¢kardginiz hayvan geslerini taklit etmegi icin teguik
edin.

Kitaptaki hayvanlari igaret ederek igimlerini e6yleyin. Bebege, hayvanlart tek tek
gostererek “Bune?” diye sorun. Bebegin de ismini eoyleyerek ya da regimdeki
hayvanin gegini gikararak tanmlamagni eaglayn. Daha sonra bebege “Kedi
nerede?” “Kopek nerede?” gibi corular orarak igaret parmagiile gostermegini
isteyin. Gerekirge bebegin elinden tutarak igaret etmegine yardimer olun. Kitabin
eayfalarini onee birlikte eonra bagimaiz olarak gevirmegine destek olun.

UYarRmaAa

Ozel gerekinimli bebekler igin gegilen kitapdaki regimlerin anlaglr olmagi
onemlidir. Ayrica regimlerde fazla ayrintiya yer verilmemelidir. Bu nedenle kitap
gegimine 0zen gosterin.
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15 -24 AYLIK COCUKLAR
ICIN
ORNEK ETKINLIKLER







GELISIM GOSTERGELERI

Biligsel

[3-15.1. Negneyi en gon sakland yerde bulur.
Sosyal-Duygusal

[3-15.3. Bagkaginin duygularini anlamak icin yiizine bakar.

Kaba Motor
[3-15.1. Elinde negne tagiyarak yirdr.

UYaRlamA

[gitme engelli bir gocuk icin, garkiyr soylerken jest, mimik, el ve
kol hareketlerini daha fazla kullanin.

©)

@-
)
)

Boyalar zeminde kayganlik olugturabilir, bu nedenle ¢ocuk fon
kartonlarin tizerinde gezinirken gerekirge elinden tutun.

AN Y
GUVENUX ONLEMUER] )’
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marerYAl

Cocugun oynamaktan zevk aldigi bir oyuncak, orta, gopal
magkeler (mutlu yiiz, tizgin yiz, kizgn yiiz, gagkin yaz), pet gigeler
(3 adet), parmak boyalar, su, beyaz fon kartonlari (6 adet), bant,
rafya (5 em eninde ve 15 em uzunlugunda).

OGRENME SUREC

Cocuk/cocuklar ile oyun oynamaya baglamadan ¢nce hazrrlamig oldugunuz
yactk, minder, ortu vb. materyalleri yaniniza alin. Cocukla oyun oynarken
gevdigi oyuneag onun géziniin niinde gaklayn ve gocugun bulmagini bekleyin.
Bulduktan gonra oyuncagi tekrar alip bir onceki sakladiginiz yere saklayn ve
cocugun gorebilecegi gekilde bagka bir yere eaklayn. Daha sonra gocugun
nesneyi en gon eaklanan yerde bulmagini bekleyin. Cocuk oyuncag: bulduktan
gonra gulameeyin ve mutlu gesler gikarin. Ardindan agagidaki garkiyr yiiz ifadeleri
yaparak veya ifadelere gore hazrlanmig magkeleri gostererek eoyleyin.

“Mutlu yiiz hep galimeer,
Tt tirieirt et o
Uzgin yaz hep muteuzdur,
Tirwurt et et o
Sagkin yiiz gozler agk
Tirwwrt et et o
Kizgin yiiz kaglar catk
Tirwwrt tiewwrt et ne”

Sark conragnda gocuktan duygu ifadelerini taklit etmesini igteyin. Ornegin,
“Simdi tizgiin yaz olalm, gimdi mutlu yaz olalim, gimdi kizgin yiiz olalim, gimdi
gagkin yaz olalim.” diyerek etkinligi yapin.

“Simdi de boyalarla oynayacagiz.” diyerek biyuk tabaka fon kartonlarini
bantlayp zemine yerlegtirin. Pet gigelerin igine 3 ayrirenk parmak boyasi koyup
az miktarda qu ile karigtirn. Sigelerin kapaklarina tuzluk deligi bayukluginde
delikler agin ve gigenin kapagini kapatarak gigeyi calkalayn. Daha gonra gigeleri
birbirine bantlayin. Sigeleri terg cevirin ve tutmak i¢in rafyayr baglayip sap yapn.
Cocuga “..{cocugun adi) Seninle boyama yapacagiz” deyin. Rafyadan yaptiginiz
gap tutmagina yardm edin. Cocugun coraplarni gkarin. Hazrladiginiz fon
kartonlarinin tzerinde gezinmegine fireat taniyin. Sige kapagindaki deliklerden
akan boya ile olugan degenleri birlikte inceleyin.



marerYAl

Mutfak egyalari plastik derin kap, tahta kagklar, makarna, yatak, minderler,
beyaz fon kartonu, makag, bant, calar gaat, telefon, zil, duduk gibi ges gikaran
negneler.

OGRENME SUREC

Yatagin tzerinde ¢ocugun/cocuklarin oturabilecedi yerin etrafina minderleri
koyup taht yapin. Yatag goeterip cocuga “Saraymniz sizi bekliyor” deyin. Cocuk
yataga trmandiktan sonra eglenceli bir gekilde gocugun el ve kollarina dokunarak
agagidaki parmak oyununu goyleyin.

BURAYA BIR KUS KONMUS
“Buraya bir kug konmug
Bu gormig (bagparmak tutulup sallan)
Bu tutmug (igaret parmag eallanir)
Bu seumig (orta parmak eallanir)
Bu oprmug (yuzuk parmak sallanr)
Bu da yanlarina gelmig (serce parmak gallanr)
Ben de sevecegim ben de sevecegim demig.”
Cocugun avug icini hafifee gdiklayn.

Parmak oyunu bittikten sonra gocugun /gocuklarin tekrar tekrar yataktan inip
ckmagina fireat verin. Daha sonra fon kartonundan makagla kesip bantladiginiz
taci gocugun / ¢ocuklarin bagina takin.

Cocuga, “Kralm / Kralicem ev halki acikti, onlara yemek yapmaliyiz, hadi ig
bagina” diyerek mutfakta kullandiginiz plastik kap ve tahta kagklari odaya getirin.
Bir miktar makarna alin ve plastik kabin igine koyun. Tahta kagklarla karigtirmn.
Cocugun da kagklart kullanarak makarnay: karigtrmagini eaglayn. “Hadi gimdi
yemek yapalim, makarnay karigtralm.” gibi sozlerle oyunun devam etmegini
saglayn.

“Yemegimiz hazr. Tum aileyi yemege cagralm.” diyerek calar caat, telefon,
duduk, engrak gibi ges ¢karan egyalart belirleyin. (clerinden gegleri birbirine
benzemeyen dort tanegini gecin. “Simdi bunlart calarak cikardigimiz seglerle
herkeg yemege gelecek.” deyin. Oncelikle cocuga negnelerin igmini eoyleyerek
geglerini dinletin.

Daha gonra sectiginiz bir nesneyi caldirarak diger negnelerin arasina koyun.
Cocuga “Hangiai seg ekardi?” sorugunu yoneltin. Cocugun geg gikaran negneyi
goetermegini bekleyin. Eger cocuk nesneyi bulamazea ayni negnenin gegini
tekrar dinletip nesneyi ona tanttin.

GEUSIM GOSTERGESI
Biligsel

13-15.2. Cegitli negneleri oyunlarinda kullan.

Dil

13-15.3. Bir-yirmi arasinda sozcuk soyler.

Sogyal-Duygusal

13-15.2. Yeni karglagtigr dururmlarda duygularini ifade eden gesler
ckartr.

Kaba motor
[3-15.4. Belirli bir yikeeklige trman.

UYaRlamaA

[gitme engelli bir gocuk icin, eecleri ayrt etmede mutlaka ceg
cikaran nesneyi gostererek goreel ipucu da vermeye 6zen gosterin.

GOventix. OntemeRri 2,

Bogulma tehlikesine kargi, yemek hazrrlarken ¢ok kgik parcalar
kullanmamaya ¢zen gogterin.
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GELISIM GOSTERGELERI
Dil
13-15.3. Tanidigi negneleri igimlendirir.

Kaba Motor

[3-15.3. Sabit duran topa ayag ile vurur.

marerYAl

Cocugun ilgi duydugu oyuncaklar, oyuncak sepeti, dort tekerlekli
aurtilebilir oyuncak bebek arabagi ya da market arabagi, kuguk
plagtik top, birkac plagtik gige, renkli ponponlar.

OGRENME SUREC

Cocugun / cocuklarm ilgi duydugu oyuncaklart halinin tigtiine koyup oynamaya
baglayn. Oyun bitiminde oyuncaklart toplamaniz gerektigini belirtin. Oyuncaklart
toplayp market ya da bebek arabagina teker teker yukleyin. Oyuncaklar
kasaya yuklerken igimlerini soyleyin. Aynieni yapmag igin ¢ocugu da teguik
edin. Yuklediginiz oyuncaklart sapindan tutarak sepete kadar gekip gotirmegini
igteyin. Oyuncaklar bitinceye veya gocuk ekilana kadar oyuna devam edin.
Daha gonra “Oyuncaklart topladi, artik top oynayabiliriz.” diyerek sizden bir
metre kadar uzaga iki plastik gigeyi birbirine fazla yakin olmayacak gekilde
yerlegtirin. Sigelerin hemen arkasina gocuk ile yan yana olacak gekilde ayakta
durun. Cocuktan plastik topu ayag e gigelere dogru atmagini igteyin. Ona model
olarak gigeleri devirmesini eaglayn. Sonra yavag yavag gigeden uzaklagin.
“Artk yorulduk, dang ederek biraz dinlenelim.” diyerek mazik egliginde dang
edip agagidaki giiri soyleyerek uygun bir gekilde vacut bolumlerinize dokunun.

Ceneme, yanagima, kulagima dokunuyorum.
Bagima, topuguma, gacima dokunuyorum.
Dizlerime, boynuma, burnuma dokunuyorum.
Egilip ayak parmaklarma dokunuyorum.

Sonra ¢ocugun elini alip “Ben” yerine “Sen” diyerek onun viieudunun parcalarm
igaret edin.

UYARlAMA

Ortopedik engelli bir cocugun, topa tekme atmak yerine topu yuvarlayarak
oyuna katimagini eaglayn.



marerYAl

Top, araba, gapka, ponpon, oyuncak bebek, kiicuk sepet, renkli fon kagtlart,
gazette ub.

OGRENME SUREC

Cocuk /cocuklarin tanidigi nesneleri (top, araba, gapka ub.) odanin igeriginde
kolaylkla gorebilecegi bir yere koyun. Negnelerin birbirinden farkli olmagina
dikkat edin. “Koltugun tstundeki mavi arabani getir. Kirmizi ponponlu gapkan
getir. Yegil kiicik topunu getir.” gibi yonergelerle gocugun nesneyi alarak
gize vermegini bekleyin. Size nesneyi verirken “Bana ne getirdin?” sorugunu
yonelterek nesnenin adini soylemegini bekleyin.

Daha sonra gocuklarla birlikte yere oturarak fon kagtlarini ve gazete sayfalarini
yrrtarak gepete koyun. Cocuklarin da kagtlart yrtmagin isteyin. Sepette, igerigine
kuetk oyuncaklar saklanabilecek kadar yrtlmig kagit parcalar birikince
yrtmaya gon verin. PBonpon gibi kiguk bir oyuncad: sepetin igine eaklayn
ve gocugun oyuncagt bulmagni isteyin. Oyuncag bularak ckardiginda da “Ne
buldun?” diyerek oyuncagin adini eoylemegini ya da gostermegini bekleyin.
Oyuncagin adini soylemediginde siz edyleyin. Oyuna bagka kicuk oyuncaklar
da gaklayarak devam edin.

UYaRlamA

GELiSIM GOSTERGESI
Biligsel
13-15.4. Ozellikleri etylenen nesneleri verir.

Dil
[3-15.4. Tanidigi negneleri igimlendirir.

[nce Motor
13-15.5. Kagid: yrtar.

:s _____________________ ‘ / _________________ ,:

GOVeENUr ONLEMUERI \ )2

Cocuk yeni yuriimeye baglamig ga da hentz ytramayor
olabilir. Dolaysiyla yeni yirayen cocuk igin hemen
yakininda olmak ve cevredeki materyallerin cocugun
yuramegini engellmeyecek gekilde yerlegtirilmig olmagina
dikkat etmek gerekir. Hentiz yartiyemeyen cocugun da
elinden tutup birlikte hareket edebilirsiniz.
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GELISIM GOSTERGELERI

Kaba Motor
[3-15.2. Yerdeki bir nesneyi egilerek alr.

[nce Motor
[3-15.2. Oyunlarda her iki elini eggudimla kullanr.

[3-15.7. Topu iki eliyle tutarak kargisindakine atar.

[3-15.9. Kiigik negneleri dar agizli kaptan cikarr.

cUvenuix ontemieri
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MmarerYAl

Top, sepet, dar agizli plastik meyve cuyu kutugu, kurdele,
cekirdekgiz kuru tzam.

OGRENME SUREC

Cocuk / ¢ocuklar ile birlikte agik alana gkin. Gavenli, diz bir alanda topu yere
koyarak gocuktan topu getirmegini isteyin. Topu bir metre kadar uzaktaki eepetin
icine atin. Cocuktan tekrar sepetteki topu alarak gize atmagini soyleyin. Oyuna
cocugun ilgisi surduga middetce devam edin.

Daha gonra yere bir ortu sererek cocukla birlikte yere oturun. Dar agizli plastik
meyve kutularin, fiyonk geklindeki kurdeleleri, kuru tzama yere koyun. Kutunun
birini elinize alarak igine kurdele ve tzamleri atin. Aynieni yapmagi igin ¢ocugu
teguik edin.

Daha conra “Bana tzim ver.” diyerek cocugun tepkisini bekleyin. Kutuya
parmagini eokarak tzimi ckarip size verdigi takdirde “Tegekkir ederim.”
digerek azimi yiyin. Ayni gekilde kendi kutunuzdaki tzima gkararak cocuga
uzatin. Oyuna karglkli olarak ayni gekilde devam edin. En gonunda da kutudan
kurdeleleri ¢ikararak birbirinize verin.

UYAaRlaMA



MmAreRYAL

Maga, oyuncak bebek/ayi, maga ortusi, oyuncaklar, pagtel boyalar, buyik
beyaz kagit yapraklari, cocuk boyu maga/sehpa-gandalye.

OGRENME SURECH

Cocuk / cocuklar ile karglkl olarak oturun. Cocugun sevdigi oyuncak ay;,
bebek gibi oyuncaklar ile beraber oyun oynayacaginizi soyleyin. Oyun eraginda
oyuncagi coeugun uzanip alamayacagi yukseklikteki bir maganin tzerine koyun.

Cocugun oyuncagr maganin tzerinden alabilmesi igin “Simdi bu ayy nagl
alabilirgin?” diye sorun ve maganin ortagini gekerek / bir eubuk kullanarak
sandalyenin tzerine ¢kip almagi icin farkli yollar denemesine fireat verin,
cegaretlendirin. Cocugun davraniglarini gozlemleyin. Cocuk eger oyuncag
alamazea ona farkli ysntermler denemegi icin rehberlik edin.

Cocuk maganin zerinden oyuncagi aldktan sonra “Oyuncak ayr bir gey
soylayor.” diyerek oyuncagin size ne evyledigini dinliyormug gibi yapin. Cocuga
geg tonunuzu degigtirerek oyuncak aynin size “Haydi oynayalm.” dedigini
a6yleyin. Daha gonra oyuncag cocuga verin ve oyuncak aynin ona ne eoyledigini
gorun. Farkli oyuncak ve egyalarn gize neler eoyledigini dinleyerek ~mig gibi
yaparak oynamaya devam edin.

Sonra “Oyuncak ayr regim yapalm diyor.” diyerek pastel boyalari ve kagid
magaya/ sehpaya yerlegtirin. Cocugu sandalyeye oturmagi icin yonlendirin ve ©...
(cocugun adi) gel birlikte regim yapalim” diyerek uygulamaya davet edin. Cocukla
birlikte iz de magaya oturun ve kagidin uzerini birlikte karalayn. .. {¢ocugun
ad) ayyy ayy ayyy ne guzel regim yaptk” diyerek mutlulugunuzu belirtin.

UYaRlamA

Ozel gerekainimli cocuk icin daha cok jest, mimik kullanarak etkinligi
gerceklegtirin.

GEUSIM GOSTERGESI
Biligsel
16-18.2. Bagit problem durumlarina ¢ozim tretir.

Dil
16-18. 2. Sozel oyunlar oynar.

Sogyal-Duygusal
16-18. 5. Yetigkinle etkilegimli oyun oynar.

[nce Motor
16-18.1. Karalama/boyama yapar.

\\I/

))?
)

GUventix OnNLemMLCRI
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GEUISIM GOSTERGELER
Dil
16-18.3. Eylemleri uygun ses taklitleriyle ifade eder.

Sogyal-Duygusal
16-18. 5. Yetigkinle etkilegimli oyun oynar.

GcUventix OntemLCRi
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MmarerYAl

Fon kartonu, cevizler, kum kovag,, tabure veya koli kutu, kaget
calar, riizgar gegi iceren CD.

OGRENME SUREC

Bir adet baytk boy fon kartonunu boylamagina yuvarlayarak 20 em ¢apinda
rulo yapin ve gelobant ile saglam bir bicimde yapigtinn. Ya da aliminyum folyo/
kagit havlu rulolarint kullanin. Cocuklari cember geklinde oturtun. Karton boruyu
zerinde tutabileceginiz yukseklik icin bir tabure veyabigkivikutusu bayukluginde
bir kutuyu einifin ortagina koyun. Sayigmaile bir oyuncu gecin. Ona kum kovagini
verin ve borunun igine athginiz cevizler borunun diger ucundan digiirmeden
kovagiyla yakalamagini isteyin. Ceviz torbagindan cevizleri on ganiye ara ile tek
tek atin. Her ¢ocuk igin beg ceviz atigi yapin. Yakalayabildiklerini birlikte gaym.
Oyun gonunda “Ceviz adam” garkieini eoyleterek gocuga ceviz ici ikram edin.

CEVIZ ADAM
Ceviz adam gipgap gap
Burnu uzun llulg
Kagi keman gy gy gy
Sagi rizgar vu vu vu
Karni davul gam gim giim
Bize giler ha ha ha

Sarkidan gonra ruzgar sesi dinletin. Ruzgar segine gore gallann. Aynigini
yapmalart igin cocuklari cesaretlendirin. Bir sire riizgar ecini taklit ettikten
sonra agagidaki garkiyr soyleyin. Sarkiya cocuklarin da eglik etmegini eaglayin.

Vu vu vu kig geliyor
Vu vu wu kar yagyor

Vu vu vu goguk esiyor
Vu vu vu lapa lapa kar

UYaRlaMA



marerYAl

Pagtel boyalar, buyik beyaz kagit yapraklari, ¢ocuk boyu
maga/ eehpa-eandalye, muzik calar.

OGRENME SUREC

Pagtel boyalar ve kagidi masaya/eehpaya yerlegtirin. Cocugu / cocuklar
eandalyeye oturmagi igin yonlendirin ve “..(cocugun adi) gel birlikte regim
yapalim.” diyerek uygulamaya davet edin. Cocukla birlikte siz de magaya oturun
ve kagidin uzerini birlikte karalayn. “...cocugun adi) ayyy ayy ayyy ne guzel
regim yaptk” diyerek mutlulugunuzu belirtin. Cocugun / cocuklarn ilgisi devam
ettigi surece regim yapmagina firgat verin.

Regim cizimi bittikten sonra cocuga boylar kutuya koymagini eayleyin ve ona
yardm edin. Regim hakkinda yorum yapin “.(cocugun adi) bu ¢ok giizel bir resim
olmug. Bu resmi agmamiz lazim.” gibi. Daha gonra resmi dolap tzerine agin.

Dolap azerine konulmug olan balona gocugun dikkatini cekin ve “Bu balonu
sigirip oynayalm” diyerek  balonu gigirin ve ¢ocuga balonu atin. kargilkl
balon atiglarinda gocugun hafifge parmak ucunda yukselip yakalayabileced
yukeeklikten balonu atin.

Yagmur yagiyor
Seller akiyor
... {gocugun adi) camdan bakuyor.

Cocugun ilgigi devam ettigi etrece hareketlerle, dangla tekerlemeyi eoyleyin.

UYariama

GEUSIM GOSTERGESI
Biligsel

[6-18.4. Birbirini izleyen iki yshergeye uyar.

Dil

[6-18.1. Ritmik/Melodik sesleri mrldanarak tekrar eder.
Sosyal-Duygusal

6-184. Ayni mekanda diger cocuklarla etkilegime girmeden
oyun oynar.

Kaba Motor

[6-18.2. Parmak ucunda yukselir.

Ince Motor

[6-18.1. Karalama/boyama yapar.
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GELiSIM GOSTERGELERI
Biligsel

[6-18.5. Viicudun iki pargagini gosterir.
Dil

[6-18.3. Sozel oyunlar oynar.

Sosyal-Duygusal
[6-18.5. Yetigkinle etkilegimli oyun oynar.

Kaba Motor
[6-18 1. Elinden tutuldugunda bagamak cikar.

GcOventix. ONLEMUERI
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/

MmAreRYAL

Top, kova-kiirek, ucundan tutulup guriklenebilen oyuncak.

OGRENME SUREC

Cocuk/cocuklar ile birlikte top, kova-kurek, ucundan tutulup srtklenebilen
oyuncak alarak ack alana gkin. Digariya cikarken merdivenleri kullanin ve
cocugun yirtmegine izin verin. Agk alanda meveut kogullara gore ealineakta
sallanma ya da diger park oyun aletlerinde oynamagina izin verin. Agik alanin
vzeligine gore kum ile oynamagina ya da diger oyuncaklariile oynamagina firgat
verin. Agk alanda gocuk ile el ele tutugup (bagka gocuklar var ige oyuna onlar
da davet edin) agagidaki tekerlemeyi eyleyerek oynaymn. Cocugun / cocuklarin
da tekerlemeyi eoylemesi igin teguik edin.

Kutu kutu penge
Elmami yerse
Arkadagm ...(cocugun ad)
Arkagini donge.

Kutu kutu penge
Elmami yense
Arkadagm ...(cocugun ad)
Oniina donge.

El ele oynadiginiz oyunda one ve arkaya dsnuglerde cocugu yonlendirin. Diger
cocuklarin da ayni gekilde one arkaya donmelerine firgat verin.

Daha gonra halka geklinde yere oturun. Topu bir cocugun adini soyleyerek ona
dogru yuvarlayn. Cocugun da sizin adinizi soyleyerek topu size yuvarlamagini
soyleyin. Diger cocuklara da topu yuvarlayarak oyunu devam ettirin.

Ack alanda cocugun / gocuklarin ilgiei devam ettikge oynayn. Agk alan

etkinligi bitttikten sonra cocugun / gocuklarn yartimegini, merdiven var ige
kullanmalarmi gaglayn.

UYaRlama



marterYAl
Comak kukla, kedi, kopek, kug resmi, mazik ¢alar.

OGRENME SUREC

Kopek, kedi ve kug reemi olan comak kuklalarin birer birer ¢ocuga / cocuklara
qoetererek agagidaki gibi konugun.

Ben bir kediyim
Miyav miyav diye ses ckaririm
Tekirdir benim adim.

Ben bir kopegim
Hau hav diye seg gkarrm
Comaktr benim adim.

Ben bir kugum
Cik eik diye seg gikaririm
Kanaryadir benim adim.

Cocugun /cocuklarin ilgisi devam ettigi sirece etkinlige devam edin. Daha
gonra etkinlige baglamadan ¢nce duvara yapigtirmig oldugunuz kopek resmini
gogtererek “Comak nerede? Sorusunu corun. Daha gonra “Kedi nerede?, Kug
nerede?” diyerek duvardaki kedi ve kug regimlerini de gostermelerini bekleyin.

Her bir cocuk duvardaki regimleri goeterdikten sonra kuklalarla agagidaki gibi
konugmay: eardariin.

Ben bir kediyim
St cok geverim
.{cocugun adi) bana eit verince
Cok gevinirim (yuzinizle eevinme ifadegini verin)

Ben bir kopegim
Kemigi cok severim
Kemik olmaynca yemegim
Cok aglarm (yazunizle aglama ifadegini verin)

Kuklalart konugturduktan sonra agagidaki sorulart gorun.
Kedi ne seviyor?

...{gocugun adi) ona eat verince ne oluyor?

Nagl geviniyor?

Cocuklarin cevap vermegini beklegfin. Benzer sorulart kopek ve kug icin de
corun. Daha gonra “Ali babanin ¢iftligi” isimli gark egliginde ¢ocuklar ile birlikte
dang edin.

GELISImM GOSTERGESI
Biligsel
16-18.3. Uzaktaki nesneyi gosterir.

Dil

16-18 4. [simleri eoylendiginde kitaptaki regimleri gosterir.

Sosyal-Duygusal

16-18.1. Bagkalarinin duygusal ifadelerini taklit eder.

UYarma

cUventx OntemLcRi \)
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GELISIM GOSTERGELERI

Biligsel

19-211. Ayni iki negneyi eglegtirir.

19-21.3. Birbiriyle iligkili ki negney bir araya getirir.
19-21.4. Bagit ainiflamalar yapar.

Dil
19-21.4. Kiga oykuleri dikkatini vererek dinler.

MmarerYAl

Farkli boyutlarda kipler, toplar, bebekler, hayvanlar, elma,
portakal, kese kagidi, 3 ya da daha fazla birbiri icine gegen kutu,
renkli kagtlar, hayvan regimleri.

OGRENME SUREC

Etkinlige baglamadan ¢nce i¢ ice gegen kutular renkli kaglar ile kaplayn.
Hayuanlar ile lgili bir oyku secin. Oykaye uygun hayvan resimlerini gegitli dergi
ve gazetelerden keserek kutularn uzerine yapigtirn. Kutulart tek tek cikartip
regimli yuziind cocuga / ¢ocuklara gostererek oykiyi okuyun.

Oyka bittikten conra kutularm tzerindeki hayvan regimlerinin aynigndan olan
hayvan resimlerini yere koyup kutulardan birinin tizerindeki resmi cocuga igaret
ederek “Bu regim ile ayni olan resmi bu kutuya koy.” deyin. Diger kutu ve
regimler icin de ayni yonergeleri vererek etkinligi etrdariin.

Sonra “Oykideki hayvanlarmiz oynamaniz igin size oyuncak getirdiler, bakalim
bu oyuncaklar nelermig” diyerek her birinden ikiger adet olan nesneler ile (kip,
top, bebek, hayvan vb.) ilgili olarak konugun. Negnelerin, renk, gekil, buyuklik
ozelliklerine dikkatini cekin.

Negneleri iki adet kege kagidina egit gekilde bolugtarin. Kendi kege kagidinizdan
bir negneyi ckarip cocuga gosterin ve onun da ayni nesneyi kendi kese
kagidindan bulmagin igteyin.

Cocugun butin nesnelerin egini bulmagini gaglayn. Daha gonra negneleri farkli
vzelliklerine gore bir araya getirmegini isteyin. Biraraya getirdigi negnelerin
igimlerini soylemegini gaglayin.

UYAaRlaMA

Gorme engelli cocuk igin etkinlikte kullanlan kartlarin dokunsal ozellikte
olmaging dikkat edin.



MATERYAL
Muzik calar, dang miizigi, farkli renklerde kipler, kuguk top.

OGRENME SUREC

Cocuk garkilary, klagik, horon, kolbagti gibi muzik turlerindeki parcalardan
degigik dane muzikleri segin. Cocugu / cocuklart odanin ortagina getirin ve
mazigi agin. Ietedigi gekilde hareket etmegine izin verin. Farkli muzige gore
cocugun / cocuklarin hareketlerini naal degigtirdigine dikkat edin. Birkag
dakikalk hareketten sonra cocuga, mizigi kapattnizda herkesin o anki
durumunda donup kalmagi gerektigini agiklayn. Sonra mizigi agin ve birlikte
hareket edin. Muzigi her durdurdugunuzda birbirinizin vicut gekillerinin nagl
oldugunu konugun. Degigik miiziklerle caligmaya devam edin.

Daha sonra egyaya tutunarak tek ayaginn tgtinde durmagini igteyin. Ayni
hareketleri gocugun tim viicudunuzu gorebilecedi gekilde siz de yapm. Tek ayak
tizerinde iken viicudu le dang etmegini igteyin. Bir gire sonra ayak degigtirmegini
igteyin.

Bir aure dang eftikten conra “Ayaklarimizi ¢ok ¢aligtirdik. Onlar ¢ok yoruldu.
Simdi de ellerimizi ¢alighralim.” diyerek yere kargilkli oturun. Daha ¢nceden
hazrrladgmniz farkli renklerdeki kipleri ¢nintize koyun. Kule yaparak ¢ocuga
model olun. Birden fazla kule yapin ve kulelerden birini kiictk top/pinpon topu
atarak ykin. Cocugun da top atarak kuleyi ykmagini cesaretlendirin ve eglenin.
Sonra tekrar kule yaparak cocugu da yapmasi igin cegaretlendirin.

UYariama

Ortopedik engelli cocuk i¢in hareket etkinligi ve kule yapiminda vicudunuzla ve
ellerinizle rehberlik edin.

GELISIM GOSTERGESI

Sosyal-Duygusal
[9-21.. Bagimaiz davraniglar gosterir.

Kaba Motor
[9.217. Yardimla tek ayaginn tzerinde durur.

[nce Motor
19-21.2. En az dort kipten (5x5 em) kule yapar.

\l/
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GELiSIM GOSTERGELERI
Dil
[9-21.3. Bagit orulara uygun yanit verir.

[nce Motor
19-211. Kitap cayfalarin ikigerli ugerli gevirir.

\1/
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MATERYAL

Kahramanlart ingan olan bir oyka kitabi, oyuncak bebek, banyo
lifi olarak kullanlacak mendil buyuklaginde bir bez, kuguk
legen, oyuncak bebek igin kullanlacak kiicuk bir havlu, bebegin
kiyafetleri, kiictk bir kova ve tag, gampuan, mugamba.

OGRENME SUREC

Kiicuk bir bebegi ykayacakmig gibi materyalleri odaya hazrlayn. Cocuga
“Bebegimiz ok kirlenmig, bebegimizi ykayalim, rahatlatalim ve uyutalim.” deyin.

Yere gerilmig mugambanin tizerine legeni koyun. [ginde bir miktar cu olan kovay
yaniniza alin. Oyuncak bebegin kiyafetlerini ¢ikarin. Legenin icerigine yerlegtirin.
Lifi islatarak bebegin kollarni ovun. Sonra da [ifi cocugun eline vererek
bebegin vicudunu ykamagini eoyleyin. “Boynunu ykayalm, gimdi de karnin,
..bacaklarm, ...ayaklarini, yizand, burnunu, alnini geklinde vieut bolamlerini
soyleyerek o bolumleri ykamagini eaglayn. Cocuk goylenen viicut bolimlerini
ykamadigi zaman acele etmeden o belgeye temag ederek dogru yeri ykamagini
saglayn.

Daha gonra srann eaclara geldigini soyleyin. Cocuga, bebegin saclarin
ykayabilecegini eoyleyin ve legenin yanina oturmagini eaglayn. Bebegin
saclariniiglatin. Cocugun avucuna bir miktar gampuan dokerek bebegin gaclarina
girmegini ve ykamagini soyleyin. Bebegin saclarini ve vicudunu durulayarak
havlu ile kurulamagina fireat wverin. Bebegi birlikte giydirin. Kullandiginiz
malzemeleri cocuktan da yardim igteyerek toparlayn.

“Bebegimiz temizlendi ve rahatladi artk uyumak igtiyor, ama ona once oyki
okumaliyz.” diyerek hazrladigniz kitabi gocukla yan yana oturarak oyuncak
bebege okuyun. Kitaptaki kahramanlara ve regimlerin icerigine uygun olarak
bagit gorular sorun. Bir de onun okumagini igteyin ve kitabr eline verin. Kitabin
sayfaaini kendiliginden agamiyor ise agmagt yoninde cesaretlendirin. Regimlere
tek tek dokunarak konugun.

UYarRMmA

Gorme engelli ¢ocuk icin ancelikle kullanilan malzemelerin dokungal 6zelliklerine
dikkat gekin ve kitap olarak da dokungal 6zeliklerle zenginlegtirilmig bir kitap
kullanin.



MArERYAL

Muzik ¢alar, 8-10 adet birer nesne resmi iceren kart ya da
gazeteden kegilmig gekiller, ki adet kapakl plagtik kutu.

OGRENME SUREC

Cocugun/cocuklann hoglandigr bir mazigi acarak dane etmegini isteyin. [atekli
oldugu eiirece dang etmegine fireat verin. Cocukla birlikte giz de dang edin ve
sarkuys iz de soyleyin. Belli bir gire dang eftikten gonra muzigi kapatin. Cocuga
/eocuklara “Her miizigi kapathgimda geri geri yrameni igtiyorum” deyin ve
nagl yapacagini goterin. Her geri geri yirameginden sonra bir kart gosterin ve
karttaki regmin ne oldugunu gorun.

Cocuk nesneyi soylediginde tekrar miizigi acip “Oang zamani” deyin, kiga bir siire
gonra tekrar mazigi durdurun ve “Geri geri yariime zamant” diyerek yurimegini
gaglayn. Cocuk durdugunda tekrar resimli kartlardan birini gostererek nesnenin
ne oldugunu sorun. Cocuk cevap verince negeli bir gekilde muzigi agin ve tekrar
cocukla birlikte oyuna devam edin. Cocuk istekli oldugu sirece oyunu sirdartin.
Oyun bittikten gonra ¢cocugun heniiz bilmedigi ya da hentiz igmini eoylemedigi iki
negnenin regmini gostererek igimlerini eoyleyin.

“Tum  regimlere baktk. Artk kartlarmizi kutularmiza koyabiliriz.” diyerek
kutulardan birini cocuga verin. Diger kutunun kapagni giz acarken ¢ocugun da
kutusunun kapagini agmagini bekleyin. “Kartlarimiziigtedigimiz kutuya koyabiliriz.”
diyerek gocugun kartlart kutulara koymagini bekleyin. Kapagi kapatlan kutular:
istedigi yere yerlegtirebilecegini soyleyerek etkinligi tamamlayn.

UYaRlamA

Gorme engelli bir ¢ocuk igin, kartlarn mutlaka dokuneal ozellikte olmaging 6zen
gosterin.

GELISIM GOSTERGESI
Dil
19-21. 5. Reamini gordugu nesneyi isimlendirir.

Sogyal-Duygusal
19-21.2. Akranlarina ilgi gosterir.

Kaba Motor
19-21.4. Geri geri ytrur.

[nce Motor
19-21.5. Vidali kapaklart acar.

GUVENUK ONLEMIERI ),

Geri geri yurime gragnda cocugun arkasinda takilarak
dugebilecegi herhangi bir negneni olmamaging dikkat edin.
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GEUSIM GOSTERGELERI

Biligsel

[9-21.5. Yetigkinin davranigini, seg ve hareketle taklit eder.
[9-21.6. Negneleri gikardiklari gege gore ayrt eder.

Dil

19-21.2. [ki-tig sozciikten olugan baglagaiz camleler kurar (Telgrafik
konugma).

Kaba Motor

[9-21.5. Dengeli kogar.

Ince Motor

19-21.4. Iri boncuklart cubuga dizer.

J
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MmAreRYAL

Marakag, zil, ¢ingrrak, iri boncuklar, dagmeler, kiguk canlar, ince
cubuk.

OGReNME SOREC

Cocuklarin yan yana dizilmegini eaglayn. Dudik caldiginda belirlediginiz 3-4
metre ilerideki geride kadar kogmalarini ve orada durmalarini eoyleyin. Cocuklar
durduktan gonra marakag, zil, ¢ngrak gibi geg ¢ikaran materyallerin oldugu
torbadan birer oyuncak almalarini soyleyin.

Cocuklarin torbadan cektigi negnelerden birer tanegini de kendinize alin.
Marakagi eallayarak cegitli hareketler yapin. Ayniaini elinde marakagi olan
cocugun yapmagini igteyin. Diger cocuklar icin de cegitli hareketler ile model
olun ve onlarin da yapmagni isteyin. “Simdi de hepimiz birlikte muzik yapalim,
hadi bakalim, herkeg mizik aletini calan ve oynagin.” diyerek gocuklarn dang
etmegine fireat verin. Siz de danga katilin.

Cocuklarin ilgilerine gore danga devam edin. Daha sonra cocuklarin birbirlerini
gorebilecek gekilde oturmagini eaglayn. “..(cocugun ad) hangi aletle mizik
yapt?” sorusunu tim cocuklarin adii kullanarak tek tek gorun.

“Simdi biz de bir mazik aleti yapacagiz.” diyerek her bir cocugun oniine 4-5
tane iri boncuk, iri delikli digme ve kiicik ¢anlar koyun. Digme ve boncuklart
cubuklara gegirmelerini isteyin. Cubuga dizme igi bitince ubuklarin uglarini renkli
kumag parcalart ile ekica gararak ve baglayarak eabitleyin. “Nagil yaptin?, Ne
yaptin?” gibi sorular ile ¢ocuklarin konugmagina fireat verin. Cubukla nagl gee
cikarilabilecegini farkli hareketlerle callayarak cocuklara gosterin. Cocuklara
goetermeden, marakag, zil, ¢ingragi da teker teker eallayarak ne gesi oldugunu
gorun.

UYarma

Ortopedik engelli gocuk igin boncuk ve diigmelerin qubuga dizilmesi eraginda
elle destek olun.



MArERYAL

Cocuk garkiart CO’i, miizik ¢alar, bebek, oyuncak araba ub. eude
kullanian tehlikesiz, kugik, hafif arag gerecler, grgr, ielak ve kuru tez
bezleri, cocuk sayier kadar 50 gr kadar mercimegin icinde bulundugu agz:
bagli bez torba.

OGRENME SURECH

Cocuklara “Bugin odamizi ve oyuncaklarimizi temizleyecegiz.” diyerek oncelikle
oyuncaklari gruplamalarini egyleyin. Oyuncaklart, dolap ve raflart silmek icin
kova ve toz bezleri getirin. Cocuklarin nemli bezleri alarak toz almalarin isteyin.
Tozu alinan yerleri kurulamalart igin kuru bez verin. Grrgrr ile stipartilmag yerleri
tekrar gipurmelerini isteyin. Verilen gorevi yapan cocuklara ayri ayri tegekkiir
ederek “Benim guzel kizim/oglum bana ¢ok yardimer oldun, bunu yapman ¢ok
hoguma gitti. Hep birlikte yaptigimiz igin iglerimiz ¢abuk bitiyor.” gibi cimlelerle
konugarak onlart odllendirin.

Dolap ve raflarn tozu silindikten gonra arabalart bir yere, bebekleri ve
diger oyuncaklari gruplayarak silerek yerlegtirmelerini saglayn. Arabalar:
yerlegtirirken agagidaki garkiy eoyleyin:

Arabanin tekeri firll firll donayor
Arabada cocuklar ellerini vuruyor
Lay lara lay lay lay la ra lay lay
Lay lara lay lay lay la ra lay lay

Sarky igtenildigi kadar tekrarladktan ve yerlegtirme igi bittikten gonra odanin
bir duvarndan diger duvarna kadar yere yapigtirarak bir gerit gekin. “Hadi
gimdi de temiz ve dizenli odamizda, odulimiza almak icin gerit izerinde
yarayelim.” diyerek 6nceden hazrladiginiz, cocuklarn sevdikleri yiyecekleri
geridin bir ueuna koyun. Diger ucunda duran ¢ocuklarin baglarinin tizerine gira ile
onceden hazrrladiginiz mercimek torbagini koyun ve geridin tzerinden ytirayerek
kargi taraftan bir yiyecek almagini e6yleyin. Ayni davranigr diger ¢ocuklarin da
yapmagini igteyin.

UYaRlamA

[gitme engelli cocuk icin garkiy coylerken jest, mimik ve el
hareketleriyle destekleyin.

GELISIM GOSTERGESI

Biligsel

22244, QGozlemledigi  bireylerin  davraniglarini  onlar
olmadiginda da taklit eder.

Dil

22-24.4. Bidigi sarki ya da tekerlemelere eglik eder.

Sogyal-Duygusal
22-24. 2. Evde bagit iglere yardim eder.

Kaba Motor
22-24.3. Diiz hat tzerinde yurr.

GUVeENUK ONLEMIERI )\, ,] ,/
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o GELISIM GOSTERGELERI
|

22-24 . Eliden fazla e6zcugi anlamina uygun kullanir,

Sogyal-Duygusal
22-24.]. Sogyal iletigim kalplarmi kullanr.

Kaba Motor
22-242. Merdivenden yardimaiz iner.

UYAaRlaMA

Gorme engelli cocuk icin, ¢ocugun ayaklarina ve merdiven
bagamaklarina dokuneal ozellikte materyaller yapigtrarak
farkli bagamaklari ayrrt etmegini eaglayn.

marerYAl

Oyka, oykiiye uygun regimli kartlar, balon ve top regimleri.

OGRENME SURECH

Agagidaki 6ykiiye uygun olarak onceden regimli kartlar hazrlayn. Regimli kartlar
egliginde agagidaki oykayt okuyun.

DUVARDAKIGOLGE
Sarp, kendisine kitap okunmagindan cok hoglanrdi. Her gin uyumadan once,
anneginin kendigine kitap okumagini isterdi. Bir gin akgam, tuvaletini yapt, ellerini
sabunla ykadi, diglerini firealadi. Odagna giderek pijamalarini giydi. “Annecigim bana
yine kitap okur mugun?” diye annegine geglendi. Annesi Sarp’n odagina geldi. Gece
lambagini yakt ve yataginda uzanan Sarp’n yanina oturdu. Sarp’a “Elbette okurum.
Bu kitaplardan hangigini okumami igterein?” diye sordu. Sarp, en cok gevdii
“Cilek Kiz kitabini” gecti. Annegi “Cilek Kiz” kitabini okumaya baglad:. Sarp dikkatle
annegini dinliyordu. Birden odaginin duvarinda bir gey gordii. Heyecanl bir gegle
“Anne, anne duvarda bir gey var.” dedi. Annegi duvardakinin, odadaki dolabin golgesi
oldugunu fark etti. “Sarp, o bir golge, bak ben de elimle duvara golge yapabilirim.”
dedi. Yanan gece lambagindan eline 1gk gelecek gekilde elini duvara dogru kaldird.
Sarp, anneginin hareketlerini merakla izliyordu. Anneginin elinin golgegini hareketi
bir gekilde duvarda gorince ¢ok gagrrd. “Tamam, bunu ben de yapabilirim.” dedi. Elini
duvara dogru kaldird:. Bir o yana bir bu yana salladi. Duvarda hareket eden golge ne
ilgingti. Bunu izlerken ¢ok eglendi. Annegine “Oku anne.” dedi. Sarp’n annegi kitabi
okumaya devam etti. Sonra Sarp, “Ben gana arkami doniyorum anne, ama gen
oku.” dedi. Annesi de ona “Peki, iyi geceler” dedi ve kitabi okumaya devam etti. Bir
gire gonra Sarp’in migl migl uyudugunu géren annesi onu yavagea yanagindan opt.
Artik kendisi de uyumak icin yatagina gitti. Oyktiyii okuduktan onra ¢ocuklara oyki
ile ilgili sorular sorun:

Oukideki gocugun igmi ne?

Sarp’a kim 6yku okuyor?

Size 6yku okuyan var mi? Varea kim okuyor? gibi.
Cocuk gorular cevapladktan sonra“Oykimazdeki Sarp artk uykudan uyand: ve
oyun oynuyor. Sarp’n oynadigi oyunu hadi biz de oynayalm.” diyerek agagidaki
oyunu oynayn. Cocukla merdivenin baginda durun. Merdivenin bagamaklarndan
birine balon regmi diger bagamaga top resmi koyun. Bagamaklara bu era ile kartlar:
dizin. Bir ayaginizin tizerine balon resmi diger ayaginiza da top resmini yapigtrin.
Balon reemi olan ayagi balon regminin oldugu karta, top resmi olan ayag top
resmi olan bagamaga bagarak ¢nce cocuga model olun. Daha gonra ¢ocugun da
ayaklarinin tizerine balon ve top regimlerini yapigtirin ve etzel hatrlatmalarla ¢ocuga
ayaklarnizdanayaklarndanbiri Merdivenleri giktiktan gonra ayni uygulamay: ile
balonabalon regmine (yani bagamaklardan birine) diger ayak ile bagamaktaki topatop
resmine (yani diger ayaginizla) bagmagii isteyin. Cocugu merdiven bagamaklarina
ayak degigtirerek ckmagi icin teguik eftikten sonra bu kez uygulamayr merdivenleri
yardimaiz olarak inmek icin uygulayin.



MmarerYAl

Oykiiye uygun olarak hazrrlanrig regim kartlari, oyuncak bebekler, muz,
cubuk kraker, mizik calar.

OGRENME SUREC

Cocuklarla daire geklinde oturun. “Sizlere krege giden bir arkadaginizin ykasiina
anlatmak igtiyorum” diyerek ykiyt okuyun.

€GE'NIN GUNLUGU

Ege, eabah erkenden uyandi. Annegine ve babagina giinaydin dedikten gonra
hemen televizyonu act. Annegine “Ben krege gitmek istemiyorum, evde
televizyon izlemek igtiyorum.” "Kegke akgama kadar televizyon izlesem” ded.
Annesi “Eger akgama kadar televizyon izlersen arkadaglarin ve 6gretmenin geni
cok ozler, birlikte oynayacagniz oyunlara katlamazen” dedi. Bunu duyan Ege
kalkt, teting giyindi, kahvaltign yaptt ve krege gitmek zere anne ve babagiyla
birlikte yola ¢kt Okulun kapisinda babagi arabay: durdurdu. Ege annegine
“Hogea kal” dedikten sonra babagi ile birlikte krege girdi. Kregin kapieinda
onlart Gizem Ogretmen bekliyordu. Ege “Ginaydin ogretmenim.” dedi. Babagina
“Hogea kal” diyerek girdi. Arkadaglar Zeynep, Ece, Berk, Tunahan, Alper
de gelmigti. Ege arkadaglarna “Gunaydin.” dedi ve hemen oynamaya baglad.
Oynarlarken, Ege yanlglkla Berk'in eline carpt, hemen ozir diledi, gormedigini
soyledi. Ece ve Zeynep eveilk oynuyorlard.. Ege, Ece’ den kagigi istedi. Ece
hemen verdi. Ege tegekkir etti. Oyunlarina devam ederek ¢ok eglendiler”.

Oykiyu bitirince gocuklara; “Sizler cabah kalkinea anne ve babaniza neler
goylerainiz? Arkadaginiza istemeyerek zarar verdiginizde ne eoylersiniz?
Kregten giderken bana ne goylereiniz?” “Evinize migafir geldiginde ne
aoylerginiz” gibi corularla konugun.

Daha sonra kapi alar gibi bir yere vurarak ges cikartin. Ardindan iki oyuncak
bebegi elinize alarak “Merhaba, biz geldik sizinle oynamak istiyoruz.” deyin.
Cocuklari, bebeklere “Hog geldiniz” demeleri yoninde teguik edin. Oyuncak
bebeklerle gocuklarn karglikli konugmagini eaglayn. Daha gonra da “Hadi
migafirlerimize bir geyler ikram edelim” deyin. “Cubuk krakerimiz ve muzumuz
var, yiyeceklerimizi paylagalm.” deyin. Her cocuga yarim muz ve yarm kraker
dugecek kadar muz ve kraker bulundurun. Muz ve krakerleri ikiye bolerek “Bu
par¢a genin, bu da genin” diyerek ¢ocuklara verin. Cocuklar muz ve krakerlerini
yedikten gonra “Simdi eglence zamani” digerek onceden hazrrladiginiz muzigi agin
ve dang ederek ¢ocuklara model olun. Cocuklarin da oynamagini eaglayn. “Biz
bir dang grubuyuz, tek tek cocuklarin iemini eoyleyerek ..bizim dangglarimiz,
hep birlikte cogalim, oynayalm” gibi konugmalar ile ¢ocuklarin mizik egliginde
dang etmegini eaglayin.

GELSIM GOSTERGESI
Biligsel

22-24.3. Sembolik oyun oynar.
22-24 6. Parea butun iligkisi kurar.

Sosyal-Duygusal
22.24.]. Sosyal lletigim kaliplarini kullanir.

Kaba Motor
22-24.4. Yerinde ziplar.

~

YAarRAMA

Gorme engelli cocuk icin oyki kartlarni dokuneal ozelliklere gore
hazrrlaymn.
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.

MATERYAL . DEGERLENDIRME

Cocugun tanidigikigilerin fotograflar
(2 adet), rengarenk kpler. :

__________________________________

OGRENME SUREC

Cocuk / gocuklar ile karglikli rahat bir yere oturun. Fotograflardan birini gostererek,
o . ] fotograftaki kigiyi eoyleyerek yonergeler verin. Ornegin, “Teyzenin eaclarina
GEUSIM GOSTERGELERI dokunalim, gimdi yanaklarina, kaglarna, gozlerine, dudaklarina, kollarina...
Biligsel dokunalim.” deyin. Sonra diger fotograflari da teker teker gikararak oyunu eglenceli
hale getirip sardartin. “Simdi de kendi burnumuzu gosterelim. Bu benim burnum, genin
burnun nerede?” diye oyleyin. Cocuk kendi burnunu gosterdikten conra “Senin
Dil eaclarn” diyerek gaglarna dokunun, “Benim eaglarim” diyerek onun dokunmagin
22-24. 4. Bildigi sarki ya da tekerlemelere eglik eder. bekleyin, dokunmagi yoninde teguik edin. Oyunu diger viieut bolamleri ile sirdiran.

22-24.2. Soruldugunda nesne/varliklarin parcalarni igimlendirir.

ince Motor “Simdi ig bagina, ellerimiz ¢aligmak igtiyor, kiiplerimize gidelim, kendimiz icin bir gey
2204, Iki- tig kiipten (2.5x2.5 cm) kule yapar. yapalim™ odanin diger yerindeki ya da diger odadaki hazrlamig oldugunuz kiplere
cocukla birlikte kogarak gidin. “lgte rengarenk kiplerimiz bizi bekliyor.” diyerek
oturun ve kendi kendinize “Acaba ne yapsam?, nagl yapmaliym?, kiplerimi ugt
uste koyarak nagl bir gey yapabilirim?” geklinde cocugun duymagni da aglayarak
mirldanin. Cocugun da oynamagini eaglayn ve kiplerle oynamay giz de strdiran.
Daha gonra cocuga ne yaptigini sorun.

Cocugun cevabini bekledikten conra hem onun yaptidi hem de kendi yaptigniz icin bir
garkt uydurun. Ornegin;

Arabam bip bip
Ne guizel gider
Kirmizi tekeri

Cok hizl doner
Arabama bin .. {¢ocugun adini soyleyin)

Gidelim, gezelim
Uinvin un.......
\ UYarRw@maA
[gitme engelli cocuk icin, sarkiyi daha yukeek see, mimik ve

o o G . )
GUVENUK ONLEMIERI  ° hareketlerle eoyleyin.
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’ DeGerLENDIRME | marerval

Corap, eldiven, sepet,
oyuncak bebekler, arabalar.

..................................

o&Rrenme SUREC GELISIM GOSTERGESI
Biligsel

l¢ ige konulmug coraplar, eldivenler, bebekler, arabalar gibi egyalart yere koyun. 29-04.5. Yer bildiren yonergelere uygun fepkide bulunur.

Cocuga / cocuklara “Bu egyalari yerine koymam igin bana yardimer olur
mugun?” diyerek dikkatini gekin. Daha gonra “Corabini al, ¢orap sepetine ko, Dil

yan yurnaklart kutuya koy ve hepsini rafa kaldr.” Yonergelerini ard arda verin. 59 9 4 2 Qor cimleleri urar
Eger cocuk zorlanrea yonergeleri tekrarlayn. " '

Sosyal-Duygusal
22-241. Sogyal iletigim kaliplarini kullanir.

Bu oyunu birkag defa tekrar ettikten gonra gocuga bir egyay secerek onu
kutunun “alting, tstiine, yanina, arkagina ub.” koymagr igin yonergeler verin.
Ardindan cocuga tegekkr edin ve negeli bir gekilde ¢ocukla goz temagi kurarak Kaba Motor

22-242. Merdivenden yardimgiz iner.

agagdaki giiri eoyleyin.

SENISEVIYORUM DIYELIM
Bize yardimer olana “Tegekkir ederim” diyelim
Bugiin “Seni geviyorum” diyelim
Sevelim annemizi, babamizi
Kardegimizi, arkadagmizi
Gorance onlart “Merhaba” diyelim
[glerimizi bitirince “Mutluyum” diyelim.

“Senin oday! toplaman beni mutlu etti, bana yardimer oldun, ¢ok tegekkiir ederim.
Bahgeye ekmaya ne dergin?” diyerek agk havaya ckacaginizi eyleyin. Cocukla
digariya gkarken merdivenleri kullann. Agkk alanda merdivenler var ige gocuk
ile merdivenden inip gkacak gekilde yiriyugler yapin. Bahcede gordikleriniz
hakkinda konugun, gocuga soru gorun, onun da konugmasing fireat verin.
Karglagtiginiz diger inganlarla gelamlagin ve gosyal iletigim kaliplarni cocugun

da gozlemleyecegi gekilde uygun yerlerde kullanin. \\ GUVENUK ONLEMLERI
32 Cocugu /cocuklart merdiven inip ckarken takip edin, yalniz
UYarlamA % brrakmaraya dzen gosterin.

[gitme engelli cocuk icin, cogyal iletigim kaliplarmni kullanirken jest,
mimik kullanimina daha fazla 6zen gosterin.
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25-36 AYLIK COCUKLAR
ICIN
ORNEK ETKINLIKLER







GELISIM GOSTERGELER
Biligsel
25-30.3. Rengi eoylenen nesneyi gosterir.

25-30.5. Varlklarn gegiyle regimlerini eglegtirir.

Dil
25-30.2. Anlagilir gekilde konugur.

GUventix OnNLemMUERI

56

MmarerRYAl

Uzerinde cegitli hayvan, tagit reimleri olan kartlar, reimli kartlardaki hayvan
ve tagitlarn geglerinin oldugu CO, miizik ¢alar.

OGRENME SURECH

[ginde hayvan (kopek-kedi-at-inek-horoz kug gibi), tagit (ugak-tren-motoreiklet-
otomobil gibi) segleri olan COleri temin edin. Sesini dinleyeceginiz hayvan ve
tagitlarin resimlerini ya da fotograflarini bulun.

Regimli kartlari yan yana gocugun oniine dizin, ¢ocuga “hadi gimdi see dinleme
oyunu oynayalm.” diyerek, CO’yi calin. Cocugun dikkatini sese gekin. Her sesten
conra gocuga egin kaynad olan resmi gosterin (Ornegin ugak sesi dinlettiginizde
ugak regmi olan kartt goetermek gibi). Tum gegleri dinlettikten sonra kartlart karigtirn
cocuktan dinledii sesin hangi hayvan ya da tagita ait oldugunu ismini soyleyerek
belirtmegini ve resmini gostermegini isteyin. Daha sonra oyunu “Kirmizi renkli araba
hangiei? Sart renkli ugag goster.” geklindeki yonergelerle farkli renkteki negneleri
goeterme etkinligi olarak devam edin. Her uygulamada gocugun onindeki regimli
kart sayisinin ortalama beg-alti olmagina 6zen gosterin. Cocuk gesle regmi yanlig
eglestiriyor ya da yapmak istemiyorsa gocugu zorlamadan dogrusunu gosterip daha
gonraki zamanlarda tekrar deneyin.

i . -

ra

lgitme engelli gocuk icin sarkiyr daha gukgek"""g”eg, mimik ve
hareketlerle g6yleyin.

uyarama YN



MmarerRYAl

Cocuk sayir kadar renkli balonlar, renkli gazli boya kalemleri, mazik ¢alar.

OGRENME SUREC

Cegitli renklerde ve ok gayida olan balonlarin tzerine farkli duyqu ifadelerini
yanaitan yizler cizin.  Alanda bir gember olugturacak gekilde minderleri
yerlegtirin. Bir eandalye uzerine cikin ve elinizdeki balon dolu torbay: miizik
egliginde, balon yakalamak tzere ayakta duran cocuklarin tzerine bogaltin.
Muzik sregince ucugan balonlart cocuklarin havaya atip tutmagini isteyin.
Balonlart baglarnin tizerinden arkalarndaki arkadaglarina atmalarni eoyleyin.
Muzigi kapattiginizda her gocugun bir balon almagini saglayn. Muzigi tekrar
baglattiginizda cocuklardan, ellerindeki banlonlart havaya atip, mazik bitene
kadar yere dugtirmeden oynamalarini igteyin. Daha sonra miizigi kapatin ve
her ¢ocugun elinde bir balon olmagin isteyin. Balonunu alan ¢ocugun, mindere
oturmagini soyleyin. Cocuklardan ellerindeki balonda bulunan yuz ifadesine
bakmaaini ve balonundaki yuzu taklit etmegini isteyin. Cocuga “Sence bu
balon neden ¢ok .(6rnegin; mutlu)?” gibi corular gorarak sohbet edin. Sohbet
araginda cocuklarin “ben, benim, o, onun, bazigi, bu, gu gibi” zamir eozeiklerini
kullanmagini teguik edin.

Oyun sonunda cocuklardan yuz teta uzanmalarini ve balonlarini onlerine
koymalarmn igteyin. Cocuklara balonlarini orta alana dogru gitmesi icin aflemeleri
gerektigini soyleyin. Son olarak orta alanda toplanan balonlart toplayp torbaya
koyun.

Oyun graginda patlayan balonlar olabilir. Yedekte mutlaka balon bulundurun.
Ayrica balondan korkan gocuk olabilir. Dolayieyla oyunda balon yerine orta
buyuklukte hafif toplar kullanin.

UYaRlama

Ozel gerekeinimli gocuga gerektiginde destek olmak amaci ile
oyun gtiregince yakininizda hareket etmegine 6zen gosterin.

GELISION GOSTERGESI
Dil

25-30.4. Uc ve daha fazla sozeikli cimleler kurar.
25-30.5. Bagit cumlelerde zamirleri kullanr.

Sogyal-Duygusal
25.30.4. Bagit kurallara uyar-

Kaba Motor
25-30.. Topu baginin tizerinden geriye atar.

GUventix ONLEMUERI

Balonlarr yakalama eraeinda cocuklar birbirlerine carpabilirler,
dugebilirler. Bu nedenle bu etkinligi yaparken az gayida gocuk
olmagina ya da oyun alnaninn serbest dolagima uygun bayklikte
olmagina 6zen gogterin.
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GEUSIM GOSTERGELCRI

Biligsel

25-30. Tek bagamakli eaylart ard arda soyler.
25-30.3. Rengi edylenen nesneyi gosterir.

Sogyal-Duygusal
25-30.. Oyun arkadagini seger.
25-30.4. Bagit kurallara uyar.

Kaba Motor
25-302. Topu hedefe atar.

\\I/

)?

cOventix ontemieri  °

Carpma ve yaralanmalara kargi tedbirli olmak gerekmektedir.
Bunun igin topun yumugak, aglam, hafif ve ziplamayan ozellikte

olmagr gerekmektedir.
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_________________________________

MATERYAL DEGERLENDIRME

Orta buyuklukte farkll renkte
toplar, top gepeti,  cocuk
sayenin  yarier kadar  gepet,
camagrr gepeti. '

OGRENME SURECH

Cocuklara ikigerli grup olacaklarini ve birlikte oynamak istedikleri arkadaglarm
secmelerini eayleyin. Egi olmayan cocuk kalmamagina ozen gosterin. Yere baglangic
cizgici olarak paket bandini yapigtirin. Baglangie cizgicinin oldugu yere farkli renkte
toplarin oldugu sepeti koyun. Cocuklarin grra ile epete top atacaklarini eoyleyin
ve baglangic cizgiginin tzerinde ikigerli olarak yan yana dizilmelerini saglayn.
Cocuklarn ortalama 1,5-2 metre kargigina ¢camagr sepetlerini koyun. Cocuklarn
“bagla” komutuyla ayni anda  toplart sepete atmalarini isteyin. Butiin toplarin sepete
atimagindan gonra toplart hep birlikte sayn. Oyunu sepetteki toplarn [O’dan az
olmagina dikkat edin. Ayni oyunu topun rengini soyleyerek oynayin. Dogru renkte
topu alamayan ¢ocuga model olun. Etkinlikte kullanlacak topun hafif ve ziplamayan
top olmagina ozen goterin.

UYaRlamaA

Toplart hedefe atmakta zorlanan ozel gereksinimli cocugun
arkagina gegip kollarndan kavrayin ve topu birlikte atin.



_________________________________

 DEGERLENDIRME . marrvAl

Oyuncak bebekler,
arabalar.

OGRENME SUREC

lkiden fazla oyuncak bebek getirin. Cocuga “Bu bebeklerin uykusu gelmig”,
diyerek bebekleri yatrmagni goyleyin ve cocuktan bebekleri uyutmak igin
yan yana dizmegini bekleyin. Bunun igin once iz iki tane bebegi yan yana
yatirin. Cocuktan digerlerini dizmegi igteyin. Cocuk oyuncak bebekleri yan yana
dizdikten conra, ona bir dykii anlatacaginizi ve iyi dinlemegini soyleyin. lginde
“bu, gu, 0 bunlar, onlar, baziai gibi zamir; ait, bagka, beri, boyle, dolays, gibi,
qore, icin, kadar” gibi edat g6zeikleri olan bir 6yki uydurun. Cocugun dykude
kullandginiz zamir ve edatlart kullanmagini eaglayacak gekilde orular gorarak
¢ ve daha fazla sozeukla cumleler kurmagini bakleyin. Ayni oyunu arabalari
kullanarak cegitlendirin.

GELISIM GOSTERGESI

Sosyal-Duygusal
25-30.4. Bagit kurallara uyar.

Dil

25-30.. Cogul ekini kullan.

25-30.2. Anlaglir gekilde konugur

25-30.4. Ug ve daha fazla eozeikli cimleler kurar.
25-30.5. Bagit cumlelerde zamirleri kullanr.

25-30.6. Bagit cimlelerde edatlart kullanr

25-30.7. “Hepsi” ve “biri” ifadelerine uygun tepki verir.
25-309. Anlatlan oykuya dinler.

Ince Motor
25-30.3. Negneleri belirli bir hat tzerinde yan yana dizer.

cOventix ontemieri  °
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| DEGERLENDIRME

MmarerYAl

Kurabiye hamur, cocuk cayw
kadar onlik, finn , sit-limonata,
cocuk gayer kadar tabak ve

.
’

1

1

1

bardek.

OGRENME SURE(

Cocuklara kurabiye yapacaklarini e8yleyin ve ¢ocuklardan ence ellerini ykamalarm
GELISIM GOSTERGELERI isteyin. Daha gonra gocuklarin oniine onlik baglayn, baglarina kartondan yapimig age

sapkalart takin. Cocuklara, boylarina uygun maga etrafinda oturmalarini e6yleyin. Daha
onceden hazrlanmig olan kurabiye hamuru ve tepsiyi bir bagka magaya yerlegtirin.
Her cocuga bir parca kurabiye hamuru verin. Cocuklarn hamurlart yuvarlayarak,
Dil ortagina parmagi ile bagtirarak, uzatip iki ucu birlegtirerek farkl gekillerde kurabiyeler
yapmagina destek olun. Sonra cocuklardan yaptiklart kurabiyeleri tepsiye yan yana
dizmelerini igteyin.

Biligsel
25-30.2. Cegitli rollere girerek oyun oynar.

25-30.8. Negneleri igterken igimlerini soyler.

Sogyal-Duygusal

25-30.3. Kendigine it nesneleri paglagr Cocuklarin yapmig oldugu kurabiyeleri daha sonra pigirin. Kurabiyeler pigtikten sonra,

cocuklarla birlikte gofra hazrligi yapmn. Cocuklarn kendi yaptigi kurabiyey, servig
tabagindaki kurabiyeler aragindan bulmalarini igteyin. Daha sonra her ¢ocugun yapti
kurabiyeyi, bir arkadaginin ismini soyleyerek ona ikram etmegini bekleyin. Sira ile her
cocugun, bu uygulamay yapmagini gaglayin. Kurabiyesi olmayan cocuk kalmamagina
dikkat edin. Cocuklara kurabiyeler yaninda icecek olarak siit ve limonata ikram edin.
Cocuklarin igecek olarak ikiginden birini tercih etmegini bekleyin. Bunun igin her
cocuda “I cecek olarak cat mi limonata mi isterein?” diye corun. Cocugun tercihini
\ ] / soylemei isteyin. Tercihine uygun olarak icecek verin.

\)”

cOventix. ontemieri  °

Cocuklarn gut, limonataya allerjici olup olmadiginn bilinmesi, bu
konuda tedbirli olunmagi gerekmektedir. Dolayiayla etkinliklikteki
icecekleri, cocuklarin eaglg goz oninde  bulundurularak
gerektiginde degigtirin.

[nce Motor
25-30. Yumugak malzemelerle gekiller olugturur.
25-30.3. Negneleri belirli bir hat tizerinde yan yana dizer.

UYaRlama

Ozel gerekeinimli cocuga kurabiye yapiminda gerektiginde elle
degtek olun ya da kurabiye kaliplart kullanmagina firgat verin.
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OGRENME SUREC

Kiz ve erkek cocuklarm i¢ ice iki ayr cember olugturacak gekilde ayakta
durmagini eaglayn. Elinizi eallayarak “Cocuklar ellerimiz hareket etmek igtiyor.
Simdi benim g6yleceklerimi dikkatle dinleyin® diyerek cocuklarmn dikkatini gekin.
“Kizlarin elleri eagta, erkeklerin elleri burunda... kizlarmn elleri cenede, erkeklerin
elleri dizde” gibi yonergeler vererek cocuklarin yonergeye uygun hareket etmegini
eaglayn. Daha gonrakiz ve erkek gocuklardan elele tutugarak bayuk bir cember
olugturmaginiigteyin. “Hep birlikte yapiyoruz.” diyerek ve yonergeye “Eller yerde,
eller duvarda, eller magada” geklinde devam edin. Son olarak cocuklara “tim
cocuklar el ele” diyerek cocuklarin el ele tutugmagini eaglayn. Cember igine
gecip “Bagina dokundugum ¢ocuk, adini soylecek.” diyerek uygulamaya devam
edin. Tim cocuklarin adini sormaya ozen gosterecek gekilde karigik dizende
cocuklarin bagina dokunun. Cocuklardan adlarini soylemegini bekleyin.

GELISIM GOSTERGESI
Dil
25-30.3. Adni ve goyadini soyler.

Sogyal-Duygusal
25-302. Cingiyetini bilir.
25-30.4. Bagit kurallara uyar.

cOventix. ontemieri  °
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marerYAl

Secilen magalda gegen karakterler ve negnelerin oldugu arkagr crt cirt
yapigtirimig regimli kartlar, euha kapl kopik pano.

OGReENME SURECI
Kopuk bir panoyu cuha ile kaplayn. Daha sonra cocuklart pano oniine toplaym.
. . . . Cocuklara “Simdi gizlere bir magal anlatacagim.” diyerek magal iginde gegen kigi ve
GEUSIM GOSTERGELERI negnelerin regimlerinin oldugu kutuyu elinizde +ufur%. Magali anlatmaya bagladiginiz
Dil ) andan itibaren magal icinde gegen karakterler ve negneleri erasi geldikee pano
25-30.4. U ve daha fazla cozeiikle camleler kurar. tizerine tutturun. Magal bittikten eonra, ¢ocuklara magal ile ilgili corular gorun ve
25-309. Anlatilan oykiya dinler. cevaplamalarini bekleyin. Gerektiginde eozel ipuglart ile gocuklara destek olun.

GcUventix. ONLEMUERI uyariama

Gorme engelli ¢ocuklar icin regimlerin kabartmali olmagint eaglayn. {gitme engell
cocuklara oykiya yavag anlatmaya ve anlatirken agzinizi gorecek gekilde
oturmagina dikkat edin.
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MmarerYAl

Renkli kartlar, kartlarla ayni renkte paketlenmig icinde kiguk nesnelerin
oldugu hediye paketleri.

OGRENME SUREC

Cocuklarla birlikte oyun parkina gidin. Kaydiragin bitig kiemina yere, renkli kartlar:
daginik olarak yerlegtirin. Kartlardan yaklagk ,5 ~ 2 metre uzaga icinde kiguk
negnelerin oldugu ve kartlarla ayni renkte kaplanmig hediye paketleri koyun.
Cocuklara bir oyun oynanacagi ve bu oyunun bir kurali oldugunu agiklayn.
Cocuklarin kaydrraktan kaydktan sonra yerdeki kartlardan birini almagini ve
ilerde duran paketlerden elindeki renkte olan paketi segmegini igteyin. Her
cocugun yonergeye uymagini bekleyin. Cocuklara sectikleri hediye paketini
agmalarini oyleyin. Paketini agan gocuktan icinde ne oldugunu anlatmagini
igteyin.

UYaRlamA

Ozel gereksinimli gocugun geligimeel 6zelligi ve taniana bagi olarak gerektiginde

cocukla birlikte kaydiraktan kayn ya da her yonergeyi cocuga tek tek verin.

GELISIM GOSTERGESI
Biligsel
25-30.4. Ard arda verilen t¢ ysnergeyi yerine getirir.

[nce Motor
25-30.5. Daketlerin ambalajlarmi acar.

Kaba Motor
25-30.3. Kaydraktan kayar.

GcOvenur. ONLEMUCRI

Kaydiragin givenilir oldugundan emin olun. Oyun alaninda
birden fazla yetigkin olmagina 6zen gosterin.
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marerYAl

Gazete kagttlar, ortalama tg cocuga bir sepet olacak gekilde sepetler, paket
band.

OGRENME SUREC

Cocuklara gostererek gazete kagtlarni top geklinde burugturmalarini caglaymn.
Burugturulan kagitlart gepetlere koyun. Yere 1,5-2 m uzunlugunda paket bant ile bir
baglama ¢izgiai belirleyin. Cocuklarin bu gizginin oniinde yan yana dizilmegini igteyin.
G(liSim GéS'I'ERG([(Ri Burugturulmug gazete kagtlarni cocuklarin onlerinde bulunan sepetlere koyun.
Sepetten burugturulmug gazete kagidi alarak baglarinin tzerinden geriye dogru
nagll atacaklarini gosterin ve daha onra ayni hareketi gocuklarin yapmagin iteyin.
Etkinlik sonunda burugturulmug kagitlart bir pogette toplayn. Bogetin agzini baglanip
bayuk bir top yapin. Olugturulan biiyik topla hep birlikte oynayn.

Kaba Motor
25-30.. Topu baginin tzerinden geriye atar.

\\l/

)?

)
GcUventx OntemLcRi

birbirleri araginda yeterli bogluk birakin. Bunun igin ¢ocuklarin /
yerlerini belirlemek icin yere paket bantlart ile olugturulan kare

Yan yana dizilen gocuklarn carpigmagini onlemek amacr ile
UYarRlaMmA
alanlar yapin.

Ozel gerekeinimli ¢ocugun onine gegip kollanndan tutarak birlikte geriye dogru
atig yapin.
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marerRYAl
Cocuk sayier kadar top, paket bandi, makas.

OGRENME SURECH

Yere paket bantlari ile 25x 25 em kare alanlar olugturun. Her kare alann
yaklagk 2 m ilerigine baglangie cizgisi olarak yere bant yapigtirin. Daha gonra
her cocugun bir kare alan gecmegini isteyin. Cocuklarin her birine dort-beg kutu
verin. Cocuklarin kendilerine ait kare alanin icinde bu kutulart tiet tste koyarak
kule yapmagni eaglayn. Kulesini yapan cocuktan kendigine ait baglangic
cizgiginin arkasina gegerek ve topu yerden atarak kulegini ykmagini soyleyin.
Oyunu kutularin boyutunu degigtirerek tekrar oynaymn.

UYaRlama

Ozel gerekainimli gocuk icin gerektiginde kule ile atig cizgisi araa mesafeyi

azaltmaniz gerektigini unutmayin.

GELISIM GOSTERGESI

Sogyal-Duygusal
25-30.3. Kendigine ait nesneleri paylagr.
25-30.4. Bagit kurallara uyar.

[nce Motor
25-30.4. Dort-beg kipten kule yapar.

Kaba Motor
25-302. Topu hedefe atar.

cOventix. ontemieri  °

Alanin top oynamaya uygun olmagina dzen gosterin.
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GELISIM GOSTERGELERI

Biligsel
25-30.2. Cegitli rollere girerek oyun oynar.

Dil
25-30.8. Negneleri igterken igimlerini soyler.

Sosyal-Duygusal
25-30.4. Bagit kurallara uyar.

[nce Motor
25-30.2. Model olundugunda dik cizgi cizer.

\\/
GOventix ontemieri )’

Cocuklarin  havuza digme olaaliklarina kargi tedbirli olun.
Uygulamay: acik alanda ve ginegli bir havada yapin.
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marerRYAl

Su dolu gigme havuz, etkinlik icin gecilen oyuncaklarin fotograflary, cocuklarmn
fotograflar, pano, tahta kalemi.

OGRENME SUREC

Su dolu gigme ¢ocuk havuzu icine ¢cocuklarin yizebilen cegitli oyuncaklarini atin.
Cocuklarla birlikte havuz etrafina toplanin. Cocuklara model olun ve su icinde
elinizi gallayarak suda dalga yaratin. Cocuklara “Siz denizde birer dalga oldunuz.
Ellerinizle suda dalga yapin ve bu oyuncaklari yuzdirin.” diyerek cocuklarin
da oyuncaklart yuzdirmegini isteyin. Cocuklara hangi oyuncagi yuzdirmeye
calighgni sorun. Daha onceden hazrrlanmig olan havuzda bulunan oyuncaklarmn
fotograflarinin bulundugu pano enine gelin. Cocuklari her birine “Bu ne?” sorusu
ile fotograftaki oyuncag isimlendirmelerini igteyin. Sonra ¢ocuklara, “..{¢ocugun adi)
hangi oyuncag yuzdirdin?” diye gorun. Cocuktan alinan cevaba gore panonun
alt kismna her oyuncagin kargigna gelecek gekilde oyuncagi yuzdiren gocugun
fotografini yapigtirin. Son olarak ¢ocuklarin eline bir tahta kalemi vererek, oyuncagn
fotografi ile kendi fotografini dik ¢izgi gizerek birlegtirmegini igteyin. Gerektiginde
parmaginizla cizerek cocuklara model olun.

UYaRlamA

Ozel gerekeinimli coeuk icin dik cizgi cizmegine yardimer olmak icin oyuncak
fotografi ile kendi fotografi aragina ip yapigtirn. Cocugun bu ipin yanindan dik
¢izgi gizmegini igteyin.



marerRYAl

Her cocuk icin beg- alti tane kirmizi mandal, her ¢ocuk icin ikiger sepet, birer
tane beyaz, mavi, yegil, ari, mor, pembe mandal, yapigkanl folyo, makag,
kurdela.

OGRENME SUREC

Her cocugun oniine icinde beg-alti tane kirmizi mandallarn oldugu sepetleri
koyun. Cocuklarin yaklagik | metre arkagina da bog sepetleri koyun. Yere geriye
dogru yremelerini saglayacak oklar yapigtirn. Cocuklarin ellerine onlerindeki
gepetten birer mandal almalarini edyleyin. Cocuklara geriye dogru ytiramelerini
ve yurime megafeginin sonunda donerek ellerindeki mandali sepete koymalarini
bekleyin. Tim mandallar bir eepetten digerine aktarlana kadar oyuna devam
edin. Sonra mandallar yerde kurdele ile olugturdugunuz halka igine bogaltin.
Mandallarin hepsinin ayni renk, birinin farkli renk olmagini saglayin. Mandallarin
renkleriile ilgili konugarak cocuklarmn “hepsi” ve “biri” sozeuklerini fark etmelerini
ve kurduklart cimleler icinde kullanmalarini gaglayn. Oyunu tekrar ederken bir
tane olan mandal igin her oyun tekrarinda farkli renkte mandal kullanmaya ¢zen
gosterin.

UYaRlama

Ozel gerekeinimli gocugun arkasna gegilip omuzlarndan hafifce geriye cekilip
geriye dogru yurtimesi gerektigi megajini verin. Y triime megafesi sonuna geldiginde
cocuga, durmagr gerektigini eoyleyin.

GELISIM GOSTERGES
Dil
25-30.7. “Hepsi” ve “biri” ifadelerine uygun tepki verir.

Sosyal-Duygusal
25-30.3. Kendigine ait negneleri paylagr.

Kaba Motor
25-30.4. Diiz ve belirli bir hat tizerinde geriye dogru ytirar.

\}/

cOventix. ontemieri  °

Cocuklarin birbirlerine carpmagini onlemek amaci ile aralarindaki
megafe ayarlayn. Yirame alaninda yerde engel olacak negnelerin
olmamagina dikkat edin.
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GELISIM GOSTERGELERI
Biligsel

25-30.. Tek bagamakli saylart ard arda eoyler.
25-30.2. Cegitli rollere girerek oyun oynar.

Dil

25-30.6. Bagit cimlelerde edatlar kullanr.

Sosyal-Duygusal

25-30.. Oyun arkadagini secer.
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MmarerRYAl

Cocuk cayer kadar kirek, cocuk eayenn yarier kadar eaker ve cigek
fidegi,cicek topragt, su, cocuklarn fotograflari, yapigtirict.

OGRENME SUREC

Cocuklaribahgeye ¢ikarin. Bahgede, dahacncedenhazirlanmig olanbog eakellarin,gicek
fidelerinin, cicek topraginmn, kareklerin oldugu alana gidin. Cocuklara bahgivan
olduklarini ve gaksllara cigek ekeceklerini eoyleyin. Bunun icin cocuklara “Kiminle
birlikte gigek dikmek isterein?” diye sorarak cocuklari ikigerli gruplar olugturmagin
saglayn. Agkta cocuk kalmamagina dikkat edin. Daha sonra iki ¢ocuga bir eake
verin ve gocuklardan birer kirek alip sakelarina toprak koymalarmi isteyin. Sakaidaki
toprak yart seviyeye gelince, cicek fidelerini sakelara tek tek koyup cocuklarm biraz
daha toprak koymasm isteyin. Bu grrada cocuklara “Ne yapyoreunuz?”, “Siz kim
oldunuz?” diye sorun. Ara ara bahewan gibi gicek dikdiklerine vurgu yapm. Cigek
dikme igi bittikten gonra saksi tizerine dikimi yapan ocuklarin fotografini yapigtirn.
Sakalara biraz su verin. Cocuklarla birlikte kag tane cicek dikdiginizi eayn. Bir gare
conra gakelart iceri alin. Cigeklerin bayimegini ¢ocuklarla birlikte izleyin.

UYaRlamA

Ozel gereksinimli ¢ocuklar icin gerekirge kirekle toprag sakaiya koyarken elle
destek olun. Gorme engelli cocuklarin topraga dokunmalarina, fideleri ellemelerine,
yapraklarina dokunmalarina ve koklamalarina fireat verin.



MmarerYAl
Tuvalet kagidi ve kagit havlu rulolart, , makag, ayakkabr bagei.

OGRENME SUREC

Cocuklara tuvalet kagidi ve kagit havlu rulolart verin ve ozellikleri, benzerlik ve
farklilklar hakkinda konugun. Cocuklara bazi rulolarn uzun oldugunu soyleyin
ve uzun olan rulolarr segerek gruplamalarint igteyin. Kalan rulolarin ozeligini de
cocuklara gorun ve gerekirge bir uzun bir kiga kagit havlu alip cocuga gosterin
ve “bu uzun, bu kisa” diyerek ipucu verin.

Rulolarin tzerini 5 em aralikli ¢izin ve ¢ocuklarn makasla cizgilerin tzerinden
giderek kegmelerini igteyin. Cocuklarn grup olarak iki renge karar vermelerini
g0yleyin ve kegilen rulolart sectikleri iki renkteki (6rnegin kirmizi ve mavi) parmak
boyasi ya da euluboya ile renklendirmelerini saglayin.

Rulodan olugturulan halkalar kuruduktan gonra her cocuga ayakkabi bageid
verin. Cocuklara halkalar bageiga dizerek kolye ve bileklik hazrlayacaklarini
a6yleyin. Bageiklara bir mavi bir kirmizi renkte rulo halka dizmelerini soyleyerek
kolye ve bilekliklerini olugturmalarint eaglayn.

Cocuklarmn hazrrladiklari bileklik ve kolyeleri takmalarm isteyin ve miizik egliginde
kolye ve bilekliklerini hareket ettirecek bicimde dang etmelerini_gaglayarak
etkinligi conlandrin.

UYaRlama

Ortopedik engelli bir cocuk icin, makagla kesme igi yetigkin tarafindan yapimalidr.
Dang airaginda da cocuk oturdugu yerde yetigkin destegiyle etkinlige katilabilir.

GEUSIM GOSTERGESI
Biligsel

31-36.2. Negneleri birden fazla vzelligine gore ainiflar.
31-36.3. Soruldugunda zit kavramlart goyler.
31-36.6. Iki nesneyi belirli bir ozellige gore aralar.

Sogyal-Duygusal
31-36.4. Grupla garki eoyler/dang eder.

[nce Motor
31-36. 2. Kagid keger.
31-36. 5. Iri delikli boncuklart ipe dizer.

\}/

cOventix. ontemieri  °

Bageiklarin ¢ok uzun olmagi tehlikeli olabilir. Makag kullanimi da
tehlikeli olabileceginden etkinligin her agamagr mutlaka yetigkin
gozetiminde gergeklegtirilmelidi.
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GELISIM GOSTERGELERI

Biligsel

31-36.2. Negneleri birden fazla ozelligine gore aniflar.
31-36.7. Bagit ritim kaliplarni tekrar eder.
31-36.8. Bagit garkilari ezbere soyler.

\)

)
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GOVENUK. GNLEMUCRI

....................................

MATERYAL | DEGERLENDIRME

Tahta ve plagtik mandallar,
oyuncak davul.

....................................

OGRENME SURECH

Cegitli mandallar ¢ocuklarn onlerine yerlegtirin ve mandallar ozelliklerine (renk ve
yaplig malzemesi) gore gruplamalarini isteyin.

Her bir gruptaki mandallardan cocuklarin ikiger tane segmelerini eaglaymn.
Sectikleri mandalart giyailerine takarak tutturmalarini eaglandktan gonra, “Oamda
Leylek tak tak tak” garkisini eoyleyin ve gocuklarin tekrar etmeleriniisteyin. Cocuklara
model olarak “tak tak tak; vak vak vak...” gibi nakarat belumlerinde el girparak ritim
tutun. Ardindan miimkiinge her bir cocuk icin oyuncak davul ya da vurmali mizik
aletleri dagrtin ve mandallari, baget gibi kullanarak, nakarat kigimlarinda ritim tutarak
davul ile garkiy eoylemelerini saglaymn.

UYARIAMA &



....................................

" DEGERLENDIRME L MATERYAL
' Renkli huniler.

....................................

OGRENME SUREC

Mekanda /anifta tebegirle duz ve zigzag cizgilerle parkurlar cizin ve cizgilerin . . .
bittii yere 50-60 em aralklarla huniler yerlegtirin. Bu parkuru cembolize  GEUISIM GOSTERGESI
eden regimli kartlar hazrrlayn. Cocuklara era ile kartlart verin ve kartta gordigu
resimdeki olaylart anlatmalarini isteyin.

Biligsel
31-36.5. “Tek’ ve ¢ift’ kavramlarini iceren yonergelere uygun

d :
Cocuklarin era ile once ¢ift ayakla ziplayarak ilk parkuru gegmeleri, ardindan tek avranir

ayakla sigrayarak hunilere kadar ilerlemeleri, son olarak da hunilerin aragndan g
kogarak yerdeki hunileri alarak toplamalart ysnergeleri verin. Parkurun gonunda

31-36.2. Regimde gordagu olaylart anlatr.
topladiklart hunileri tekrar yerlegtirmelerini saglaym. SSIMAS QTR Oaarm ansair

Sosyal-Duygusal
31-36.. Yagitlaryla birlikte oyun oynar.

Kaba Motor
31-36.6. Kogarken durup yerdeki negneyi alip kogmaya devam

eder.

31-36.9. Tek ayak tzerinde sirar.

\)’ ’GUventix ontemteri
Hunilerin u¢ kiemlart cocuklar hizli hareket ederken tehlike

UYari@ma olugturabilir, bu nedenle etkinlik mutlaka yetigkinin kontrolinde

Ortopedik engell cocuklar igin etkinlite diger gruptaki arkadaglarna ~ ger¢eklegtirimelidi.

destek olmalart i¢in parkur boyunca yapacaklarini arkadaglarina soylemesini
saglayabiliriniz.
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GELISIM GOSTERGELERI

Biliggel

31-36.1. Neden-gonug iligkiai kurar.

Dil

31-36.3. Dinledigi oykuyu anlatr.

31-36.4. Cevregindeki ya da oykudeki olaylari dramatize eder.

\)

)
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GOVENUiK. GNLEMUCRI

.......................................

marerYAl

Sincap kuklag, findik,
tag, glinger.

\------—,

.......................................

OGRENME SUREC

KAM hUm Sincap

“Bir ormanda anne ve babaayla beraber yagayan bir minik sincap varmig. Bu gincap
bir gin ormanda tek bagina dolagmaya cikmig. O kadar gezmig ki karni ¢ok ackmig.
Yuvagindan uzak kaldigindan da anneginden yiyecek isteyememig. Bunun tizerine
cevreginde bulabildiklerinin tadina bakmaya karar vermig. Yerde bir tag gormig
sincap bu tagt eline alip “Ham yaparim, hum yaparim bunu yerim.” demig ve agzina
atmig, ama tag cok gert ve tataizmig. Sonra biraz ilerde bir siinger parcasi bulmug,
onu da “Ham yaparm, hum yaparm bunu yerim.” diyerek agzina atmig, bu da cok
yumugak ve tataizmig. O arada onine “pat” diye bir findk dugmag. Minik gincap
bunun tam kendine gore oldugunu daginmag ve “Ham yaparim, hum yaparm bunu
yerim.” diyerek agzina atmig. Findigin kabugunu kirdiktan gonra icindeki tohumu ¢ok
tatl gelmig. Karni doyunca yuvagina dogru yola gikmig ve kiga siire onra yine anne
babagiyla beraber giizel yuvagindaymig.”

Cocuga/cocuklara oykiyu anlatiirken bir gincap kuklagr ve tag, singer ve findik
kullantabilir. Oyka anlatidktan conra cocuk/cocuklara gincabin neden ackmig
olabilecegini sorun. Cocuk ya da cocuklara kukla ve materyaller verilerek 6ykiyu
dramatize ederek anlatmagini gaglayn.

A .
UYaRrlaMA

[sitme engelli coeuk icin oykiyt anlatrken ozellikle tekrar eden camlelerde daha
cok vurgu yapabilirginiz. Kukla ve materyallerin yani era yuz ifadelerinizi de
kullanarak ¢ykuya anlatabilirginiz.



_____________________________________

| DEGERLENDIRME 1 (MATERYAL

Kagtt, pastel boya,

makag, koli band.

_____________________________________

OGRENME SURECH

Cocuk /¢ocuklara kafjit ve pastel boyalar verin. Once gocuklara model olun ve
kendi onaniizdeki kagida bir daire gizin. Cocuk /gocuklara daire cizdiginiz kagid:
gostererek onlarin da onlerindeki kagida daire gizmesini isteyin.

Cocuklarin cizdikleri daireleri destek vererek kesmelerini saglaym. Kesilen
daireleri cocuk ile beraber boyayarak, oynar goz ve yin parcalart yapigtrip
bocek bigimine donigtaran.

Koli bandini gergin bir gekilde ve emnifin ya da mekanin bir kogesine iki duvarla
kargiikl gelecek bigimde oriimeek agi formu vererek yapigtirin. Cocuk/¢ocuklarin
ellerine hazrladiklart bocekleri alp tek ayak uzerinde igrayarak yapigkan
orimeek agina tutturmalarin isteyin.

Tum bocekler aga yapiginea birlikte crimeek aginda ne kadar bocek oldugunu
konugun ve gorular sorarak gocuklarn durumla ilgili konugmagini bekleyin.

UYariama

Ortopedik engelli cocuk icin kagida cizim yapma ve kesme caligmaginda elle
rehberlik edin. Cocugun orumeek agina ulagmaginda da yetigkin rehberligi

gerekebilir.

GELISIM GOSTERGESI

Sosyal-Duygusal
31-36.. Yagttlaryla birlikte oyun oynar.

[nce Motor
31-36.. Modele bakarak yuvarlak ¢izgi gizer.
31-36.2. Kagid keger.

Kaba Motor
31-36.9. Tek ayak tzerinde gigrar.

,2 GUventix GnLemieri
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GEUSIM GOSTERGELCRI

Biligsel

31-36.1. Neden-gonue iligkiai kurar.
31-36.4. Yakin gegmigteki olaylart hatrrlar.

Dil
3-36.5. Ack uclu gorular gorar.
Sogyal-Duygusal

31-36.. Yagtlarwla birlikte oyun oynar.
31-36.2. Grup ici konugmalara katilr.

Kaba Motor

31-36.1. Parmak uclarinda birkag adm atar.

31-36.7. Aleak engellerin tzerinden atlar.

ATeRvAL odeiprme T \

Surpriz yumurta kutular,
iclerinde minik boneuk, pul,
diigme ub. eakli buz kiipleri,

kup gekerler.
OGRENME SUREC

Cocuklarla beraber girpriz yumurta kutularinin iglerine sigacak boyutta buz kaliplar:
hazrrlayn. Hazrlayacagniz buz kaliplarinin iclerine pul, boneuk, dugme gibi mink
materyaller yerlegtirdikten sonra dondurun. Donmug buz kpleri ile kiip gekerleri
cocuklarin onlerine yerlegtirin ve iki malzeme aragindaki benzerlik ve farkllklarla
ilgili sohbet edin.

Cocuklarn gozleri oninde buz kapleri ile kiip gekerleri her biri ayri bir yumurta
kutusuna girecek bicimde sirpriz yumurta kutularna yerlegtirin. Cocuklara biraz
gonra bahcede hazine auna ¢kacaklarini belirtin ve bahcede ¢ocuklarn kolaylkla
bulabilecekleri yerlere yumurta kutularini eaklayn. Algak engellerden olugan bir
parkur hazrrlayin ve cocuklart bahceye cikarmn.

Cocuklarla hazineye ulagmak icin onee parmak uglarinda yartimeleri, ardindan da
engellerin tzerinden atlamalari gerektigini belirterek bu parkur sonunda stirpriz
yurmurta kutularina ulagabileceklerini soyleyin. Kigik ipuclaryla yumurta kutularina
ulagtklarinda hep birlikte iclerindeki eurprizleri gormek igin kutulart tek tek agmn.
Buz kapleri erimig olacagindan kutularin iclerinde sadece pul, dugme ya da boncuk
kalacaktr. Kiip gekerlerin ise oldugu gibi kaldigi gorlecektir.

Cocuklara bahgeye gkmadan 6nee bazi yumurta kutularinda neler oldugu sorularak
hatirlamalarini saglayn. Ardindan da bunun nedenlerini sorun. Cocuklart sorular
sormalart icin de teguik edin. Buzun sicaklkla eridigini ve icinde sakli materyallerin
ortaya cikhigin, kiip gekerin ice sicakta degil eadece e ile temag edince eriyecegini
vurgulay.

UYaRlama

Ozel gerekeinimli cocuk icin etkinlikteki buz ve kip gekerlere dokundurarak
higgetmelerini aglayi.



‘DeSeREMRME . MATERYAL
: Orta boy top.
OGRENME SURECH

Cocuklari halka bigiminde el ele tutugmalarini isteyin. Ortaya topu getirin ve  GELISIM GOSTERGESI

bu topun “Soru goran top” oldugunu goyleyin. Ancak goruyu topu eline alan Dl

kiginin sormagr gerektigini bu nedenle de arkadaglarna ne sormak istiyorlarsa )

duginmeleri gerektigini belirtin. Model olmak icin ik olarak eiz baglayn ve SISO A UGN ST U
cocuklardan birine topu havadan atin ve ona “Ne zaman yemek yeriz?/ Topa

D e - Kaba Motor
nagl fekme atariz?/ Yuzimuzi nerede gkgmz. .glbl, .gorulardan birini 0NN g1 e Yendicine oo el o fedines T Bl
Cocugu kollarni uzatarak topu tutmagr icin teguik edin. Topu tutan cocugun Lzatr

gorugunu istedigi arkadagina sorarak atmagini bekleyin.

\\J/

) cOventx. ONLEMUERI

UYarRlama
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....................................

mATERYAL | DEGERLENDIRME
Tel atiptirge, orta boy top.

....................................

L , OGReNME SUREC

GEUSIM GOSTERGELERI Elinize bir adet tel gpirge aln ve topu siptrgenin onine yerlegtirin. Cocuga/

Biligsel cocuklara topu gipirgeyle hareket ettireceginizi ve ayaklarina gelen topa tekme

31-36.8. Bagit garkilart ezbere soyer. atarak bagka yone yonlendirmelerini soyleyin ve stpirge ile topu karglamaya
caligin. Oyunun bu gekilde oynanacagini model olarak ¢ocuklara gosterdikten sonra;

Sosyal-Duygusal cocuklara agagida yer alan tekerleme ya da garkiyr etyleyerek cocuklarn tekrar

31-36.4. Grupla garki soyler/dang eder. etmelerini igteyin:

Kaba Motor Fird fird top doner,

31-36.4. Hareket eden topa tekme atar. Prrd pril her yerler

Her defasinda bir gocuk gecerek sipirge ile topu karglamagin, digerlerinin de garki
egliginde yuvarlanan topa tekme atarak topu farkli yonlere gndermesini isteyerek
oyunu gdirdarin.

7

| T .
> GUVENUR ONLEMUCRI
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........................................

. DEGERLENDIRME MATERYAL

: . Tip geklinde dig macunu
ve/veya trag kremi, cegitli
renklerde toz boyalar.

........................................

OGReNME SOREC GELISIM GOSTERGESI

Bu etkinlik igin agk havada bahce ya da balkonda yere bayik boy mugamba  jnce Motor

sererek hazrlk yapin. Mugambanin tizerine biiytk boy graft kagid: yerlegtirdikten  3(-36,6.Tup geklindeki nesneleri iglevine uygun olarak sikar.
gonra kagidin tizerine dagink bicimde toz boyalar erpigtirin. Cocuk/¢ocuklara

tp geklinde macun ya da kremleri verin ve mimkin oldugunca boyalarn  Kaba Motor

tizerlerine gelecek gekilde ekmalarini icteyin. Herkegin ellerindeki tipleri conuna  31-36.8 Dedal cevirir.

kadar akmalarini eagladiktan gonra, cocuklarn e tekerlekli bigikletleri ile

kagittaki boya ve macunlarin tzerinden gegerek cegitli degenler olugturmalari

icin degtek verin.

\\l/

e . 3!
GUVENUE ONLEMLERI

Mumkinge organik boya kullann ve ¢ocuklarin boyalart
agizlarina, gozlerine sirmemelerine 6zen gosterin.

UYaRlamaA
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GEUSIM GOSTERGELERI

Biliggel

31-36.2. Negneleri birden fazla ozelligine gore eniflar.
31-36.4. Yakin gecmigteki olaylart hatrrlar.

Sosyal-Duygusal
31-36.3. [ateklerinin ertelenmegini kabullenir.

[nce Motor
31-36.3. Katlamalar yapar.

)
GcOvenux. ONLEMUCRI )

Cocuklarn  firn ve mutfakta bulunan sicak  materyallere
yaklagmagr tehlikelidir. Bu materyaller sicakken ¢ocugu yalniz
birakmayin.
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MATERYAL | DEGERLENDIRME
Pogaca hamury, i¢ :
malzemegi olarak
haglanmig patateg,
zeytin ezmegi, peynir,
kaurulmug kiyma.

OGRENME SUREC

Cocuklara pogaca yapacaginizi ve onlarin da yardmna gerekginim duydugunuzu
belirtin. Oncelikle pogaga igin ic malzemeleri ozelliklerine gore sniflamalarini igteyin.
Ardndan ellerini ykaylp temizlemelerini caglayn. Onceden hazrrlanmig pogaca
hamurunu ¢ocuklara egit bigimde dagtin. Cocuklarin hamurlart kiga bir gire yogurup
elleriyle agmalarini soyleyin. Aglan hamurlarm iglerine igtedikleri ic malzemeyi koyarak
hamuru katlamalarin isteyin. Pogacalart tepsiye dizmelerini saglayin.

Cocuklara pogacanin pigmesi icin zamana gerekginim oldugunu oyleyin, bu nedenle
tadina bakmak icin sabretmeleri gerektigini de vurgulayn.

UYaRlama
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BU EGITiM MATERYALI MiLLI EGITiM BAKANLIGINCA
UCRETSIZ OLARAK VERILMISTIR,
PARA ILE SATILAMAZ.

Bu Egitim Materyali Avrupa Birligi’nin mali ve UNICEF’in teknik destegi ile Milli Egitim Bakanligi
tarafindan yurutilen “Okul Oncesi Egitimin Glglendirilmesi Projesi” kapsaminda hazirlanmistir.

Bu yayimda ifade edilen gériisler sadece “Okul Oncesi Egitimin Giiclendirilmesi Projesi”nin sorumlulugunda olup hicbir sekilde Avrupa Birligi’nin gériislerini yansitmaz.
The contents of this publication are the sole responsibility of “Strengthening Pre-School Education Project” and do not necessarily the views of the European Union.



