GÜNLÜK PLAN

	OKULUN ADI: ORUÇOĞLU İLKÖĞRETİM OKULU                                                                                                                                  18/ 02 / 09
YAŞ GRUBU  : 60-72 AY                                                                                                                                                                               ÇARŞ.


AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	PSİKO-MOTOR ALAN

PMA 2 K: 10. Yönergeye uygun çizgiler çizer.

11. Şekilleri değişik araçlar kullanarak çizer.

13. Malzemeleri istenilen nitelikte keser.

PMA 1 K: 1. Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar.

2. Değişik yönlere yuvarlanır.

4. Sözel yönergelere uygun olarak yürür.

5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar.


	SOSYAL-DUYGUSAL ALAN
SDA 11 K: 1. Estetik bedensel hareketlerle yürür / dans eder.


	DİL ALANI
DA 4 K: 2. Sohbete katılır.

3. Belli bir konuda konuşmayı başlatır.

4. Belli bir konuda konuşmayı sürdürür.

5. Söz almak için sırasını bekler.

DA 5 K: 1. Dinlediklerini başkalarına anlatır.

2. Dinlediklerine ilişkin sorular sorar.

3. Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.

4. Dinlediklerini özetler.

5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.
	BİLİŞSEL ALAN

BA 4 K: 5. Varlıkların sayısını söyler.

BA 12 K: 1. Nesnenin mekândaki konumunu söyler.

3. Yönergeye uygun olarak nesneyi doğru yere yerleştirir.


	YÖNTEM VE TEKNİKLER:
 SORU-YANIT, 

GRUP TARTIŞMASI, 

YAPARAK-YAŞAYARAK,

EĞİTSEL OYUN, 

UYGULAMALI ÇALIŞMA.

GÖZLEM.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ
	ETK. DEĞERLENDİRMESİ

	Serbest zam. Etk.
	· Öğretmen iç organlar gömleğini giyerek çocukları karşılar. Dikkatleri çekilir.
·  Sağlık kontrolleri yapılır.  

· İlgi duyacakları köşelerde büyün çocuklar gelinceye kadar oyunlar oynarlar.
	

	SANAT +
 PMA 2 K: 10. 11-13
BA 12 K: 1-3
OYUN ve hareket
PMA 1 K: 1-2-4-5

SDA 11 K: 1.
+ TÜRKÇE 
DA 4 K: 2.-3-4-5

DA 5 K: 1-2-3-4
+MÜZİK +

DRAMA+

PMA 2 K: 10. 11-13

FEN 
DA 5 K: 5
	   Çocuklar 3 gruba ayrılırlar. 

1.ve 2.gruplar: İçlerinden biri gönüllü olarak kartonun üzerine yatar. 

1. grup; Sadece baş ve gövdeyi içeren bacak ve kolların olmadığı kalıp çizer, oyarak keserler.

 2. grup;  Bir kalp,  2 böbrek, bir mide çizip, keserler.

  Diğer çocukların hepsi öğretmen tarafından çizilmiş kalbi keserler.   Kestikleri kalpler öğretmen tarafından kalplerinin üzerine iğnelenir. (Sağ-Sol kavramı ve kalbin yeri öğretilir.)

Her iki grubun da işi bitince: 

   Kollarımızı, bacaklarımızı hareket ettirelim. Zıplayalım. Koşalım. Çömelelim.  Koşarak çabucak çevremizi temizleyelim. 

  —Şimdi Ellerinizi kalbinizin üzerine koyun. Sesini duyuyor musunuz?  Nasıl atıyor? Hızlı mı, yavaş mı?  Sıra oluyoruz. 

· Sıra ile düz takla atmalarına rehberlik edilir. 

· Derin nefes alma çalışması yapılır.  Nabız atışlarının normale dönmesi sağlanır. (Fen Bilgisi Öğretimi kit s 102)

    —Kalp atışınızı vücudunuzun neresinde hissettiniz? Elinizi kalbinizin üzerine koyun.  (2. grubun yaptığı insan vücudu kalıbı ortaya getirilir. Vücudun uygun yerine kalbi yapıştırırlar. )  Vücudumuzda başka hangi organlarımız var acaba?   Organ isimleri söylerler. Böbrek, mide, kalp uygun yerlere yapıştırılır.

 (Ayağa kalkarlar) Vücudumuz şiiri ARDINDAN Şarkısı jest, mimik ve hareketlerle söylenir.
      Akciğerlerimiz ( Ok Önc Fen Bilgisi ve Aktivite Örn kit s 100)  Solunum Olayı draması uygulanır. 

   2. grup üyeleri: Daha önce yaptıkları kalıbın üzerine ağız, soluk borusu, akciğerleri çizerler. 

  —Böbreklerimiz, ağzımız, midemiz, barsaklarımız ne işe yararlar?  Onları da çizelim.
—Şimdi maket insan vücudundaki organları yerlerinden çıkarıp inceleyelim. 

	

	TÜRKÇE 

DA 4 K: 2.-3-4-5

DA 5 K: 1-2-3-4-5

SDA 11 K: 1.
	Yediklerimiz Nereye Gider? 

Kasabanın birinde Alican adında bir çocuk yaşardı. Alican’ın da çok sevdiği Cingöz adında bir kuşu vardı. Bir gün Cingöz Alican’ ı düşünceli bir halde görür ve yanına yaklaşıp onunla konuşmaya çalışır:
C- Alican ne arıyorsun böyle?
A-Hiiiiiç!  Bir adet domates.
C- Domates mi? Ben burada domates filan göremiyorum, der cingöz.
A- Göremezsin çünkü onu ben yedim, diye cevap verir Alican.
Cingöz şaşırarak; iyi de mademki arayacaktın niye yedin? diye sorar.
Alican şaşkınlıkla; yedim işte yiyince nereye gider ki besin?
C- Bilmem yuttun gitti işte, diye cevap verir Cingöz.
A- Tamam da neresinde?
C- Ben bir kuşum bilemem, ama elbet bilen biri vardır?
Daha sonra Alican ile Cingöz bu soruların cevabını bilecek birini bulmak için dolaşmaya başlarlar.
Karşılarına bir tavşan çıkar, onun yanına yaklaşıp sorar bizim meraklılar; 
A- Hey tavşan kardeş nereye gider yediklerimiz bilir misin?
T- bilmem ki! Diye cevap verir tavşan. Ben sadece yerim önce bol bol çiğnerim en iyi bildiğim şey hiç durmadan kemirmektir benim.
C- Doğru sendeki dişler bir testere gibi işler, diye atıldı Cingöz. 
A- Bir besini yutunca nereye gider bilir misin? diye sorar meraklı Alican.
Tavşan; Ben sadece bir tavşanım bilemem! Ama elbet bir bilen vardır bak belki şu gelen.
O sırada oradan bir zürafa geçmekteydi. Tabiî ki bizim meraklı afacanlar zürafanın yanına koşarak sorarlar;
A- Zürafa çöz sorunu bakalım söyler misin, besinin sonunu?
Z- Bilmem bende bunu, yediklerimin sonunu. Şu boyuma baksana ne kadar uzun bir yoldur. Belki yol uzun gelir, yuttuğum yolda erir.
Bu cevap Alican ve cingöze pek inandırıcı gelmez. Zürafa kardeşe teşekkür edip yollarına devam ederler.
O sırada göl içinde serinlemeye çalışan bir su aygırı görürler ve hemen yanına yaklaşıp sorarlar;
C- Merhaba su aygırı belki de sen bilirsin sorumuzun cevabını. Bilir misin nereye gider besin?
S- Ooooo! Besinler midemize giderler. İşte bak burası gittikleri yer.
A- Hııııı! Şimdi buldum domatesin yerini kurtardın bizi bu dertten, kutlarım seni, diye sevinir Alican.
Su aygırı; kolaymış sorunuzun cevabı besinleri önce dişler çiğner sonra mide hazmeder, o hazmedilen besinler vücudumuzda milyonlarca hücreyi besler. Ayağımız, kolumuz, elimiz tüm hücrelerimiz, besinle besleniriz.
İşimize yaramaz bazı yediklerimiz. Budur tuvalete gitmemizin nedeni. Artıklar terk eder bedeni.
Alican ve cingöz artık sorularını cevaplarını bulmuşlardı. Su aygırına teşekkür edip evin yolunu tutarlar. Bizim afacanlar mutluydular
A- Bir sürü şey öğrendik değil mi? dedi Cingöz. Midemizin yerini, besinlerimizin önemini. Söylesene biliyor musun domatesin yerini?
C- Şöyle bir toparla bütün öğrendiklerini, biye cevap verdi Alican. Anlarsın o zaman domatesin yerini. Önce dişlerinle çiğnersin besinleri, boğazından geçince midededir hepsinin yeri. Öğrendik artık hepsinin yerini.
B- Orada mı kalır hepsi? diye sorar cingöz.
A- Orada karışıp dağılır vücudumuza, işe yaramaz varsa budur tuvalete gitmemizin nedeni. İşe yaramazlar orada terk eder bedeni.
Cingöz tüm bunlara çok şaşırmıştı. “biz hiç bunları bilmeyiz. Bu kadar şey olurken nasıl da hissetmeyiz, der.
Alican da cevabı bulmanın verdiği rahatlıkla uzandı kırlara. 

İÇ ORGANLARIM PARMAK OYUNU

Tıkır tıkır çalışan bir kalbim (Elini kalbinin üzerine koyar)

Nefes almaya yarayan akciğerlerim (elleri ile akciğerlerini gösterir.)

Yediklerimi sindiren midem var. (Midesini gösterir.)

Şeker depolayan, karaciğerimde işte burada.

Vücuduma yaramayan besinleri dışarıya atmamı sağlayan barsaklarım da burada. 

Böbreklerim nerede? Onlar vücudumun süzgeci. Süzgeçlerim burada.
      Aç-Kapat parmak oyunu

      Aç, kapat (Kollar açılır.)

     Aç, kapat (Kollar kapatılarak kucaklama hareketi yapılır.) 

     El çırpalım oyyy

     Ellerini böbreklerine koy. (Kalbine, midene, barsaklarına)

   Öğretmen eline iç organlar gömleğini alır.

—Şimdi sindirimi gerçekleştiren organlarımızı hatırlayalım.  Bu resimlerden hangisi sindirim organı acaba?  

—Sindirilen besinler kimlerin sayesinde dokulara, kaslara, kemiklere diğer organlara gidip onları besleyecek? Evet. Besinleri dokulara damarlar taşıyacak. Bir taşıt aracı gibi....Bu sisteme de dolaşım sistemi diyoruz.  Resimlerin arasından kalp, damar ve akciğerleri gösterebilir misin?  Kalp kanı ne yapar? Pompalar. Kanın görevi nedir? Temiz havayı, oksijeni taşır. Vücudumuzu giren mikroplarla savaşarak bizi hastalıklara karşı korur. Yaralanan damarları, dokuları onarır. Damarlarımız ne iş yapıyor?  Kanımızı dolaştırıyor. (İhtiyaç duyulması durumunda Ok önc CD’sindeki Vücudumuz-Kanlar filmi seyrettirilebilir. Film sonrası seyrettikleri filmi roller alarak, dramatize ederek öğrenmeleri pekiştirilir.)
	

	OKUMA YAZ. HAZ. AL.
BA 4 K: 
	      —Şimdi size iç organ isimleri söyleyeceğim. Bu organ tek ise; 1,  çift ise 2 parmağınızı göstereceksiniz.  ( En son GÖZ denir.  Yarın konumuzun gözler olmasını istermisiniz? ‘ diye sorulur. Gözleri tanımak için ihtiyaç duyabileceğimiz nesnelerin neler olabileceği tartışılır.  (Gözlük ya da büyük-küçük, renkli, gözlüklü-gözlüksüz yüzler ya da gözler çizip getirme kararı alınır.)

   2. AŞAMA:  Tek-çift oyunu oynanır. 

   3. AŞAMA: Çift olan iç organların üzerine x işareti koy’’ alıştırmasını yaparlar.
	

	VELİ KATILIMI:  
	YARIN İÇİN: Camsız Gözlük ya da büyük-küçük, renkli, gözlüklü-gözlüksüz yüzler ya da gözler çizip getirecekler. 
	

	DEĞERLENDİRME
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