Y

ERKEN €GITiMmI SEC!

WILLT EGITIM BAKANL

kaot (( l
CGITI PROGRGO

unlcef &

|||||||||||||||||||

Bu projenin sézlesme makami
Merkezi Finans ve ihale Birimi'dir.



T.C.
MILL{ EGITIM BAKANLIGI
Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhg:

SAYI: 132 | TARIH: 09/09/2013

ONCEKIi KARARIN KONU: Okul Oncesi Egitim Program
SAYI: 336 |TARIH: 10/08/2006

Temel Egitim Genel Miidiirliigiiniin 25/07/2013 tarihli ve 66621367/746/1886861 sayili yazisi
{izerine Kurulumuzda goriisiilen Okul Oncesi Egitim Programinin, 2013-2014 Egitim ve Ogretim
Yilindan itibaren uygulanmak tizere ekli 6rnegine gore kabulil,

S6z konusu programa gore;

1. Derslerde ders kitab1 kullanilmamasi,

2. Tlgili Genel Miidiirliik tarafindan dgretim materyali hazirlanmast,

Kurulumuzun 10/08/2006 tarihli ve 336 sayili karar1 ile kabul edilen Okul Oncesi Egitim
Programi’nin (36-72 aylik ¢ocuklar igin), 2013-2014 Egitim ve Ogretim Yilindan itibaren uygulamadan
kaldirilmast

kararlastirildi.

Nabi AVCI
Milli Egitim Bakani
Prof. Dr. Emin KARIP
Kurul Bagkan
Dr. Hiiseyin SIRIN Prof. Dr. Mehmet BAYYIGIiT Dog. Dr. Hatice Duran YILDIZ
UYE UYE UYE
Abdiilkadir YILMAZ Prof. Dr. Cengiz ALACACI ibrahim BUKEL
UYE UYE UYE
Dr. Ibrahim DEMIRCI Dog. Dr. Giiray KIRPIK

UYE UYE



Riigiil tanemlar, kicik beyler!
Scgler thepincy gelecegin bin gitli,yldege ve chbal cyegescncs.
Memleberte asel cgcga bogacak alawn sizoiniy.

A,



T.C.
MILLI EGITIM BAKANLIGI
TEMEL EGITIM GENEL MUDURLUGU

OKUL ONCESI EGITIM PROGRAMI

ANKARA, 2013



' o L] L] l
SUIIUS 8
Tirk Milli Egitiminin Genel Amaglart ... 9
Okul Oncesi Egitimin Amaglari 10
Okul Oncesi Egitimin Temel Ilkeleri ... 11
1. Okul Oncesi Dénemin Onemi . . . 12
1.1. Ailenin Onemi 12
1.2. Ogretmenlerin Onemi 13
2. Okul Oncesi Egitim Programinin Tanttim ... 14
3. Geligsim Ozellikleri, Kazanimlar ve Gostergeleri...... . , . , . , 18
4. Okul Oncesi Egitimin Planlanmasi ve Uygulanmasi 37
4.1. Okul Oncesi Egitim Ortami ve Ogrenme Merkezleri ... 37
4.2. Etkinlik Cesitleri ve A¢iklamalar: . . . 42
4.3. Aylik Egitim Plam 50
4.4. Gunlak Egitim AKIST 51
5. Okul Oncesi Egitimin Degerlendirilmesi ... 53
5.1. Cocuklarin Degerlendirilmesi ... 54
5.2. Programin Degerlendirilmesi ... 54
5.3. Ogretmenin Kendini Degerlendirmesi o 56
0. ERICT .. e 57
Ek 1. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Gelisim Goézlem Formu . 58
Ek 2. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Gelisim Raporu......... : : : : 59
Ek 3. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Aylik Egitim Plan Formatl ,,,,, 60
Ek 4. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Etkinlik Plani1 Formati 61
Ek 5. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Kavramlara Aylik Egitim Planlarlnda Yer
Verme Durumu Cizelgesi . : . 62
Ek 6. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Kazanlm ve Gostergelere Ayhk Eg1t1m
Planlarinda Yer Verme Durumu Cizelgesi . : ... 65
Ek 7. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Belirli Giin ve Haftalar Listesi .. . 84
Ek 8. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Yarim Giinliik Egitim Akigt Formatt . 85
Ek 9. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Tam Giinliik Egitim Akist Formatt =~ 86
Ek 10. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Ornek Yarim Giinliik Egitim Akigt ... 88
Ek 11. MEB Okul Oncesi Egitim Program1 Ozel Gereksinimli Cocuklar1 Desteklemede
Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar 89



SUNUS

“36-72 Aylik Cocuklar I¢in Okul Oncesi Egitimi Programi” 2006 yilinda denenip gelistirilmek
tizere uygulamaya konulmustur. Ulusal ve uluslararas: alan aragtirmalari, uygulamadan
gelen geri bildirimler ve Okul Oncesi Egitiminin Gii¢lendirilmesi Projesi ¢alismalari
kapsaminda yapilan mevcut durum analizleri dikkate alinarak 2012-2013 yilinda program
gelistirme ¢aligmasi yapilmistir. Bu siirecte okul 6ncesi egitimi veren biitiin paydas kurum ve
kuruluslarin da katkilar1 dikkate alinarak program gelistirme ¢alismalar: tamamlanmuigtir.

Bu program, okul 6ncesi egitimi kurumlarina devam eden ¢ocuklarin zengin 6grenme
deneyimleri araciligiyla saglikli bitylimelerini, biitiin gelisim alanlarinin desteklenerek
en st diizeye ulagmasini, 6z bakim becerilerini kazanmalarini ve temel egitime hazir
bulunmalarinisaglamakamaciile gelistirilmistir. Program ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerini,
ilgi ve gereksinimleri ile cevresel kosullarini dikkate alan “gelisimsel”, “sarmal” ve “eklektik”
bir yapidadir.

Temel Egitim Genel Miidiirliigi olarak beklentimiz; izerinde titizlikle durulan bir
¢aligmanin iriini olan bu programin, iilke genelinde okul 6ncesi egitimi dénemindeki
¢ocuklarimizin gelisimlerine ve egitimin niteliginin arttirilmasina katkida bulunmasi,
yoOnetici ve 6gretmenlere uygulamalarinda rehberlik etmesidir.

Okul Oncesi Egitiminin Giiglendirilmesi Projesi cercevesinde giincellenen egitim
programinin igerigini hazirlayan degerli 6gretim tyelerine, yonetici ve 6gretmenlerimize,
paydas kurum ve kuruluslara, uluslararas1 uzmanlara, UNICEFe ve Temel Egitim Genel
Miidiirligi yetkililerine tesekkiirlerimi bildiririm.

Funda KOCABIYIK
Temel Egitim Genel Miidiiri
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TURK MILLI EGITIMININ GENEL AMACLARI

Tirk Milli Egitiminin genel amaci, Tiirk milletinin biitiin fertlerini,

. Atatiirk Inkilap ve ilkelerine ve Anayasada ifadesini bulan Atatiirk milliyetciligine bagls;

Tirk milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiiltiirel degerlerini benimseyen, koruyan
ve gelistiren; ailesini, vatanini, milletini seven ve daima yiiceltmeye ¢alisan; insan haklarina
ve Anayasanin baglangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk
devleti olan Tiirkiye Cumhuriyetine karsi gorev ve sorumluluklarini bilen ve bunlar
davranis haline getirmis yurttaslar olarak yetistirmek,

. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimindan dengeli ve saglikli sekilde gelismis bir

kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir diinya goriisiine sahip;
insan haklarina saygily, kisilik ve tesebbiise deger veren ve topluma kars: sorumluluk duyan;
yapicl, yaratici ve verimli kisiler olarak yetistirmek,

. Ilgi, istidat ve kabiliyetlerini geligtirerek gerekli bilgi, beceri, davraniglar ve birlikte is grme

aliskanlig1 kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarin, kendilerini mutlu kilacak
ve toplumun mutluluguna katkida bulunacak bir meslek sahibi olmalarini saglamak,

. Boylece, bir yandan Tiirk vatandaglarinin ve Tirk toplumunun refah ve mutlulugunu

artirmak; ote yandan milli birlik ve biitiinliik i¢inde iktisadi, sosyal ve kiiltiirel kalkinmay1
desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tiirk milletini ¢cagdas uygarligin yapici, yaratici,

seckin bir ortag1 yapmaktur.




OKUL ONCESI EGITIMININ AMACLARI

Okul 6ncesi egitiminin amag ve gorevleri, milli egitimin genel amaglarina ve temel ilkelerine
uygun olarak;

Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi aligkanliklar kazanmasini saglamak,
Onlari ilkokula hazirlamak,

Sartlar1 elverissiz cevrelerden ve ailelerden gelen ¢ocuklar i¢in ortak bir yetistirme ortami
yaratmak,

Cocuklarin Tiirk¢e'yi dogru ve giizel konusmalarini saglamaktir.
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OKUL ONCESI EGITIMININ TEMEL ILKELERI

Okul 6ncesi donem, yasamin temelidir. Bu donemde 6grenme hiz1 ¢ok yiiksektir. Her yas
grubunun genel gelisim 6zellikleri o yas grubundaki tiim ¢ocuklar i¢in ortaktir; ancak her
¢ocugun kendine 6zgii oldugu da unutulmamalidir.

Okul 6ncesi egitimi bazi temel ilkelere dayanmaktadir. Bu ilkeler sunlardir:

Okul 6ncesi egitimi ¢ocugun gereksinimlerine ve bireysel farkliliklarina uygun olmalidir.

. Okul 6ncesi egitimi cocugun motor, sosyal ve duygusal, dil ve biligsel gelisimini desteklemeli,

6zbakim becerilerini kazandirmali ve onu ilkokula hazirlamalidir.

Okul oncesi egitimi kurumlarinda ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilamak amaciyla
demokratik egitim anlayisina uygun 6grenme ortamlar1 hazirlanmalidir.

Etkinlikler diizenlenirken ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin yani sira ¢evrenin ve okulun
olanaklar1 da goz 6ntinde bulundurulmalidir.

Egitim siirecinde ¢ocugun bildiklerinden baslanmali ve deneyerek 6grenmesine olanak
taninmalidir.

Cocuklarin Tiirkgeyi dogru ve giizel konusmalarina gereken énem verilmelidir.

Okul oncesi donemde verilen egitim ile ¢cocuklarin sevgi, saygi, is birligi, sorumluluk,
hosgori, yardimlagsma, dayanisma ve paylasma gibi duygu ve davranislar: gelistirilmelidir.
Egitim, ¢ocugun kendine saygi ve giiven duymasini saglamal; ona 6z denetim
kazandirmalidir.

Ovyun bu yas grubundaki ¢ocuklar i¢in en uygun 6grenme yontemidir. Biitiin etkinlikler
oyun temelli diizenlenmelidir.

Cocuklarla iletisimde, onlarin kisiligini zedeleyici sekilde davranilmamali, baski ve
kisitlamalara yer verilmemelidir.

Cocuklarin  bagimsiz davraniglar gelistirmesi desteklenmeli, yardima gereksinim
duyduklarinda yetiskin destegi, rehberligi ve yetiskinin giiven verici yakinlig1 saglanmalidir.
Cocuklarin kendilerinin ve bagkalarinin duygularini fark etmesi desteklenmelidir.
Cocuklarin hayal giigleri, yaratici ve elestirel diisinme becerileri, iletisim kurma ve
duygularini anlatabilme davranislar: gelistirilmelidir.

Programlar hazirlanirken aile ve icinde bulunulan ¢evrenin 6zellikleri dikkate alinmalidir.
Egitim siirecine ¢ocugun ve ailenin etkin katilim1 saglanmalidir.

Okul 6ncesi egitimin siirecleriyle rehberlik hizmetleri biitiinlestirilmelidir.

Cocugun gelisimi ve okul 6ncesi egitimi programi diizenli olarak degerlendirilmelidir.
Degerlendirme sonuglar1 ¢ocuklarin, 6gretmenin ve programin gelistirilmesi amaciyla
etkin olarak kullanilmalidir.




1. OKUL ONCESIi DONEMIN ONEMi

Gocuklarin kesfetmek ve 6grenmek icin dogal bir egilimleri vardir. Ogrenme ¢ok erken yaglarda
baslar ve hayat boyu devam eder. Cocuklar diinyaya geldikleri ilk andan itibaren, daha okula
baslamadan ¢ok 6nce 6grenmek ve kesfetmek icin biiylik bir heves duyarlar: etkin bir sekilde
cevrelerini kesfederler, iletisim kurmay1 6grenirler ve ¢evrelerinde gordiikleri seylere dair fikirler
olusturmaya baslarlar.

Okul 6ncesi donem beyin gelisiminin ve sinaptik baglantilarin kurulma oraninin en yogun ve hizli
yasandig1 donemdir. Beyin gelisimi ¢ocugun bilissel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisimi i¢in
gliclii bir zemin olusturur. Bu nedenle ¢ocuklar 6zellikle okul dncesi donem olarak adlandirilan
yasamuin ilk alt1 yilinda ¢ok hizli bityiirler ve bu gelisim alanlarinda sasirtict bir hizla yetkinlesirler.
Boylece ¢ocugun kendi potansiyelini gerceklestirmesinin ve toplumun ftretken bir bireyi
olabilmesinin yolu a¢ilmis olur. Beyin okul 6ncesi donem boyunca hizli gelistigi i¢cin bu donem,
beynin ¢evresel etkilere en acgik oldugu donemdir. Bu kapsamda gevre, ¢ocugun gelisimini ve
o6grenme motivasyonunu derinden etkiler. Cocugun ne kadar kesfedebilecegi, neler 6grenebilecegi
ve hangi hizla 6grenebilecegi cocugun gevresinin ne kadar destekleyici olduguyla ve ¢ocuga ne gibi
olanaklar sunulduguyla yakindan iligkilidir.

Cevresel etkiler ¢ocugun beyin gelisimini olumlu yonde etkileyebilecegi gibi, olumsuz c¢evre
kosullarina bagli olarak istenmeyen bir sekilde de etkileyebilir. Cocugun saglikli bir beyin
gelisimine sahip olabilmesi icin okul 6ncesi donem boyunca saglikli beslenmesi, zengin uyarici
bir ¢evre icinde bulunmasi ve ¢ocuga yeni 6grenme firsatlarinin sunulmasi gerekmektedir. Cevre,
uyaranlar bakimindan ne kadar zengin olursa ¢ocuk o kadar hizli gelisir ve 6grenir. Ancak cocugun
ilk yillarin1 uyaranlarin yetersiz oldugu, duygusal ve fiziksel destegin yeterince sunulmadig: ve
yeni 6grenme firsatlarinin yaratilmadig bir ¢evrede gegirmesi ¢ocugun beyin gelisimini olumsuz
etkiler. Bu durum ise ¢ocugun dil, biligsel, motor, sosyal ve duygusal gelisim alanlarinda gecikmeler
goriilmesine, ayrica davranis problemleri sergilemesine yol agar.

Erken yasam deneyimleri ¢ocugun okula, 6grenmeye ve kendi becerilerine dair gelistirecegi
tutumlar1 belirler ve okul basarisini etkiler. Okul dncesi donemde olumlu deneyimler yasayan
cocuk okula, 6grenmeye ve kendi becerilerine dair olumlu tutumlar gelistirir. Cocugun erken yasta
olumsuz deneyimler yasamasi ise onun biitiin egitim yasamini etkileyecek problemler yasamasina
neden olabilir. Okul 6ncesi ¢agda olumsuz deneyimleri olan ¢ocugun 6zdegerinin diisiik oldugu,
okulda ve okul sonrasi yasamda diigiik basar1 gosterdigi ve daha fazla davranis problemi sergiledigi
bilinmektedir.

Cocugun saglikli bir sekilde biiyiiyebilmesi, gelisebilmesi ve 6grenmeye karsi olumlu tutumlar
gelistirebilmesi icin nitelikli biligsel uyaricilarin, zengin dil etkilesimlerinin, olumlu sosyal ve
duygusal deneyimlerin ¢ocuga sunuldugu ve ¢ocugun bagimsizliginin desteklendigi bir ¢evrenin
yaratilmasina ihtiya¢ vardir. Bu ise ancak saglikli bir aile ortami ve nitelikli bir okul dncesi egitim
ile miimkiindiir.

1.1. Ailenin Onemi

Aile; ¢ocugun gelisimini, toplumsal uyumunu ve basarisini etkileyen en 6nemli etkenlerden biridir.
Anne-babalar ¢cocuklarini yetigtirmek icin ciddi zaman, emek ve enerji harcarlar. Ozellikle émriiniin
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ilk yillarinda ¢ocugun yasamasinda ve gelisiminde anne-baba kadar 6nemli olan bagka bir etken s6z
konusu degildir.

Cocuk ancak onu 6nemseyen, gereksinimlerine duyarli davranan, onu ihmalden ve cezalandirici
yaklasimdan koruyan bir ortamda biiyiirse kendi potansiyelini gerceklestirebilir. Bu c¢ercevede
¢ocugun ebeveynleri ile kurdugu iliskinin niteligi cocugun en 6nemli erken yasam deneyimlerinden
birini olusturur. Aile ortamindaki yakin, sicak ve duyarl iliskiler aile bireyleri arasinda giivenli
bir bag olusmasini saglar. Duyarli ve ilgili ailede, ¢ocugun duygusal isaretleri dogru bir sekilde
alinir; ¢ocugun istekleri ve bakis agis1 dnemsenir; ¢cocugun gereksinimleri uygun bir bicimde ve
zamaninda karsilanir. Cocugun toplumsal iliskilerde kendini giivende hissetmesi, gerekli becerileri
kazanabilmesi aile iiyeleri ile giivene dayali saglikli iliski kurabilmesinin bir sonucudur. Olumlu
aile iligkileri ¢ocugun olumlu toplumsal beklentiler gelistirmesini saglar. Béylece ¢ocuk, diger
¢ocuklarla etkilesime daha rahat bir sekilde girer ve bagka insanlarla girdigi etkilesimlerin olumlu
ve Odiillendirici olmasi beklentisini tasir. Ebeveynlerden duyarly, ilgili ve destekleyici bir bakim
almak, cocugun toplumsal yeterliligi, iliskileri ve basaris1 i¢in gerekli olan 6zdeger ve 6zyetkinlik
duygularinin olusmasi i¢in uygun bir zemin yaratir.

Ailede siddet, ¢atisma, gecimsizlik gibi kronik problemlerin yasanmasi veya siiregen hastaliklar
olmasi ise ¢ocuk iizerinde yikici etkiler yapar. Cocuklari ile kurduklari iliskide duyarli davranmayan,
¢ocuklarinin gereksinimleri konusunda yeterince hassas olmayan, tutarli bir sekilde ¢ocuklariyla
ilgilenmeyen, ¢ocuklarina asir1 miidahalede bulunan ve reddedici tavir takinan ebeveynlerin
¢ocuklar1 genellikle giivensiz iligki gelistirirler. Ebeveynleri ile giivensiz, kaygili veya korkuya dayali
iliski gelistiren ¢ocuk, diger toplumsal iliskilerin de dislayic1 ve incitici olduguna dair i¢sel kanilar
gelistirir. Duyarsiz ve ilgisiz ebeveynlik ¢ocukta ac1 duygular ve diis kirikliklar1 yarattig: icin ¢ocuk
uzun siireli yogun 6fke duygusu yasar. Bu da ¢ocugun gelisimini, toplumsal uyumunu ve basarisini
olumsuz yonde etkiler.

1.2. Ogretmenlerin Onemi

Ogretmen ozellikleri okul éncesi egitiminin niteligini ve ¢ocugun gelisimini etkileyen en temel
belirleyicilerden biridir. Cocuklar sadece deger gordiikleri, sevildiklerinden emin olduklar1 ve
kendilerini giivende hissettikleri destekleyici ortamlarda kesfederler ve sunulan 6grenme firsatlarini
degerlendirirler. Bu destekleyici ortamin en dnemli bileseni ise 6gretmen ile cocuk arasinda kurulan
tutarl ve giivenli iligkidir.

Ogretmen, her ¢ocugun farkl gelisimsel ve bireysel 6zellikleri oldugunu ve farkli yeterliliklere sahip
oldugunu daima aklinda tutmalidir. Ogretmen, ¢ocuk ile tutarli ve giivenli bir iliski gelistirdiginde,
¢ocugun sahip oldugu yeterliliklerin farkinda oldugunda ve bu yeterlilikleri dikkate alarak ¢ocuga
yeni 0grenme deneyimleri sundugunda ¢ocugun gelisimini desteklemis; toplumsal yeterliligini
arttirmis ve gelecekteki okul basarisini olumlu yonde etkilemis olur.

Ogretmen ¢ocugun var olan yeteneklerini gelistirmesine ve yeni beceriler edinmesine destek olmak
i¢in etkinlikler sirasinda sonugtan ziyade siirece dnem vermeli, cocugun ¢abalarina odaklanmali, bu
cabalar1 takdir etmeli, cocuga iyi bir model olmali ve yeni 6grenme firsatlari yaratmalidir. Ogretmen
biitiin bu yaklasimlar: oyun sirasinda veya yapilandirilmis etkinliklerde kullanabilmelidir. Ayni
sekilde 6gretmenin 6grenme ortamini gelisimi destekleyici bir sekilde diizenlemesi, ocugu




kesfetmeye isteklendirmek i¢in belirli araliklarla giincellemesi ve bireysel, kiigiik grup veya biiyiik
grup etkinliklerinde her ¢ocugun kazanimlara ulagmasina yardimeci olmak icin firsat egitimine yer
vermesi olduk¢a 6nemlidir.

2. OKUL ONCESIi EGITIMiI PROGRAMININ TANITIMI

Bu program, okul dncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin zengin 6grenme deneyimleri
araciligiyla saglikli biiytimelerini; motor, sosyal ve duygusal, dil ve biligsel gelisim alanlarinda
gelisimlerinin en st diizeye ulagmasini, 6zbakim becerilerini kazanmalarin1 ve ilkokula hazir
bulunmalarini saglamak amaci ile gelistirilmistir. Program, ¢ocuklarin gelisimlerini desteklemesinin
yani sira biitlin gelisim alanlarinda goriilebilecek vyetersizlikleri 6nlemeyi amagladigindan
destekleyici ve 6nleyici boyutlar1 olan ¢ok yonlii bir program olma 6zelligi tasimaktadir.

Program, ¢ocuklarin gelisim diizeylerine ve 6zelliklerine dayanan ve bu anlamda, biitiin gelisim
alanlarinin gelistirilmesini esas alan “gelisimsel” bir programdir. Yaklasim olarak “sarmal” 6zellik
gosteren bu program, model olarak “eklektik’tir.

Programda, “kazanim” ve “g0sterge”ler temel alinmistir. Programda ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri
yas gruplarina gore, kazanim ve gostergeler ise biitiin olarak ele alinmistir. Gelisim 6zellikleri
bilimsel ¢aligmalar dikkate alinarak ii¢ farkli yas grubuna gore diizenlenmistir ancak dgretmenin
kendi grubundaki ¢ocuklar i¢in programdan kazanim ve gostergeleri secerken ¢ocuklarin gelisim
ozelliklerini dikkate almasi1 gerekmektedir. Gereksinim duyuldugunda programda yer almayan bir
kazanim ve/veya gosterge dgretmen tarafindan belirlenerek egitim planina eklenebilir. Ancak bu
tiir diizenlemelerde gerekeelerin iyi belirlenmesine; eklenen kazanim ve gostergelerin Tiirk Milli
Egitiminin Amaglari, Okul Oncesi Egitiminin Amaglari, programin temel felsefesi, amaglar1 ve
ozellikleriyle tutarli olmasina, diger kazanimlarla cakismamasina ve gelismemesine 6zen gosterilmesi
gerekmektedir.

Bu programla beraber 6gretmenin hazirlayacag: etkinliklere drnek olmasi amaciyla farkli yas
gruplarindaki ¢cocuklar icin “Etkinlik Ornekleri” hazirlanmigtir. Bunun yani sira programla birlikte
kullanilmak amaciyla “Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitimi Programu ile Biitiinlestirilmis
Aile Destek Egitim Rehberi (OBADER)” olusturulmustur.

Programin Temel Ozellikleri:

Cocuk Merkezlidir

Ogretmenlerin, grenme siirecinde cocuklarin plan yapmalarina, uygulamalarina, diizenlemelerine,
sorgulamalarina, aragtirmalarina, tartigmalarina ve iretmelerine mimkiin oldugu kadar ¢ok
olanak tanimalar1 gerekmektedir. Cocugun okula, 6grenmeye ve arastirmaya dair olumlu
tutumlar kazanabilmesi i¢in; olumlu benlik algis1 gelistirmesi, kendini degerli hissetmesi, akran ve
ogretmenleriyle karsilikli etkilesime girebilmesi 6nemlidir. Bunun yani sira ¢ocugun etkinliklere
aktif katilmasi, egitim ortamlarinda yapacag: etkinlikleri ve oynayacagi materyalleri se¢mesi igin
ozgiirliik taninmasi gerekir.
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Esnektir

Program; c¢ocugun, fiziksel ¢evrenin ve ailenin degisen oOzelliklerine gore uyarlanmaya ve
bireysellestirilmeye uygundur. Ogretmenin, ortaya cikabilecek giinlilk ve anlik degisimlere gore
egitim siirecinde gerekli diizenlemeler yapabilmesine firsat vermektedir. Bu programi kullanan
ogretmen egitim planlarini kendisi hazirlar, uygular ve degerlendirir. Ogretmen, programda yer
alan kazanim ve gostergeler ile kavramlar1 farkli bicimlerde bir araya getirebilir; etkinliklerini
biitiinlestirilmis veya ayr1 ayr1 hazirlayabilir; degisik konulardan, etkinlik, ortam ve materyallerden
yararlanarak 6grenme siireclerini zenginlestirebilir.

Sarmaldir

Sarmal bir program kazanim ve gostergelerin siire¢ boyunca, ihtiyag duyuldugu durumlarda farkli
etkinlikler araciligiyla tekrar tekrar ele alinmasini gerektirir. Boyle yapildiginda kazanimlarin
gergeklesmesi, pekistirilmesi ve kaliciliginin saglanmasi miimkiin olur. Okul 6ncesi déonemdeki
¢ocuklarin hizli gelisim ve degisim icinde olmalar1 ve 6grenmenin birikimli bir siire¢ gerektirmesi
nedeniyle programda bu yaklasim temel alinmistir.

Eklektiktir

Cesitli tilkelerdeki okul 6ncesi egitimi programlari incelendiginde, programlarin farkli yaklagim ve
modelleri temel alarak olusturuldugu goriilmiistiir. Bu programda 21. yiizyilin gereksinim duydugu
bireyi yetistirmek, ulusal 6zellik ve gereksinimleri karsilamak amaciyla farkli 6grenme kuram ve
modellerindeki ¢ocuk merkezli uygulamalardan yararlanilarak bir senteze ulagilmistir.

Dengelidir

Program gocuklarin gelisimini ¢ok yonlii desteklemeyi hedefledigi icin biitiin gelisim alanlarryla
ilgili kazanim ve gostergelerin egitim planlarinda dengeli bir sekilde ele alinmasi gerekmektedir.
Benzer sekilde; pasif ve hareketli etkinlikler, etkinlik cesitleri (Tiirk¢e, matematik, oyun vb.),
calisma sekilleri (biiytiik grup, kiigiik grup, bireysel), etkinligin uygulandig: yer (i¢ ve dis mekanlar)
ve etkinliklere ayrilan siirenin dengeli bir sekilde ayarlanmasi 6nemlidir.

Oyun Temellidir

Cocuk oyun araciligryla 6grenir, kendini ve i¢inde yasadig: diinyay1 oyunla tanir ve kendini en iyi
oyun sirasinda ifade eder, kritik diisiinme becerilerini oyun i¢inde kazanir. Cocugun dili oyundur,
diger bir deyisle oyun, ¢ocugun isidir. Programda kazanim ve gostergeler ele alinirken oyunun bir
yontem ve/veya etkinlik olarak kullanilmas: 6zellikle 6nerilmektedir. Oyun araciligiyla 6grenme bu
programin ve okul 6ncesi egitiminin ayrilmaz pargasi olarak goriilmektedir.




Kesfederek Ogrenme Onceliklidir

Kesfederek 6grenmede cocugun 6grenme siirecine etkin katilmasi, 6grendiklerini farkli durumlara
transfer etmesi ve yeni durumlarda kullanmasi: 6nemlidir. Program ¢ocugun ¢evresinde olanlari fark
etmesini, merak ettigi konulara iliskin sorular sormasini, aragtirmasini, kesfetmesini ve oynayarak
ogrenmesini tesvik eder. Boylece ezbere dayali 6grenme yerine anlaml 6grenme gerceklesmis olur.

Yaraticihigin Gelistirilmesi On Plandadir

Cocuklarin 6grenme gereksinimleri ve 6grenme stillerine uygun ortamlarda kendilerini farkli
yollarla ve 6zgiin bir bicimde ifade etmeleri i¢in gerekli olan firsatlar yaratilmalidir. Bu amagla
ogrenme siirecinde farkli materyaller, farkli yontem ve tekniklerle ¢ocuklarin bireysel farkliliklar:
desteklenmelidir. Programda yaraticilik, ayr1 bir alan olarak ele alinmamais, kazanim ve gostergelerde
vurgulanmistir. Bu programin amacina uygun bir sekilde uygulanabilmesi icin 6gretmenlerin de
yaratici olmasi gerekmektedir.

Giinliik Yasam Deneyimlerinin ve Yakin Cevre Olanaklarinin Egitim Amacgh
Kullanilmasini Tesvik Eder

Programda giinliik yasam deneyimlerinden yararlanilmasi egitim siirecini hem zenginlestirir hem
de kolaylastirir. Yakin ¢evre olanaklarinin ise kosulmasi, arag-gere¢ ve materyallerin saglanmasinda
gesitlilik ve ekonomik agidan yarar saglar. Bu nedenle 6gretmenin yakin ¢evreyi ve cocugun yasam
deneyimlerini iyi tanimasi ve izlemesi dnem tasimaktadir. Programin bu 6zelligi nedeniyle hazir
planlarin her gevre ve ¢ocuk i¢in kullanilmasi programin temel felsefesine aykiridir.

Temalar/Konular Amag Degil Aractir

Okul 6ncesi egitimde, kazanim ve gostergelerin kazandirilmasinda konu veya tema merkezli egitim s6z
konusu degildir ancak egitim siireci planlanirken ¢esitli konulardan yararlanilabilir. Burada asil amag,
ele alinan konunun 6gretimi degil o konu yardimu ile kazanim ve gostergelerin gerceklestirilmesidir.

Kazanimlar, gostergeler ve kavramlar farkli etkinliklerde yeniden ele alinabilir.
Ogrenme Merkezleri Onemlidir

Ogrenme merkezleri ¢ocuklarin bireysel gereksinimlerini karsilamak amaciyla farkli ayirma
materyalleri ile boliinmiis, kiiciik gruplar halinde etkilesimde bulunacaklari ve dikkatlerini
yogunlastirarak oynayabilecekleri 6grenme alanlaridir. Cocuklar 6zgiirce deneyimlerde bulunup
rahat hareket edebildikleri ortamlarda daha iyi gelisir, becerilerini sergileyebilirler. Merkezler, i¢
mekanlarda oldugu kadar dis mekénlarda da diizenlenmelidir.
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Kiiltiirel ve Evrensel Degerleri Dikkate Alir

Cocuklarinyasadiklari toplumun degerlerini tanimalary, kiiltiirel ve evrensel degerleri benimsemeleri
onlarin sorumluluk bilincine sahip bireyler olarak yetismeleri agisindan 6nemlidir. Program, bu
yoniiyle, farkliliklara saygi duyulmasini ve farkli 6zellikleri olan bireylerle uyum iginde bir arada
yasamaya dair deneyimler kazanilmasini tesvik etmektedir. Programda degerler egitimi ayr1 bir
alan olarak ele alinmamis, ancak kazanim ve gostergelerde biitiinciil bir sekilde vurgulanmastir.

Aile Egitimi ve Katilimi1 Onemlidir

Aile egitimi ve katilimi, okul ve ev arasindaki devamlilig: destekleyerek kazanilan bilgi, beceri ve
tutumlarin kaliciligini saglar. Bu nedenle “Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitimi Programu ile
Biitiinlegtirilmis Aile Destek Egitim Rehberi (OBADER)” hazirlanmigtir. Ogretmenlerin programla
birlikte bu rehberi de etkin bir sekilde kullanmalar1 gerekmektedir.

Degerlendirme Siireci Cok Yonliidiir

Okul o6ncesi egitimde sonug¢ degil, siire¢ onemli oldugundan, programda siirecin ¢ok yonli
olarak degerlendirilmesi 6ne ¢ikmaktadir. Degerlendirmede gocugun, programin ve 6gretmenin
kendini degerlendirme siireci i¢ ice oldugundan, birinden elde edilen bulgular digerlerinin
degerlendirilmesinde de kullanilir. Ogretmenlerin yapilan degerlendirmeleri sonraki uygulamalarda
dikkate almalar1 gereklidir.

Ozel Gereksinimli Cocuklar I¢in Uyarlamalara Yer Vermektedir

Okul 6ncesi egitim, 6zel gereksinimli gocuklarin gereksinimlerini de dikkate alarak, tiim ¢ocuklara
ogrenme ve ilkokula hazirlik konusunda esit firsat sunmay1 hedefler. Sinifta raporu olan 6zel
gereksinimli ¢ocuk oldugunda ogretmenlerin hazirladiklar: etkinliklerde 6zel gereksinimli
¢ocuk i¢in uyarlamalar yapmalari beklenmektedir. Ogretmenlerin etkinliklerdeki uyarlamalarin
yanisira Bireysellestirilmis Egitim Programini (BEP) da uygulamalar1 gerekmektedir. Yapilan bu
uyarlamalar, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin tiim egitim siirecine kaynastirilmasini amaglamaktadir.
Ogretmenlerden siniftaki 6zel gereksinimli ¢ocuk icin uyarlama yaparken etkinligin yénteminde,
kullanilan materyallerde ve o6grenme siirecinde dikkat edilmesi gereken noktalar ile ilgili
aciklama yapmasi beklenmektedir. Programda 6zel gereksinimli ¢ocuklar1 gelisim alanlarina gore
desteklemede dikkat edilmesi gereken noktalar Ek 11'de sunulmustur.

Rehberlik Hizmetlerine Onem Vermektedir
Ogretmenlerin, rehber ogretmenlerle isbirligi icinde c¢alismasi, ¢ocuklarin gelisimlerinin

desteklenmesinde ve ekip ¢alismasinin saglikli bir sekilde yiiriitiilmesinde 6nemlidir. Bu isbirliginin
ailelerin egitimlerine de 6nemli katki saglamasi beklenmektedir.
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3. GELISIM OZELLIKLERI, KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI
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1 ve duygusal, motor, bilissel, dil gelisim alanlari ile 6zbakim becerilerini birlikte ele

alir. Programin temelini ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri olusturur. Ogrenme siiregleri planlanirken

gocuklarin gelisimsel diizeyleri belirlendikten sonra ilgi ve gereksinimleri ile iginde yasadiklar:

v

Giincellenen bu program gelisimsel bir programdir. Gelisimsel program biitiinciil bir yaklagimla,
gocugun sosya

gevresel kosullar dikkate alinir. Kazanim ve gostergelerle farkli egitim siiregleri olusturularak
gocuklar1 desteklemek ve onlar1 bulunduklar: gelisim diizeyinden ulagabilecekleri en iist agamaya

tasimak bu programin hedefidir.
kazandirmak istediklerini tanimlar, 6gretmeni ve dolayisiyla yil iginde ele alinacak igerigi merkeze

alir. Kazanimlar ise ¢ocugu merkeze alarak belirlenir ve ¢ocuklar tarafindan ulagilmas: gereken
sonuglar1 gosterir. Yani ¢ocuklarin 6grenmeleri gereken bilgi, beceri ve yetkinlikleri tanimlar.
Kazanimlara dayali olarak olusturulmus olan gostergeler genellikle kendi icinde basitten-
karmasiga, somuttan-soyuta ve birbirini izleyen asamalar halinde siralanarak belirlenen kazanimin
gerceklesmesine hizmet ederler. Gostergeler, kazanimlarin gozlenebilir halidir. Ogretmenler belli

bir kazanimla ilgili olarak etkinlik olustururken gostergeler onlara yol gosterecektir. Bu durum,

kazanimi kapsayici nitelikte etkinliklerin yazilmasini ve uygulanmasini kolaylastiracaktir.
Programda her yas grubu igin gelisim ozellikleri, yeniden diizenlenerek gelistirilen kazanimlar,

seklinde ifade edilmistir. Amaglar ulasilmak istenen sonuglar1 gésterir. Diger bir deyisle 6gretmenin
gostergeler ve bunlarla ilgili agiklamalar tablolar halinde sunulmustur.

Program giincellenirken 6nceki programda yer alan amag ve kazanimlar, kazanim ve gostergeler




: BiLigSEL GELISIMLE iLGili KAZANIMLAR, GOSTERGELERi VE ACIKLAMALARI

I Kazanim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini verir. (Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken nesne/durum olaya
I odaklanir. Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar. Dikkatini geken nesne/durum/olay:
1 ayrintilariyla agiklar.)

|
Agiklamalari: Cocuklarin dikkat siireleri kisadir ve bireysel olarak farkllik gésterir. Cocugun herhangi bir nesne
ya da olaya ilgisini gekip, dikkatini yogunlastirmasi igin onun dikkatini dagitacak uyaranlar ortadan kaldirilmalr,
fiziksel ve duygusal lh’rlyaglam karsilanmig olmalidir. Yapilan galismalarda dikkat edilmesi gereken 6geleri fark

I ederek sdylemeleri igin cocuklar desteklenmelidir.
1

I Kazanim 2. Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur. (Géstergeleri: Nesne/durum/olayla ilgili tahminini
I soyler. Tahmini ile ilgili ipuglarini agiklar. Gergek durumu inceler. Tahmini ile gergek durumu karsilastirir.)

|

I Agiklamalari: Cocugun gevresinde gelisen gesitli durum ve olaylari inceleyerek ipuglarinin farkina varmasi,
bunlari bir araya getirerek siireg/durumla ilgili fahminde bulunmasi beklenir. Ardindan tahminlerini var olan

! durumla karsilastirmasi igin gocuga firsat verilmelidir.

I Kazanim 3.Algiladiklarini hatirlar. (Gostergeleri: Nesne/durum/olayi bir siire sonra yeniden séyler. Eksilen ya
I da eklenen nesneyi soyler. Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.)

Agiklamalari: Cocugun deneyimlediklerini hatirlayip ifade etmesi igin gerekli 6grenme ortam ve durumlari
olugturulmalidir. Cocuklarin hatirladiklarini degisik durumlarda ise yarar olarak kullanmalari (glinlik yasam
! becerileriyle iliskilendirerek) igin desteklenmeleri gereklidir.

I Kazanim 4. Nesneleri sayar. (Gostergeleri: Ileriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar. Belirtilen sayt kadar
I nesneyi gosterir. Saydigi nesnelerin kag tane oldugunu séyler. Sira bildiren sayiyi soyler. 10'a kadar olan sayilar
| icerisinde bir sayidan once ve sonra gelen sayiyi soyler.)

Aguklamalarl Cocuktan belli sayidaki nesne grubunu dokunarak saydiktan sonra son séyledigi sayinin nesne

grubunun toplam sayisini gosferdlgma fark etmesi beklenir. Ornegin; Bir tabakta 5 tane kurabiye varsa gocuktan

I'ilk 6nce bunlart saymasi, sonra “kag tane" diye soruldugunda 5 (bes) yanitini vermesi beklenir. Nesne grubunda
I birinci, ikinci siradaki nesnenin kaginci oldugunu soylemesi beklenir. Verilen sayidan 6nce/sonra gelen sayinin
I hangi sayi oldugunu séylemesi beklenir.

I Kazanim 5. Nesne ya da varliklari gézlemler. (Gostergeleri: Nesne/varligin adini, rengini, seklini, biiyiikliigiini,
I uzunlugunu, dokusunu, sesini, kokusunu, yapildigi malzemeyi, tadini, miktarini ve kullanim amaglarini séyler.)

1

| Agiklamalari: Nesne ya da varliklarin ad, renk, sekil, biiyiikliik, uzunluk, doku (piiriizld, kaygan, sert, yumusak)
j koku, ses (yiksek-algak, kalin-ince sesler), yapildigi malzeme (plastik, tahta, kumas vb), tat ve miktar gibi
ozelliklerini ele alan degisik etkinlikler yapilarak gocuklarin bu kazanimlari gergeklestirmeleri desteklenmelidir.

1
I
1
1
1
1
1
I
1
1
\
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cetsee

I tading, kokusuna miktarina ve kullanlm amaglar'ma gore ClYII"T eder, e§le§hr'|r' Es nesne/var'llklar'l gos‘rer'lr‘
1 Nesne/varliklar: golgeleri ya da resimleriyle eslestirir.)

I Agiklamalari: Etkinliklerde 6gretmenlerin “es" ve “esit” kavramlarini karistirmamaya 6zen goéstermesi gerekir.
Eslik teriminin somut nesneler, esitlik teriminin ise sayilar gibi soyut kavramlar igin kullanildigr unutulmamalidir.
Oncelikle birebir eglestirme ardindan herhangi bir 6zelliine gére eslestirme ve son olarak da es nesneleri/

I varliklari gésterme etkinlikleri yapiimalidir. Nesne/varliklari ve nesne gruplarini uygun rakamla eslestirme

I etkinlikleri en son yapilacak etkinliklerdir.

'Kazamm 7. Nesne ya da varliklar azellikler'ine g6r'e gruplar. (G'o’s’rer'geleri Nesne/var'llklar'l rengine,

.....

I amaglar‘ma gore gruplar )

Agiklamalari: Gruplama etkinliklerinde gocuklarin gelisim 6zelliklerine dikkat edilerek oncelikle birbirinden

kolaylikla ayirt edilebilen nesne/varliklar tercih edilmelidir. Giderek birbirine daha gok benzeyen nesne/

varhklarla caligilmahdir. Ornegin “renkli kagitlarla beyaz kagitlari ayirt etmek, diiz beyaz kagitla ¢izgili ya

I da kareli beyaz kagidi ayirt etmekten daha kolaydir. Cocuktan iki ya da daha fazla nesne ya da varligi renk,
I sekil, biiyiikliik, uzunluk, doku, tat, koku, agirlik, ses (dogal sesler, miizikal sesler), miktar (az-cok: en az-en
I cok; birkag) ve kullanim amaglari (mutfakta kullanilanlar, temizlik igin kullanilanlar vb.) gibi 6zelliklerine gore
1 gruplamas: beklenir.

I
I Kazanim 8. Nesne ya da varliklarin 6zelliklerini karsilagtirir. (Gostergeleri: Nesne/varliklarin rengini, seklini,

I biyiikliglind, uzunlugunu, dokusunu, sesini, kokusunu, yapildigi malzemeyi, tadini, miktarini ve kullanim amaglarini
| ayirt eder, karsilastirir.)

I

I Agiklamalari: Cocuklarin iki ya da daha fazla nesne ya da varhgin renk, sekil, biiyiikliik, uzunluk, doku, agirlik,
ses miktar ve yapildigi malzeme (plastik, ahsap, kumas vb.) gibi 6zellikleri temel alarak farklilik ve benzerlikleri
karsllashr‘malarl beklenir.

|

Kazanim 9. Nesne ya da varliklar: 6zelliklerine gore siralar. (Gostergeleri: Nesne/varliklari uzunluklaring,
] biyikliklerine, miktarlarina, agirliklarina, renk tonlarina gére siralar.)

I Agiklamalari: Siralama karsilastirma yapabilmeyi gerektirir. Bu nedenle birimler arasindaki farklarin belirgin
I olmasi gerekir. Ornegin, cocugun agirhgi kargilagtirarak siralayabilmesi igin agir ve hafif nesneler arasindaki
| farkin gocuk tarafindan hissedilebilecek kadar belirgin olmasi saglanmalidir. Cocugun gelisim seviyesine gére
; Siralanacak nesne sayisi ayarlanmalidir.

I
I Kazanim 10. Mekanda konumla ilgili yénergeleri uygular. (Gostergeleri: Nesnenin mekandaki konumunu sayler.
| Yonergeye uygun olarak nesneyi dogru yere yerlestirir. Mekdnda konum alir. Harita ve krokiyi kullanir.)

I Agiklamalari: Mekanda konum ile ilgili yénergeler; yon, yakin, uzak, altinda, iistiinde, 6niinde, arkasinda, yaninda

gibi kavramlar: igermelidir. Cocuklarin nesnelerin mekandaki konumlarini anlayabilmesi igin legolar, bloklar gibi
I nesneler kullanilarak basit etkinlikler yapilabilir. Bu gibi etkinliklerden sonra basit krokiler/haritalar cocukiara
I gosterilir ve krokinin/haritanin nasil okunacagi konusunda rehberlik edilir. Krokide gizilmis sekillerin ne anlama
I geldigi ve birbirlerine gére konumlar: incelenir. Daha sonra gocuklarin en gok bildigi bir alanda (sinif, bahge
| vb.) yonergeler dogrultusunda basit krokiler/haritalar olusturmalarina yonelik etkinlikler yapilir. Saklambag
j oyunlari, hazine avi gibi oyunlar ¢ocuklarin krokileri somutlagtirmalarina yardimci olur ve siireci oyunlagtiracagi
[ igin eglenceli kilar.
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y Kazanim 11. Nesneleri dlger. (Gostergeleri: Olgme sonucunu tahmin eder. Standart olmayan birimlerle élger.
! Olgme sonucunu séyler. Olgme sonuglarini fahmin ettigi sonuglarla karsilagtirir. Standart 6lgme araglarinin
I neler oldugunu séyler.)

|

I Agiklamalari: Standart olmayan 6lgme birimi olarak kalem, pipet, kiirdan, silgi, lego, kitap, kagit gibi malzemelerle
1 parmak, karig, kulag, adim, ayak gibi dogal slgme birimleri kullaniimalidir.

I Kazanim 12. Geometrik sekilleri tanir. (Gostergeleri: Gosterilen geometrik seklin ismini soyler. Geometrik
I sekillerin 6zelliklerini soyler. Geometrik sekillere benzeyen nesneleri gosterir.)

I Agiklamalari: Diizenlenecek etkinlikler sirasinda 6gretmenlerin daire ve gember terimlerini dogru kullanmaya
| 6zen gostermeleri gerekmektedir. Cemberin igi bostur, sadece yuvarlak alanin etrafini kaplamaktadir. Daire ise
1 i¢i dolu yuvarlak alani tfanimlamaktadir. Uggen, daire, kare, dikdértgen ve elips geometrik gekillerinin izerinde
: durulmalidir. Gelisimsel seviyesi uygun olan gocuklarla gokgenler iizerinde de galisilabilir.

I . . ..
Kazanim 13. Ginlik yasamda kullanilan sembolleri tanir. (Gostergeleri: Verilen agiklamaya uygun sembolii
gosterir. Gosterilen semboliin anlamini soyler.)

I Agiklamalari: Semboller segilirken gocuklarin yas grubuna ve ihtiyaglarina uygun, dikkatlerini cekecek semboller
I olmasina 6zen gosterilmelidir. Bu kazanimda s6zii edilen semboller; trafik, tehlike, WC, geri doniisiim, yon oklar:
| gibi isaretlerdir.

I Kazanim 14. Nesnelerle oriintii olusturur. (Gostergeleri: Modele bakarak nesnelerle oriinti olusturur. En gok
| Ug 6geden olusan 6riintiideki kurali séyler. Bir oriintiide eksik birakilan 6geyi soyler, tamamlar. Nesnelerle 6zgiin
j bir 6riinti olugturur.)

Aglklamalaru Oriintl, en az iki nesneden olusan “gekirdek” grubun belli bir kurala gére siralanmasi ve

I'bu kuralin ardisik olarak tekrar edilmesi durumudur. Oriintii somut nesnelerle bG§|GTI|mG|IdIr‘ Ornegin
I "mandal+boncuk, mandal+boncuk" ikili bir ériintiidiir. Var olan ériintiyi geniglettigimizde; “mandal+boncuk+pipet,
I mandal+boncuk+pipet” seklinde oriintiyi genisleterek siirdiirmeleri beklenir. Cocuklardan 6nce model olarak
| verilen oriintiiyi devam ettirmeleri, ardindan kendi oriintiilerini yapmalar: beklenir.

I
| Kazanim 15. Parga-biitin iligkisini kavrar. (Gostergeleri: Bir bitiinin pargalarini sdyler. Biitiin ve yarimi
| 90sterir. Bir bitini pargalara béler. Pargalari birlestirerek biitiin elde eder.)

IA<_;|klc1mc1|c1r'| Yapbozlar, insan viicudu ve yiizi, hayvanlar, yiyecekler ve gocuklarin giinlik hayatta siklikla
kU”Ghdlgl gergek nesneler ve oyuncaklar parga biitiin iligkisinin kavranmasinda yararlanilabilir. Cocuklarin parga

I biitiin iligkisini kavrayacagi hesnelerin ayirt edici 6zelliklerinin olmasina dikkat edilmelidir.
1

I Kazanim 16. Nesneleri kullanarak basit toplama ve gikarma islemlerini yapar. (Gostergeleri: Nesne grubuna

I belirtilen sayi kadar nesne ekler. Nesne grubundan belirtilen sayi kadar nesneyi ayirir.)

|

| Agiklamalari: 10'a kadar ‘roplama ve gikarma islemleri yalnizca nesneler kullanilarak yap’rlr'llmalldlr‘. Nesnenin
j 9ruba dahil edilmesinin bir “artis-gogalma”, nesnenin gruptan gikarilmasinin bir “azalma-eksilme” oldugu
vurgulanmalldlr' Diizenlenen etkinlikler sirasinda tahta ya da kagit iizerinde rakamlarla toplama ve ¢ikarma

( yaptlmasi uygun degildir.
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I 'kazanim 17. Neden-sonug iliskisi kurar. (Gostergeleri: Bir olayin olasi nedenlerini soyler. Bir olayin olasi
I sonuglarini séyler.

I

I Agiklamalari: Cocuga agik uglu sorular sorularak herhangi bir olay ya da durumun sonucu hakkinda digiincelerini
| belirtmesi beklenir. Ya da sonucu belli olan bir durumun olasi nedenlerini bulmasi istenir. Oyki okuma ya da

resim yapma etkinliklerinde de bu gostergelerin gozlenebilecegi 6grenme siiregleri planlanabilir.

I Kazanim 18. Zamanla ilgili kavramlari agiklar. (Gostergeleri: Olaylart olus zamanina gére siralar. Zaman ile

I ilgili kavramlar: anlamina uygun sekilde agiklar. Zaman bildiren araglarin islevlerini agiklar.)

|

| Agtklamalari: Cocuklar igin zaman kavrami soyuttur. Bu nedenle kendi yasamlari ve yakin gevreleriyle
iliskilendirebilecekler‘i durumlardan yar‘ar‘lamlmalldlr‘. Cocuklarin kendi yagantilarina iliskin deneyimleri ile
"diin oynadigimiz oyun" “bugiin gidecegimiz gezi" “yarin okula gelecek misafir" gibi zaman bildiren kavramlar
eTkmhkler‘Ie bitiinlestirilerek ele alinmalidir. Ayrica siniftaki saat ve takvimlerin kullaniimasina gocuklarda dahil

I edilmeli ve islevlerine dikkat ¢ekilmelidir.
|

I Kazanim 19. Problem durumlarina ¢éziim iiretir. (Gostergeleri: Problemi soyler. Probleme gesitli ¢oziim yollari
I 6nerir. Coziim yollarindan birini seger. Segtigi ¢oziim yolunun gerekgesini soyler. Segtigi ¢oziim yolunu dener.
I ¢oziime ulasamadigi zaman yeni bir ¢oziim yolu seger. Probleme yaratici ¢éziim yollar: 6nerir.)

Agiklamalari: Cocuklarin giinliik yasantilari iginde karsilastiklar: anlik problemler lizerinde fikirler gelistirmeleri

beklenir. Bunun yaninda, gocuklara ..-mis gibi yaparak olasi problem durumlari sunularak da probleme yénelik

onerilergelistirmeleribeklenebilir. Cocuklarin problemlerin ¢oziimiine yonelik birbirlerinin onerilerini paylasmalari
I tesvik edilmelidir. Cesitli problem durumlari olugturularak gocuklarin 6zgiin ¢6ziim yollar: 6nermeleri, denemeleri
I ve neden sonug iligkisini de dikkate alarak agiklama yapmalar: beklenir. Problemi gozerken giderek daha orijinal
I ¢ozlimler 6nermesi igin gerekirse model olunmalidir.

Kazanim 20. Nesne/sembollerle grafik hazirlar. (Gostergeleri: Nesneleri kullanarak grafik olusturur. Nesneler:i
sembollerle gostererek grafik olusturur. Grafigi olusturan nesneleri ya da sembolleri sayar. Grafigi inceleyerek
| sonuglari agiklar.)

I Agiklamalari: Grafik calismalari igin baslangigta somut nesneler kullaniimaldir. Siniftaki kalemler/legolar/

I mandallar vb. renklerine gore gruplandirilarak ve ardindan dogrusal bir diizen iginde siralanarak renk grafikleri

1 olugturulabilir. Giinlik yagamlarindaki durumlari yansitan sorulara verdikleri yanitlar da grafige doniistiirdlebilir.
Or'negm okula servisle gelenler ve anne-babasiyla gelenler 6zel bir sembol ile somutlagtirilir ve bu semboller yan
yana ya da isft lste siralanarak grafik olugturulur.

Kazamm 21. Atatiirk'd tanir ve Tiirk toplumu igin 6nemini agiklar. (Gostergeleri: Atatiirk'in hayatiyla ilgili
I belli basli olgular: soyler. Atatiirk'iin kigisel 6zelliklerini séyler. Atatiirk'iin degerli bir insan oldugunu sdyler.
I Atatiirk'in getirdigi yenilikleri séyler. Atatirk'in getirdigi yeniliklerin 6nemini soyler.)
I
I Agiklamalari: Bu kazanimin ele alinacagi etkinlikler sirasinda ¢ocuklarin yaslari dikkate alinarak basit temel
| bilgilere yer verilmelidir. Ornegin, Atatiirk'iin dogum yeri, anne ve babasinin isimleri, asker ve komutan oldugu,
gocuklari gok sevdigi, onlara bir bayram armagan ettigi gibi olgular éykiiler, canlandirmalar, kitap inceleme, film
ve belgeseller araciligi ile kazandirilmaya galisiimalidir.
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Kazanim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini kavrar. (Gostergeleri: Sozel yonergeleri yerine getirir.
Dinlediklerini/izlediklerini agiklar. Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.)

Agiklamalari: Bu kazanimda ele alinan “dinledikleri” sézclgl; ogretmenin ve diger gocuklarin konugtuklarin,
ogretmenin okuduklarini veya anlattiklarini ve dinledikleri miizigi kapsar. “Izledikleri” s6zciigii ise film, video,
televizyon, tiyatro ve konser izlerken isittiklerini ve gérdiiklerini kapsar.

Kazanim 8. Dinlediklerini/izlediklerini gesitli yollarla ifade eder. (Gostergeleri: Dinledikleri/izledikler:i ile
ilgili sorular sorar. Dinledikleri/izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir. Dinlediklerini/izlediklerini baskalarina
anlatir. Dinlediklerini/izlediklerini resim, miizik, drama, siir, 6ykii gibi gesitli yollarla sergiler.)

Agiklamalari: Cocuklar bireysel farkliliklar nedeniyle kendilerini farkl sekillerde ifade edecekleri igin,
planlanacak etkinliklerin de bu ihtiyaca cevap verecek gesitlilikte olmasi gerekmektedir. Cocuklarin izledikleri/
dinledikleri ile ilgili bireysel paylagimlarda bulunmasi desteklenmelidir.

Kazanim 9. Sesbilgisi farkindaligi gosterir. (Gostergeleri: Sozciiklerin baslangig seslerini soyler. Sozciiklerin
sonunda yer alan sesleri sdyler. Ayni sesle baslayan sézciikler liretir. Ayni sesle biten sozciikler iretir. Siir,
oyki ve tekerlemedeki uyagi soyler. Séylenen sozciikle uyakl baska sézciik soyler.)

Agiklamalari: Cocugun uyaklari, kisa siirleri, tekerlemeleri tekrar etmesi, bildigi oyunlardaki, sarkilardaki ve
oykilerdeki uyakli sozciikleri fark etmesi, eslestirmesi ve liretmesi igin cocuk desteklenmelidir. Bu etkinliklerde
sesli harflerle ¢alismak oncelikli olmalidir.

Kazanim 10. Gorsel materyalleri okur. (Gostergeleri: Gorsel materyalleri inceler. Gérsel materyalleri agiklar.
Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar. Gorsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir. Gorsel materyalleri
kullanarak olay, 6ykii gibi kompozisyonlar olusturur.)

Agiklamalari: Bu kazanimda sézii edilen gorsel materyaller; gocugun gevresindeki resimleri, sekilleri, stislemeleri,
fotograflari, tablolari, heykelleri, grafikleri, semalari, harita ve krokileri kapsamaktadir. Bir resmi, fotografi
anlatmak, bir grafik, sekil veya semanin neye ait oldugunu, neyi gosterdigini, gizgi veya siitunlarin hangilerinin
az veya ¢ok oldugunu agiklamaya yénelik etkinlikler gérsel materyalleri okuma kazanimina ulasmay: saglayici
etkinliklerdendir.

Kazanim 11. Okuma farkindaligi gésterir. (Gostergeleri: Cevresinde bulunan yazili materyaller hakkinda
konusur. Yetiskinden kendisine kitap okumasini ister. Okumay! taklit eder. Okumanin giinliik yasamdaki 6nemini
acgiklar.)

Agiklamalari: Cocuga kitap ve tabela, afis, pano, etiket yazilari gibi gevresindeki yazilar hakkinda sorular
yoneltilerek bu materyalleri fark etmesi saglanabilir. Okumanin glinliik yasamdaki onemini agiklar: Yeni ve ilging
seyler 6grenmek igin kitap okumak, bize yazilan mektuplari, mesajlari okumak, lokantada meniiden siparis vermek,
otobiis saat ve giizergdhlarini bilmek, marketten alig veris yapmak, verilen bir adresi bulmak gibi durumlarda
okumanin onemi vurgulanabilir.
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Kazanim 12.Yazi farkindaligi gésterir. (Gostergeleri: Cevresindeki yazilari gosterir. Yazili materyallerde
noktalama isaretlerini gésterir. Yazinin yoniinii gosterir. Duygu ve digiincelerini bir yetiskine yazdirir. Yazinin
glinliik yasamdaki énemini agiklar.)

Agiklamalari: Bu kazanim kapsaminda 6gretmen gocuklara kitap okumaya baslamadan once kapak resmi, kitabin
ad1, yazarin adi ve kitabin gizeri gibi resim ve yazilar hakkinda gocuklarin dikkatini geker. Ogretmen, gocuklarin
yazinin soldan saga dogru oldugunu fark etmesi igin kitapta yer alan metin igerisindeki yazilarin yoniini gosterir;
yazinin yoniinii parmagtyla takip eder. Soru isareti, virgiil gibi noktalama isaretlerini gostererek bu isaretlerin
taninmasini saglar. Yazinin giinlik yasamdaki dnemini ise adimizin-soyadimizin yazili hdlini tanimak, evimizin
adresini bulmak, sevdiklerimize mektup yazmak, meniiden yemek siparisi vermek; otobiis, ugak gibi ulagim
araglarinin kalkig-varis saatlerini bilmek, aligveris listesi hazirlamak gibi konular: ele alarak vurgulayabilir.
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MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL 6NCESi EGiTiM PROGRAMI 36-72 AYLIK COCUKLARIN

SOSYAL VE DUYGUSAL GELiiM OZELLiKLERI

60 - 72 AYLIK COCUKLARIN
SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIMI

1) Evinin adresini soyler.
7) Gerekli durumlarda kurallari bagkalarina agiklar.

8) Aldigi sorumlulugu yerine getirir.

9) Kendine giiven duyar-.
10) Yeni ve alisiimamis durumlara uyum saglar.

11) Yeni tanistigi bireylerle kolay iletisim kurar.
12) Amaglari dogrultusunda davranir.

2) Ebeveynin telefon numarasini séyler.
13) Duygularini kontrol eder.

3) Duygularini belli eder.
5) Kendini 6zgiin yollarla ifade eder.

4) Baskalarinin duygularini agiklar.
6) Kurallara uyar.

14) Gerektigi durumlarda liderligi listlenir.

48 - 60 AYLIK COCUKLARIN
SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIMI

gaba gosterir.
9) Gerektigi durumlarda bagimsiz davranir.

2) Duygularini jest ve mimiklerle ifade eder.
tepkiler verir.

4) Yetiskin/akran liderligine uyum gosterir.

5) Bir sorunu oldugu zaman yardim ister.

6) Baskalarina yardim etmeye kars isteklidir.

7) Basladig: isi siirdiirme gabasi gosterir.

8) Sosyal problemlerini gozme konusunda

3) Baskalarinin duygu durumlarina uygun

1) Adini- soyadini ve yasini séyler.
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SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIMLE iLGili KAZANIMLAR, GOSTERGELER VE
ACIKLAMALARI

Kazanim 1. Kendisine ait o6zellikleri tamitir. (Gostergeleri: Adini, soyadini, yasini, fiziksel 6zelliklerini ve
duyussal 6zelliklerini soyler.)

Agiklamalari: Cocuklarin adi, soyadi ve yasi gibi kimlik bilgilerini; cinsiyeti, ten rengi, sag rengi, boyu, g6z rengi
gibi fiziksel 6zelliklerini; ilgi ve tercihleri gibi duyussal 6zelliklerini ifade edebilmeleriigin firsatlar yaratilmalidir.

Kazanim 2. Ailesiyle ilgili 6zellikleri tamitir. (Gostergeleri: Anne ve babasinin adini, soyadini, meslegini vb.
soyler. Anne ve babasinin sag rengi, boyu, goz rengi gibi fiziksel 6zelliklerini sdyler. Teyze ve amca gibi yakin
akrabalarinin isimlerini soyler. Telefon numarasini séyler. Evinin adresini séyler.)

Aciklamalari: Evine/ebeveynin birine ait telefon numarasini ve adres bilgilerini soylemesi beklenir. Cocuklarin
aile bireylerine ait 6zellikler ile yakin akrabalarinin isimlerini soylemesi igin firsatlar sunulmahdir.

Kazanim 3. Kendini yaratici yollarla ifade eder. (Gostergeleri: Duygu, disiince ve hayallerini 6zgiin yollarla
ifade eder. Nesneleri alisiimisin disinda kullanir. Ozgiin 6zellikler tasiyan iriinler olugturur.)

Agiklamalari: Cocuklarin 6zgiin 6zellikler tasiyan irin olusturmasi; duygularini, diisiincelerini ve hayallerini
tamamen kendine 6zgii bir bigimde galismasina yansitip, yaraticiligini kullanarak iriinini digerlerininkinden farkh
kilmasidir. Bu amagla, nesneleri aligilmigin disinda farkl sekillerde kullanabilecekleri, duygularini drama, oyun,
dans, resim, miizik, siir, 6yki gibi yollarla gosterebilecekleri etkinlikler planlanmaldir. Ogretmenin gocuklarin
6zgiin rin yapmasini beklemesinin yani sira onlari degisik sanat dallari ile tanistirmasi da 6nemlidir. Bu tanisma
cevrenin olanaklari elverdigince gergeklestirilebilir. Ornegin; resim veya heykel galerileri, miizeler, tarihi yerler
ve binalar ziyaret edilebilir, bir ressam ya da hasir dokuma ustasi sinifa davet edilebilir ya da atélyesinde
ziyaret edilebilir. Bunun yani sira miizik dinletilerine gitmek, dogal alanlara geziler diizenlemek gibi yasantilar
da onemsenmelidir.

Kazanim 4. Bir olay ya da durumla ilgili olarak baskalarinin duygularini agiklar. (Gostergeleri: Baskalarinin
duygularini séyler. Baskalarinin duygularinin nedenlerini soyler. Baskalarinin duygularinin sonuglarini sdyler.)

Agiklamalari: Bu kazanim gocukta empati duygusunun gelisiminin temelini olugturur. Cocuklar baskalarinin
duygularini jest ve mimiklerle gosterebilecegi gibi sozel olarak da ifade edebilirler. Baskalarinin duygularini
anlatmaya yonelik gesitli etkinlikler diizenlenmelidir.

Kazanim 5. Bir olay ya da durumla ilgili olumlu/olumsuz duygularini uygun yollarla gésterir. (Gostergeleri:
Olumlu/olumsuz duygularinit sozel ifadeler kullanarak agiklar. Olumsuz duygularini olumlu davraniglarla gosterir.)

Agiklamalari: Cocugun yasadigi bir olay ya da durum karsisinda duygularini uygun yollarla ifade etmesi
beklenmektedir. Cocugun mutlu, mutsuz, heyecanli, kizgin, saskin gibi degisik duygularini ifade etmesi igin uygun
ortamlar olusturulmalidir. Bu duygularin hepsinin normal oldugu gocuga ifade edilmeli ve duygularini bastirmak
yerine kendisine ve gevresine zarar vermeyecek sekilde kontrol etmeyi 6grenmesi desteklenmelidir.

Kazanim 6. Kendisinin ve baskalarinin haklarini korur. (Gostergeleri: Haklarini sdyler. Bagkalarinin haklar
oldugunu soyler. Haksizliga ugradiginda neler yapabilecegini soyler. Baskalarinin haklarini korumak igin ne
yapmas! gerektigini soyler.)

Agiklamalari: Cocuk Haklari Sozlesmesi temelinde gesitli etkinliklerle gocuklarda farkindalik olusturulmaya
¢ahisilmalidir. Biitiin etkinliklerde hak temelli bir uygulama yapilmaya dikkat edilmelidir. Bu konu ile ilgili gocuklarin
diizeylerine uygun kitaplar okunmali, gorseller incelenmeli, afigler sinifa asiimalidir.
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Kazanim 7. Bir isi ya da gorevi basarmak igin kendini giidiiler. (Gostergeleri: Yetiskin yonlendirmesi olmadan
bir ise baslar. Basladigi isi zamaninda bitirmek igin ¢caba gosterir.)

Agiklamalari: Cocugun herhangi bir yetiskin miidahalesi olmaksizin tamamen kendi 6zgiir iradesiyle bir ise
baslamasi ve o isi bitirmesi igin gerekli ortamin diizenlenmesi gerekmektedir. Cocuk kendine uygun ortam
ve materyal saglandigi ve uygun davraniglarla karsilastigi siirece bir isi siirdirme ve tamamlama gabasi
gostereceginden, 6gretmen bu hususlara dikkat etmelidir.

Kazanim 8. Farkliliklara saygi gésterir. (Gostergeleri: Kendisinin farkl 6zellikleri oldugunu séyler. Insanlarin
farkli 6zellikleri oldugunu soyler. Etkinliklerde farkh 6zellikteki gocuklarla birlikte yer alir.)

Agiklamalari: Cocuklarin bireysel, sosyal ve kiiltiirel farkhliklar: zenginlik olarak kabul edip, saygi gostermesi
igin uygun etkinlikler diizenlenir. Bu konuda yetigkinlerin model olmasi ve gaba géstermesi gerekmektedir.

Kazanim 9. Farkli kiltirel 6zellikleri agiklar. (Gostergeleri: Kendi iilkesinin kiiltiiriine ait ozellikleri sdyler.
Kendi iilkesinin kiiltiird ile diger kiiltirlerin benzer ve farkl 6zelliklerini sdyler. Farkli iilkelerin kendine 6zgii
kiiltiirel 6zellikleri oldugunu sdyler.)

Agiklamalari: Bu kazanimin gergeklestirilmesine gocugun kendi lkesinin kiiltirini tanimasi ile baglanir ve farkl
kiiltiirlerin tanitimi ile devam edilir. Ornegin, cocuklara her iilkenin bir bayrakla temsil edildigi anlatilir ve kendi
tlkesinin bayrag: tanitilir. Cesitli etkinliklerde gocuklarin kendi iilkesinin kiiltiiriine ait bayramlar, yemek, giysi,
mizik, oyuncak, oyun, dans, para gibi 6zellikleri ele alinabilir. Daha sonra bu galismalar farkh kiiltirler igin de
yaptlir. Bunun yani sira ilkelerin farkli oldugu kadar ortak degerleri olduguna da vurgu yapilmahdir.

Kazanim 10. Sorumluluklarini yerine getirir. (Gostergeleri: Sorumluluk almaya istekli oldugunu gésterir.
Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir. Sorumluluklar yerine getirilmediginde olasi sonuglar: soyler.)

Agiklamalari: Cocuklara giinliik yagsamlarinda, okulda veya evde yapilacak islerde sorumluluk verilmesi onemlidir.
Gocuklarin yasamin degisik alanlarinda sorumluluk alabilmesi igin oncelikle farkindalik gelistirmesini saglamak
gerekir. Bununyani sira gevresindeki yetiskinlerin dogru tutumlari benimseyip gocuklara model olmalari snemlidir.
Cocuklar yagsamin siirdiirilebilmesi igin gerekli olan varliklari (toprak, su, enerji, gida gibi) verimli kullanmay,
canhlarin bakimini istlenip korumayi, gevresindeki giizellikleri korumak iizere sorumluluk almay: 6grenmelidir.
Bilingli tiketici olan, sorumluluk sahibi vatandaslar yetistirmenin temelleri ancak boyle atilabilecekfir.

Kazanim 11. Atatiirk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alir. (Gostergeleri: Atatiirk ile ilgili etkinliklere katilir.
Atatiirk ile ilgili duygu ve diisiincelerini farkli etkinliklerle ifade eder.)

Agiklamalari: Cocugun Atatiirk ile ilgili etkinliklere katilmasini saglamak igin yasina uygun egitim ortamlar:
diizenlenmelidir. Cocugun etkinliklere katiliminda duygularini ifade etmesine firsat verilmelidir.

Kazanim 12. Degisik ortamlardaki kurallara uyar. (Gostergeleri: Degisik ortamlardaki kurallarin belirlenmesinde
diistincesini soyler. Kurallarin gerekli oldugunu soyler. Istekleriile kurallar gelistiginde kurallara uygun davranir. Nezaket
kurallarina uyar.)

Agiklamalari: Cocuklar farkl ortamlarda var olan kurallara uyarken zaman zaman da farkli ortamlardaki kurallarin
belirlemesinde gorev alir. Cocuklarin kurallarini kendilerinin belirleyebilecegi yerler; sinif, ev, sokak gibi farkl ortamlardir.
Kurallar belirlenirken cocuklarin gorisleri alinmali, gocuklarla beraber karar verilmesine dikkat edilmelidir. Sinifta
ogretmen ve gocuklar kurallari beraber koyarsa, gocuklar kurallarin neden konuldugunu anlar ve kurallara isteyerek
uyarlar. Ayrica foplumsal yasamin devam ettirilmesi igin gerekli olan gorgii kurallari (tesekkir etme, selamlagma, rica
etme, 6ziir dileme, sofra kurallarina uyma gibi), temizlik kurallari (tuvaletten sonra ve yemekten 6nce/sonra ellerini
yikama, eliyle yemek yememe gibi) ve trafik kurallari (kirmizi 1sikta durma, yesil 1sikta gegme, tasitlara binerken sira
ile binme gibi) uymamiz gereken kurallardir. Cocuklarin kurallar: igsellestirebilmesi igin etkinlikler araciligiyla dogru
tutumlar kazandirilmalidir.
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Kazanim 13. Estetik degerleri korur. (Gostergeleri: Cevresinde gordigl giizel ve rahatsiz edici durumlar:
soyler. Cevresini farkh bigimlerde diizenler. Cevredeki giizelliklere deger verir.)

Agiklamalari: Cocugun dogal ve yapilandirilmis (yapay) gevrede gozlemledigi giizellikleri ve bu giizellikleri
korumak igin neler yapilabilecegini ifade etmesine ve istedigi diizenlemeleri yapmasina olanak taninmalidir.
Cocugun yakin gevresini estetik bir bigcimde diizenlemesine firsat taniyacak 6grenme siiregleri olusturulmalidir.
Cocugun gevresindeki nesne ve varliklara deger verebilmesi igin onlar hakkinda bilgi sahibi olmasi gerektigi
unutulmamalidir.
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Kazanim 14. Sanat eserlerinin degerini fark eder. (Gostergeleri: Sanat eserlerinde gordiiklerini ve isittiklerini

MOTOR GELISIMI

Agiklamalari: Cocuklarin sanat eserlerinde kullanilan renkler, kullanilan sekiller, gizgiler, eserin ve eserde
yer alan figlirlerin boyutlari, eserin dokusu, ritmi gibi 6zelliklerini incelemesi veya dinlemesi 6nemlidir. Sanat
eserlerinin resimle sinirlandirilmamasi; heykel, grafik, fotograf, mimari yapilar ve klasik miizik gibi diger sanat
eserlerinin de 6grenme siireglerinde kullaniimasi 6nerilmektedir. Sanat eserleri incelendikten ve dinlendikten
sonra gocuklarin eserin kendileri iizerinde yarattigi duygu ve diisiinceleri ifade etmesine olanak tfaninmahdir.
Sanat eserleri ve sanatgilarla ilgili etkinliklerde gocuklari sinirlandirmamak igin sanatginin ve adinin etkinligin
hemen basinda verilmemesi gerekir. Cocuklar sanatgiya ve sanat eserine iligkin diisiincelerini ve tahminlerini
ozgiirce ifade ettikten sonra 6gretmen sanatgiya ve eserine iliskin gergek bilgiyi gocuklarla paylasmalidir. Cocugun

60-72 AYLIK COCUKLARIN

dengede durur.
10) Tek ayak iizerinde 9-10 saniye durur.

2) Ritme uygun olarak sekme hareketi yapar.
3) Tek ayak sigrayarak 2-3 m ilerler.

4) Topu tek elle omuz istiinden atar.

5) Topu tek elle yerden yuvarlar.

6) Belli bir mesafedeki hedefi vurur.

9) Viicudunun farkl bélimlerini kullanarak

7) Topu yerde 5-6 kere sektirir.

1) Engelin iizerinden kosarak atlar.
8) Ip atlar.
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k gizgiler gizer.
k gizgilerden yeni bir
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kompozisyonlar olusturur.
13) Ornek gosterildiginde kagidi capraz sekilde katlar.

14) Ornege bakarak daire, iicgen, kare ve dikdértgen

sekil olugturur.
17) Kalemi dogru tutar.

ardina yapar.
12) Yumusak malzemeleri kullanarak 2-3 pargali

Gizer.

11) Cesitli hareketleri miizik ve ritim esliginde ardi
15) Yatay, dikey

18) Ornege bakarak 1-5 arasi rakamlari yazar.

16) Yatay, dikey, e
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yetiskin denetimi olmadan da sanat eserlerine 6zen gosterebilmesi igin gerekli egitsel ortam olusturulmahidir.

Kazanim 15. Kendine giivenir. (Gostergeleri: Kendine ait begendigi ve begenmedigi 6zelliklerini soyler. Grup
oniinde kendini ifade eder. Gerektigi durumlarda farkl gorislerini soyler. Gerektiginde liderligi stlenir.)

Agiklamalar:: Benlik algisi; gocugun kendine iliskin degerlendirmeleri ve bagkalarinin onun hakkindaki gorislerinin
gocuga yansimalarindan olusur. Bu kazanim gocugun kendini dogru degerlendirmesi, kendiyle ilgili olumlu bir algiya
sahip olmasi ve grup iginde kendini rahat ifade edebilmesini igerir. Bunun yani sira gocugun istemedigi durumlarda
(etkinlik, karar, kural gibi) kendi goriis veya kararlarini belirtmesine firsat vermeye 6zen gésterilmelidir. Gerekli
durumlarda gocugun lider olmayi istemesi kendine giiven duydugunun bir gostergesidir. Bu amagla 6gretmenler
gocugun kendini dogru tfanimasini, grup oniinde rahat davranmasini ve liderligi Gstlenmesini saglayan etkinlikler
diizenlemelidir.

iTiM PROGRAMI 36-72 AYLIK COCUKLARIN
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Kazanim 16. Toplumsal yasamda bireylerin farkli rol ve gérevleri oldugunu agiklar. (Gostergeleri: Toplumda
farkh rol ve gorevlere sahip kisiler oldugunu soyler. Ayni kisinin farkl rol ve gorevleri oldugunu sdyler.)

48 - 60 AYLIK COCUKLARIN

¢ift ayakla ileri dogru atlar.
6) Tek ayak lizerinde ritmik olarak 4-6

kere sigrar.

5) Durdugu yerden kollarindan kuvvet alarak
7) Galop hareketini yapar.

9) Tek ayakla sekme hareketi yapar.

4) Engelin iizerinden ¢ift ayak atlar.
10) Topu yerde 3 kere sekfirir.

2) Kosarken komutla yon degistirir.

1) Dairesel gizgide yiiriir.
3) 30 cm yiikseklikten atlar.
8) Kayma adimi yaparak ilerler.

Agiklamalari: Toplumsal yasamin insanlarin istlendigi farkli sorumluluk ve gorevlerle siirdiigiinin gocuklar

11) Kiigiik topu tek elle atar.

12) Atilan topu elleriyle tutar.
17) Denge tahtasinda ayak degistirerek yiiriir.

18) Bisikletle kogeleri doner.
20) Ornege bakarak gosterilen modeli gizer.

16) Tek ayak lizerinde 7-8 saniye durur.
21) Nesneleri ipe dizer.

13) Kiiglik topu yerden yuvarlar.

14) Kosarak sabit topa ayakla vurur.
15) Raket/sopa ile sabit topa vurur.
19) Basit dans adimlari yapar.

varmalari igin uygun etkinlikler diizenlenmelidir. Kiginin farkli rolleri ile ilgili 5grenme siiregleri de planlanmalidir.
Ornegin, okulda 6gretmen roliinde olan ve gérevi egitim vermek olan bir birey evde anne veya baba roliindedir ve
gesitli ev islerini diger aile bireyleri ile paylasmak evdeki gorevlerindendir. Bu konularin haklar ve sorumluluklarla
beraber ele alinarak tartisiimasina 6zen gosterilmelidir.

TiM BAKANLIGI OKUL GNCES
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MOTOR GELISIMI

Kazanim 17. Bagkalariyla sorunlarini ¢ézer. (Gostergeleri: Baskalari ile sorunlarini onlarla konusarak gozer.
Arkadaslariyla sorunlarini gozemedigi zamanlarda yetiskinlerden yardim ister. Gerekli zamanlarda uzlasmaci
davranir.)

MilLi

Agiklamalari: Bu kazanimin amaci gocugun sosyal iliskilerindeki problem g¢ozme becerisini gelistirmektir.
Cesitli problem durumlari veya ¢atismalar karsisinda uygun davranislar gostermeyi saglayan farkli etkinlikler
diizenlenmelidir. Drama g¢alismalari veya oyki ftamamlama gibi Tirkge g¢alismalari bu kazanima ulasmayi
kolaylastiracak etkinliklerdir.

sag bacak salinimi yaparak kosar-.
3) Cift ayakla yerinde sigrar.

dogru atlar.
6) Degisik yonlere yuvarlanir.

l
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36-48 AYLIK COCUKLARIN
2) Kollarini sag kol sol bacak/sol kol
4) Tek ayak lizerinde sigrar.

5) Durdugu noktadan gift ayak one
7) Topu iki eliyle hedefe atar.

8) Topu yere vurup tutar.

9) Durdugu yerde ayakla sabit topa

1) Diiz gizgide yiiriir.
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degisik sekiller olugturur.
17) Verilen basit sekilleri keser.

bosaltir.
16) Yumusak malzemeleri kullanarak

ydrur.
14) Bisikletle pedal gevirerek ilerler.

vurur.
10) Atilan topu tiim viicudu ile tutar.

12) Tek ayak lizerinde 4-5 saniye durur.

13) Denge tahtasinda kisa mesafe
15) Sivilar: bir kaptan baska bir kaba

18) Baski-yapistirma islerini yapar.

11) Raketle yukariya dogru topa vurur.
19) Daire sekKlini gizer.

20) 8 kiiple kule yapar.
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I 21) Miizik egliginde serbest dans eder.
|
|
|
|
|
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MOTOR GELISIMLE iLGili KAZANIMLAR, GOSTERGELERi VE ACIKLAMALARI

Kazanim 1. Yer degistirme hareketleri yapar. (Gostergeleri: Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber
esliginde yapar. Yonergeler dogrultusunda yiiriir. Yénergeler dogrultusunda kosar. Belli bir yiikseklikten atlar.
Belli bir yiikseklige ziplar. Belli bir yiikseklige tirmanir. Tirmanilan yiikseklikten iner. Engelin iizerinden atlar.
Kosarak bir engel lizerinden atlar. Cift ayak sigrayarak belirli mesafe ilerler. Tek ayak sigrayarak belirli mesafe
ilerler. Belirlenen mesafede yuvarlanir. Belirli bir mesafeyi siiriinerek gider. Belirlenen noktadan ¢ift ayakla
ileriye dogru atlar. Kayma adimi yaparak belirli mesafede ilerler. Galop yaparak belirli mesafede ilerler. Sekerek
belirli mesafede ilerler.

Agiklamalari: Yer degistirme hareketlerinin viicudu dogru kullanarak yapilmasina iliskin etkinlikler
diizenlenmelidir. Onemli olan gocugun kag metre atladigi ya da kayma adimi ile kag metre ilerledigi degil hareketi
nasil yaptigidir. Kullanilacak yonergeler; farkh yénlere, farkh sekillerde “hizli, yavas, dne, arkaya, saga, sola,
ritmik, parmak ucunda, topukta, geri geri, yan yan “gibi olabilir. Etkinlikler planlanirken “yiikseklik", "mesafe”
gibi nitelendirmeleri belirlemede gocuklarin hangi yasta ne yapabildikleri dikkate alinmalidir. Kogarak bir engel
tizerinden atlamada hareketin durmaksizin gergeklestirilmesi beklenmektedir. Engelin yiiksekligi en fazla 20
cm. olmali ve derinligi gocuklarin adim uzunlugunu gegmemelidir. Cocugun ¢ift ayak 6ne atlamasinda, kollarindan
kuvvet alarak ¢ift ayak sigramasi ve gift ayak yere konmasi beklenmektedir. Galop hareketi; adimlama hareketinin
devaminda arka ayagin on ayagin yanina sigrayarak getirilmesi ve bu hareketin ritmik bigcimde tekrarlanmasi
olarak tanimlanir. Cocuklara galop hareketini gergeklestirmeleri igin yénerge olarak “at gibi, kosalim, hareket

Kazanim 2. Denge hareketleri yapar. (Gostergeleri: Agirligini bir noktadan digerine aktarir. Atlama, konma,
baslama, durma ile ilgili denge hareketlerini yapar. Tek ayak iizerinde durur. Tek ayak iizerinde sigrar. Bireysel
ve esli olarak denge hareketleri yapar. Cizgi lizerinde yonergeler dogrultusunda yiiriir. Denge tahtas lizerinde
yonergeler dogrultusunda yiirir.)

Agiklamalari: Bir yiikseklikten asagi atlarken, yukar: ziplarken ya da uzun atlama yaparken énemli olan gocugun
¢ift ayak sigramasi ve yere ¢ift ayak ile konmasidir. Agirligini bir noktadan digerine aktarmak viicut agirhginin
bir noktadan diger noktaya aktarimidir. Ornegin; topu atarken éne adim atarak agirligini éne almasi ya da engeller
arasindan kosarken yon degistirmede agirligini bir ayaktan digerine aktarmasi gibi. Farkli viicut bélimlerini
kullanarak denge hareketleri yani jimnastik duruglari yapiimalidir. Ornegin: bank vaziyeti, cephe, kiigiik planér
gibi. “Viicudunun iki pargasini kullanarak (iki dizi iizerinde vb.) dengede dur”, "Ug pargasini kullanarak (tek el,
iki ayak vb.) dengede dur” gibi yonergeler verilerek etkinlikler diizenlenebilir. Denge tahtasi lig¢ yasindaki bir
gocuk igin 6 cm. genisliginde, 2,5 m. uzunlugunda, 10 cm. yiiksekliginde olmalidir. Yas ilerledikge denge tahtasinin
yiksekligi 20 cm.ye kadar gikarilabilir. Denge tahtasi iizerinde farkh sekillerde yiiriime, yan yan, geri geri,
parmak ucunda, adimlama ile, ritmik, hizli, yavag gibi degisik ysnergelerle yapilabilir.
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Kazanim 3. Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar. (Gostergeleri: Bireysel ve esli olarak nesneleri
kontrol eder. Kiigiik top ile omuz lizerinden atis yapar. Atilan topu elleri ile tutar. Kosarak duran topa ayakla
vurur. Kiiglik topu tek elle yerden yuvarlar. Raket/sopa ile sabit topa vurur. Topu oldugu yerde ritmik olarak
sektirir. Farkl boyut ve agirliktaki nesneleri hedefe atar. Nesneleri kaldirir, tagir, iter, geker. Ip atlar.)

Agiklamalari: Bireysel ve esli olarak nesneleri kontrol etmede; balon, deniz topu, esarp veya kurdele gibi
nesneleri omuzla, dizle, basla kontrol etmek, hareketi baslatmak, hareketin devamini saglamak ve nesnelerin
hareketini kontrol edebilmek anlatilmaktadir. Tenis topu gibi kiigiik bir top ile omuz iizerinden atis yaparken;
topun ne kadar uzaga atildigi ya da hedefi vurup vurmadigi degil, hareket formunun dogru sekilde yapilmasi
onemlidir. Yani topu omuz seviyesinin iistiine almak, fopsuz ayagi bir adim dne almak ve topu firlatirken viicudu
hedefe dogru dondiirmek anlatilmaktadir. Kiigiik topu tek elle yerden yuvarlarken; topun hedefi vurup vurmadigi
degil, hareket formunun dogru sekilde yapilmasi 6nemlidir. Yani topu yuvarlarken topsuz ayagin bir adim one
atilmasi, dizlerin biikiilerek viicudun yere yaklastirilmasi, fopun ziplamadan yerden yuvarlanmasi anlatiimaktadir.
Raket/sopa ile sabit fopa vururken; topa paralel durmak ve vurus sirasinda agirlik aktarimi yapmak snemlidir.
Ip atlama, el goz koordinasyonu gerektiren zor bir beceridir. Burada istenilen ipi kendi bagina atlamasidir.
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kere art arda hareketi yapmasi beklenmektedir. Kag tane atladigi gnemli degildir.

Kazanim 4. Kigiik kas kullammi gerektiren hareketleri yapar. (Gostergeleri: Nesneleri toplar. Nesneler:i
kaptan kaba bosaltir. Nesneleri iist liste / yanyana / i¢ ice dizer. Nesneleri takar, ¢ikarir, ipe vb. dizer. Nesneleri
degisik malzemelerle baglar. Nesneleri yeni sekiller olusturacak bigimde bir araya getirir. Malzemeleri keser,
yapistirir, degisik sekillerde katlar. Degisik malzemeler kullanarak resim yapar. Nesneleri kopartir/yirtar, sikar,
geker/gerer, agar/kapar, dondiiriir. Malzemelere elleriyle sekil verir. Malzemelere arag kullanarak sekil verir.
Kalemi dogru tutar, kalem kontroliini saglar, gizgileri istenilen nitelikte gizer.)

Agiklamalari: Nesneleri ipe dizerken; her gesit ip, renkli hediye paketi seritleri, kurdeleler; dizilecek nesne
olarak da her renk ve boydaki boncuklar, delikli pullar, bos makaralar, diigmeler vb. kullanilabilir. Malzemelere
sekil verirken kullanilabilecek araglar; makas, yapistirici, firga, boyalar, kalem vb. olabilir. Cocuklardan bu
araglari kullanarak yonergeye uygun gizgiler (yatay, dikey, dairesel gizgiler gibi) ve degisik sekiller gizmesi
beklenir. Nesneleri takip gikarmak igin arag olarak; mandal, ¢it-it, diigme, fermuar, toka kullanilabilir. Kalemin
dogru kullanimi ile beklenen, kalemin ucundan 2cm. kadar yukaridan basparmak ve isaret parmag: ile kavranarak
egik bigimde tutulup, diger l¢ parmak ile desteklenmesidir. Cizgi ¢alismalari sirasinda kesik ve kdoseli gizgi
galismalarinin yani sira yuvarlak ve siirekli gizgi ¢alismalar: yaptirmalari, gizgi gizerken gocuklarin mimkin
oldugunca ellerini gizdikleri gizgiden kaldirmamalari, yani siirekliligi bozmamalar: konusunda 6zen gostermeleri
gerekmektedir.

Kazanim 5. Mizik ve ritim esliginde hareket eder. (Gostergeleri: Bedenini, nesneleri ve vurmali galgilari
kullanarak ritim galismasi yapar. Basit dans adimlarini yapar. Miizik ve ritim esliginde dans eder. Miizik ve ritim
esliginde gesitli hareketleri ardi ardina yapar.)

e\ oo

parmak saklatarak, ayaklarini yere vurarak ritme uydurmaktir. Vurmali galgilar; davul, tef, ritim gubugu,
marakas, kastanyet, agogo gibi ¢algilardir. Yer degistirme hareketleri kapsaminda gergeklestirilecek basit dans
hareketleri ritim ve miizik esliginde yapilabilir. Tiil, serit, kurdele, balon ve gember gibi materyal kullanimi ile
de ¢esitlendirilebilir.

Milli EGitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013




M BAKANLIGI OKUL 6NCESi EGiTiM PROGRAMI 36-72 AYLIK COCUKLARIN

i

T

i

EG

MilLi

0ZBAKIM BECERILERI

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013

l
£ < .
o ) “.’:h J
e ~ o
v = Sc I
— + =
Q . S
S ¢ o ==t |
Z T 9N =823 c
oy, 298 S85 8 '
= = O T ¥
< W Q)‘Q,,)LS 2 +Hr>5 I
B >7cE Twosg
N o= L < S 3308
= o O —= T > O
QX S=<*t w>5cs :
O - WoOo> oYeS
Qf < 3Ze+t SooE '
» 2 EZ29559R3 |
= X S3H§>2E0>20
L E>2x 990Gz 8 x |
S H C 5 oS3 _gS8o0EET
X S cVgTImL5E-Y
IS §>898:5525:283I%s '
NN £2556X¥cfos=8 |
h':o “SSooFEe=co S
IERENSE ol =R tORERG
o =:3 3 [S] =09 |
O CXoxX "O O yXxXXx
S -2 290 EEEES !
wESS55>>Y 5500
DDSOIDOI>>FF |
NN\ NNNNSNSNSNNN
SN IDONORNO =N l
-~ -~
. . |
° | ° |
[ |
g = &
® = 5 = |
N O =
3 3 s £
S G |
Z 5 —g ‘; “;
() e 8 . .
ad X 5§ 95 5 '
S & 53 §8 8 |
| R > S
X2 £8 2N 5% % !
t9 =N
L X £ £ 59
(@) = S = €S0 S5x |
UI?J G XP 3Z55=
) N T O O >~m_.s I
h V4 wx S> 5 Qg
: o . . UrE._
] [ <= a3 g o
—‘3 ‘5'%‘L':‘§%SL'6'§) I
>‘¥ c3s=NgEc?
< .- wEIOO8=90Yy J
< L XgOoOCT >xXc=75F>c
@ S-Sy
o Cz0 =2 c=90Y |
ON S ETEF>S-35y£9O
Q + e gl cxC
' VG599 EC Ko |
© S'G'G'GXLQLE}L»U
< gx>>82ws 55 3 J
NVOOOIWDO WV >WHF
NN NNNNNNNN N I
T NMTIDOONONO
— |
- |
|
g
z = £ |
= e < >
o of S > o - T o |
. g S <o
<W o= - E & § =
—i) ) (VR < = =] > a I
N H >.2 5 0O o> - o
(o)) | 3 [ S— o=
oo  x S 5] S g.S i
o Ww Y N < > Y cC 'c C |
(¥ € 5 S s E S
0 \ LS (o] B (=] = ==
w vYoE . S —=+tcs T |
O £V, 5
o >~gc @ 5 € g >
va g<E N gEX O
H 5> 000 > g5 S o4
SH 2 N = > S 0 T
>¥ Q)';‘—U.EO']> ._Um.c I
L x VU= C o ¢S >+ L0
o ._gégﬁm.Sc'cEQE.S |
0 s ESTGFL LSO £ET »o
YO S§905533:wgsELg |
O YO S>>0 oWwWwxOownkFx¥
m N\ N\ ~ NN N ~ I
—“N Y 1 o N O
)

0ZBAKIM BECERILERiYLE iLGili KAZANIMLAR, GOSTERGELERi VE ACIKLAMALARI

Kazanim 1. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular. (Gostergeleri: Sagini tarar, digini firgalar; elini, yiiziini
yikar, fuvalet gereksinimine yonelik isleri yapar.)

Agiklamalari: Cocugun yasinin biyiimesiyle birlikte yetiskin desteginin azaltilarak beden temizligine iliskin
davraniglar: gostermesi beklenmektedir.

Kazanim 2. Giyinme ile ilgili isleri yapar. (Gostergeleri: Giysilerini, ayakkabilarini gikarir, giyer, diigme agar/
kapar, ayakkabi bagciklarini ¢ozer/baglar.)

Agiklamalari: Cikarma ve giyme eylemlerinde; diigme agma/kapama, fermuar agma/kapama, g1t ¢it agma/kapama,
ayakkabilarini gikarma-giyme, ayakkabi bagciklarini gozme/ baglama ve cirtcirt agma/kapama gibi beceriler ele
alinir,

Kazanim 3. Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar. (Gostergeleri: Ev ve okuldaki esyalar: temiz ve
ozenle kullanir, toplar, katlar, asar, yerlestirir.)

Agiklamalari: Cocuklarin bu becerileri kazanabilmeleri igin deneme yapabilecekleri egitim ortamlar: diizenlenmeli
ve aile iletigim etkinlikleri araciligiyla bu konulara evde de 6zen gésterilmesi istenmelidir.
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Kazanim 4. Yeterli ve dengeli beslenir. (Gostergeleri: Yiyecek ve icecekleri yeterli miktarda yer/iger. Ogiin
zamanlarinda yemek yemeye ¢aba gosterir. Sagligr olumsuz etkileyen yiyecekleri ve igecekleri yemekten/
igmekten kaginir. Yiyecekleri yerken saglik ve gorgii kurallarina 6zen gosterir.)

Agiklamalari: Cocugun kendi kendine yemek yemesi ve beslenme arag gereglerini uygun bir sekilde kullanmasi
desteklenmelidir. Bu siiregte gocuga sunulan besinlerin yeterli ve dengeli olmasina dikkat edilmelidir.
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Kazanim 5. Dinlenmenin dnemini agiklar. (Gostergeleri: Kendisini dinlendiren etkinliklerin neler oldugunu soyler.
Dinlendirici etkinliklere katilir. Dinlenmediginde ortaya gikabilecek sonuglar: soyler.)

Agiklamalari: Cocuklara dinlenmenin sadece uyumak olmadigi, farkh sekillerde (uzanmak, miizik dinlemek vb.) de
dinlenilebilecegi mutlaka belirtilmelidir. Okulda uyumak istemeyen gocuklar uykuya zorlanmamalidir.

Kazanim 6. Giinlik yasam becerileri igin gerekli arag ve geregleri kullanir. (Gostergeleri: Beslenme sirasinda
uygun arag ve geregleri kullanir. Beden temizligiyle ilgili malzemeleri kullanir. Cevre temizligi ile ilgili arag ve
geregleri kullanir.)

Agiklamalari: Cocuklara hem beslenme ve 6z bakim igin gerekli arag geregleri (kasik, gatal, bigak, sabun, sampuan,
tarak, dis firgasi, havlu, tuvalet kagidi gibi) hem de evde ve okulda temizlik ve toplanma igin gerekli arag ve
geregleri (toz bezi, siipiirge gibi) kullanabilmesi igin gerekli firsatlar verilmelidir.
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Kazanim 7. Kendini tehlikelerden ve kazalardan korur. (Gostergeleri: Tehlikeli olan durumlar: sdyler. Kendini
tehlikelerden ve kazalardan korumak igin yapilmasi gerekenleri séyler. Temel giivenlik kurallarini bilir. Tehlikeli
olan durumlardan, kisilerden, aliskanliklardan uzak durur. Herhangi bir tehlike ve kaza aninda yardim ister.)

Agiklamalari: Egitim etkinliklerinde temel giivenlik kurallarinin yani sira gerekli durumlarda ihtiyag duyulan
giivenlik kurallari da ele alinmalidir. Ornegin; Cocuklarin arabanin 6n koltugunda oturmamasi gerekir. Arabada
emniyet kemeri takilmalidir. Arabanin camindan ve pencereden sarkmamak gerekir. Kibritle oynamamak gerekir.
Yanan ocak, soba ve iitiiden; bigak gibi kesici aletlerden uzak durmak gerekir. Kiigiik nesneleri agza, buruna,
kulaga sokmak tehlikelidir. Tanimadig kigilerin yanina gitmek, tanimadigi kisilerden yiyecek/igecek almak dogru
degildir. Uzun siire TV/bilgisayar basinda zaman gegirmek dogru degildir. Bilinmesi gerekli telefon numaralar:
ve Jandarma (156), Acil yardim (112), Yangin (110), Orman yangini (177). Ayrica bu numaralarin sadece ihtiyag
duyuldugunda aranmasi gerektigi vurgulanmalidir.

Kazanim 8. Saghg: ile ilgili onlemler alir. (Gostergeleri: Sagligini korumak igin yapmasi gerekenleri séyler.
Saghgina dikkat etmediginde ortaya gikabilecek sonuglari agiklar. Sagligini korumak igin gerekenleri yapar.)

Agiklamalari: Saglikli yagamin en 6nemli kosullarinin yeterli ve dengeli beslenme, yeterince dinlenme/uyku ve
gerekli beden hareketlerini yapma oldugu unutulmamalidir. Etkinliklerde gocuklarin bu konulardaki diisiincelerini/
bilgilerini ifade etmelerine firsat verilmelidir. Dogru tutumlar kazanabilmeleri igin gerekli onlemler alinmahdir.
Sik rastlanan gocuk hastaliklari, bunlardan korunma yollar: ve sagaltim yollari hakkinda bilgilendirici etkinlikler
yaptlmalidir. Bu konular aile katilimi etkinliklerinde de ele alinmalidir.
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4. OKUL ONCESI EGITIMININ PLANLANMASI VE UYGULANMASI

4.1. Okul Oncesi Egitimin Ortami1 ve Ogrenme Merkezleri

Bir okul 6ncesi egitimi kurumunun, ¢cocuklarin egitim gereksinimlerini karsilar nitelikte tasarlanmis
olmasi onemlidir. lyi tasarlanmis egitim ortamlar1 ¢ocuklarin etkin égrenmelerini destekler ve
yaratici problem ¢6zme becerilerini gelistirir. Dikkatli ve 6zenli planlanmis egitim ortamlari egitim
programlarinin basariya ulasmasinda 6nem tasir. Bu egitim programinin amacina uygun sekilde
planlanabilmesi ve uygulanabilmesi i¢in egitim ortamlarinin 6grenme merkezlerini icerecek sekilde
diizenlenmesi gerekmektedir.

Ogrenme Merkezleri

Giincellenen programda "ilgi koseleri" 6grenme merkezleri olarak ifade edilmigtir. Ogrenme
merkezleri cocuklarin serbest oyun oynama gereksinimlerini karsilamak i¢in diizenlenmis alanlardir.
Ogrenme merkezleri giinliik egitim akiginda yer alan etkinliklerde ele alinan kazanim ve gostergeler
dogrultusunda segilmis farkli materyalleri de barindiran, birbirinden ¢esitli malzemelerle (¢ocuk
boyundaki dolap/raflar, pano, farkli renkte halilar, yer dosemeleri veya yere yapistirilan bantlar, vb.)
ayrilmis olan oyun alanlaridir. Ogrenme merkezleri sinif icinde 6zelliklerine gore yerlestirilmelidir.
Ornegin hareketli oyunlar oynanabilen blok merkezinin kitap merkezinden miimkiin oldugunca
uzak bir yerde diizenlenmesi farkli ilgi alanlarinda bulunan ¢ocuklara rahatlik saglayacak, sinif
diizeninin saglanmasina da dogal yoldan yardimei olacaktir.

Ogretmen, 6grenme merkezlerinde sinifin fiziksel ozelliklerini ve ¢ocuk sayisini dikkate alarak,
¢ocuklarin bireysel gereksinimlerine ve ilgilerine yonelik diizenlemeler yapar. Olusturulan merkezin
sinirlar, uygun etkilesimlerin bir alandan diger alana kolaylikla tasinabilmesi ve ¢ocuklarin degisken
ilgilerini yanitlayabilmesi icin esnek olmalidir. Bunun yani sira var olan 6grenme merkezleri;
kazanimlara uygun olarak yeni materyaller eklenmesi, baz1 materyallerin kaldirilmasi, bazilarinin
da tekrar yerine konmasi seklinde giincellenmelidir. Béylece ¢ocuklarin materyallere olan ilgileri
canli tutulabilir. Ogrenme merkezlerinin diizenlenmesinde ¢ocuklarin da fikirlerinin alinmas,
sinifi benimsemelerine ve aldiklar: sorumluluklar: yerine getirmelerine destek olacaktir. Bir sinifta
ka¢ merkez olacagini siniftaki ¢ocuk sayisi ve sinifin fiziksel kosullari belirler.

Her merkezde oynayacak ¢ocuk sayisini ise siniftaki merkezlerin sayisi, merkezlerin biyikligi
ve materyallerin yeterliligi belirler. Belirli bir 6grenme merkezinde oynayacak ¢ocuklarin sayist ile
ilgili olarak ortaya ¢ikabilecek bir anlagmazlik durumunda 6gretmen oyun oynama siiresine sinir
getirebilir. Ornegin dramatik oyun merkezi ilgi ¢ekici materyalleri nedeniyle ¢ocuklarin hepsinin
ayni anda oynamak istedikleri bir boliim olabilir. Ogretmen burada bir calar saat bulundurabilir ve
uygun bir siireye ayarlayarak cocuklarin bu merkezden doniisiimlii olarak yararlanmasini saglayabilir.
Cocuklar bu kurali igsellestirdiklerinde, saat ¢aldiginda malzemeleri toplayarak dramatik oyun
merkezini bir sonraki gruba herhangi bir uyar1 olmadan birakacaklardir.

Okul 6ncesi egitimi kurumlarinda bulunmasi 6nerilen merkezler; blok, kitap, miizik, sanat, fen ve
dramatik oyun merkezleridir. Sinifta bulunan merkezlerin adlarinin ve sembollerinin bulundugu
farkli renklerde kartlar hazirlanarak ait oldugu merkezde ¢ocuklarin gorebilecegi bir yere asilmali
veya yapistirilmalidir. Ornegin kitap merkezi iin iizerinde kitap/kitap okuyan ¢ocuk resmi bulunan
bir kart veya sanat merkezi i¢in iizerinde palet ve boya fircalarinin resmi bulunan bir kart hazirlanabilir.
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Ogretmen gerekli zaman ve durumlarda segilen temalara uygun olarak bir siireligine yeni merkezler
de olugturabilir. Ornegin belirli giin ve haftalardan Kizilay haftasina girildiyse, Kizilay etkinliklerini
gagristiran materyalleri barindiran bir merkez olusturulabilir veya sinifta kardesi olan bir ¢ocuk
varsa bebekler ve gereksinimlerinin yer aldig1 bir merkez hazirlanabilir. Bunun yani sira ¢ocuklarin
banka, postane, restoran, saghik kurumlari, alis veris magazalar1 vb. yerlerde yasam becerilerini
bagimsizca gelistirip uygulayabilecekleri farkli merkezler de hazirlanabilir. Gegici bir siire i¢in
olusturulan bu merkezler ¢ocuklarin ilgisine gore iki veya ii¢ giin, bazen de bir hafta boyunca sinifta
yer alabilir.

Ogretmen, 6grenme merkezlerini ¢ocuklar sinifa gelmeden once hazirlar. Giine baglama zamani
sonunda tercih ettikleri merkezlerde oynamalari icin ¢ocuklara rehberlik eder. Ogrenme merkezini
secen ¢ocuk ilgi ve istegi dogrultusunda etkinligini siirdiiriir, calismasini bitirdiginde bir merkezden
digerine gecebilir. Ogretmen, cocuklar merkezdeyken kendisi de siirece katilarak gozlem yapar;
gocuklar1 ve egitim planini degerlendirebilmek i¢in gocuklarin bireysel 6zelliklerini, ¢ogunlukla
hangi merkezleri ve hangi arkadaslariyla oynamayi tercih ettiklerini not defterine kayit eder.
Cocuklarin gesitli deneyimler yasayip farkli kazanimlara ulagabilmesi i¢in onlar1 diger giinlerde
degisik merkezlere yonlendirmeye 6zen gosterir. Bunun yani sira merkezlerde farkl: arkadaglariyla
da oynamalarina dikkat eder.

Asagida farklh biiyiikliiklerdeki egitim ortamlarinda 6grenme merkezlerinin yerlesimi
verilmistir:
1. Ideal bir okul 6ncesi egitimi sinifi

1. Blok Merkezi 4. Kitap Merkezi 7. Miizik Merkezi
2. Dramatik Oyun Merkezi 5. Fen Merkezi 8. Giris ve Bekleme Alani
3. Sanat Merkezi 6. Kum ve Su Masasi

Yukarida yer alan ¢izim bir¢ok merkezin yerlestirilebilecegi bir okul oncesi egitimi ortamin
yansitmaktadir. Mekanin daha kiigitk oldugu siniflarda biitiin 6grenme merkezlerine yer
verilmeyebilir. Boyle bir durumda var olan 6grenme merkezleri birden fazla amag i¢in kullanilabilir.
Ornegin sanat merkezi ayni zamanda fen merkezi olarak, dramatik oyun merkezi ise ayn1 zamanda
blok merkezi olarak kullanilabilir.
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2. iki merkezli kiigiik bir stnif

¢ H H H H H EH NS EESESESNE&BNEBNBNN

W EH EH EH EHE EEEEESESSSESESESNESESESE®BNBEBN
.------------’

‘-------------------'

1. Girig-Koridor/Blok Merkezi 2. Dramatik Oyun Merkezi

Bu ortamlarda dikkat edilmesi gereken nokta, 6grenme merkezlerinin birbirlerinden belirgin
bir bicimde ayrilmis olmasidir. Bunun amaci ¢ocuklarin kiigiik gruplar héalinde her bir 6grenme
merkezinde daha etkin caligabilmesini saglamaktir. Ogrenme merkezleri birbirinden ayrilmig
olsa da birbirinden kopuk ve bagimsiz degildir. Cocuklar bir 6grenme merkezinde calisirken
digerlerinde neler olup bittigini kolayca takip edebilir. Bir 6grenme merkezinden digerine erisim
oldukea kolaydir. Ogrenme merkezleri birbirinden acik raf sistemine sahip, cocuk boyuna uygun
dolaplarla ayrilmistir. Dolaplarin ¢ocuk boyuna uygun olmasi ¢ocugun ¢aligmak istedigi materyale
kendi basina ulagmasi ve isini bitirince materyali yine kendi basina yerine kaldirmas: agisindan
onemlidir. Olas1 carpma ve yaralanmalar1 6nlemek i¢in masa ve sandalyelerin kenarlarinin sivri
degil oval olmasina dikkat edilmelidir.

Asagida 6grenme merkezlerinin tanimi ve amaci agiklanarak bu merkezlerde bulunmasi dnerilen
materyaller belirtilmistir:

Blok Merkezi:

Cocuklarinyasadiklari ortamlardayer alan farkliboyut, sekil ve renkteki figiirleri ve bunlar arasindaki
iliskileri fark etmesine ve farkl figiirler kullanarak yapi-inga oyunlar: araciligiyla yaraticiliklarini
kullanmasina olanak taniyan bir merkezdir. Bu merkez i¢in genis bir alana ihtiyag vardir ve cocuklar
hareketli olup ¢ok ses ¢ikarabilecekleri icin sessiz olunmasi gereken merkezlerden uzak olmalidir.

Materyaller: Farkli materyallerle (ahsap, kopiik, plastik, kagit, karton) yapimus bloklar, ici bos
bloklar, minyatiir hayvan figiirleri (¢iftlik hayvanlari, yabani hayvanlar, evcil hayvanlar) insan
figiirleri (itfaiyeci, polis, asker vb.), kamyonet ve arabalar, farkli egimlerdeki rampalar, yol-sokak-bina-
trafik isaret ve levhalari, legolar, ev figiirleri, farkli renklerde kagit ve kartonlar, tekerlekler, kagit havlu-
tuvalet kdagidi rulolari, farkly boyutlarda kutu-kartonlar, cesitli figiir ve bloklarin igine konabilecegi
kutu ve sepetler vb. bulundurulabilir.




Kitap Merkezi:

Cocuklarin okuma-yazma etkinliklerine ve kitaplara kars1 olumlu tutumlar gelistirmesini saglamay,
dil ve iletisim becerilerini desteklemeyi amaglayan bu 6grenme merkezinin rahat, aydinlik ve
gorece sessiz bir mekédnda olmasina 6zen gosterilmelidir. Bu merkez ¢ocuklarin basili materyalleri
inceleyebilecegi, bazen masada bazen bir mindere uzanarak kitap/dergi vb. bakabilecegi bir alandir.

Materyaller: Cocuklarin ulasabilecegi yiikseklikte kitaplik-raflar, resimli kitaplar, sandalye-koltuk,
minderler, masa, brogiirler, dergiler, ansiklopediler, atlaslar, kataloglar, farkli boyutlarda resimli
kartlar, yazili materyaller, gazete, farkli temalara uygun olarak hazirlanmus afisler, ABC kitaplari,
kumas kitaplar, cocuklarin hazirladig: kitaplar, haritalar, biiyiitegler, restoran meniileri, telefon rehberi,
hikdye ve masal kahramanlarinin maketleri, ii¢ boyutlu resimli kitaplar, hikdyelerin anlatildigi CD’ler,
bilgisayar, yansi cihazi, masa lambasi, bilmece kitaplari veya kartlari, boyama kitaplari, tekerleme, siir
kitaplari, biyografiler ve kavram kitaplari, bellek kartlari, kavram oyuncaklari vb. bulundurulabilir.

Miizik Merkezi:

Cocuklarin miizik ile ilgili bilgi ve becerilerini destekleyerek deneyim kazanmalarini saglayan
etkinliklerin yapildig1 bir 6grenme merkezidir. Okul 6ncesi egitim kurumunda miizik merkezinin
olmasi, ¢ocuklarin hem erken dénemde miizik egitimiyle ilgili bireysel bilgi ve becerilerinin
olusmasini ve gelismesini saglayacak hem de genel miizik kiiltiiriiniin olugsmasina katkida
bulunacaktir. Bu merkezde 6zellikle gerekli ¢alg:1 ve arag-gereglerin bulundurulmasi ve bunlarin
hem ¢ocuklar hem de 6gretmenler tarafindan etkin bir sekilde kullanilmasi, ritim duygusunun
gelisebilmesi ve isitsel alginin uyarilmasi agisindan 6nemlidir.

Cocuk bu merkezdeki calg1 ve arag-geregler yardimiyla biligsel, dil, motor, sosyal ve duygusal
becerilerini artirmaya yonelik ¢alismalar da yapabilecektir. Ayrica 6gretmen c¢ocuklarla birlikte
artik materyallerden farkl: sesler ¢ikaran miizik arag ve gerecleri yapmaya da 6zen gostermelidir.

Calg: ve arag-gerecler: Vurmali ¢algilar (Orff ¢algilar1) bulundurulmalidir. Ornegin, ezgili vurmals
calgilardan glockenspiel, metalofon, ksilofon, ezgisiz vurmali ¢algilardan ise ritim (tartim) ¢ubugu,
kastanyet, marakas, agogo, ¢elik ti¢gen, ziller, davul, tef bulundurulmas: onerilmektedir. Ogretmenin
kullanmas: igin piyano, org, gitar, keman, blokfliit, melodika,vb. bulundurulmalidir. Cocuklarla
kullanmak ftizere ise CD ¢alar, klasik miizik CD’leri, ¢ocuk sarkilari CD’leri ve miizik kitaplar:
bulundurulmalidur.

Sanat Merkezi:
Cocuklarin gegmis deneyimleri ve 6grendiklerini temel alarak yeni fikirler ve 6zgiin tiriinler ortaya
koymalarina olanak tanimay1 amaglayan, farkli malzemelerle etkilesime gecerek kesifler yapabilecegi

ve farkli deneyimler yasayabilecegi bir merkezdir. Bu ¢alismalar siiresince ¢ocuklarin estetik algilar:
ve manipiilatif becerileri gelisir.
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Donem basinda ve daha kiigiik yas gruplarinda daha basit materyaller ile baglanmasi ve ¢cocuklarin
beceri diizeyleri arttikga materyallerin de daha karmagiklagsmasi gerekir. Cocuklarin irettigi
triinlerin ¢ocuklarin goz hizasinda ve ¢ocuklar tarafindan sergilenmesine 6zen gosterilmelidir.

Materyaller: Pastel boya, kuru boya, gazli kalem, sulu boya, akrilik boya, tutkalli boya, beyaz kagit,
renkli fon kartonlari, rulo kraft kagitlari, naylon posetler, kopiik (strafor) panolar, kumas, cam, metal
yiizeyler, diiz taslar, sise kavanoz ve gesitli biiyiikliikte karton kutular, kagit bardaklar, desenli duvar
kagitlari, kap kagitlari, gazete dergi, ahsap boyama materyalleri, her tiirlii kolaj (kesme yapistirma)
malzemeleri, degisik renk ve desende kagitlar, aliiminyum folyo, yogurma materyali olarak oyun
hamurlari, kil, yapistirici olarak beyaz (plastik) tutkal, makaslar, kagit pecete ve rulolari, pipetler,
kiirdan, kumas pargalari, renklendirilmis pamuklar, sampuan siseleri, ipler, diigmeler, al¢i kaliplars,
maskeler, makarnalar, boncuklar, ressamlara ait tablolar ve reprodiiksiyonlar, kartpostallar, posterler,
gezi fotograflari, miize brogiirleri, ¢ikartmalar, resimli takvimler, ¢ocuklarin yaptigi resimler, sergi
panosu, sanat haberlerinin yer aldig1 gazete ve dergiler, cocuklarin ¢ektigi fotograflar, proje calismalari,
koleksiyonlar, iilkeleri tanitan resimler, ¢ocuklar icin Onliik veya eski tisortler, palet, tuval, baski
calismalari igin; yaprak patates, ¢arsaflar, siingerden kaliplar, fircalar, sovaleler vb. bulundurulabilir.

Fen Merkezi:

Cocuklar diinyaya kars1 i¢ten gelen bir merak duyar ve ¢evrelerinde olup biteni 6grenmek isterler.
Bu 6grenme merkezi ¢ocuklarin merak duygusu ve dégrenme arzusunu uyarmay1 ve ¢ocuklarin
yasadiklar1 diinya hakkinda yeni seyler 6grenmelerini desteklemeyi amaglar.

Cocuklarin bilimsel siire¢ becerilerini gelistirebilecekleri bu merkez, aydinlik olmali, rahat
calisilabilecek sekilde diizenlenmeli ve gorece sessiz merkezlere yakin olmalidir.

Materyaller: Standart ve standart olmayan duyu malzemeleri bulundurulabilir (Ornegin: kum,
su, piring, nohut, musir farkly boyuttaki kaplara konabilir veya biiyiik¢e bir kap farkl zamanlarda
farkli malzemelerle doldurulabilir). Materyallerin gercek nesnelerden olusmasina ozen gosterilmelidir.
Akvaryum, saat, takvim, cetvel, mezura, metre, hesap makinesi, kum saati, kiire, harita, iilkeleri tanitan
resimler, biiyiite¢, mikroskop, stetoskop, bilgisayar, ayna, termometre, kronometre, pusula, diirbiin, ip,
lastik, rafya, kurdele, riizgar giilii, miknatis, terazi, kuru yapraklar, taslar, bocek koleksiyonlari, 6l
kaplari ve 6l¢ii kasiklari, bilim kitaplari, slayt ve slayt makinesi, kamera, fotograf makines, fen ve doga
konusu ile ilgili fotograflar, afisler, filmler, belgeseller, insan viicudu modeli, iskelet modeli, dis modeli,
evcil hayvanlar, evcil hayvan kafesleri, kus yuvalari, hayvan tiiyleri, bitkiler ve ¢imlendirme kaplari,
kum, kil, toprak, su, deniz kabuklari, el feneri, sa¢ kurutma makinesi, piller, teller, ampuller, radyo
gibi elektrikli aletler, siizgeg, huni, plastik kaplar, kapaklar, kek kaliplar: ve kovalar gibi ¢esitli mutfak
esyalari, fasulye, nohut, mercimek gibi degisik baklagiller ve tohumlar, un, tuz, seker, kabartma tozu,
tutkal, mum, tebesir, pamuk, tarak, farkl dokularda kumasglar, makas, besin piramidi panosu, balonlar,
naylon torbalar, cesitli demir ve tahta ¢ubuklar, rontgen filmleri gibi malzemeler bulundurulabilir.
Sayi1 kartlari, (kartondan, mukavvadan, tahtadan sayilar), eslestirme kartlar:, boncuklu abakiis,
ii¢ boyutlu nesneler (renkli kapaklar, kagit bardak), renkli kagitlar, cesitli uzunluklarda materyaller
(kalemler, pipetler, boyalar), toplar, balonlar, legolar, bloklar, yazi tahtas: ve yapbozlar da bu merkezde
bulundurulabilecek malzemelerdendir.




Dramatik Oyun Merkezi:

Oyun ¢ocugun biitiin gelisim alanlarini destekler. Cocuklar dramatik/sembolik oyun sirasinda
nesnelerle ve kisilerle etkilesimde bulunur ve nesneleri diisiince, durum ve diger nesneleri temsil
etmek icin kullanirlar. Sembolik diisinmenin gelisimini destekleyen bu 6grenme merkezinde
gocugun farkl roller almasina, yeni kesiflerde bulunmasina, giinlitk yasamdan olaylar1 ve kisileri
dogaclama olarak canlandirmasina imkan saglayan materyaller yer almaktadir.

Bu merkez i¢in ¢ocuklarin serbestce oyun oynamasini, birbirleriyle etkilesmesini ve farkli oyun
senaryolar1 olusturmasini destekleyecek genislikte bir alan diizenlenmeli ve bu alanin sessiz
olunmasi gereken merkezlerden uzak olmasina 6zen gosterilmelidir.

Materyaller: Kukla perdesi, cesitli kuklalar (el kuklasi, ipli kukla, parmak kuklasi, ¢comak kukla
vb.), maskeler, kostiimler, sapkalar, sallar, atkilar, kurdeleler, tiiller, esarplar, ¢antalar, aksesuarlar,
yapulandirilmis oyuncaklar ( Ornegin; evcilik oyuncaklari, tamir malzemeleri vb.), minderler, cantalar,
peruklar, eldivenler, kemerler, gozliikler, yagmurluklar, oyun evi, bloklar, ¢adir, sepetler, gesitli
tiyatro oyunlarimin afisleri, posterler, maketler, minyatiir oyuncaklar, ¢esitli meslek gruplarina 6zgii
materyaller, 0rn: stetoskop, itfaiyeci migferi, as¢i sapkasi, tarak, ayna, bardaklar, oyuncak yemek
takimi (tabak, ¢anak, kasik, ¢atal), piknik sepeti, vazo ve gicekler, bos kutular, siipiirge, firca, faras,
telefon, cep telefonu ve telefon rehberi, gazete, dergiler, magazinler, defterler, kalemler, renkli kagitlar,
kendinden yapiskan not kdagitlari, eski daktilo, klavye, oOnliikler, kablosu kesilmis eski sa¢ kurutma
makinesi vb. bulundurulabilir.

4.2. Etkinlik Cesitleri ve A¢iklamalar:

Etkinlik Cesitleri; Tirkce, Sanat, Drama, Miuzik, Hareket, Oyun, Fen, Matematik, Okuma
Yazmaya Hazirlik ve Alan Gezileri seklindedir. Ogretmen veya ¢ocuklar tarafindan yapilandirilmig/
yar1 yapilandirilmig/yapilandirilmamis etkinlikler sinif i¢inde yapilabilecegi gibi acik havada da
yapilabilir. Ogretmenlerin bu etkinlikleri miimkiin oldugunca agik havada da gerceklestirmesi
beklenmektedir. Etkinlikler tek tek planlanip uygulanabilecegi gibi birden fazla etkinlik ¢esidi bir
araya getirilip biitiinlestirilmis etkinlikler de hazirlanabilir. Etkinlikler bireysel, kii¢iik grup veya
biiytik grup seklinde planlanip uygulanabilir.

Bireysel etkinlik, cocugun kendi basina yaparak yasayarak o6grenmesini amaglar. Bu etkinlikler,
gocuklarin bireysel ilgi, gereksinim ve yetenekleri ile gelisim ozelliklerini dikkate alarak onlarin
potansiyel gelisimlerini desteklemek amaciyla planlanan etkinliklerdir.

Kiigiik grup etkinligi, cocuklarin yas, gelisim ozelligi, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda gruplara
ayrilarak farkll caligmalar yaptiklar1 etkinliklerdir. Gruptaki gocuklarin hepsinin ayni etkinligi
kiigiik gruplar halinde yaptiklar: etkinlikler bityiik grup etkinligidir. Kiigtik grup etkinliklerinde ise
her grubun etkinligi ayr1 ayr1 planlanmalidir. Bagka bir deyisle kii¢iik grup etkinlikleri, 6gretmenin
farkli yontem ve teknikleri kullanarak ayni kazanim ve gostergelere yonelik etkinlikler planlamasidur.
Boylece cocuklar ayni kazanimlara farkli yollardan ulagabilirler. Ornegin; ¢ocuklar ayni renk ve
boyuttaki kutularla ve artik materyallerle neler yapabilecekleri hakkinda konusurlar, planlamalarini
yaparak gruplara ayrilirlar. Gruplar kararlarini uygulayarak ¢ boyutlu farkli tiriinler olustururlar.
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Bir diger 6rnekte ise 6gretmen ¢ocuklara ilging gelebilecegini diisiindiigii bir nesne ile sinifa gelir. Bu
nesnenin ne oldugu, ne ise yaradigi, hangi malzemelerden yapildig1 hakkinda konugsulur. Bu nesne
ile neler yapilabilecegi sorulur. Cocuklar kii¢iik gruplara ayrilarak karar verdikleri farkli etkinlikleri
(miuzik, sanat, matematik, oyun gibi) yaparlar.

Biiyiik grup etkinligi, ayn1 kazanimlara ulasmay1 amagclayan, ayni1 yontem, teknik ve materyaller
kullanilarak siniftaki tiim ¢ocuklarla birlikte yapilan etkinliklerdir.

Biitiinlestirilmis etkinlik, birden fazla etkinligin uygun gecislerle bir araya getirilmesinden olusur.
Etkinliklerin bir etkinlik planinin 6grenme siirecinde arka arkaya siralanmasi demek biitiinlestirmek
demek degildir.

Asagida etkinlik gesitleri tanimlanmis ve 6rnek etkinlikler belirtilmistir.

Matematik Etkinligi:

Matematik egitimi, cocugun bilissel gelisimine katki saglamak, cocuklarda matematige karsi olumlu
bir tutum kazandirmak, ¢ocuklarin 6nceden getirdikleri kavramsal bilgilerle yeni bilgiler arasinda
bag kurmasina yardimeci olmak, matematiksel kavramlarin neden ve nasil kullanildigini anlamaya
yardimci olmak amacini tasimaktadir. Ayrica matematik etkinlikleri ile ¢ocuklarda matematiksel
sorgulama becerisini gelistirmek amac¢lanmalidir. Uygulanan matematik etkinlikleri ile ¢ocuklar
cevrelerindeki oOriintiileri fark etmeli, varsayimlar gelistirip bunlar1 deneyebilmeli, problem
¢ozebilmeli, akil yiiriitebilmeli ve matematiksel kavramlar1 kullanarak iletisim kurabilmelidirler.

Matematik, ¢ocuklarin giinliik hayatta karsilasabilecekleri drneklerle de verilmelidir. Ornegin
oyuncaklar1 kutusuna doldururken veya esyalar1 bavula yerlestirirken bunlarin sigma durumunu
tekrar tekrar denemek ve konusmak, hacim kavraminin gelismesine yardimci olacaktur.

Ornek etkinlikler: Ogretmen matematik etkinliklerinde miimkiin oldugunca gercek nesnelerle
caligmalar yapmali, daha sonra sembollerle ¢aligmaya devam etmelidir. Etkinliklerde kullanilan
nesne sayisinin 10dan fazla olmamasina 6zen gosterilmelidir. Ol¢me ¢aligmalar1 yapilmali ve
¢ocuklarin 6zellikle standart olmayan olgii birimleri (ayak, kalem, kiirdan, kitap vb.) kullanarak
dogal 6l¢gme calismalari yapmalarina olanak saglanmalidir. Iliski kurma, eslestirme, gruplama,
oriintii olusturma, siralama, sayma, toplama-¢ikarma, geometrik sekilleri (sembolleri) tanima ve
grafik hazirlama ¢aligmalar1 da matematik etkinliklerindendir.

Drama Etkinligi:

Drama ¢ocuklarin bir grup igerisinde durum veya olaylar1 kendi yasantilarindan yola ¢ikip,
materyaller kullanarak, dramatik formlar yoluyla canlandirmalaridir. Okul 6ncesinde drama
¢ocugun yaparak yasayarak 6grenmesini amaglayan, biitiin gelisimlerini destekleyen, daha 6nceden
belirlenmis amaglar1 olan, olaylar1 sozel veya sozel olmayan iletisim yontemleriyle ifade etmeye
dayaly, icinde canlandirmalarin oldugu bir etkinliktir.

Ogretmenin liderliginde uygulanan drama siirecinde 1sitnma, canlandirma ve degerlendirme




caligmalar1 yer almaktadir. Isinma ¢aligmalarina hareket calismalar1 ile baslanabilir. Hareket
calismalar1 cocuklarin kendi viicudunu tanimasina veya uzamsal farkindalik gelistirmesine yonelik
oyunlardan olusur. Bu siire¢ ¢ocuklarin oyuna katilma istegini artirir, ¢cocuklarin birbirlerine
isinmalarini ve rahatlamalarini saglar, ¢ocuklar1 dogaglama yapmaya hazirlar. Canlandirma
asamasinda, belirlenen kurallar i¢cinde cocuklar 6zgiirce oyun kurarlar. Bu agamada 6ykii olusturma,
dramatizasyon, rol oynama, dogaglama gibi tekniklerden birine veya birka¢ina birden yer verilebilir.
Belirtilen tekniklerden hem canlandirma asamasinda hem de diger asamalarda yararlanilabilir.

Degerlendirme asamasinda, egitimci tarafindan yansitma ve degerlendirme sorulariyla drama
etkinliginin degerlendirilmesi yapilmalidir. Degerlendirmede ¢ocuklardan siireg ile ilgili afis
hazirlamalari, resim yapmalari gibi farkli ¢aligmalar yapmalari da istenebilir.

Okuma Yazmaya Hazirlik Etkinligi:

[kokula hazirlik ¢alismalar; cocuklarin okul éncesi egitim kurumlarina devam ettigi siire boyunca
sosyal ve duygusal, motor, bilissel, dil ve 6z bakim becerileri gibi biitiin alanlarda esit sekilde
desteklendigi ¢aligmalarin bir biitiintidiir. Bu alanda yapilacak ¢aligmalar ¢ocugun okul 6ncesi
egitim kurumuna basladig; ilk giinden itibaren biitiin gelisim alanlarini kapsamali ve birbiri {izerine
eklenerek gitmelidir. Cocugun bir beceriyi tam anlamiyla kazanabilmesi i¢in uzun yillara ihtiyag
vardir.

Bagka bir deyisle, ilkokula hazirlik ¢alismalar1 genel anlayisin aksine, sadece okul dncesi egitim
kurumlarinda okuma yazmaya hazirlik etkinlikleri icinde yapilan bir senelik ¢alismalar degildir.
Okul Oncesi egitim programinin biitiinii ayn1 zamanda ilkokula hazirlik programidir. Okul
olgunlugu ancak bu sekilde kazanilabilir. Okuma yazmaya hazirlik ¢aligmalar: ilkokula hazirlik
¢alismalarinin igerisinde yer alan ve ¢ocuklarin ilkokula gecisini kolaylastirmak, hazir bulunusluk
diizeylerini artirmak amaciyla yapilan etkinliklerdir. Kesinlikle okuma veya yazma dgretmek
amacini tasimamaktadir. Programda okuma ve yazma 6gretimi yoktur. Harfleri gostermek ve
harfleri yazdirmak da yoktur.

Okuma yazmaya hazirlik ¢alismalar: sadece masa basinda yapilan kitap/kavram/¢izgi ¢alismalari
olarak degerlendirilmemelidir. Aksine, bu ¢alismalar bir¢ok farkl: etkinlik ¢esidi ile (sanat, drama,
miizik, oyun vb.) gerceklestirilmelidir.

Okul 6ncesi egitimde amag, ¢ocuklara okuma ve yazma 6gretmek degil onlarin ilkokulda okuma ve
yazmay1 hizli 6grenebilmesi i¢in gereken 6n becerileri kazandirmaktir. Cocuklarin 6ncelikle, okuma
yazmanin gerekliligini ve gercek yasam ile iliskisini anlamalar1 6nemlidir. Béylece ¢ocuklarin,
okuma yazmaya ve okula kars1 olumlu bir alg1 gelistirmeleri desteklenecektir. Okuma yazma igin
farkindalik yaratmak ve heveslendirmek yapilacak ¢alismalarin amacina ulasabilmesi agisindan son
derece dnemlidir.

Asagidaverilen 6rnekler ilkokula hazirlikta temel olan becerilerin gelisimini desteklemeye yoneliktir:

1. Gorsel alg1 calismalar1 (el-goz koordinasyonu, sekil-zemin ayrimi, sekil sabitligi, mekanda
konum, mekénsal iligkiler, hiz, vb.).
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2. Isitsel algi/fonolojik farkindalik calismalar1 (dinleme, konusma, sesleri hissetme, ayirt etme,
ayni sesle baglayan ve biten kelimeler tiretme vb.).

3. Dikkat ve hafiza ¢aligmalar1 (benzerlikleri ve farkliliklar: bulma, akilda tutma, hatirlama vb.)

4. Temel kavram ¢aligmalar1 (program kitabindaki kavram listesinde bulunan ve gerekli goriilen
diger kavramlar ile ilgili ¢esitli calismalar).

5. Problem ¢6zme ve tahmin ¢alismalari.

6. Kalem kullanma ve el becerisi ¢aligmalar1 (kalemi dogru tutabilme, kalem kontroli ve dogru
kullanabilme, ¢izme, boyama, kesme, katlama, yogurma, yapistirma vb.).

7. Oz bakim becerilerini gelistirme ¢aligmalari.

8. Giiven ve bagimsiz davranis gelistirme calismalari.

9. Sosyal ve duygusal olgunluk gelistirme ¢aligmalari.

10. Okuma yazma farkindalig1 ve motivasyon gelistirme ¢aligmalari.
11. Duyu egitimi ¢aligmalari.

12. Nefes ve ritim ¢aligmalar1 vb.

Sanat Etkinligi:

Cocugun yaraticiligini ve hayal giiciinii kullanarak problem ¢6zmesine, elestirel ve ¢6ziim odakl
diistinmesine olanak taniyan etkinliklerdir. Sanat etkinlikleri ayn1 zamanda ¢ocuklarin kendilerini
ifade ederek iletisim becerilerini gelistirmesine yardimci olur. Bunlara ek olarak sanat etkinlikleri
¢ocugun kendini, i¢cinde bulundugu kiiltiirii ve diger kiiltiirleri daha iyi anlamasina olanak taniyarak
farkliliklara saygi duymasina da yardimci olur.

Kiigiik grup calismasi olarak planlanan, ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerine yonelik olarak bireysel
olarak da uygulanabilen etkinliklerdir. Sanat etkinlikleri bir 6grenme merkezinde yapilabilecegi
gibi giin i¢inde ayr bir etkinlik olarak da yer alabilir. Siire¢ tek bir {iriin ortaya ¢ikarmak amaglh
planlanmaz. Grubun sayisina ve ozelligine gore cesitli etkinlikler ve etkinliklerle ilgili materyaller
hazirlanmali, ¢ocuga se¢me firsat1 taninmalidir.

Ornek etkinlikler: Cesitli sanatsal tekniklerin ve artik materyallerin kullanildig1 kolaj ve ii¢ boyutlu
caligmalar, kesme, yirtma-yapistirma, boyama c¢alismalar: yapilabilir, bir sanat¢inin atdlyesi ziyaret
edilebilir, bir miize veya galeriye gezi diizenlenebilir.




Tiirkge Etkinligi:

Tiirkge etkinligi cocuklarin Tiirk¢e’yi dogru ve giizel konusmalarini saglamak, sozciik dagarciklarini
gelistirmek ve iletisim becerilerini artirmak i¢in planlanan etkinliklerdir. Tiirk¢e etkinliklerinin
amact; ¢ocuklarin Tirkge'yi diizgiin kullanmasini, sesleri ¢ikarabilmesini, farkli s6z dizimsel
yapilar1 anlama ve kullanmasini, dinleme becerilerini kazanmasini, duygu ve diisiincelerini sozel
ve sozel olmayan yollarla ifade etmesini, ses tonunu ayarlamasini ve sozciikleri dogru iiretmesini
saglamaktir. Bunlarin yani sira Tiirkge etkinliklerinin 6nemli islevlerinden birisi ¢ocuklarin kitaplara
kars1 olumlu tutum gelistirmelerini desteklemek ve kitap sevgisini agilamaktir.

Egitim programlarinda dil ve iletisimin desteklenebilmesi i¢in ¢ocuk-gocuk ve yetiskin-¢ocuk
iletisimini tegvik eden bir yaklagimin kullanilmasi 6nemlidir. Segilen etkinliklerin sozel ve sozel
olmayan dil becerilerini kapsamasi, 6rneklerle cesitlendirilmesi, yorumlara ve farkli ¢cikarimlara
olanak saglamasi, ilk elden deneyim kazanmanin, yaparak-yasayarak 6grenmenin desteklenmesi
kalem-kagida dayali becerilerden ¢ok daha fazla 6nem tasimaktadir.

Erken okuryazarlik becerileri cocugun gelecekteki okuma ve yazma siireci ve okul basarisi i¢in
¢ok 6nemlidir. Dil ve erken okuryazarlik birbiri ile yakindan iliskilidir. Okuma yazmadan farkli
olan erken okuryazarlik, 6zellikle okuloncesi donemde dil becerilerini gelistirmeye yonelik egitim
programlari ile desteklenmekte ve ¢ocuklarin gelecekteki okuryazarlik basarilarinda 6nemli rol
oynamaktadir. Cocuklarin harfleri 6grenmelerini hedefleyen programlar yerine sinif iginde uyakli
sozciiklerden olusan sarkilar sdylenmesini ve seslerin sozciik igindeki konumlarina dayali oyunlar
oynanmasini destekleyen programlar onlara anlamli deneyimler saglar.

Tiirkge etkinlikleri planlarken 6gretmenlerin ¢ocuklarin yas ve gelisim 6zelliklerine dikkat etmesinin
yani sira egitim ortamini diizenlemesi, farkli yontem ve teknikleri kullanmasi, sosyal ve kiiltiirel
olarak dezavantajli gocuklar1 goz 6niinde bulundurmasi gerekmektedir.

Ornek etkinlikler: Tekerleme soyleme, parmak oyunu oynama, siir okuma, bilmece sorma,
sohbet etme, resimli kitap okuma, etkilesimli ve paylasimli okuma, dykil anlatma, taklit oyunlari,
dramatizasyon (canlandirma), 6ykii tamamlama, baska dykii olusturma, dykiiyii tekrar anlatma, bir
oykiiyl resimlendirme ve resimlerden yeni bir 6ykii olusturma gibi etkinliklerdir.

Resimli 6ykii okuma ¢aligmalarinda egitimciler, oykii sonunda ¢ocuklarla sohbet ederek oykiideki
ana olay, karakterler, oykiiyii olusturan sorunlar ve giris, gelisme ve sonu¢ hakkinda sorular
sorabilirler. Resimli kitaplar1 olusturan resim, yazi, renk, boyut gibi temel 6zellikler ile yazar ve
gizerler hakkindaki konusmalar ¢ocuklara kitabi olusturan unsurlari tanitir.

Etkilesimli kitap okuma ¢aligmalarinda oOgretmen c¢ocuklara sorular sorar, tahminlerde
bulunmalarini isteyerek onlarin kitapta gecen olay ve karakterlere tepki vermesini saglar, hedef
sozciikler belirleyerek yeni sozciikler kullanir. Paylasimli kitap okuma ¢aligmalarinda 6gretmen
biiytik ve resimli oykii kitaplar1 kullanarak ¢ocuklarin kitabin yazi ve resimlerini gérmelerini
saglayacak sekilde oturur. Kitap, birlikte etkilesimli bir sekilde okunur.
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Oyun Etkinligi:

Ovyun, ¢ocuklarin uzmanlik alanidir. Diinyanin her yerinde ¢ocuklar her kosulda, her zaman, her
seyle oyun oynayabilirler. Oyun sadece ¢ocuklarin degil yasam boyu bireylerin haz verici ugras:
olarak 6nemini siirdiiriir. Cocukluk doneminin vazgegilmez ugrasi olan oyundan en etkili 6grenme
firsat1 olarak yararlanilmalidir. Cocuklar 6grenme deneyimlerini oyunlar1 araciligi ile gelistirirler
ve zenginlestirirler.

Ovyun, ¢ocuklarin eylem diizeyinde katilim gosterdikleri, diisiince ve duygularini ifade ettikleri,
meraklarini giderecek arastirma ve gézlem yapma olanagi bulduklari, yeni kesiflerde bulunduklari,
nesnelerle ve kisilerle etkilesim i¢cinde bulunduklar1 haz verici bir etkinliktir. Oyun ¢ocuklarin
zorunlu degil goniillii eylemidir. Oyun ¢ocuklar: fiziksel ve duygusal olarak rahatlattig1 i¢in zihinsel
olarak da 6grenmeye elverisli bir ortam saglar. Cocuklar oyun oynayarak biitiin deneyim alanlarinda
gelisim gosterirler; bir baska deyisle oyun ¢ocugu gelistirir, ancak ayni zamanda oyunun kendisi
de gelisimsel bir siirectir. Yani, cocuklarin yaslariyla paralel olarak oyunlar1 da gelisir. Bu nedenle
gocuklarin yaslarina, gelisimsel gereksinimlerine ve ilgilerine gore farkli oyun firsatlar1 sunmak
gerekmektedir. Ornegin ¢ocuklar sadece sinif icinde degil, acik havada da oyun oynayabilecekleri
firsatlardan yararlandirilmahidir. Ayrica ¢ocuklara yeni ve orijinal oyunlar iiretebilecekleri
gesitli oyun materyalleri de sunmak 6nemlidir. Cocuklar sadece egitsel materyal olarak yapilmis
oyuncaklarla oynamazlar, onlar i¢in saglik ve giivenlik tedbiri alinmis her sey etkili bir egitsel
materyale donistiiriilebilir. Bu baglamda cocuklarin 6grenme deneyimlerini destekleyecek
uyaricilar yoniinden zenginlestirilmis ¢evreler de 6nemlidir.

Oyun ¢ocuklarin hareket gereksinimini de karsiladig: gibi oynanan oyunun tiiriine gore hayal
diinyasini zenginlestirir. Ayrica oyunda giinliik yasam deneyimlerinin provasinin yapildigini,
gercek yasam becerilerinin temellerinin atildigini, ¢ocugun kendisini ve gevresini tanima firsati
buldugunu, duygusal giivenlik alani yarattigini da vurgulamak gerekir.

Cocuklarin oyun oynama gereksinimini kargilayabilmek i¢in, giinliik egitim programi kapsaminda
farkl: tiirlerde, farkli kazanimlara hizmet edecek ¢esitli oyun oynama firsatlar1 sunmak 6nemlidir:

Yapilandirilmamis oyun/serbest oyun: Bireysel, esli, kiiciik veya biiyiik grup halinde oynanan
oyunlar sirasinda ¢ocuklar tamamen Kkigisel ilgi ve tercihleri dogrultusunda oynarlar. Nerede,
kiminle, ne ile ve nasil oynayacaklarina ¢ocuklar karar verirler. Cocuklarin ¢ok yonlii gelisimini goz
ardi1 eden akademik hedeflere odaklanmis okullarda ¢ocuklarin bu oyun tiiriinde oyun oynamasi
gok smnirli olabilir, bu nedenle ¢ocuklarin oyun oynama haklarini koruyacak tiim tedbirlerin
alinmasi gerekmektedir. Biitiin giinliik okul programlarinda sabah okula geliste ve aksamiistii
okuldan ayrilmadan once yapilandirilmamis oyun ortamlarinda serbest oyun oynanmasi mutlaka
saglanmalidir.

Yar: yapilandirilmis oyun etkinlikleri: Cocuklarin gelisiminin biitiin boyutlarda desteklenmesini
hedefleyen, 6gretmen veya ¢ocuk tarafindan baglatilan, ¢ocuklarin aktif katilimi ile siirdiiriilen,
¢ocuk merkezli, acik uclu bir siire¢ olarak isleyen yaratici oyun etkinliklerinden olusan oyunlardir.
Oyunun bir 6gretim yontemi olarak kullanildig: bu etkinliklere, giinlitk egitim akis1 icinde mutlaka
yer verilmelidir.




Yapilandirilmis oyun etkinlikleri: Cocuklarin gelisimsel ilerlemelerini desteklemek amaciyla kurallar:
bagkas: tarafindan belirlenmis oyun etkinliklerine kiiciik ve/veya biiyiikk gruplarda katilimini
saglayan oyunlardir. Geleneksel cocuk oyunlar1 bu kategorideki oyunlardir.

Bu farkli oyun tiirlerine egitim programinda dengeli bir sekilde yer vererek ¢cocuklarin gelisimlerini
en Ust seviyede desteklemek miimkiin olabilecektir.

Miizik Etkinligi:

Miizik etkinlikleri, cocuklarin hem bilissel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisimlerini destekleyen
hem de miiziksel gelisim siirecini olumlu yonde etkileyen ¢alismalardir. Bu ¢aligmalar, ses ve miizik
dinleme ve ayirt etme c¢alismalar, ritim ¢aligmalari, nefes ve ses ¢alismalari, sarki sdyleme, galgi
¢alma, yaratici hareket ve dans, miizik esliginde hareket, miizikli 6ykii olusturma gibi etkinliklerden
olusur.

Bu etkinlikler, dogru ve nitelikli miizik dinleme, soyleme ve calma aliskanliklarini ¢ocuga
kazandirmanin yani sira, yerel, ulusal ve evrensel ¢ocuk miizigini tanimasini da destekler. Ayrica
bu etkinlikler, bireysel olarak ve toplulukta miizik yapma, bagkalarini dinleme, is birligi yapma gibi
sorumluluklar kazandirir.

Miizik, 6grenmeyi ve algilamay1 kolaylastiran etkin yollardan biridir. Miizik etkinlikleriyle ¢ocuk,
ince-kalin, hizli-yavas, uzun-kisa gibi pek ¢ok kavrami 6grenir ve pekistirir. Bunun yani sira
konular1 daha kolay anlayabilir. Egitici ve 6gretici ¢ocuk sarkilari, ezgili saymaca, bilmece, tekerleme
ve atasozleri dil gelisimine katk: saglamak i¢in kullanilan araglardir. Cocuk bunlar1 séylerken hem
zevk alacak, hem de dogru ve akic1 konusma becerilerini kazanacaktir.

Miizik etkinliginin, gocugun motor gelisimine de biiyiik katkis1 vardir. Cocuklar miizikle bedensel
hareketleri birlestirerek, miizigin karakterine ve ritmine uygun ve belli bir diizen i¢erisinde hareket
etme becerisini kazanir. Miizik etkinligi ayrica basit vurmali ¢algilar calarak el-g6z koordinasyonunu
ve ayni anda iki elini birlikte kullanabilme becerisini de kazandirir.

Cocuklarin kendilerini s6zel olarak kolayca ifade edemedigi durumlarda, miizik etkinlikleri sosyal
ve duygusal gelisimlerini destekleyerek 6zgiiven kazanmalarina yardimci olur.

Fen Etkinligi:

Cocuklar: dikkat etmeye, soru sormaya, merak etmeye, gozlemlemeye, arastirmaya, incelemeye ve
kesfetmeye yonelten etkinliklerdir. Cocuklar ilk elden deneyimler kazanirken onlarin bilimsel siire¢
becerilerini kullanmalarina 6zen gosterilmelidir. Bu etkinliklerle yasam gerceklerini tanitirken
cocuklarda ¢evre farkindaligi da saglanacaktir. Cocuklarin g¢evrelerine karsi dogru tutumlar
gelistirebilmeleri ve dogru davranabilmeleri i¢in 6gretmenin tutumlarinin da dogru olmas: ve
dogru davranmasi gerektigi unutulmamalidir.

Ornek etkinlikler: Dogal ortamlara giderek yiiriiylis yapma, dogayi, dogadaki canli ve cansiz
varliklar1 gozlemleme, varliklarin degeri ve korunmasina yonelik bilgilendirme, kesifler ve icatlar
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yapma, mutfakta besin hazirlama, koleksiyon yapma, mevsim veya hava durumu panosu hazirlama,
kitap ve dergi inceleme, fotograf cekme, fotograf inceleme, belgesel vb. izleme, miknatis, biiytitec,
pusula gibi basit araclar1 tanima ve kullanma, dogal ve dogal olmayan malzemeleri inceleme ve ilgili
bilim alanlarindaki kaynak Kkisileri konuk olarak ¢agirma etkinlikleri fen egitimine destek veren
etkinliklerdendir. Deney, kavram ag1 ve analoji (benzetisim) yontemleri ile gergeklestirilen kavram
egitimi ¢aligmalar: da fen etkinlikleri arasinda yer almaktadir.

Hareket Etkinligi:

Hareket etkinliginin amaci, ¢ocuklarin temel hareket becerilerini gelistirerek ¢ocugun fiziksel,
motor, biligsel, dil, sosyal ve duygusal, gelisimine ve 6zbakim becerilerine katkida bulunmaktir.
Boylece ¢cocugun fiziksel etkinliklere yasam boyu katilimi da saglanabilir. Cocuklarin fiziksel ve
motor yeterliliklerinin, algisal motor gelisimlerinin ve hareket becerilerinin yani yer degistirme,
nesne kontrolii ve denge becerilerinin gelistirilmesini i¢eren etkinliklerdir. Bu etkinlikler siiresince
¢ocuklarin temel hareket becerileri, beden farkindaligi motor yeterliligi (giig, koordinasyon, hiz,
¢abukluk) ve fiziksel yeterliligi (esneklik, kuvvet, dayaniklilik) gelisir.

Ornek etkinlikler: Beden farkindaligini (bedenin omuz, bel, dirsek ve bilek gibi degisik boliimleri),
alan farkindaligini (yukari, asagi, on, arka, sag, sol gibi), kuvvet, hiz, cabukluk, esneklik, dayaniklilik
ve koordinasyonu gelistirici etkinlikler, yapilabilecek etkinlikler arasindadir. Cocuklarin bireysel
ozelliklerini dikkate alan, onlar1 giidiileyici, benlik algilarini ve 6zgiivenlerini pekistirici etkinliklere
yer verilmelidir. Uygulamalarda cevre diizenlemesine, ¢ocuklarin yaslarina uygun ve temel hareket
becerilerini kazandirmada etkili olacak materyaller secilmesine 6zen gosterilmelidir.

Etkinliklerde top, ip, tebesir, hullahup, denge tahtasi gibi yapilandirilmis materyaller gibi acik
hava oyun materyallerinin kullanimina ek olarak doganin ¢ocuklara sundugu farkli yapidaki
zeminler, tirmanma olanaklari, denge i¢in kullanilabilecek kiitiikler gibi materyal ve ortamlar
da kullanilmalidir. Ayrica geleneksel/yéresel ¢ocuk oyunlarinin, agik havada oynanan sokak
oyunlarinin da hareket etkinlikleri kapsamina dahil edilmesi etkinlikleri ¢esitlendirecektir.

Hareket etkinligi, ¢ocuklarin motor gelisimlerinin desteklenmesi ve hareket becerilerinin
kazandirilmas: amaciyla ele alinabilecegi gibi gecis etkinligi olarak da uygulanabilir. Bu durumda
yapilacak ¢alismalar i¢in etkinlik plani hazirlanmasina ve bunlarin giinliik egitim akigina yazilmasina
gerek yoktur.

Etkinlikler en az 30 dakika siirmeli bu siirenin ilk 5 dakikas1 1sinma oyunlari, 20 dakikasi bir 6nceki
uygulamanin tekrar1 ve yeni temel hareket becerileri, son 5 dakikasi da soguma etkinlikleri olmalidir.
Hareket beceri etkinlikleri sinif iginde veya a¢ik havada, bah¢ede uygulanabilir.

Alan Gezisi:

Alan gezileri gocuklarin arastirma, problem ¢6zme ve olay1 yerinde gozlemleme yolu ile dogrudan ve
anlaml 6grenme gereksinimlerini karsilama amacini tasimaktadir. Yalnizca fen egitimi etkinlikleri
kapsaminda distiniilmemesi gerekir. Bu geziler bir yandan ¢ocuklarin yasadiklar1 cevreyi
tanimalarina, bir yandan da egitim programina alinan kazanimlara ulagmalarina ve kavramlari
ogrenmelerine ortam hazirlar.




Ornek geziler: Cocuklarin ilgisini cekecek, yoresel, kiiltiirel, mesleki ve giincel énem tagtyan her
mekan ¢ocuk icin dogal 6grenme alamidir. Iginde bulunulan yéredeki tarihi bir yer, miize, bir
ressamin sanat atolyesi, matbaa, tarla, bahge, park ve herhangi bir materyalin, ara¢ veya gerecin
tiretim atolyesi gibi mekanlara alan gezileri diizenlenebilir.

4.3. Aylik Egitim Plani

Bu programda, 6gretmenin egitimini aylik donemler halinde planlamasi 6nerilmektedir. Aylik plan,
bir 6gretmenin ¢alistig1 cocuk grubunun gelisimini desteklemek icin etkinlik olusturmak tizere
alacag1 kazanim ve gostergeleri, kavramlari, alan gezilerini, 6zel giin ve haftalar ile aile katilimi ve
degerlendirme siireglerini igeren bir ¢aligma planidir

(Ek 3, Ek 7).

Ogretmenin o ay i¢in almas1 gereken kazanimlary, ilgili gostergeleri ve kavramlar1 belirleyebilmesi
i¢in, ¢ocuklar1 rutin olarak gozlemlemesi ve gozlemledigi gelisim o6zelliklerini “Gelisim Gozlem
Formu™na kaydetmesi gerekmektedir (Ek 1). Gozlemlerden elde edilen bilgiler dogrultusunda
¢ocuklarin desteklenmesi gereken gelisim 6zelliklerinin dikkate alinmas1 6nemsenmelidir.

Ogretmen, her ay planinda yer verdigi kavramlar1 “Kavramlara Aylik Egitim Planlarinda Yer Verme
Durumu Cizelgesi’ne (Ek 5); kazanim ve gostergeleri ise “Kazanim ve Gostergelere Aylik Egitim
Planlarinda Yer Verme Durumu Cizelgesi’ne (Ek 6) kaydetmelidir. Ogretmenin o ay iizerinde
durdugu kavram, kazanim ve gostergeleri kayit altina almasi gocugun sadece belli gelisim alanlarinda
desteklenmesinin Oniine gegecek ve ¢ocuga ¢ok yonli gelisme firsati sunacaktir. Bu durum ayni
zamanda 0gretmenin etkili ve dengeli plan yapmasina da olanak saglayacaktir.

Ogretmen, ilgili ayda yer alan 6zel giin ve haftalar, alan gezileri ve gerceklestirmeyi planladig aile
katilim etkinliklerini aylik planinin ilgili béliimlerinde belirtir.

Aylik planlarin degerlendirme béliimiinde 6gretmen; o ay boyunca giinliik egitim akislarinin genel
degerlendirme boéliimlerine ve ¢ocuk gelisim gozlem formlarina kaydettigi bilgilere dayanarak
¢ocuklarin, programin ve kendisinin degerlendirme sonuglarina yer verir. Her ay i¢in planina
aldig1 kazanimlarin gercgeklestirilme durumu ile etkinlikleri uygulama durumuna iliskin bilgileri
kaydeder. Bunun yani sira uygulamada ortaya ¢ikan sorunlari ve gereksinimleri de belirtir. Her ay
sonunda yapilan bu degerlendirmeler bir sonraki ay i¢in rehber olacaktir. Biitiin aylik planlarin
degerlendirmeleri ise bir sonraki yilin egitim planlarinin hazirlanmasina isik tutacaktir. Ogretmenin
grubundaki ¢ocuklari, programini1 ve kendisini degerlendirirken kullanacagi ve aylik planinin
degerlendirme béliimiinde belirtecegi formlar ve kullanma zamanlari s6yledir:

B QOkulun agildig1 ayda gocuklarin evlerine yapilacak ziyaretler, grup ve bireysel veli toplantilari
ve bunlarla ilgili takvim belirlenmeli, ebeveynlerin “Aile Egitimi [htiya¢ Belirleme Formu” ve
“Aile Katilimi Tercih Formu™nu doldurmalari saglanmalidir. Bunun yani sira “Okul Tanitim
ve Aile Tanima Dosyasinda Bulunan Formlar” da doldurtulmalidir.
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B Egitim siireci boyunca, gerek duyulduk¢a ¢ocuklarin gozlem bilgileri “Gelisim Gozlem
Formu’na (Ek 1) kaydedilmelidir.

B Her ¢ocuki¢in onlarin gelisim gozlem sonuglarini igeren “Gelisim Raporu” donem sonlarinda
olmak tizere yilda iki kez (Ek 2) hazirlanmalidir. MEB bilgisayar sistemine de kaydedilecek olan
bu raporlar, gelisim gézlem formuna kaydedilen bilgilerden yararlanilarak olusturulmalidir.
Cocuklarin genel gelisimsel ilerlemelerini ve desteklenmesi gereken durumlarini ortaya koyan
bu rapor, ailelerin ¢ocuklarini tanimalari, gelisimlerini takip etmeleri ve desteklemelerine
yonelik onerileri de igermelidir.

B Ogretmen, egitim-6gretim yili sonunda ailelerle paylagilacak olan Gelisim Dosyas’nda
(Portfolyo) yer alacak ¢calismalari her ay ¢ocuklarla birlikte se¢meli ve biriktirmelidir.

Ogretmen aylik planini Ek 3’teki aylik plan formatinda yazmanin yani sira etkinlik érneklerinin
de yer alacag: sekilde hazirlayarak ailelere gondermeye ve sinif panosuna asarak paylasmaya 6zen
gostermelidir. Bu paylasim okul aile i birliginin saglikli bir sekilde yiiriitiilmesine katki saglayacaktir.

4.4. Giinliik Egitim Akis:

Giinlik egitim akisi, 6gretmenin o giin yapacag: calismalara diizenli bir sekilde yer verdigi cerceve
bir plandir. Giine baglama zamani, oyun zamani, etkinlik zamani ve giinii degerlendirme zamanui ile
beslenme ve dinlenme zamani gibi rutin etkinlikleri igerir

(Ek 8, Ek 9).

Ogretmenin, firsat bulduk¢a grubundaki cocuklarin gelisim 6zelliklerine, ilgi ve ihtiyaclarina dikkat
ederek, programda yer alan degisik kazanim, gosterge ve kavramlar: kullanarak cesitli etkinlikler
hazirlamasi programin uygulanmasini kolaylastiracaktir. Boylece segeneklerini arttirmis olacak ve
giinliik egitim siirecini daha kolay planlayabilecektir. Ogretmenin etkinliklerine érnek olusturmasi
amaciyla bir “Etkinlik Kitab1” hazirlanarak programla birlikte sunulmustur.

Ogretmen etkinliklerini hazirlarken, etkinlik plani formatinda (Ek 4) yer alan bagliklarda belirtilen
acitklamalar dogrultusunda etkinliklerini yazar. Etkinliklerini yazarken formatta yer alan kutulari
kullanabilecegi gibi etkinligini diiz metin seklinde de hazirlayabilir.

Ogretmen bir sonraki giin icin giinliik egitimini planlarken, bir énceki giinii degerlendirme
zamaninda ¢ocuklarin belirttikleri onerileri de dikkate alarak etkinliklerinin arasindan o giin
gerceklestirmeyi disiindiigii kazanim ve gostergelerle ilgili olan etkinlikleri se¢ip “Giinliikk Egitim
Akisi"na detaylandirmadan, bagliklar halinde yazar (Ek10). Etkinliklerin “Etkinlik Formati™na
uygun olarak hazirlanmis ¢iktilarini da giinliik egitim akasi ile birlikte dosyalar. Etkinliklerin, o ayin
aylik planinda yer alan kazanimlar, gostergeler ve kavramlar temel alinarak olusturulmus etkinlikler
arasindan secilmesi gerekmektedir.

Ogretmen daha once yazarak kaydettigi etkinliklere kazanim ve kavram ekleyip cikararak
etkinliklerini o ay kullanilabilecek hale getirebilecektir. Boylece giinliik egitimini planlamada bir




zorluk yagsamayacaktir. Bu ¢alisma sistemi, programin esneklik ilkesi ile de tutarhdir. Bir giinliik
egitim akisinin boliimleri asagida agiklanmustir:

Giine Baslama Zamans;

Okul 6ncesi egitimi kurumlarinda giiniin baslangicinda yer verilmesi gereken bir zaman araligidir.
Cocuklarin birbirlerine ve giin i¢inde yapilacak diger etkinliklere uyum saglamalarina yardimci
olur. Bu siiregte cocuklarin birbirleriyle ve 6gretmenleriyle yiiz yiize etkilesimi saglanir. Ozellikle
grup icinde utanga¢ olan veya kendini ifade etmekte zorlanan, kendini iyi hissetmeyen ¢ocuklarin
faydalanabilecegi bir siiregtir.

Ogretmen ve ¢cocuklar, sinifin veya bahgenin uygun bir yerinde cember seklinde otururlar. Bu siireg
ogretmen ve ¢ocuklarin birbirleriyle selamlagsmasiyla baslar. Sinifa sonradan gelen ¢ocuklar siirece
dahil edilir. Bu siirecte 6gretmen ve ¢ocuklar o giin okula gelmeyenleri de belirlemis olurlar.

Ogretmen o giinkii hava durumu, haftanin hangi giinii oldugu, okula gelene kadar neler yapildigi
gibi konularda sorular sorarak ¢ocuklar1 sohbet etmeye yonlendirir. Cocuklarin o giinkii duygu
durumlari ile ilgili sohbet edilebilir, viicudun saglikli gelisimini destekleyecek egzersizler yapilabilir.
Sarki s6yleme, 6ykii anlatma, parmak oyunlari gibi etkinlikler yapilabilir. Bunun yani sira ¢cocuklarin
o giinlerde yasantilarinda olan degisiklikler de ele alinabilir (dogum giinii, bir kardesin dogmasi,
bitytikanne-biiyiikbaba yaninda kalma, eve misafir gelmesi, aile bireylerinden birinin hastalanmasi,
yerel veya toplumsal olaylar gibi). Cocuklar giine baglama siireci konusunda deneyim kazandik¢a
onlar1 konugma konusu belirlemeleri icin cesaretlendirmeye 6zen gosterilmelidir.

Oyun Zamani;

Giine baglama zamani sona erdiginde 6gretmen ¢ocuklara 6grenme merkezlerini tanitir; “Bugiin
nerede oynamak istiyorsun?” seklinde sorular sorarak ¢ocuklarin tercihlerini belirtmelerini ister.
Boylece ¢ocuklar giinlerini planlamay1 6grenmeye baslarlar. Cocuklar tercih ettikleri merkezlere
yonelir ve serbest oynarlar. Bir merkezde nitelikli bir sekilde oynanabilmesi i¢in 6gretmenin
merkezlerdeki ¢ocuk sayisini gosteren, cocuklarin kendi kendilerine merkezleri se¢melerine
yardimci olan yontemler gelistirip kullanmasi ve merkezlerde uyulmas: gereken kurallar: sik sik
hatirlatmas: gereklidir. Ogretmenin boyle yontemler gelistirmesi sinif yonetimine de katkida
bulunacak ve programin nitelikli bir sekilde uygulanmasini saglayacaktir.

Giin her zaman 6grenme merkezlerinde oyunla devam etmeyebilir. Giine baglama zamaninin
ardindan bahgede, agik havada oyun oynanabilir, o giin yapilacak egitimle ilgili olarak alan gezisine
¢ikilabilir veya sabah yiiriiyiist yapilabilir.

Etkinlik Zamani;

Giinliik egitim siirecinin bu bolimiinde 6gretmenin ¢ocuklarin da oOnerilerini dikkate alarak
onceden planladig: ve isimlerini “Giinliik Egitim Akisi’na kaydettigi etkinlik/etkinlikler yer alir.
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Etkinlik zamani;

B Bitinlestirilmis etkinlikler seklinde,

m Biitiinlestirilmis ve tek bir etkinligin birlikte uygulanmas seklinde,

m Tek tek etkinliklerin art arda uygulanmasi seklinde diizenlenebilir.
Giinii Degerlendirme Zamani;

Cocuklarin giinlerini planlamalari, planladiklarini uygulamalar1 ve giin sonunda da yaptiklarini
degerlendirmeyi 6grenmeleri 6nemli bir kazanimdir. Bu nedenle, giiniin sonunda yine biitiin grup
bir araya toplanir ve giiniin degerlendirilmesi amagli sohbet edilir. Miimkiin oldugu kadar a¢ik uglu
sorular araciligiyla, hangi 6grenme merkezlerinde ne tiir oyunlar oynadiklari, hangi etkinlikleri
yaptiklari, ortam ve materyaller gibi konularda ¢ocuklarla beraber degerlendirilir. Bu siiregte o giin
uygulanan biitiin etkinliklerin degerlendirmelerinden de yararlanilir. Ayrica o giine ait paylagsmak
istedikleri mutlu veya {iziicii bir olayin olup olmadig1 veya o giin gozlenen olumlu davranislar
hakkinda konusulabilir. Gerektiginde giin i¢inde de bu degerlendirme siirecine yer verilebilir.

Ogretmen, her giin, giinii degerlendirme zamaninda bir sonraki giiniin egitim siirecinde neler
yapmak istediklerini ¢ocuklara sorarak onlarin planlama siirecine de etkin katilimina 6zen
gostermelidir.

Ardindan ertesi giin yapilabilecek etkinlikler hakkinda konusulur, evde yapilacak bir ¢aligma, okula
getirilecek bir materyal veya gidilecek bir gezi vb. konular hatirlatilir.

Eve gidis ile ilgili hazirliklar tamamlanir ve ¢ocuklarla vedalagilir.

Ogretmen, giin sonunda, o giinii degerlendirme zamaninda yaptig1 calismalar1 ve etkinliklerin
degerlendirilmesinden elde ettigi sonuglar1 dikkate alarak ¢ocuklarin, programin ve kendisinin
degerlendirmesini giinliik egitim akisinin genel degerlendirme boliimiine yazar.

5. OKUL ONCESIi EGITIMININ DEGERLENDIRILMESIi

Egitimin biitiin asamalarinda, gerceklestirilen egitim ve 6gretim etkinliklerinin ne derece etkili
oldugunun belirlenmesi son derece 6nemlidir. Arastirma bulgulari, egitim asamalarinin birbirine
bagli oldugunu; iist asamadaki 6grenmeleri bir dnceki asamada yeterli diizeyde gergeklesen
ogrenmelerin olumlu, gerceklesmeyen 6grenmelerin ise olumsuz etkiledigini gostermektedir. Bu
anlamda okul 6ncesi donem, ¢ocuklar icin gerekli olan temel yasam becerilerinin ve iist egitim
agamalar1 i¢in gerekli olan temel bilgi ve becerilerin kazanilmasi gereken 6nemli bir egitim
donemidir. Bu yaslarda verilecek egitim, ¢ocuklarin bilissel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisim
alanlari ile 6zbakim becerilerinin es giidiimlii ve ¢ok boyutlu olarak desteklenmesini ve ¢ocuklarin
bireysel 6zelliklerini dikkate alarak nesnel olarak degerlendirilmesini zorunlu kilar.




Okul o6ncesi egitiminin 6nemi nedeniyle siirecin planli ve programli olmas: gereklidir. Egitim
etkinliklerinin, programda yer alan kazanimlara dayali olarak hazirlanmasi, siiregte ve sonugta
¢ocuklarda olusmasi beklenen 6grenme ¢iktilarina ne derece ulagildiginin izlenmesi 6nemlidir. Bu
nedenle okul 6ncesi egitiminde degerlendirme, egitim siirecinin temel 6gelerinden biridir.

Bu programda degerlendirme, ¢ocugun gelisiminin biitiin gelisim alanlarinda hem ayrintilariyla
hem de biitiinsel olarak gozlenmesi, gézlem sonuglarinin raporlastirilmasi, hazirlanan ve uygulanan
planlarin biitiin boyutlari ile degerlendirilmesi ve 6gretmenin kendini degerlendirmesi gibi farkl
yonlerden ele alinmistir.

5.1. Cocuklarin Degerlendirilmesi:

Bu programda ¢ocugun gelisiminin izlenme siireci, bu amagla hazirlanan ve Ek 1de yer alan
“Gelisim Gozlem Formu” ile kayit altina alinacaktir. Cocuklarin gelisimlerinin gozlem formuyla
kayit altina alinmasi bir yandan ¢ocugun neleri basariyla yaptig1 ve ne diizeyde yaptig1 hakkinda
bilgi verirken diger yandan nasil ve neden yaptig1 hakkinda ipuglar1 verecektir. Ogretmenlerin,
gocuklarin gelisimlerini degerlendirirken onlar1 birbirleriyle karsilastirmak yerine, her ¢ocugu
onceki ve sonraki beceri ve davranislarina bakarak kendi icinde degerlendirmesi gerekmektedir. Bu
noktada her ¢ocuktan beklenenlerin kendi gelisimi ve bireysel dzellikleriyle tutarli olmasina, yani
beklentilerin gercekei olmasina da 6zen gosterilmelidir. Ogretmenlerin giiniin farkli zamanlarinda
yaptiklar1 gozlemleri bir deftere not almalar1 bu bilgileri sonradan her ¢ocuk i¢in hazirladiklari
gelisim gozlem formuna kaydetmelerini kolaylastiracaktir.

Cocugun biitiin gelisim alanlarini kapsayan bilgi, beceri, tutum ve aligkanliklarinin genel bir bicimde
ozetlenmesi ise, “Gelisim Gozlem Formu’na dayali olarak donem sonlarinda olmak tizere yilda iki
kez hazirlanacak olan “Gelisim Raporu” ile gerceklestirilecektir. Buna gore, Ek 2'de yer alan “Gelisim
Raporu”, 6gretmenlerin ¢ocuklar1 gozlemlerken kullandiklar: gelisim gozlem formlarinda yer alan
bilgileri analiz ederek degerlendirdikleri ve ailelere 6nerilerde bulunduklar1 bir formdur. Aileler
i¢cin 6nemli olan ve onlarin dikkatinin ¢ekilmesi gereken 6zel durumlar varsa (6zel yetenekler, okul
disinda desteklenmesi gereken alanlar, 6neriler ve ¢6ziim yollar1 gibi) bunlara da raporda mutlaka
yer verilmelidir. Gelisim raporlari, ¢ocuklarin okul dncesi egitimden ve 6grenme siirecinden nasil
etkilendigini anlamak agisindan ailelere yol gosterici olacaktir.

Bunun yanisira 6gretmen, egitim déneminin basindan itibaren her ¢ocuk i¢in bir “Gelisim Dosyas1”
(portfolyo) olusturarak ¢ocuklarin yaptig biitlin ¢aligmalar icinden ¢ocuklarla birlikte sectiklerini,
ailelerden gelen mektup gibi belgeleri ve ¢ocuklarin gelisim gozlem formlari ile gelisim raporlarini
bu dosyalarda biriktirmelidir. Egitim dénemlerinin sonunda aileler okula davet edilerek “Gelisim
Dosyasi Paylasim Giinii” diizenlenmelidir. Cocuklarin bu giine katilan aile bireyleriyle kendi gelisim
dosyalarindaki ¢alismalarini paylagmalari i¢in rehberlik edilmelidir.

5.2. Programin Degerlendirilmesi
Programin degerlendirilebilmesi i¢in 6gretmenlerin hazirladiklar1 ve uyguladiklar: aylik plan ve

etkinlikleri biitiin boyutlari ile ele almalar1 gereklidir. Ogretmenlerin planlanan ve uygulanan egitim
stiregleri arasindaki tutarlilig, ortaya ¢ikan yeni gereksinimlerin neler oldugunu belirlemeleri ve
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glinliik egitim akisinda yer alan genel degerlendirme boliimiine kaydetmeleri beklenmektedir. Egitim
stirecinin programla ilgili giinlilk degerlendirmeleri aylik planlarin degerlendirme boliimlerine
yazilacak bilgilere 151k tutacaktir. Bir egitim donemi boyunca yapilan aylik degerlendirmeler
sonucunda da bir yilin genel degerlendirilmesine ulasilacaktir.

Giinliik Egitim Siirecinin ve Etkinliklerin Degerlendirilmesi:

Giinliik egitim siirecinin ve etkinliklerin degerlendirilmesi, giinlik egitim akisinin giini
degerlendirme zamaninda yapilan, dgrenilen bilgilerin pekistirildigi, stirecin gézden gegirildigi
onemli bir asamadir. Etkinliklerin degerlendirilmesi amaciyla ¢ocuklar etkinlikle ilgili konusabilir,
birbirlerine sunum yapabilirler; ¢aliyma sayfalari/bellek kartlari kullanilabilir, resim yapilabilir,
afig/poster hazirlanabilir, etkinlikle ilgili ¢ekilen fotograflar ¢ocuklarla incelenebilir veya sergiler
diizenlenebilir. Etkinligin degerlendirilmesi i¢in etkinlik siirecinde/sonunda yapilan tartigmalar
agagidaki tiirde sorularla yonlendirilebilir.

Betimleyici Sorular;

Degerlendirmeye baslarken ilk olarak etkinlikte ne yapildig1 aciklanir. Boylece etkinligin siireg
olarak gozden gecirilmesi saglanir.

Ornek Sorular:

Biraz 6nce oynadigimiz oyunda kimler vardi?

Oyunda senin roliin neydi?

Biraz 6nce yaptigimiz deneyde 6nce ne oldu, sonra ne oldu?

Bu oyunu baska nasil oynayabiliriz?

Bugiin nereye gittik?

Nasil gittik?

Neler gordiik?

Etkinligimizde hangi malzemeleri kullandik?

Bugiin gittigimiz itfaiye merkezinde en ¢ok hangi renk kullanilmisti?

Duyussal Sorular;

Cocuklara etkinlik sirasinda ne hissettikleri sorulur ve boylece hem kendi duygularinin hem de
baskalarinin duygularinin farkina varmalar: saglanir.

Ornek Sorular:

Biraz once ........ roliinii canlandirmak hosunuza gitti mi? Neler hissettiniz?

Az once dinlediginiz 6ykiide kaybolan cocuk sizce neler hissetmis olabilir?

Akvaryumdaki baliklar1 izlemek sizi heyecanlandirdi mi1? Neden?

Yaptiginiz hareketlerden hangisinde en ¢ok zorlandiniz?

Yemekten en ¢ok hoslandiginiz yiyecekler nelerdir?

Bugiin sizi iizen/meraklandiran/mutlu eden/sasirtan/kizdiran bir sey oldu mu? Paylasmak ister
misiniz?




Kazanimlara Yonelik Sorular;

Etkinlikte ele alinan kazanim ve gostergelere yonelik sorular sorulur.

Ornek Sorular:

Heykeller ne tip malzemelerden yapilabilir?

Sira olmak neden gereklidir?

[lkbaharda ¢evremizde ne tip degisiklikler olur?

Her nesnenin kokusu var midir? Kokusu olan/olmayan nesneleri sayar misiniz?
Inceledigimiz nesnelerden hangisi cok agirdi/hafifti?

Sinifimizda kapagi olan nesneleri bulup getir misiniz?

Yasamla Iliskilendirme Sorulari;

Cocuklara etkinlikte yasadiklar1 ile kendi yasantilar1 arasinda iligki kurabilmeleri i¢in sorular
sorulur. Amag, ¢ocuklarin 6grenmelerinin kaliciliginin saglanmasidir.

Ornek Sorular:

Bagka nerelerde heykel gordiiniiz?

Pazar-market vb. kalabalik yerlere ailenizle gidiyor musunuz?

Gittiginiz yerlerde nelere dikkat ediyorsunuz?

Kimler oyun oynar?

Koyiintizde/Bahgenizde/Okula gidip gelirken hangi hayvanlar1 gériirsiintiz?
Evinizin ¢oplerini kim topluyor? Toplanilan ¢opler sokaginizda nereye konuluyor?
Herseyi koklamali miy1z? Neden?

Cevrenizde gordiigiiniiz bisikletler kag tekerlekli?

Bagska nelerin tekerlekleri olur?

5.3. Ogretmenin Kendini Degerlendirmesi

Ogretmenin sinif i¢i basaris1 hakkinda farkindalik yaratmak ve gerekli onlemleri almak konusunda
kullanilan yéntemlerden biri &gretmenin kendini degerlendirmesidir. Ogretmenlerin kendi
kendilerini degerlendirmeleri onlarin giidiilenmelerini, yaraticiliklarinin artmasini, yansitmaci
ogretmen olabilmelerini ve eksikliklerini gorerek kendi kendilerini giiclendirebilmelerini saglar.

Ogretmenlerin programa ve ¢ocuklara iligkin degerlendirmelerden elde edilen verileri dikkatle
analiz etmeleri, kendi ilgi, yetenek ve yonelislerini belirlemeleri ve kisilik 6zelliklerini gézden
gecirerek kendilerini degerlendirmeleri beklenmektedir. Bu degerlendirme sonucunda 6gretmen,
farkli alanlardaki yeterlik diizeyine gore kendini gelistirebilmek icin ¢aba harcamali, kaynaklara
ulasmali, bunun i¢in okul yonetiminden de rehberlik ve destek istemelidir.

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013

Ek 1. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Geligim Gozlem Formu

Ek 2. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Geligim Raporu

Ek 3. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Aylik Egitim Plani Formati
Ek 4. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Etkinlik Plani Formati

Ek 5. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Kavramlara Aylik Egitim Planlarinda Yer Verme Durumu
Cizelgesi

Ek 6. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Kazanim ve Géstergelere Aylik Egitim Planlarinda Yer Verme
Durumu Cizelgesi

Ek 7. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Belirli Giin ve Haftalar Listesi

Ek 8. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Yarim Giinlik Egitim Akigi Formati
Ek 9. MEB Okul Oncesi Egitim ProgramiTam Giinliik Egitim Akisi Format
Ek 10. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Ornek Yarim Giinliik Egitim Akigi

Ek 11. MEB Okul Oncesi Egitim Programi Ozel Gereksinimli Cocuklari Desteklemede Dikkat Edilmesi
Gereken Noktalar
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IMiLLi EGiTiMl BAKANLIGI OKUL GNCESi EiTiM PROGRAMI MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL 6NCESi E&iTiM PROGRAMI
GELiJiM GOZLEM FORMU GELigiM RAPORU
Sayin Ogretmen Sayin Ogretmen,
Bu form cocuklarin asagida belirtilen alanlardaki gelisimlerine iligkin gozlemlerinizi kaydetmeniz Gelisim raporu gocuklarin asagida belirtilen alanlardaki gelisimlerine iliskin gozlemlerinizi kaydetmeniz
amaciyla h?""?”"“'?*}"- Sizden her cocugun gelisimsel llerlgme|§r|n| ve desteklenmesi gereken amactyla hazirlanmigtir. Bu rapor, her doénemin sonunda her ¢ocuk igin doldurulacaktir. Raporu
geligimsel ozelliklerini bu forma kaydetmeniz beklenmektedir. Gozlem farihleri arttikca formun olustururken cocugun olumlu ozelliklerini 6ne cikaran ifadelerle baglayiniz. Oncelikle gocuklarin
gozlem satirt cogaltilarak kullanilmalidir. Gozlem yapilan giin iginde hangi gelisim alaninda kayda beklenen diizeyde gosterdikleri becerileri, daha sonra gelistirilmesi gereken becerileri yaziniz. Bu
deger/kritik bir 6zellik varsa daha ¢ok o 6zelligi belirtmeniz yerinde olacaktir. ocuga ait 6zel bir amagla gocuklar igin doldurdugunuz Gelisim G6zlem Formlarinda (EK 1) yer alan bilgilerden yararlaniniz.
goris ve dneriniz varsa ilgili bslime ayrintili olarak yaziniz. Bu bilgiler dogrultusunda goriis ve 6nerilerinizi de yaziniz.
Okul Adi D e
Ogretmenin Adi ve Soyadi L ettt
Rapor Tarihi Yo /.../20.....
Okul Adi D eeeereeseeeeeeasteuste st easasessssasaees Gocugun Adi ve Soyadi L e
Ogretmenin Adi ve Soyad: D ereeressersensessnsensssssssnsaressansensssns Cocugun Dogum Tarihi Yo /.../20.....
Cocugun Adi ve Soyadi L e Cinsiyeti L e
Cocugun Dogum Tarihi D /.../20..... Okula Baglama Tarihi o /../20.....

Cocugun Cinsiyeti D ettt aene

Motor Gelisim

Biligsel Dil Sosyal ve Ozbakim Biligsel Geligim
Gelisim Gelisim Gelisim Duygusal Becerileri
Gelisim
Dil Gelisimi
..... /... /20..... Sosyal ve Duygusal Geligim:
..... /...720..... Szbakim Becerileri
..... /.../20.....
9, Gériis ve Oneriler
Gorisg ve
Oneriler
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MilLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL 6NCESi EGiTiM PROGRAMI MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL 6NCESi E&iTiM PROGRAMI

AYLIK EGiTiM PLANI FORMATI ETKiNLiK PLANI FORMATI
(Etkinlik Ad)

Okul Adi D eeeeereenenenenees Etkinlik Cesidi : .....ccoevrneee. (Uygulama Sekli)
Tarih e [oiid ... Yas Grubu B et iereeonenes s Ay
Yag Grubu (Ay) i
Ogretmen Adi D erereeerenenenenenens Ve - ™
KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI
B . Cocuklarin gelisimsel 6zellikleri g6z 6niinde
KAZANIMLAR VE GOSTERGELERI bulundurularak o ay igin belirlenen kazanim
AYLAR ve gostergeler arasindan o giin igin ulagiimast
Cocuklarin gelisimsel 6zellikleri goz oniinde bulundurularak o ay iginde ulasiimasi beklenen kazanim beklenenler gelisim alanlari belirtilerek agik
ve gostergeler segilir. Segilen kazanim ve gostergeler gelisim alanlari belirtilerek agik olarak yazilir. olarak yazilir. Ve o - . ™\
S y OGRENME SURECT
Ogrenme siireci belirlenen kazanimlara ysnelik
KAVRAMLAR - N olarak agiklanirken;
MATERYALLER e Egitim ortaminin nasil diizenlenecegi
Kavramlar o ay igin belirlenen kazanimlarla iliskilendirilerek segilir ve kategorileriyle birlikte yazilir. Ogrenme siirecinde kullanilacak olan yazihr.
Gerekli durumlarda kavram listesine yeni kavramlar eklenebilir. materyaller yazilir. ® Cocuklarinnasil yonlendirilecegi agiklanir.
sOZCcUKLER ® Materyallerin nasil kullanilacagr yazilir.
Ogrenme siirecinde sozciik dagarcigini ¢ Og('e’(menin ve cocugun siirecteki roli
zenginlestirecek yeni sozciikler yazilir. belirtilir.
BELIRLI GUN VE L : KAVRAMLAR
HAFTALAR ALAN GEZILERT AILE KATILIMI Ogrenme siirecinde ele alinacak yeni \ J
N kavramlar kategorileri ile birlikte yazilr.
([ AILE KATILIMI (*) )
O ay igin uygun olan belirli | O ay igin belirlenen kazanimlara | O ay igin belirlenen kazanimlara ( = : 0 *)
g, , vl g . DEGERLENDIRME
glin ve haftalar belirlenerek | uygun olarak yapilacak alan gezileri | gore evde ve okulda ailelerle ) i ) ; o
yazilir. yazilir. birlikte yapilacak etkinlikler yazilir. Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki ftiirlerde sorular Ailelerin yapabilecekleri destekleyici
yoneltilebilir; etkinlik onerileri yazilir.
® Etkinligin siireg olarak gézden gegirilmesini saglayici T
sorular sorulur (betimleyici sorular). (*) Her etkinlik icin aile katilimi
” . diizenlenmesi gerekmeyebilir.
DEGERLENDIRME ® Cocugun etkinlikle ilgili yaganti ve duygularini
Ay sonunda yapilacak degerlendirmeler giinliik degerlendirmeler g6z oniine alinarak gocuk, program ve gretmen boyutlarinda paylasmasina firsat verilir (duyussal sorular).
genel olarak yapilir. o -
Gocuklar; “Gelisim Gozlem Formu" na kaydedilen g6zlemler dikkate alinarak degerlendirilir. ® O giin igin alinan kazanim ve gdstergelere iliskin agik
Program; kazanim ve gostergeler, kavramlar, alan gezileri, aile katilimi, materyaller ve uyarlama boyutlar: dikkate alinarak u¢lu sorular sorulur (kazanimlara yénelik sorular).
degerlendirilir. ® Ogrenmelerinin  kalicihginin ~ saglanmast  amacryla
Ogretmen; o ay planladigi programin tiim boyutlarini dikkate alarak kendini degerlendirir. cocuklara etkinlikte yosadiklars ile kendi yasantilar: Ve ~
o . . . " . arasinda iligki kurabilmeleri icin sorular sorulur UYARLAMA
Bu degerlendirmeler sonucunda bir sonraki ayda alinacak kazanim ve gostergeler belirlenir. Her ay kullaniimasi (yasamla iligkilendirme sorular).
gereken formlar bu bélimde belirtilir*. Sinifta 6zel gereksinimli bir gocuk bulunmast
Degerlendirme, farkli sekillerde de yapilabilir; durumunda, bu etkinligin yonteminde, kullanilan
o materyallerde ve 6grenme siirecinde yapilacak
o EGIIFW\? ” sayfalari/bellek  kartlari  gelistirilip diizenlemeler ile dikkat edilmesi gereken
*Eyliil ayinda "Okul Tanitim ve Aile Tanima Dosyasi"nda bulunan formlar ile “Aile Egitimi Thtiyac Belirleme Formu" ve HHantabIir \nok'ralar yazihr. )
"Aile Katilhimi Tercih Formu” uygulanir. Egitim yili boyunca her gocuk igin “Gelisim G6zlem Formu" doldurulur. Her dénemin ® Resim yapilabilir, afis/poster hazirlanabilir, etkinlikle
sonunda her gocuk igin "Gelisim Raporu” hazirlanir. ilgili cekilen fotograflar cocuklarla incelenebilir.
® Cocuklar etkinlikle ilgili konusabilir, birbirlerine sunum
yapabilirler.
® Sergiler diizenleyebilirler.
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MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL 6NCESi EGiTiM PROGRAMI

KAVRAMLARA AYLIK EGiTiM PLANLARINDA YER VERME DURUMU CiZELGESi

KATEGORILER

KAVRAMLAR

Eyldl

Ekim

Kasim

Aralik

Ocak

Subat

Mart

Nisan

Mayis

Haziran

On-Arka

Yukari-Asagi

Ileri-Geri

Sag- Sol

Oniinde-Arkasinda

Alt-Ust-Orta

YON/

Alfmc!q—Or'Tasmda-
Ustiinde

MEKANDA

Arasinda

KONUM

Yaninda

Yukarida-Asagida

I¢-Dis

Icinde-Disinda

Iceri-Disari

Uzak-Yakin

Algak-Yiiksek

Saginda-Solunda

Okul:
Ogretmen:
Grup:
KATEGORILER| KAVRAMLAR Eylil Ekim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis |Haziran
Ogretmen ele aldigi
RENK renk ve renk
tonlarini aylara
gore kaydeder
Daire
Gember
Uggen
. Kare
GEOMETRIK
SEKIL Dikdértgen
Elips
Kenar
Kose
Biiylik-Orta-Kiiglik
Ince-Kalin
BOYUT
Uzun-Kisa
Genig-Dar
Az-Cok
Agir-Hafif
Bos -Dolu
) Tek-Cift
MIKTAR
Yarim-Tam
Esit

Kalabalik-Tenha

Parga-Biitiin

Para

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013

SAYI/SAYMA

1-20 aras: sayilar

Sifir

TIk-Orta-Son

Onceki-sonraki

Sira sayisi
(birinci-ikinci...)

DUYUV

Tath

Tuzlu

Aci

Eksi

Sicak-Soguk-Ihk

Sert-Yumusak

Kaygan-Pitirli

Tiyld-Tiysiiz

Islak-Kuru

Sivri-Kit

Kokulu-Kokusuz

Parlak-Mat

Taze-Bayat

Sesli-Sessiz
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KATEGORILER

KAVRAMLAR

Eylil

Ekim

Kasim

Aralik

Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis

Haziran

DUYGU

Mutlu

Uzgiin

Kizgin

Korkmus

MiLLi E&iTiM BAKANLIGI OKUL GNCESi EGiTiM PROGRAMI
BiLi§SEL GELi§iM KAZANIM VE GGSTERGELERINE AYLIK EGiTiM PLANLARINDA
YER VERME DURUMU CiZELGESi

Sagkin

ZIT

Ayni-Farkli-Benzer

Acik-Kapali

Hizli-Yavas

Canli-Cansiz

Hareketli-Hareketsiz

Kolay-Zor

Karanlik-Aydinlk

Ters-Diiz

Eski-Yeni

Baslangig-Bitis

Kirli-Temiz

Ac-Tok

Diiz-Egri

Giizel-Cirkin

Dogru-Yanlis

Sisman-Zay:f

Yasli-Geng

Derin-Sig

Acik-Koyu

ZAMAN

Once-Simdi-Sonra

Sabah-Ogle-Aksam

Diin-Bugiin-Yarin

Gece-Giindiiz

KAVRAM
EKLENEBILIR

*Kavramlar belirli kategoriler altinda verilmistir. Ancak bazi kavramlar farkli kategoriler altinda da ele alinabilir.

*Tkili-tiglii gruplar halinde yazilmig olan kavramlar tek tek ele alinacak ise alindigi ayin kutucuguna kaydedilir.

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013

ISIM

BILISS

Okul:
Ogretmen:
Grup: AYLAR
K;OZSA{-\:EI:QLE?EéE Eylil Ekim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis [Haziran

Kazanim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Gostergeleri:

Dikkat edilmesi gereken
nesne/durum/olaya odaklanir.

Dikkatini ¢ceken nesne/durum/
olaya yéneli sorular sorar.

Dikkatini ¢eken neshe/durum/
olayi ayrintilariyla agiklar.

Kazanim 2: Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur.

Gostergeleri:

Nesne/durum/olayla ilgili
tahminini sayler.

Tahmini ile ilgili ipuglarini
agiklar.

Gergek durumu inceler.

EL GEL

Tahmini ile gergek durumu
kargilastirir.

Kazanim 3: Algiladiklarini hatirlar.

Gostergeleri:

Nesne/durum/olayi bir siire
sonra yeniden sayler.

Eksilen ya da eklenen nesneyi
soyler.

Hatirladiklarini yeni
durumlarda kullanir.

Kazanim 4: Nesneleri sayar.

Ileriye/geriye dogru birer
birer ritmik sayar.

Belirtilen sayi kadar nesneyi
gosterir.

Saydigi nesnelerin kag tane
oldugunu soyler.

Sira bildiren sayiy: sdyler.

10'a kadar olan sayilar igerisinde

bir sayidan 6nce gelen sayiyi séyler.

10'a kadar olan sayilar igerisinde

bir sayidan sonra gelen sayry: séyler.
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AYLAR

ISIM

EL GEL

BILISS

KAZANIMLAR VE
GOSTERGELERT

Eylil

Ekim

Kazanim 5: Nesne ya da varliklari gozlemler.

Gostergeleri:

Nesne/varhgin adini séyler.

Kasim

Aralik

Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis

Haziran

AYLAR

Nesne/varligin rengini soyler.

Nesne/varhgin seklini soyler.

Nesne/varhgin biyiikligiini
soyler.

Nesne/varhgin uzunlugunu
soyler.

Nesne/varhgin dokusunu
soyler.

Nesne/varhgin sesini soyler.

Nesne/varhgin kokusunu
soyler.

Nesne/varhgin yapildigi
malzemeyi soyler.

Nesne/varligin tadini sayler.

Nesne/varhgin miktarini
soyler.

Nesne/varhgin kullanim
amaglarini soyler.

Kazanim 6: Nesne ya da varliklari 6zelliklerine gore eslestirir.

Gostergeleri:

Nesne/varliklar: birebir
eslestirir.

Nesne/varliklari rengine gore
ayirt eder, eslestirir.

Nesne/varliklar: sekline gore
ayirt eder, eslestirir.

Nesne/varliklar: biiyiikligiine
gére ayirt eder, eslestirir.

Nesne/varliklar: uzunluguna
gore ayirt eder, eslestirir.

Nesne/varliklar: dokusuna
gore ayirt eder, eslestirir.

Nesne/varliklari dokusuna
gore ayirt eder, eslestirir.

Nesne/varliklar: yapildigi
malzemeye gore ayirt eder,
eslestirir.

Nesne/varliklari tadina gére
ayirt eder, eslestirir.

Nesne/varliklari kokusuna
gore ayirt eder, eslestirir.

Nesne/varliklari miktarina
gore ayirt eder, eslestirir.

Nesne/varliklari kullanim amaglarina
gore ayirt eder, eslestirir.

Es nesne/varliklar: gosterir.

ISIMm

EL GEL

BILISS

Kéozg-:-\]Ele;}LEtEéE Eylil Ekim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis |Haziran

Kazanim 7: Nesne ya da varliklari 6zelliklerine gore gruplar.

Gostergeleri:

Nesne/varliklari rengine gére
gruplar.

Nesne/varliklar: sekline gore
gruplar.

Nesne/varliklar: biyiikligiine
gore gruplar.

Nesne/varliklari uzunluguna
gore gruplar.

Nesne/varliklari dokusuna
gore gruplar.

Nesne/varliklari sesine gore
gruplar.

Nesne/varliklari yapildigi
malzemeye gore gruplar.

Nesne/varliklari tadina gore
gruplar.

Nesne/varliklari kokusuna
gore gruplar.

Nesne/varliklari miktarina
gore gruplar.

Nesne/varliklar: kullanim
amaglarina gore gruplar.

Kazanim 8: Nesne ya da varliklarin 6zelliklerini karsilagtirir.

Gostergeleri:

Nesne/varliklarin rengini ayirt
eder, karsilagtirir.

Nesne/varliklarin seklini ayirt
eder, karsilagtirir.

Nesne/varliklarin biyikligini
ayirt eder, karsilastirir.

Nesne/varliklarin uzunlugunu
ayirt eder, karsilastirir.

Nesne/varliklarin dokusunu
ayirt eder, karsilastirir,

Nesne/varliklarin sesini ayirt
eder, karsilagtirir,

Nesne/varliklarin kokusunu
ayirt eder, karsilastirir.

Nesne/varliklarin yapildigi
malzemeyi ayirt eder,
karsilastirir.

Nesne/varliklarin tadini ayirt
eder, karsilastirir.

Nesne/varliklarin miktarini
ayirt eder, karsilastirir.

Nesne/varliklarin kullanim
amaglarini ayirt eder,
karsilagtirir.

Nesne/varliklari golgeleri ya da
resimleriyle eslestirir.

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013
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AYLAR

KAZANIMLAR VE " .
GOSTERGELERT Eyldl | Ekim | Kasim

Kazanim 9: Nesne ya da varliklari 6zelliklerine gore siralar.

Gostergeleri:

Nesne/varliklar: uzunluklarina
gore siralar.

Aralik

Ocak

Subat

Mart

Nisan

Mayis

Haziran

AYLAR

Nesne/varliklari
biyiikliiklerine gore siralar.

Nesne/varliklari miktarlarina
gore siralar.

Nesne/varliklart agirliklarina
gore siralar.

Nesne/varliklar: renk
tonlarina gore siralar.

Kazanim 10: Mekanda konumla ilgili yénergeleri uygular.

Gostergeleri:

.E Nesnenin mekandaki

Uy konumunu séyler.

k=4 | Yénergeye uygun olarak
ﬁ nesneyi dogru yere yerlestirir.
() | Mekdnda konum alir.

ﬁ Harita ve krokiyi kullanir.

% Kazanim 11: Nesneler:i élcer.
o Gostergeleri:

=

0N | Olgme sonucunu tahmin eder.

Standart olmayan birimlerle
olger.

Olgme sonucunu soyler.

Olgme sonuclarini tahmin
ettigi sonuglarla karsilastirir.

Standart 6lgme araglarinin
neler oldugunu séyler.

Kazanim 12: Geometrik sekilleri tanir.

Gostergeleri:

Gosterilen geometrik seklin
ismini soyler.

Geometrik sekillerin
ozelliklerini soyler.

Geometrik sekillere benzeyen
nesneleri gosterir.

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013

BILISSEL GELISIM

KAZANIMLAR VE " .
G6OSTERGELERT Eyli Ekim | Kasim

Kazanim 13: Giinliik yasamda kullanilan sembolleri tanir.
Gostergeleri:

Verilen agiklamaya uygun
sembolii gosterir.

Aralik

Ocak

Subat

Mart

Nisan

Mayis

Haziran

Gosterilen semboliin anlamini
soyler.

Kazanim 14: Nesnelerle oriinti olusturur.

Gostergeleri:

Modele bakarak nesnelerle
oriintii olugturur.

En gok li¢ 6geden olugan
oriintiideki kurali soyler.

Bir oriintiide eksik birakilan
ogeyi soyler.

Bir orintide eksik birakilan
6geyi tamamlar.

Nesnelerle 6zgiin bir 6riinti
olusturur.

Kazanim 15: Parga-biitiin iligkisini kavrar.

Gostergeleri:

Bir biitiiniin pargalarini soyler.

Bir biitiini pargalara béler.

Biitiin ve yarimi gosterir.

Pargalari birlegtirerek biitiin
elde eder.

Kazanim 16: Nesneleri kullanarak basit toplama ve gikarma islemlerini yapar.

Gostergeleri:

Nesne grubuna belirtilen say!
kadar nesne ekler.

Nesne grubundan belirtilen
say! kadar nesneyi ayirir.

Kazanim 17: Neden-sonug iligkisi kurar.

Gostergeleri:

Bir olayin olasi nedenlerini
soyler.

Bir olayin olasi sonuglarini
soyler.

Milli Egitim Bakanhgi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013




AYLAR

KAZANIMLAR VE et | ex
GOSTERGELERI yli im | Kasim

Kazanim 18: Zamanla ilgili kavramlar: agiklar.

Gostergeleri:

Olaylari olus zamanina gore
siralar.

Aralik

Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis

Haziran

Zaman ile ilgili kavramlari
anlamina uygun sekilde agiklar.

Zaman bildiren araglarin
islevlerini agiklar.

Kazanim 19: Problem durumlarina ¢oziim dretir.

Gostergeleri:

Problemi soyler.

MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL 6NCESi EGiTiM PROGRAMI
Dil GELi$iMi KAZANIM VE GGSTERGELERINE AYLIK EGiTiM PLANLARINDA
YER VERME DURUMU CiZELGESI

Okul:
Ogretmen:
Grup: AYLAR

Probleme gesitli ¢oziim yollar:
onerir.

¢6ziim yollarindan birini seger.

Seg¢tigi ¢oziim yolunun
gerekgesini soyler.

Segtigi ¢oziim yolunu dener.

Coziime ulasamadigr zaman
yeni bir ¢o6ziim yolu seger.

Probleme yaratici ¢oziim
yollar: 6nerir.

Kazanim 20: Nesne/sembollerle grafik hazirlar.

Gostergeleri:

Nesneleri kullanarak grafik
olusgturur.

Nesneleri sembollerle
gostererek grafik olugturur.

BILISSEL GELISIM

Grafigi olusturan nesneleri
ya da sembolleri sayar.

Grafigi inceleyerek sonuglari
agiklar.

Kazanim 21: Atatiirk'd tanir.

Gostergeleri:

Atatiirk'in harcn“lyla ilgili
belli basli olgular: soyler.

Atatiirk'iin kigisel ézelliklerini
soyler.

Kazanim 22: Atatiirk'in Tiirk tfoplumu igin 6nemini agiklar.

Gostergeleri:

Atatiirk'iin degerli bir insan
oldugunu sayler.

KGA(?;-:-\'EIRNG\LE?ERVIE Eyldl Ekim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis [Haziran

Kazanim 1: Sesleri ayirt eder.

Gostergeleri:

Sesin geldigi yonii soyler.

Sesin kaynaginin ne oldugunu
soyler.

Sesin 6zelligini soyler.

Sesler arasindaki benzerlik ve
farkliliklar: séyler.

Verilen sese benzer sesler
gtkarir.

Kazanim 2: Sesini uygun kullanir.

Gostergeleri:

DIL GELISIMI

Konusurken/sarki soylerken
nefesini dogru kullanir.

Konugurken/garki sdylerken
sesinin fonunu ayarlar.

Konusurken/sarki séylerken
sesinin hizini ayarlar.

Konugurken/sarki soylerken
sesinin siddetini ayarlar.

Kazanim 3: S6z dizimi kurallarina gore ciimle kurar.

Gostergeleri:

Diiz ciimle kurar.

Olumsuz ciimle kurar.

Soru ciimlesi kurar.

Bilesik ciimle kurar.

Ciimlelerinde 6geleri dogru
kullanir.

Atatirk'idn getirdigi
yenilikleri soyler.

Atatiirk'in getirdigi
yeniliklerin 6nemini sdyler.

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013

Milli Egitim Bakanhgi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013




AYLAR

°

o

DIL G

ISIMI

EL

KAZANIMLAR VE
GOSTERGELERT

Kazanim 4: Konusurken dilbilgisi yapilarini kullanir.
Gostergeleri:

Ciimle kurarken isim kullanir.

Eyldl

Ekim

Kasim

Aralik

Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis

Haziran

AYLAR

Cimle kurarken fiil kullanir.

Ciimle kurarken sifat kullanir.

Ciimle kurarken baglag kullanir,

Ciimle kurarken gogul ifadeler
kullanir.

Cimle kurarken zarf kullanir

Cimle kurarken zamir kullanir.

Ciimle kurarken edat kullanir.

Ciimle kurarken isim
durumlarini kullanir.

Ciimle kurarken olumsuzluk

yapilarini kullanir.

Kazanim 5: Dili iletisim amacryla kullanir.

Gostergeleri:

Konusma sirasinda goz
temasi kurar.

Jest ve mimikleri anlar.

Konusurken jest ve
mimiklerini kullanir.

Konusmay! baslatir.

Konusmay! siirdiirdir.

Konusmay! sonlandirir.

Konugmalarinda nezaket
sozcikleri kullanir.

Sohbete katilir.

Konusmak igin sirasini bekler.

Duygu, diisiince ve hayallerini

soyler.

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013

°

DIL 6

ISIMI

EL

KAZANIMLAR VE
6OSTERGELERL

Kazanim 6: Sozciik dagarcigini gelistirir.

Gostergeleri:

Dinlediklerinde yeni olan
sozciikleri fark eder ve
sozciiklerin anlamlarini sorar.

Eyldl

Ekim

Kasim

Aralik

Ocak

Subat

Mart

Nisan

May:s

Haziran

Sozciikleri hatirlar ve
sozciiklerin anlamini soyler.

[SOTIN .

Yeni 6grendigi sozciikleri
anlamlarina uygun olarak kullanir.

Ciimle kurarken ¢ogul ifadeler
kullanir.

Zit anlamh sozciikleri kullanir.

Es anlamli sozciikleri kullanir.

Es sesli sozciikleri kullanir.

Kazanim 7: Dinledikleri/izlediklerinin anlamini kavrar.
Gostergeleri:

Sé6zel yonergeleri yerine
getirir.

Dinledikleri/izlediklerini
acgiklar.

Dinledikleri/izledikleri
hakkinda yorum yapar.

Kazanim 8: Dinledikleri/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder.

Gostergeleri:

Dinledikleri/izledikleri ile
ilgili sorular sorar.

Dinledikleri/izledikleri ile
ilgili sorulara cevap verir.

Dinledikleri/izlediklerini
bagkalarina anlatir.

Dinledikleri/izlediklerini
resim yoluyla sergiler.

Dinledikleri/izlediklerini
miizik yoluyla sergiler.

Dinledikleri/izlediklerini
drama yoluyla sergiler.

Dinledikleri/izlediklerini
siir yoluyla sergiler.

Dinledikleri/izlediklerini
oykii yoluyla sergiler.

Milli Egitim Bakanhgi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013




AYLAR

AZANIMLAR V
KGOSTEIQAQIELERIE Eylil Ekim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis |Haziran

MilLi EGiTiM BAKANLI&I OKUL 6NCESi E&iTiM PROGRAMI
S0 28 S (Rl Sl Ef S SOSYAL VE DUYGUSAL GELi$iM KAZANIM VE G6STERGELERINE AYLIK EGiTiM PLANLARINDA
YER VERME DURUMU CiZELGESI

Gostergeleri:

Sozciiklerin baglangig Okul:

seslerini soyler. Ogretmen:

Sozciiklerin sonunda yer Grup: AYLAR

alan sesleri soyler. KAZANIMLAR VE

Ayni sesle baslayan sozciikler GOSTERGELERL Eylil Ekim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis |Haziran
uretir.

Ayni sesle biten sozciikler Kazanim 1: Kendisine ait 6zellikleri tanitir.

lreftir. Gostergeleri:

Siir, oykii ve tekerlemedeki
uyag soyler.

Adini ve/veya soyadini soyler.

Sdylenen sozciikle uyakli
baska sozciik soyler.

Yasini soyler.

Kazanim 10: Gorsel materyalleri okur.

Gostergeleri: Fiziksel 6zelliklerini sayler.

.E Duyussal 6zelliklerini séyler.
Gorsel materyalleri inceler. 1)}
AW Kazanim 2: Ailesiyle ilgili 6zellikleri tanitir.
- Gaorsel materyalleri agiklar. l‘T‘J Gostergeleri:
Gorsel materyallerle ilgili
E s:r'ular' sor'a:.y o O Anne/babasinin adini, soyadini,
[ babasinin
=) | meslegini vb. sdyler.
UY | Gorsel materyallerle ilgili :
H sorulara Ceva}l) verir 9 ( Anne/babasinin sag I"enil
- ) | boyu, g6z rengi gibi fiziksel
|T‘J Gorsel materyalleri kullanarak D 62ZIlik erini sgy er.
G oIay, oyki gibi kompozisyonlar G Tl i v
MM > | akrabalarinin’isimlerini soyler.
MR NN Kazanim 11: Okuma farkindaligi gosterir. D B
B Gostergeleri: D Telefon numarasini séyler.
(L) | Evinin adresini sayler.
Cevresinde bulunan yazili >
ralieyele ad g IR ) Kazanim 3: Kendini yaratici yollarla ifade eder.
Yetiskinden kendisine kitap < Gostergeleri:
okumasini ister. >
Okumay: taklit eder. () | Duygu, diisiince ve hayallerini
O 6zgiin yollarla ifade eder.
Okumanin gli.inlﬁk yasamdaki () | Nesneleri aligilmigin diginda
onemini agiklar. kullanir.
Kazanim 12: Yazi farkindaligi gosterir. Ozgiin 6zellikler tasiyan
Gostergeleri: trinler olusturur.
Kazanim 4: Bir olay ya da durumla ilgili olarak bagkalarinin duygularini agiklar.
Gostergeleri:
Cevresindeki yazilari gosterir.
Yazil materyallerde noktalama Baskalarinin duygularini seyler.

isaretlerini gosterir.

Bagkalarinin duygularinin
Yazinin yoniini gosterir. nedenlerini sayler.

Baskalarinin duygularinin
sonuglarini soyler.

Duygu ve diisiincelerini bir
yetiskine yazdirir.

Yazinin giinliik yasamdaki
onemini agiklar.

n Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013 Milli Egitim Bakanhgi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013




AYLAR

KAZANIMLAR VE

GOSTERGELERT Eyldl Ekim Kasim | Aralik | Ocak

Subat [ Mart | Nisan | Mayis

Kazanim 5: Bir olay ya da durumla ilgili olumlu/olumsuz duygularini uygun yollarla gésterir.

Gostergeleri:

Haziran

AYLAR

KAZANIMLAR VE el | e
GOSTERGELERT yld im | Kasim

Kazanim 10: Sorumluluklarini yerine getirir.
Gostergeleri:

Aralik

Ocak

Subat | Mart | Nisan | Mayis |Haziran

Olumlu/olumsuz duygularini
olumlu sozel ifadeler
kullanarak agiklar.

Olumsuz duygularini olumlu
davranislarla gosterir.

Kazanim 6: Kendisinin ve bagkalarinin haklarini korur.

Gostergeleri:

Haklarini sayler.

ISIM

Baskalarinin haklari oldugunu
soyler.

Haksizliga ugradiginda neler
yapabilecegini soyler.

Bagkalarinin haklarini korumak
igin ne yapmasi gerektigini soyler.

Kazanim 7: Bir isi ya da gorevi bagsarmak igin kendini giidiiler.
Gostergeleri:

Yetigkin yonlendirmesi
olmadan bir ise baslar.

Basladigi isi zamaninda
bitirmek igin ¢caba gosterir.

Kazanim 8: Farkliliklara saygi gosterir.

Gostergeleri:

Kendisinin farkh ¢zellikleri
oldugunu sayler.

SOSYAL VE DUYGUSAL GEL

Insanlarin farkh 6zellikleri
oldugunu sayler.

Etkinliklerde farkli 6zellikteki
gocuklarla birlikte yer alir.

Kazanim 9: Farkl kiiltiirel 6zellikleri agiklar.
Gostergeleri:

Kendi iilkesinin kiiltiiriine ait
ozellikleri soyler.

SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM

Sorumluluk almaya istekli
oldugunu gosterir.

Ustlendigi sorumlulugu yerine
getirir.

Sorumluluklar yerine
getirilmediginde olasi
sonuglari soyler.

Kazanim 11: Atatiirk ile ilgili etkinliklerde sorumluluk alir.

Gostergeleri:

Atatiirk ile ilgili etkinliklere
katilir,

Atatiirk ile ilgili duygu ve
digiincelerini farkli
etkinliklerle ifade eder.

Kazanim 12: Degisik ortamlardaki kurallara uyar.

Gostergeleri:

Degisik ortamlardaki
kurallarin belirlenmesinde
diisiincesini soyler.

Kurallarin gerekli oldugunu
soyler.

Istekleri ile kurallar
gelistiginde kurallara
uygun davranir.

Nezaket kurallarina uyar.

Kazanim 13: Estetik degerleri korur.
Gostergeleri:

rahatsiz edici durumlar: sdyler.

Cevresini farkh bigimlerde
diizenler.

Cevredeki giizelliklere deger
verir.

Kendi iilkesinin kiiltird ile
diger kiiltirlerin benzer ve
farkl 6zelliklerini soyler.

Farkl ilkelerin kendine 6zgii
kiiltiirel 6zellikleri oldugunu
soyler.
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MiLLi E&iTiM BAKANLISI OKUL 6NCESi E&iTiM PROGRAMI
MOTOR GELi$iM KAZANIM VE GOSTERGELERINE AYLIK E&iTiM PLANLARINDA
YER VERME DURUMU CiZELGESi

SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM

AYLAR _
Okul:
AZANIMLAR Ogretmen:
KGOS'II}]ERAQLELEIQ/IE Eyldl Ekim Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart Nisan | Mayis |Haziran Gr?up: AYLAR
Kazanim 14: Sanat eserlerinin degerini fark eder. K(:;A(?SA%IIQQE?_ERVIE Eylil | Ekim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis |Haziran

Gostergeleri:

Kazanim 1: Yer degistirme hareketleri yapar.

Gostergeleri:
Sanat eserlerinde gordiiklerini 9

ve igittiklerini soyler.

Isinma ve soguma hareketlerini

Sanat eserleri ile ilgili bir rehber egliginde yapar.

duygularini agiklar.

— Yonergeler dogrultusunda
Sanat eserlerinin korunmasina yiirir.
0zen gosterir.

Yanergeler dogrultusunda

Kazanim 15: Kendine giivenir. kogar.

Gostergeleri: Belli bir yiikseklikten atlar.

Belli bir yiikseklige ziplar.

Kendine ait begendigi ve
begenmedigi 6zelliklerini soyler.

Belli bir yiikseklige tirmanir.

Grup oniinde kendini ifade Tirmanilan yiikseklikten iner.

eder.

Engelin iizerinden atlar.

Gerektigi durumlarda farkl - T
goriislerini soyler. Kosarak bir engel lizerinden

atlar.

Gerektiginde liderligi stlenir. Cift ayak sicrayarak belirli
mesafe ilerler.

Tek ayak sigrayarak belirli
mesafe ilerler.

Belirlenen mesafede
yuvarlanir.

Kazanim 16: Toplumsal yasamda bireylerin farkli rol ve gorevleri oldugunu agiklar.

Gostergeleri:

MOTOR GELISIM

Belirli bir mesafeyi siiriinerek

Toplumda farkli rol ve .
gider.

gorevlere sahip kisiler
oldugunu sayler.

Belirlenen noktadan ¢ift ayakla
ileriye dogru atlar.

Ayni kiginin farkh rol ve

gorevleri oldugunu soyler. Kayma adimi yaparak belirli

mesafede ilerler.

Kazanim 17: Baskalariyla sorunlarini ¢ézer. Galop yaparak belirli mesafede

ilerler.

Sekerek belirli mesafede
ilerler.

Gostergeleri:

Baskalari ile sorunlarini
onlarla konusarak ¢ézer.

Arkadaglariyla sorunlarini
¢6zemedigi zamanlarda

Kazanim 2: Denge hareketleri yapar.

Gostergeleri:

yetiskinlerden yardim ister. Agirhgini bir noktadan digerine
aktarir.

Gerekli zamanlarda uzlasmaci Atlama ile ilgili denge

davranir. hareketlerini yapar.

Konma ile ilgili denge
hareketlerini yapar.

Baslama ile ilgili denge
hareketlerini yapar.

Durma ile ilgili denge
hareketlerini yapar.

Tek ayak {izerinde durur.

Tek ayak {izerinde sigrar.

Bireysel ve esli olarak denge
hareketleri yapar.

Cizgi lizerinde yonergeler
dogrultusunda yiirdir.

Denge tahtas! lizerinde
yonergeler dogrultusunda yiiriir.
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AYLAR

AYLAR

KAZANIMLAR VE » .
G6OSTERGELERT Eyldl | Ekim | Kasim

Kazanim 3: Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

Gostergeleri:

Bireysel ve esli olarak
nesneleri kontrol eder.

Aralik

Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis

Haziran

Kiigiik top ile omuz iizerinden
atis yapar.

Atilan topu elleri ile tutar.

Kosarak duran topa ayakla
vurur.

Kiigiik topu tek elle yerden
yuvarlar.

Raket/sopa ile sabit topa
vurur.

Topu oldugu yerde ritmik
olarak sektirir.

Farkli boyut ve agirliktaki
nesneleri hedefe atar.

Nesneleri kaldirir.

Nesneleri tagir.

Nesneleri iter.

Nesneleri ¢eker.

Ip atlar.

Kazanim 4: Kiigilik kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar.

Gostergeleri:

MOTOR GELISIM

Nesneleri toplar.

Nesneleri kaptan kaba
bosaltir.

Nesneleri ust lste dizer.

Nesneleri yan yana dizer.

Nesneleri i¢ ice dizer.

Nesneleri takar.

Nesneleri gikarir.

MOTOR GELISIM

KAZANIMLAR VE
GOSTERGELERI

Eylil

Ekim

Kasim

Aralik

Ocak

Subat

Mart

Nisan

Mayis

Haziran

Malzemeleri keser.

Malzemeleri yapistirir.

Malzemeleri degisik sekillerde
katlar.

Degisik malzemeler kullanarak
resim yapar.

Nesneleri kopartir/yirtar.

Nesneleri sikar.

Nesneleri geker/gerer.

Nesneleri agar/kapar.

Nesneleri dondiirir.

Malzemelere elleriyle sekil
verir.

Malzemelere arag kullanarak
sekil verir.

Kalemi dogru tutar.

Kalem kontroliini saglar.

Cizgileri istenilen nitelikte
Gizer.

Kazanim 5: Miizik ve ritim egliginde hareket eder.

Gostergeleri:

Bedenini kullanarak ritim
galismas: yapar.

Nesneleri kullanarak ritim
¢alismasi yapar.

Vurmali galgilart kullanarak
ritim galismasi yapar.

Basit dans adimlarini yapar.

Miizik ve ritim esliginde
dans eder.

Miizik ve ritim esliginde gesitli
hareketleri ardi ardina yapar.

Nesneleri ipe vb. dizer.

Nesneleri degisik
malzemelerle baglar.

Nesneleri Keni sekiller
olusturacak bigimde bir araya
getirir.
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MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL GNCESi EGiTiM PROGRAMI AYLAR
| |

Kazanim 4: Yeterli ve dengeli beslenir.

Kasim Nisan | Mayis [Haziran

Okul: Gostergeleri:
Ogretmen:
CiEE AYLAR Yiyecek ve icecekleri yeterli
AZANIMLAR V miktarda yer/iger.
KGO STERAgLELERIE Eylil Ekim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis |Haziran Ogiin zamanlarinda yemek

yemeye ¢aba gosterir.

Kazanim 1: Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular.

._ ; Saghgi olumsuz etkileyen
Gostergeleri: yiyecekleri ve icecekleri
yemekten/igmekten kaginir.

Yiyecekleri yerken saglik ve
gorgli kurallarina 6zen gosterir.

Sagini tarar.

Digini fir¢alar. Kazanim 5: Dinlenmenin 6nemini agiklar.

Gostergeleri:

Elini/yliziind yikar.

— Kendisini dinlendiren

k= | Tuvalet gereksinimine etkinliklerin neler oldugunu
oY | yonelik isleri yapar. syler.
‘i"' Kazanim 2: Giyinme ile ilgili isleri yapar. Dinlendirici etkinliklere
Fwril Gostergeleri: o= katilir.
oL @ | Dinlenmediginde ortaya
w L) | gikabilecek sonuglari sayler.
&)J Giysilerini gikarir. .:|‘ Kazanim 6: Giinliik yasam becerileri igin gerekli arag ve geregleri kullanir.

Lo [a'4ll Gostergeleri:
@ | Giysilerini giyer. w
E Ayakkabilarini gikarir. B Beslenme sirasinda uygun arag
= o | e geregleri kullanir.
% Ayakkabilarini giyer. Beden temizligiyle ilgili

" E malzemeleri kullanir.
00 | Diigme agar. —
N | cevre temizligiyle ilgili arag
. o M |ve geregleri kullanir.
-O Diigme kapar-. <<

fas) Kazanim 7: Kendini tehlikelerden ve kazalardan korur.

Ayakkabi bagciklarini gozer. N Gostergeleri:

Ayakkabr bagciklarini baglar. Tehlikeli olan durumlari syler.
Kazanim 3: Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler yapar. Kendini tehlikelerden ve
Gostergeleri: kazalardan korumak igin

yapilmasi gerekenleri soyler.

Ev/okuldaki esyalar: temiz ve Temel giivenlik kurallarini bilir.

ozenle kullanir.

Tehlikeli olan durumlardan,

Ev/okuldaki esyalar: toplar. kisilerden, aliskanliklardan

uzak durur.

Ev/okuldaki esyalari katlar. Herhangi bir tehlike ve kaza

aninda yardim ister.

Ev/okuldaki esyalari asar.

Kazanim 8: Saglgi ile ilgili 6nlemler alir.

Ev/okuldaki esyalari Gostergeleri:

yerlestirir.

Sagligini korumak igin
yapmasi gerekenleri sdyler.

Saghgina dikkat etmediginde
orfaya gikabilecek sonuglari
agiklar.

Saghgini korumak igin
gerekenleri yapar.
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MiLLi E&iTiM BAKANLIGI OKUL 6NCESi EGiTiM PROGRAMI
KAPSAMINDA ELE ALINMASI ONERILEN
BELiRLi GUN VE HAFTALAR () (%)

BELIRLi G{N VE HAFTALAR

TARIHLER

Ilkogretim Haftasi

Eyldl ayinin glincii haftasi

Hayvanlari Koruma Giinii

4 Ekim

Diinya Cocuk Giini

Ekim ayinin ilk pazartesi giini

Cumhuriyet Bayrami

29 Ekim

Kizilay Haftasi

29 Ekim - 4 Kasim

Atatirk Haftasi

10 - 16 Kasim

Ogretmenler Giinii

24 Kasim

Insan Haklari ve Demokrasi Haftasi

10 Aralik gliniinii igine alan hafta

Yeni Yil

31 Aralik - 1 Ocak

Enerji Tasarrufu Haftasi

Ocak ayinin ikinci haftasi

Orman Haftasi

21 - 26 Mart

Diinya Tiyatrolar Giini

27 Mart

Kitiphane haftasi

Mart ayinin son pazartesi gini

Diinya Kitap Glinii

23 Nisan giiniinii igine alan hafta

Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami

23 Nisan

Trafik ve Ilk Yardim Haftasi

Mayis ayinin ilk haftasi

Anneler Glnu

Mayis ayinin ikinci pazar giini

Engelliler Haftasi

10 - 16 Mayis

Miizeler Haftasi

18 - 24 Mayis

Gevre Koruma Haftasi

Haziran ayinyn ikinci haftasi

Babalar Giini

Haziran ayinin lglinct pazar glind

(*) Milli Egitim Bakanligi, Eylil -2005 Tarih ve 2576 Sayili Tebligler Dergisi'nde
yayimlanan "Belirli Giin ve Haftalar" gizelgesinden segilmistir.

(**) Bu gizelgede yer almayan Mahalli Kurtulus Giinleri ve Atatiirk Giinleri ile Tarihi
Giinler (gergeklestigi tarihlerde) belirli giin ve haftalar listesine eklenebilir.
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MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL 6NCESi EGiTiM PROGRAMI
YARIM GUNLUK EGiTiM AKISI FORMATI

Okul Adi R
Tarih . [oid .........
Yag Grubu (Ay) © ..
Ogretmen Adi : ...,

Gline Baslama Zamani

Giinin bu ilk etkinligi, gocuklarin giin igerisinde yapilacak etkinliklere uyumunu saglamak amaci
ile sohbet edildigi, o glin yapilacak olan etkinlikler, 6grenme merkezleri hakkinda bilgi verildigi
ve ¢ocuklarin hangi 6grenme merkezlerinde oynayacaklarina karar verdikleri zaman arahgidir.
Bu siirecin sonunda gocuklar 6grenme merkezlerinde serbest oyuna baslarlar. Ancak giin, her
zaman boyle devam etmeyebilir. O glin yapilacak egitimle ilgili olarak alan gezisine gikmak,
sabah yiiriiylsi yapmak da giine baslama zamaninin ardindan yapilabilecek farkl etkinliklerdir.
Oyun Zamani

Ogrenme merkezlerinde/ agik havada oyun.

Kahvalti, Temizlik

Etkinlik Zamani

Bu siirede Tirkge, mizik, matematik, drama, oyun, fen, hareket, okuma yazmaya hazirlk
ve sanat etkinlikleri ile alan gezisinden biri veya birkag! yapilabilir. Etkinlikler tek basina
veya bitinlestirilmis olarak planlanabilir; bireysel, kiigiik veya blyiik grup etkinlikleri olarak
uygulanabilir. O glinbuetkinliklerdenhangisinin/hangilerininyapilacaginagrubungereksinimine,
belirlenen kazanimlara ve ayrilan siireye gore karar verilmelidir. Etkinlik uygulamalar: sinif
iginde oldugu kadar agik havada da yapilmalidir.

Giinii Degerlendirme Zamani

Cocuklarin glinlerini planlamalari, planladiklarini uygulamalar: ve giin sonunda da yaptiklarini
degerlendirmeyi 6grenmeleri onemli bir kazanimdir. Bu nedenle, giiniin sonunda yine biitiin
grup bir araya toplanir ve giiniin degerlendirilmesi amagh sohbet edilir. Miimkiin oldugu kadar
agk uglu sorular araciligiyla, hangi 6grenme merkezlerinde ne tiir oyunlar oynadiklari, hangi
etkinlikleri yaptiklari, ortam ve materyaller gibi konularda gocuklarla beraber degerlendirme
yapilir. Bu siiregte o giin uygulanan tiim etkinliklerin degerlendirmelerinden de yararlanilir.
Ayrica o gline ait paylagsmak istedikleri mutlu ya da ziicl bir olayin olup olmadigi veya o
glin gozlenen olumlu davraniglar hakkinda konusulabilir. Gerektiginde giin iginde de bu
degerlendirme siirecine yer verilebilir.

Ogretmen, her giin, giinii degerlendirme zamaninda bir sonraki giiniin egitim siirecinde neler
yapmak istediklerini gocuklara sorarak onlarin planlama siirecine de aktif katilimina 6zen
gostermelidir. Ardindan ertesi giin yapilabilecek etkinlikler hakkinda konusulur, evde yapilacak
bir calisma, okula getirilecek bir materyal veya gidilecek bir gezi gibi konularda hatirlatma

yapilir.

Eve Gidis
Tlgili hazirhiklar tamamlanir ve gocuklarla vedalasilir.

Genel Degerlendirme:

Giin bittikten sonra genel bir degerlendirme yapilir. Bu degerlendirmede giinii degerlendirme
zamaninda yapilanlar ile etkinliklerin degerlendirilmesi sonucunda elde edilenler gocuk,
program ve ogretmen boyutlar: dikkate alinarak bu basliime genel ifadeler halinde yazilir.
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MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL GNCESi EGiTiM PROGRAMI
TAM GUNLUK EGiTiM AKISI FORMATI

Okul Adi 3 openomosmomaseomsomo
Tarih - [ ...
Yag Grubu (Ay) @ ...
Ogretmen Adi : ...,

Gline Baslama Zamani

Giinin bu ilk etkinligi, cocuklarin giin igerisinde yapilacak etkinliklere uyumunu saglamak amaci
ile sohbet edildigi, o glin yapilacak olan etkinlikler, 6grenme merkezleri hakkinda bilgi verildigi
ve ¢ocuklarin hangi 6grenme merkezlerinde oynayacaklarina karar verdikleri zaman araligidir.
Bu siirecin sonunda gocuklar 6grenme merkezlerinde serbest oyuna baslarlar. Ancak giin, her
zaman bdyle devam etmeyebilir. O giin yapilacak egitimle ilgili olarak alan gezisine gikmak,
sabah yiiriyisi yapmak da gline baslama zamaninin ardindan yapilabilecek farkli etkinliklerdir.

Oyun Zamani
Ogrenme merkezlerinde/ agik havada oyun.

Kahvalti, Temizlik

Etkinlik Zamani

Bu siirede Tiirkge, miizik, matematik, drama, oyun, fen, hareket, okuma yazmaya hazirhk
ve sanat etkinlikleri ile alan gezisinden biri veya birkag! yapilabilir. Etkinlikler tek basina
veya biitiinlestirilmis olarak planlanabilir; bireysel, kiiglik veya bliyiik grup etkinlikleri olarak
uygulanabilir. O giin bu etkinliklerden hangisinin/hangilerininyapilacagina grubun gereksinimine,
belirlenen kazanimlara ve ayrilan siireye gore karar verilmelidir. Etkinlik uygulamalar: sinif
iginde oldugu kadar agik havada da yapilmalidir.

Ogle Yemegi, Temizlik

Dinlenme Zamani

Cocuklarin yas grubuna ve gereksinimlerine gore siiresi degisebilen, gocuklarin kendi tercih
ettikleri etkinliklerle (kitap inceleme, resim yapma, dinlendirici bir mizik dinleme vb.)
vakit gegirebilecekleri bir zaman araligidir. Gereksinim duyan gocuklar bu zaman araliginda
uyuyabilirler. Daha kiiglik yas grubunun dinlenme gereksinimini karsilayabilmesi igin dzel bir
mekan ve donanim gerekebilir.

Kahvalti, Temizlik

Etkinlik Zamani

Bu siirede Tiirkce, mizik, matematik, drama, oyun, fen, hareket, okuma yazmaya hazirlik
ve sanat etkinlikleri ile alan gezisinden biri veya birkagi yapilabilir. Etkinlikler tek basina
veya biitiinlestirilmis olarak planlanabilir; bireysel, kiigiik veya biiyiik grup etkinlikleri olarak
uygulanabilir. O giinbu etkinliklerden hangisinin/hangilerininyapilacaginagrubun gereksinimine,
belirlenen kazanimlara ve ayrilan siireye gore karar verilmelidir. Etkinlik uygulamalar: sinif
iginde oldugu kadar agik havada da yapilmalidir.
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Oyun Zamani
Ogrenme merkezlerinde/agik havada oyun.

6iinii Degerlendirme Zamani

Cocuklarin glinlerini planlamalari, planladiklarini uygulamalar: ve giin sonunda da yaptiklarini
degerlendirmeyi ogrenmeleri dnemli bir kazanimdir. Bu nedenle, giiniin sonunda yine biitiin
grup bir araya toplanir ve giiniin degerlendirilmesi amagli sohbet edilir. Miimkiin oldugu kadar
agik uglu sorular araciligiyla, hangi 6grenme merkezlerinde ne tiir oyunlar oynadiklari, hangi
etkinlikleri yaptiklari, ortam ve materyaller gibi konularda gocuklarla beraber degerlendirme
yapilir. Bu siiregte o giin uygulanan tiim etkinliklerin degerlendirmelerinden de yararlanilir.
Ayrica o gline ait paylasmak istedikleri mutlu ya da ziici bir olayin olup olmadigi veya o
glin gozlenen olumlu davraniglar hakkinda konusulabilir. Gerektiginde giin iginde de bu
degerlendirme siirecine yer verilebilir.

Ogretmen, her giin, giinii degerlendirme zamaninda bir sonraki giiniin egitim siirecinde neler
yapmak istediklerini gocuklara sorarak onlarin planlama siirecine de aktif katilimina 6zen
gostermelidir. Ardindan ertesi glin yapilabilecek etkinlikler hakkinda konusulur, evde yapilacak
bir galisma, okula getirilecek bir materyal veya gidilecek bir gezi gibi konularda hatirlatma

yaptlir.

Eve Gidis
Tlgili hazirliklar tamamlanir ve gocuklarla vedalasilir.

Genel Degerlendirme:

Giin bittikten sonra genel bir degerlendirme yapilir. Bu degerlendirmede giinii degerlendirme
zamaninda yapilanlar ile etkinliklerin degerlendirilmesi sonucunda elde edilenler gocuk,
program ve 6gretmen boyutlar: dikkate alinarak bu béliime genel ifadeler halinde yazilir.
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MiLLi E&iTiM BAKANLIGI OKUL GNCESi EGiTiM PROGRAMI
6RNEK YARIM G{NLUK EGiTiM AKISI

Okul Adi 3 menomoomaasnoaono
Tarih N [iid ...
Yag Grubu (Ay) © .
Ogretmen Adi : ...,

Giine Baslama Zamani

Oyun Zamani
Agik havada oyun.

Kahvalti, Temizlik

Etkinlik Zamani

"Bil Bakalim Hangi Top" isimli biitiinlestirilmis hareket ve matematik etkinligi.
"Kartaneleri” isimli Tiirkge etkinligi

6iinii Degerlendirme Zamani

Eve Gidis

Genel Degerlendirme:

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim Programi - 2013

MiLLi EGiTiM BAKANLIGI OKUL GNCESi EGiTiM PROGRAMI
0ZEL GEREKSINiMLi COCUKLARI DESTEKLEMEDE DiKKAT EDILMESi
GEREKEN NOKTALAR

A.GORME YETERSIZLi¢i OLAN COCUKLARI DESTEKLEMEDE DiKKAT EDILMESi
GEREKEN NOKTALAR

Gozlerini siklikla ovusturma ve kasima,

Gozlerde sulanma ve kizarma,

Isiktan rahatsiz olma,

Sik sik g6z kirpma,

GCevredeki nesneleri fark edememe,

Cevredeki nesnelere ¢arpma,

Cevredeki nesnelerin hareketini takip edememe,
Renkleri ayirt edememe,

Odaklanmada sorun yasama vb.

BELIRTILERL

GELISIM ALANLARI DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

® Bazi gorme yetersizligi olan gocuklarin aileleri gocuklarini korumaci
bir yaklagimla yetistirirler. Cocuk ¢atal kasik kullanmayi, agzini ve
burnunu silmeyi hatta pegeteyi nasil tutmasi gerektigini bilmiyor
olabilir. Bu durumda fiziksel yardim saglayarak, gocugun ginlik
yasamdaki yasina uygun temel kazanimlari edinmesi saglanmalidir.

® Takvim yasi 6 olan gorme yetersizligi olan bir gocuk gelisim
ozellikleri agisindan 4 yasindaki gocugun becerilerine sahip olabilir.
Bu durum, gocugun zihinsel yetersizligi oldugunun veya geg ya da
gli¢c 6grendiginin disiniilerek ¢cocugun etiketlenmesi igin bir neden
olabilir. Genellikle dogustan gormeyen gocuklarda meydana gelen
bu durum, yasanti eksikliginden kaynaklanabilmektedir. Boyle

Oz bakim oldugu belirlenen gocuklar igin zengin yasantilar saglanabilmesi
amactyla gocugun ailesiyle isbirligi yapilmalidir. Cocugun kendi
islerini  yapmasina firsatlar verilmeli, etkinlikler sirasinda
yapabilecegi gorevler verilmeli ve gocugun basarili girisimleri uygun
pekistireglerle hem ev hem de sinif iginde ddillendirilmelidir.

® Gorme yetersizligi olan gocuklara 6z bakim becerilerini 6gretirken
beceri analizlerinden yararlanilabilir. Okulda yapilan egitimlerin
aileye model olunarak evde tekrarlanmasi g¢ocugun beceriyi
kazanmasinda onemli bir yer tutar.

e Oz bakim becerilerinin 6gretiminde; sézel ipucu, isaret ipucu, model
olma ve fiziksel yardim ipuglari kullanilmalidir. Ogretimde yardim
tirlerinin kullanilmasi, yardim diizeyinin yavas yavas azaltilmasi
sonunda ¢ocugun davranisi bagimsiz olarak yapmasi saglanir.
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Dil

Cocukla iletigsim kurulmak istendiginde, adi séylenerek kendisiyle
konusulmaya baglanmalidir.

Etkinlikler sirasinda gorme yetersizligi olan bir gocuga séylenen
nesne ismi ile gocuk sadece nesnenin ismini 6grenebilir. Nesnenin
seklininnasil oldugu, agirhiginin, boyutlarinin ne kadar oldugu gocuga
nesneye dokundurularak anlatilmali ve nesnenin ne ise yaradigi,
nasil kullanildigi, farkli tirlerinin neler oldugu gibi genisletilmis
bilgiler sunularak nesneyle asinaligi olusturulmalidir.

Soru sormanin ge¢ gelismesinden dolayi, gocuga gevresinde olan
olaylar, nesneler, kigiler, ortam gibi gevresindeki her seyle ilgili
bilgi aktarilarak gocuk soru sormaya cesaretlendirilmelidir.
Gorme yetersizligi olan gocugun sinifinda bulunan gocuklarin
da bazen gézleri kapatilarak kendilerini gorme yetersizligi olan
arkadaslarinin yerine koymalari saglanmalidir. Boylece konusurken
nasil daha belirgin ifadeler kullanabileceklerine iligkin fikir sahibi
olmalari saglanabilir (Ornegin, “Suna bak ne kadar giizel." demek
yerine, "Elimde bir bebek var, saglari siyah, masmavi gozleri var,
oyle glizel giliimsiyor ki." demenin daha agiklayici olacagini fark
edebilirler).

Sosyal ve Duygusal

Gorme yetersizligi olan gocuklar iletisime gegmek igin karsisindaki kiginin
onunla konusmasini bekler. Goren gocuklar g6z temas: ile selamlasarak
birbirlerinden haberdar olurken gérme yetersizligi olan ¢ocuga onunla
konusuldugunu fark ettirmek igin gocugun ismiyle hitap etmek ya da ona
dokunarak kendisiyle iletisim kuruldugunu fark ettirmek gerekir. Goren
gocuklarin taklit ederek 6grendigi birgok davranisi bu gocuklara model
olarak, fiziksel yardim saglayarak yasanti yoluyla kazandirmak gerekir.
Gorebilen gocuklarin gorerek ogrendikleri tebessim ya da kizginlk
ifadesi gibi mimik ifadelerini gorme yetersizligi olan gocuk kesfetme
yoluyla 6grenecektir. Mimikleri ogretmenin en etkili yolu, karsisindaki
kisinin yiiziine dokunmasina izin vermektir. Ayrica, kizginhk, mutluluk
gibi ifadeleri anlayabilmesi igin sesli olarak kizginhk ifadesi kullanilirken
karsisindaki kisinin kizginlik ifadesi olan yiiziine dokunmasi da saglanarak
gocugun model almasi saglanabilir.

Drama etkinlikleri gocugun kendine 6zgiivenini ve viicudunu daha dikkatli
ve etkin kullanmasini saglar. Ozellikle yaygin olarak gériilen tikler goz
oniine alindiginda drama ve sanat etkinlikleri bu tikleri en aza indirerek
gocugundonukytiiz ifadesini ve dig gériinisiini olumluyonde etkileyecekfir.

Biligsel

Biligsel gelisim igin; famamen gérmeyen gocuklarla sesli, hareketli
nesneler kullaniimahdir.

Her gorme yetersizligi olan gocugun ayni 6gretim sekliyle ve ayni
diizeyde 6grenemeyebilecegi unutulmamalidir.

Hazirlanan materyallerin dokunsal 6zellikleri olmalidir. Karmasik
ozelliklere sahip materyaller olmamasina dikkat edilmelidir.
Kavram ve beceri kazandirmada hazirlanan analizlerin farkl
diizeylerdeki ipuglariyla desteklenmesi temel alinmalidir.

Az goren gocuklar igin kavram materyalleri hazirlanirken renklerin
zithgina ve materyalin ebatlarina dikkat edilmeli, gocugun gérme
durumuna gore materyaller hazirlanmalidir. Tamamen gormeyen
gocuklarda ise gocugun yasina uygun ve dokunma duyusunu etkin
olarak kullanmayi 6grenebilecegi materyaller segilmelidir.

Bazi kavramlar dokunulamayacak kadar biyiik olabilir. Bu durumda
kiigik maketler kullanilarak ¢ocugun anlamasi saglanmalidir.
Ornegin, apartmanlari anlatmak igin énce ¢atisi olmayan kiigiik
ev maketleri birlestirilerek apartman olusturulabilir. Daha sonra
farkli apartman maketlerinden yararlanilabilir.

Sosyal ve Duygusal

Siniftaki diger ¢ocuklara gorme yetersizligi olan akranlarinin
kendilerini gormedigi, sadece seslerinden nerede ne yaptiklarini
anlamaya ¢alistigi anlatiimalidir,
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Motor

Motor gelisimde gecikme goriilebilir. Cocuk gevresindeki kisileri ve olaylari
goremedigi igin onlara yonelik yapabilecegi hareketler kisitlanmakta
ve yas ilerledikge motor becerilerdeki gecikme artmaktadir. Hareket
etmeyle ilgili gormemelerinden kaynaklanan korkularindan dolay1 bagimsiz
hareket etme becerilerini kazanmada gecikmeler gériilmektedir. Hem
ailenin hem de 6gretmenin gocugu hareket etme konusunda desteklemesi
onemlidir.

Dokunarak ogrenen gorme vyetersizligi olan gocuklar igin parmak
duyarlihgr gok énemlidir. Bunun igin motor becerileri gelistirici, biyiik
ve kiigiik kas geligiminin desteklendigi oyuncak ve benzeri arag geregler
bulundurulmalidir. Bu arag gereglerin etkin kullaniimasi Braille alfabesinin
ogrenilmesini kolaylastiracaktir.

Braille alfabesine hazirlik igin giinlik yasamda kullanilan arag gereglerin
tizerine kabartma yazilarin yazilmasi saglanmalidir.

Bagimsiz hareket becerilerinin kazandirilmasina yénelik olarak ortam
diizenlenmelidir. Merdiven inme ¢ikma ¢alismalarinin yapilabilecegi,
denge tahtalarinin bulundugu, gocuklarin gezdigi koridorlarda duvar
takibi yapabilecegi diizenlemelerin yapilmasina dikkat edilmelidir.
Dokunarak ogrenme en 6nemli ihtiyagtir. Oyun hamuru, ¢amur ve kil
calismalari gibi gocugun eglenerek katilabilecegi etkinlerin diizenlendigi
ve yasadigi diinyay! 6grenebilecegi bir ortam olugturulmalidir.

Zilli toplarla hem sese yonelme hem de yon kavramini kazandirmak igin
calismalar yapilmalidir.
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B.iSiTME YETERSiZLi¢i OLAN COCUKLARI DESTEKLEMEDE DiKKAT EDiLMESi

GEREKEN NOKTALAR

BELIRTILERI

Cevresine karsi fazla ilgili gorinmez,
Konusuldugunda tepki gostermez,

Dogrudan iletisim girisimlerine tepki vermez,
Cok yiiksek ya da gok yavas sesle konusur,
Sdylenilenlerin tekrar edilmesini ister,

Sozel yonergeleri sinirli diizeyde anlar,
Sinirh s6zciik dagarcigina sahiptir,

Dil gelisiminde gecikmeler vardir,
Arkasindan seslenildiginde cevap vermez.

Dil

e Ritmik tekrarlar, gocugun dil seviyesine gore (hece, s6zciik, iki, tig
ya da dort sozciikliik) yaptirilir. Etkinlikler sirasinda gocugun dil
seviyesi dikkate alinarak ne séylemek istedigini anlamaya galismalt,
eksikse tamamlanmali, dogrusu soylenerek tekrar ettirilmelidir.

cetsee

celdee  ae

ve gocuga tekrar ettirilir. Eger gocuk tek sozciikleri soyliyor
ancak ciimle kuramiyorsa, 6nce iki ya da lg¢ sozcikli cimlelerle
genisletmeler yapilarak uygun dil modeli olunur-.

GELISIM ALANLARI

DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

Oz bakim

Oz bakim becerilerinin kazandirilmasi, normal geligsim gésteren
akranlariyla ayni asamalarda gergeklesir.

Model olunarak yapilan galismalar hem gocuga hem o6gretmene
kolaylik saglar.

Dil

Isitme cihazlari bu gocuklarinegitiminde en snemliyeri tutmaktadir.
Cocugun isitme cihazi yoksa ailenin yénlendirilerek gocuga uygun
cihazin alinmasi saglanmahdir.

Cihaz ile ilgili bilgiler (agma- kapama, pil takma-gikarma, cihazi
gocugun kulagina takma-gikarma) aileden edinilmelidir.

Sinifin ses yalitimi ile ilgili gerekli dizenlemeler yapilmalidir
(Ornegin: Duvarlara mantar ya da siinger pano konmast, yerlere hali
kaplanmasi, pencerelere perde asilmasi gibi).

Gorsel materyaller ve dogal yasanti ortamlari olusturulmahidir.
Ancak sadece gorsel materyaller gocugun dil gelisimi igin yeterli
degildir. Bu nedenle gorsel malzemelerin arag olarak kullaniimasi
gerekir.

Etkinlikler sirasinda anlasilir ve kisa ciimleler kullaniimalidir.
Etkinlik sirasinda anlatilan dykiiniin, olay akisina uygun resimlerden
olusmasinaveresimlerinisitmeyetersizligiolangocugungorebilecegi
sekilde tutulmasina dikkat edilmelidir.

Yénerge verilirken g¢ocugun dinlemesi saglanmalidir. Cocukla
g0z kontagi kurulmasina ve gerektiginde gocuga tekrar agiklama
yapilmasina dikkat edilmelidir.

Cocugun etkinlikler sirasinda gtkarmaya calistigi sesler, sozciikler
desteklenmeli ve gocuk konusmak igin cesaretlendirilmelidir.

Biligsel

e Isitme yetersizligi olan cocuklarin sézel olmayan zihinsel
etkinliklerde (nesneleri eslestirme, benzerlikleri bulma, gruplama,
resimler arasindaki farkhliklari gérsel olarak saptama, gorsel
olarak bir seri resmi siralama, gibi) normal isiten yasitlarina benzer
performans ortaya koyduklari gozlenmektedir. Dil becerileri
ile ilgili guglikleri dogal olarak akademik performanslarini
etkilemektedir. Bunu en aza indirebilmek igin;

» Daha once kazandigi bilgiyle yeni bilgiyi bitiinlestirebilmesi
igin gevresinde gorsel destekler olmasina dikkat edilmelidir.
» Gorsel desteklerinyanisiragezi-gézlemve deneysel yasantilara

da yer verilmelidir.

Sosyal ve Duygusal

® Uyum becerileri, tipki isiten akranlarinda oldugu gibi iletisim
becerilerine, aile Uyeleri ve c¢evresindeki diger kigilerle
etkilesimlerine baghdir.
® Isitme yetersizligi olan cocuklarda kendini ¢evreden soyutlanmig
ve yalniz kaldigini, haksizliga ugradigini hissetme ya da 6zgiiven
eksikligi gibi sorunlarla karsilasilabilmektedir. Bu tiir sorunlari en
aza indirebilmek igin;
» Cocugunher zamanaktif katiliminin saglanabilecegi etkinliklere
yer verilmelidir.
» Basarilioldugu herhangi bir alanda (Ornegin: kesme, yapistirma,
boyama, gibi) sinif igindeki bir arkadasina yardim etmesine
firsat verilmelidir.

Motor

® Motor becerilerin kazandirilmasi, normal gelisim gosteren
akranlariyla ayni agsamalarda gergeklesir.

e Model olunarak yapilan galismalar hem gocuga hem o6gretmene
kolaylik saglar.
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C. ORTOPEDIK YETERSiZLiéi VE SUREGEN HASTALIGI OLAN COCUKLARI
DESTEKLEMEDE DiKKAT EDILMESi GEREKEN NOKTALAR

GELISIM ALANLARI

DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

Sosyal ve Duygusal

® Cocugun halsizlik ve dikkat daginikligi gibi 6zellikleri gozlenmeli,

yapilan gozlemlerle ilgili olarak ailelere bilgi verilmelidir.

Oz bakim

Cocugun bagimsiz hareket etmesini saglayacak diizenlemeler
yapilmalidir. Ornegin: Alafranga tuvaletler (algalip-yiikselebilen
oturma sistemi), dokunarak agilan musluklar, futunma barlari gibi.
Giyinme-soyunma becerilerinin kazandirilmasi sirasinda gocugun
gereksinimlerine bagl olarak giysilerinin gocugun bedeninden
bir beden biyik olmasi saglanmali ve bagarili girisimleri
odillendirilmelidir.

Ilikleme-agma becerilerinin  kazandirilmasi igin  ¢ocugun
gereksinimlerine bagli olarak biiyiik digmeler, diigmeye gore daha
biyiik iliklerle galismaya baslanmali, giderek kiigliltilmelidir.
Yemek yeme becerilerinin kazandirilmasi sirasinda gocugun
gereksinimlerine uygun materyal uyarlamalarina (sapi kalinlagtiriimig
kasik gibi) yer verilmelidir.

Siiregen hastaligiolan gocuklarinbagisiklik sistemi zayif oldugundan
hijyen bu gocuklar igin daha da 6nem kazanmaktadir. Bu nedenle
kisisel femizlikle ilgili 6z bakim becerilerine oncelik verilmelidir.

Dil

Ortopedik yetersizligi olan gocuklarin dil ve iletisim sorunlari
genellikle fiziksel yetersizliklerden kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla
gocugun dil ve konusma terapistine yonlendirilmesi ve terapistin
onerileri dikkate alinarak galismalar planlanmasi uygun olur.
Soyledikleri anlagiimadiginda, soylemek istediklerini tekrar etmesi
gerektigi gocuga 6gretilmelidir.

Biligsel

Biligsel beceriler kazandirilirken ortopedik yetersizligi olan
gocuklarin gereksinimlerine bagli olarak ek siire verilerek
cocuklarin basarili girigsimleri odillendirilmelidir.

Cocuga gerektiginde nasil yardim isteyebilecegi ve ihtiyacindan
fazla yardim etmek isteyenleri kibarca nasil reddetmesi gerektigi
ogretilmelidir.

Siregen hastaligi olan gocuklarin siklikla devamsizlik yapabilecegi
g6z oniinde bulundurularak programi esnek hazirlanmalidir.

Sosyal ve Duygusal

Siregen hastaligi olan gocuklarin pek gogunun tibbi gereksinimlerinden
dolayi gocuklaiilgili acil durumlarin neler olduguna ve bu durumlarda kimlerin
heler yapmasi gerektigine karar verilmelidir (Ornegin, epilepsi nobetleri
gegiren gocugun diizenli ilag kullanimi takip edilmeli, nobet gegirdiginde
yapilacak islemler belirlenmeli; dil kontrolii, pozisyonlama, kafa travma
riskini azaltma, herhangi bir sivi veya ilag kullanmama gibi).

Motor

Ortopedik yetersizligi olan gocuklarin biyik kas ve kiigik kas
becerilerini gelistirebilmek amaciylayapilacak galismalar sirasinda
gocugun yiriime, siraya otfurma ve bagimsiz hareket etmesini
saglayacak tekerlekli sandalye (Oturma genisligi ve derinligi, kol
destek agisi, sirt destek yiiksekligi gocugun boyutlarina uygun
olmali, tekerlekli sandalye genisligi kapi genisligine uygun olmalidir.
Kapi kolu, elektrik diigmesi, sinifta yazi tahtasi yikseklikleri
sandalyede otfuran gocugun erisebilecegi boyutta olmalidir),
uyarlanmis kalem (govdesi kalinlastirilmis kalem) gibi destek arag-
geregleri kullanmasi saglanmalidir.

Sinifta yapilabilecek uyarlamalarin yani sira bu gocuklarin
gereksinim duyabilecegi saglik hizmetini ilgili kisilerden almasi da
saglanmalidir.

Kalem futamayan, boya galismalarina katilamayacak o6zellikte
ortopedik yetersizligi olan ¢ocuklarin bilgisayar kullanmay:
ogrenerek boya ¢alismalarini  yapmasi saglanmalidir.  Bu,
gocugun daha ileriki yillarda yazma galismalarini bilgisayarda
gergeklestirmesine zemin hazirlayacaktir.

Cabuk yorulan ¢ocuklarin etkinlikleri kisa siireli planlanmal,
dinlenme aralari verilmeli, bu dinlenme araligi da etkin
gecirilmelidir. Ornegin; Dinlenme zamaninda masa basi ince motor
becerileri kapsayan etkinlikler yapilmalidir.

Masa basi etkinlikler sirasinda tekerlekli sandalye kullanan
ortopedik yetersizligi olan ¢ocugun masaya yeteri kadar
yaklasabilmesi saglanmalidir. Bunun igin masanin yiiksekliginin
tekerlekli sandalye kol dayama yerinden yiiksek olmasi veya gévde
kontroli iyi olan gocuklarda kol dayama yerlerinin sandalyeden
¢ikartilarak masaya yaklasmasi saglanmalidir.

Kaba motor beceriler igeren sinif igi oyunlarda, tekerlekli
sandalyedeki gocugun oyunlara katilimi igin oyun kurallarinin
sandalyedeki gocuga uygun olacak sekilde uyarlanmasi
saglanmalidir. Ornegin; sinifta deve ciice oyunu oynanirken
tekerlekli sandalyedeki gocugun clice durumunda ayakucuna dogru
egilmesi, deve durumunda sandalyeye sirtini dayayarak dik oturup,
kaldirabildigi kadar yukari kollarini kaldirarak deve pozisyonunu
almasi saglanmalidir.
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D. 0TiZM SPEKTRUM BOZUKLU&U (0SB) OLAN COCUKLARI DESTEKLEMEDE

DIKKAT EDILMESi GEREKEN NOKTALAR

BELIRTILERI

Yasitlariyla gelisimsel diizeyine uygun iliskiler gelistirememe,
Diger gocuklarla eglenme, ilgilerini ya da bagarilarini kendiliginden
paylasma arayisi iginde olamama,

Sosyal ya da duygusal karsilik verememe,

Konusulan dilin gelisiminde gecikme ya da hig gelismeme,
Basmakalip ya da tekrarli ya da 6zel bir dil kullanma,

Taklitlere dayali oyunlari kendiliginden oynamama,

Esyalarin, oyuncaklarin pargalariyla siirekli ayni sekilde ugrasma,
Basmakalip ya da tekrarli hareketler sergileme (parmak siklatma,
el girpma gibi).

GELISIM ALANLARI

DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

Oz bakim

e Oz bakim becerileri kazandirilirken, cocugun gereksinimine bagl
olarak; sézel ipucu, isaret ipucu, model olma ve fiziksel yardim
ipuglari kullanilmalidir. Ipuglarina bagimhlik gelistirebilen OSB'
li gocuklar igin saglanacak sozel ipuglarinin agik, net ve kisa
olmasina dikkat edilmelidir. Ogrenme siirecinde yardim tiirlerinin
kullanilmasi, yardim diizeyinin yavas yavas azaltilmasi sonunda
gocugun davranigi bagimsiz olarak yapmasi saglanir

e OSB olan gocuklar, beceri 6grenirken daha fazla yonlendirilmeye
ve desteklenmeye gereksinim duyabilirler. Bu siire¢ uzun siireli
egitim ve sik tekrar etmeyi gerektirir. Bu ¢ocuklar, normal
gelisim gosteren gocuklara oranla daha sik basarisizlikla karsi
karsiya kalabilmektedirler. Bu nedenle, basarili olma girigimlerinin
desteklenmesi ve pekistirilmesi (cocugun bireysel ozelliklerine
bagli olarak, nesnel pekistiregler, sozel pekistiregler ya da sagini
oksama gibi sosyal pekistiregler kullanilabilir) gerekir.

Oz bakim

Oz bakim becerilerinin kazandirilabilmesi igin ¢ocugun dnceden
gerceklestirmesi gereken on kosul beceriler vardir. Bunlar;
el goz koordinasyonu, hareketleri taklit etme, gorsel dikkat,
basit yonergeleri anlama gibi biiyiik ve kiigiik kaslarin kullanimini
gerektiren becerilerdir. Bu beceriler yoksa 6ncelikle bu becerilerin
kazandirilmasina yonelik ¢alismalar yaptlmalidir.

Oz bakim becerilerini kazandirirken beceri analizi yéntemi
kullanihir. Beceri analizinde, kazandirilmak istenen beceriler kiiciik,
ogretilmesi kolay alt beceri basamaklarina (islem basamaklarina)
ayrilir. (Bakiniz: Zihinsel yetersizligi olan gocuklari desteklemede
dikkat edilecek noktalar tablosu.)

Gerekirse, OSB olan d6grencinin takip edebilmesi igin resimli beceri
analizleri hazirlanarak gocugun gérebilecegi bir yerde tutulmalidir
(Ornegin: Okula girig sirasinda gergeklestirilmesi gereken ayakkabi
¢ikarma, okul ayakkabisi giyme, disarida giydigi ayakkabiyi dolabina
koyma, kabanini gikarip asma gibi beceri basamaklarini igeren
resimli beceri analizi okul girigine asilabilir).

OSB olan c¢ocuklara beceri kazandirirken ¢ok uzun becerilerin
tamaminin ele alinmasi yerine pargalara béliinerek kazandirilmasi ve
sonradan birlestirilerek tiim becerinin bir arada gergeklestirilmesi
beklenmelidir. Ornegin: Dis fircalama becerisinde; musluk
agma kapama, dis macunu kapagr agma-kapama, dis firgalama,
tikirme becerileri ayri ayri kazandirilarak gocuk 6grendiginde
birlestirilmelidir.

Dil

® OSB olan gocuklar baskalart ile etkilesim kurmada zorluk yasarlar.
Bunun igin kendisine yakin olan bir arkadas: ile yapabilecegi
etkinlikler diizenlenmelidir.

e Iletisim kurarken kargisindakine bos gézlerle bakma, gz kontagi
kurmama gibi davraniglar (yana ya da asagr yukari bakma)
gozlenebilir. Bu durumda gocugun genesinden tutularak yumusak
bir hareketle baginin konugan kisiye dondiiriilmesi ve karsisindakine
bakmasi saglanmalidir.

e OSB olan gocuklarin dil gelisimlerinde, hi¢ konusmama, sadece
bir-iki kelime soyleme, ok kelimeyle anlamsiz konusma, ekolali
(soyleneni aynen defalarca tekrar etmek) konusma, zamirleri
karistirma, konusulanlari anlamada gglik gekme, gramer
Bu ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerinin gelistirilmesi ile ilgili
yapilacak etkinliklerde sik tekrarlara yer vermek, ¢ikarabildikleri
seslerden yola ¢ikarak yeni sézciikler kazandirmaya galismak
gereklidir.
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Biligsel

e OSB olan gocuklar ¢evreye kargi duyarhdirlar. Ornegin floresan
1sigindan ¢ikabilecek ses, ortamda fazla i1sik olmasi gibi. Bu durumda,
ogrencinin gozlemlenerek rahatsizlik duydugu o6zellikler belirlenmeli
ve sinif iginde buna ydnelik uyarlamalar yapilmalidir. Bazi OSB olan
gocuklarda dokunsal, denge, isitsel, tat ve koklama duyularina iligkin
farkl problemler goriilebilmektedir. Ornegin deri-hiicre yogunlugunun
viicuttaki dagiliminin farkl olmasi nedeniyle, bazi kumas tirleri cocuga
aci verebilir ya da sicak ve sogugu hissetmeyebilir. Bu durumda da
gocugun gozlemlenmesi ve etkinlikler sirasinda kullanilacak materyallerin
uyarlanmasi gerekmektedir.
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Biligsel

OSB olan gocugun oturacagi  sandalyenin  pencereye
doniik olmamasina, ¢op kutusunun &grenciye yakin alanda
bulundurulmamasina dikkat edilmelidir. Cocuk, etkinligi dogrudan/
net gorebilecegi bir yere oturtulmalidir. Sik sik siniftan gikmaya
¢alisiyorsa kapiya uzak bir yere oturtulmalidir.

Sinif iginde fiziki ortamda hazirlanan 6grenme merkezleri ve diger
bélimler gorsel resimli kartlar yapistirilarak daha belirgin hale
getirilmelidir.

OSB olan gocugun etkinlige hazirlanmasini saglayacak basit kontrol
listeleri diizenlenebilir.

OSB olan ¢ocuklara yonelik kullanilan ciimlelerin basit, kisa
olmasina dikkat edilerek jest ve mimiklerle ciimleler daha dikkat
gekici hale geftirilmelidir.

Yonerge verilirken, kisa ve net ifadeler kullaniimalidir. Yonergeler
sadece igitsel olmamalidir. Bunun yaninda kart, resim veya
nesnelerle desteklenmelidir.

OSB olan gocuklara bir etkinligin ne kadar siirecegi (6rnegin, gizgi
calismasi igin beg satir yazmasi gerektigi belirginlestirilerek sinir
konulmasi) konusunda bilgi verilmelidir.

Etkinlikler sirasinda gocuktan beklenen sorumluluklarin sonunda
ne ortaya ¢ikacagi gocuga model olarak gésterilmeli ve bu yonde
calismasi saglanmalidir. Ornegin yirtma yapistirma ¢alismasi
yapilacagi zaman, gocugun igini doldurmasi istenen ugurtma
resminin i¢i doldurulmus hali gocuga ornek olarak gosterilebilir.
OSB olan bazi gocuklarin (Asperger sendromu) o6zel becerileri
(erken okuma-yazma, zihinden matematik islemleri yapma
gibi) olabilmektedir. Akran kabuliini saglamak igin 6grencinin
bu ozellikleri on plana gikarilarak akranlar: ile birlikte olmasi
desteklenmelidir.

OSB olan gocuklar kendi iginde gosterdigi gelisme ile
degerlendirilmelidir.

Cocugun yapamadiklarina degil yapabildiklerine odaklaniimalidir.

Sosyal ve Duygusal

OSB olan gocuklara, akranlariyla bir arada olabilecegi etkinliklerde
gorevler verilmeli, rol ve sorumluluklarinin neler oldugu kendisine
agtklanmalhdir.

Cocugun duygusal tercihleri de g6z o6ninde bulundurulmahdir.
Cocugun ftercihi, sinifta yapilan etkinlige katilimini dogrudan
etkileyebilir (Ornegin: ocugun mavi renge takintisi var ise mavi
kalem ile yazi yazdirmak gibi).

Okul, sinif, bahge ve servis aracinda uyulmasi gereken kurallar
agtk ve net bir sekilde fanimlanmalidir. Belirlenen kurallar gorsel
desteklerle zenginlestirilmelidir (Ornegin: Yemek yerken énce
siraya girme, Tepsiyi alma gibi becerileri sirasiyla gosteren resimli
kartlarin duvara asilmasi gibi).

Resimli gizelgeler sadece birer birer etkinlikler igin degil, glin boyu
yaptlacak etkinlikleri iceren bir gizelge halinde de hazirlanabilir.
Bu cgizelge 6grencinin kolaylikla takip edebilecegi bir yere asilmali
ve baylelikle, 6grencinin giin iginde yapilacak etkinlikleri bilerek
kendini glivende hissetmesi saglanmalidir.

Motor

OSB olan g¢ocuklar denge ile ilgili sorunlar yasayabilirler.
Akranlarina gore dengelerini daha kolay kaybedebilirler. Bu gibi
durumlarda 6grenciye bireysel destek saglanmalidir.

Kagit kesme, kutu igine kiip atma ve ipe boncuk dizme gibi ince
motor becerilerinin de oldukga zayif oldugu gozlenmektedir. Bu
durumda OSB olan gocuga fiziksel yardim ve model olma gibi
yardimlar uygulanarak asama asama bagimsizlasmasi saglanmalidir
(beceri 6gretiminde oldugu gibi).

Sosyal ve Duygusal

OSB olan gocuklar sosyal becerilerindeki sinirliik nedeniyle oyun
oynamada zorluklar yagarlar. Ornegin, taklit gerektiren oyunlari oynarken
model olunmali ve ne yapacagi agiklanmalidir. Hayali oyun oynanmadan
once dramatizasyon galismasina yer verilerek, cocugun kendisinden ne
beklendigini anlamasi saglanmalidir.
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E. DIKKAT EKSiKLiéi VE HIPERAKTIVITE BOZUKLUGU (DEHB) RiSKi OLAN
COCUKLARI DESTEKLEMEDE DIiKKAT EDILMESi GEREKEN NOKTALAR

BELIRTILERI

Yerinde oturamama,

Siirekli hareket halinde olma,

Siirekli konusma,

Bagirma ve baskalarini yaptigi isten alikoyma,
Isteklerini erteleyememe,

Sorulan sorular tamamlanmadan cevaplama,
Grup iginde sirasini beklemede zorlanma,
Sakin ve giiriiltisiiz bigimde oynamakta zorlanma,
Dikkat siiresinin kisa olmast,

Basladigi isi bitirmede gligliik yasama,

Ginliik iglerde unutkanlik yasama gibi.

Biligsel

® Yapilan etkinlikler sirasinda gocugun yapabildikleri vurgulanarak
etkinliklere katilimi saglanmahdir.

e Etkinlik ile ilgili malzemeler disindaki materyaller ortadan
kaldirilmahdir.

e Cocuga yaptigi uygun davraniglarla ilgili olumlu, uygun olmayan
davraniglariyla ilgili diizeltici doniitler verilmelidir.

e Cocuk ogretmene yakin bir yere ve model alabilecegi gocuklarin
yakinina oturtulmalidir. Ayrica cam kenari, pano yani gibi
uyaricilardan miimkiin oldugunca uzak tutulmalidir.

GELISIM ALANLARI

DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

Oz bakim geligim 6zellikleri normal gelisim gosteren akranlariyla
benzerlik gostermektedir.

Sosyal ve Duygusal

® Sinif iginde uyulmasi gereken kurallar gocukla birlikte belirlenerek
resimlendirilmeli ve gocugun gorebilecegi bir yere asiimalidir.
e Cocugasinif iginde etkinlikler sirasinda basit gorevler verilmelidir.
e Cocugun sinif ortaminda diger arkadaslart tarafindan
etiketlenmesinin oniine gecmek igin gerekli 6zen gosterilmelidir.
e Cocugu sinif iginde siirekli uyarmak yerine, sozel olmayan ifadeler
kullanilarak cocuk davranigi konusunda yanlendirilmelidir (Ornegin,
bir tarafi yesil diger tarafi kirmizi bir kart kullanarak, gocuk
uygun davraniglar gosterdiginde kartin yesil tarafi gocuga doniik
olarak tutulurken; uygun olmayan bir davranis gosterdiginde
kartin kirmizi tarafi gocuga doniik tutularak siirekli sézel uyaridan
kaginilabilir.)

e Sosyal etkinliklere katiimasi konusunda cesaretlendirilmelidir.

e Verilen yonergeler agik ve net olmalidir.

e Iletigim kurarken mutlaka ¢ocugun goz hizasinda olunmalidir.

083 LI e Gerekli durumlarda beceri analizleri hazirlanarak gocugun beceriyi
daha kiigiik pargalar halinde 6grenmesi saglanmalidir.
® Basit ve net yonergeler kullaniimalidir.
bil ® Yonerge verilirken gocukla goz temasi kurularak yoénergeyi
anladigindan emin olunmalidir.
e Verilen y6nergeyi anlamasi igin gocuga zaman verilmelidir.
e Verilen yonergeyi gocugun tekrar etmesi istenmelidir. Boylece
gocugun kendisine verilen gérevi anladigindan emin olunabilir.
e DEHB riski olan gocuklar zihinsel yetersizligi olan gocuklar degildir.
® Dikkat siirelerinin kisa olmasi nedeniyle yapilan etkinligin uzun
olmamasina dikkat edilmelidir.
e Cocugun kullandigi ilaglar takip edilmelidir. Ilacin etkilerinden
kaynaklanan olumlu ya da olumsuz bir durum varsa aile ya da
. psikiyatristle gorisilmelidir.
Biligsel .

Gerekirse giinliik etkinlik gizelgesi gocugun gorebilecegi bir yere
asilarak gocugun her etkinlikten sonra ne yapilacagini gormesi
saglanmalidir.

Yapilan etkinliklere katilmasini saglamak amaciyla etkinlikler
sirasinda sembol pekistiregler kullanilarak gocugun ilgisinin etkinlik
tiizerinde kalmasi saglanmalidir.

Motor

e DEHB riski olan gocuklar igin spor yapmak son derece yararlidir. Bu
gocuklar dikkatlerini foplama sorunlari ve hareket gereksinimleri
nedeniyle sportif etkinliklere yonlendirilmelidir.

e Etkinlikler sirasinda hareket igeren faaliyetlerde bu gocuklara
gorev verilmelidir.

e Sinif iginde belli araliklarla ayaga kalkip dolasmasini saglamak
amactyla gorevlendirilerek 6gretmen inisiyatifinde ayaga
kalkmasina izin verilmelidir.
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F. ZiHiNSEL YETERSiZLici OLAN COCUKLARI DESTEKLEMEDE DiKKAT EDiLMESi

GEREKEN NOKTALAR

BELIRTILERI

Hem uzun hem de kisa siireli bellekte sorun yasama,

Dikkat stirelerinin kisa olmasi,

Dili anlamada sorun yasama,

Ifade edici dilde gecikme, telaffuz ve konugsmada akicilik sorunlar
yasama,

Akademik alanda akranlarindan geri kalma,

Problemi ¢6zme yollari bulmada sorun yasama,

Ogrendikleri bilgileri genellemede sorun yasama,

Sosyal iligkilerde sorun yasama,

I¢inde bulundugu ortama uyum davraniglarinda sorun yasama gibi.

Ozbakim

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar, beceri 6grenirken daha fazla
yonlendirilmeye ve desteklenmeye gereksinim duyarlar. Bu siireg
uzun siireli egitimi ve sik tekrar etmeyi gerektirir. Bu gocuklar,
normal gelisim gosteren gocuklara oranla daha sik basarisizlikla
karsi karsiya kalabilmektedirler. Bu nedenle, bagarili olma
girisimlerinin desteklenmesi ve pekistirilmesi gerekir.

GELISIM ALANLARI

DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

Oz bakim

Oz bakim becerilerinin kazandirilabilmesi icin ¢ocugun énceden
gerceklestirmesi gereken on kosul beceriler vardir. Bunlar;
el goz koordinasyonu, hareketleri taklit etme, gorsel dikkat,
basit yonergeleri anlama gibi blyik ve kiigiik kaslarin kullanimini
gerektiren becerilerdir. Cocugun bu becerileri kazanmis olmasina
dikkat edilmelidir.

Oz bakim becerileri kazandirilirken beceri analizi yontemi
kullanilir. Beceri analizinde, kazandirilmak istenen beceriler kiiciik,
ogrenilmesi kolay alt beceri basamaklarina (islem basamaklarina)
ayrihr.

Zihinsel yetersizligi olan gocuklara beceri ogretirken gok uzun
becerilerin famaminin kazandirilmasi yerine pargalara béliinerek
kazandirilmasi ve sonradan birlestirilerek tim becerinin bir
arada gerceklestirilmesi beklenmelidir. Ornegin: Dis fircalama
becerisinde; musluk agma kapama, dis macunu kapagi agma-kapama,
dis firgalama, tiikirme becerileri ayri ayri ogretilerek, gocuk
ogrendiginde birlestirilmelidir.

Gerekirse, zihinsel yetersizligi olan 6grencinin takip edebilmesi igin
resimli beceri analizleri hazirlanarak becerinin galisilacagi ortamda
bulundurulmalidir. (Ornegin: Okula giris sirasinda gergeklestirilmesi
gereken ayakkabi ¢ikarma, okul ayakkabisi giyme, disarida giydigi
ayakkabiyi dolabina koyma, kabanini gikarip asma gibi beceri
basamaklarini iceren beceri analizi resimleri okul girigine asilabilir).
Oz bakim becerilerinin kazandirilmasinda, ¢ocugun gereksinimine
bagl olarak; sozel ipucu, isaret ipucu, model olma ve fiziksel yardim
ipuglari kullanilmalidir. Ogretimde yardim tiirlerinin kullaniimast,
yardim diizeyinin yavas yavas azaltilmasi sonunda gocugun davranisi
bagimsiz olarak yapmasi saglanir.

Dil

Zihinsel yetersizligi olan gocuklarda dil ve konusma geligimi
ve iletigsim kurma sorunlari ile karsilagilabilir. Bu sorunlarin
giderilebilmesi ya da en aza indirilebilmesi igin gocuga uygun
uyarlamalar yapilarak programda yer alan ses ¢alismalari
gercgeklestirilebilir.

Dil gelisimini desteklemek igin dil, dudak, yanak, ¢ene ile ilgili
(ifleme, yalama ve gigneme-sisirme gibi) egzersizler yapilabilir.
Ses galismalari, gocugun ¢ikarabildigi seslerden yola ¢ikilarak,
¢tkaramadigi seslere dogru yapilmalidir.
Zihinselyetersizligiolangocuklarinsozciik dagarciklarindasinirlilik
gordilir. Etkinlikler sirasinda gocugun bilmedigi sozciikler, mecazi
ifadeler tizerinde durularak gerekli agiklamalar yapilmalidir.

Bu gocuklarin etkinlikler sirasinda konusabilmeleri igin gerekli
firsatlar yaratilmali ve gocugun konusmasi sabirla dinlenmeli,
gocuk konusma igin cesaretlendirilmelidir.

Biligsel

Ortamda dikkat dagitici nesneler bulundurulmamalidir.

Zihinsel yetersizligi olan gocuklar igin sinif iginde yonerge
vermeden once gocugun dikkatini gekmek igin 6zel bir uyaran
kullanilmalidir. Ornegin: “"Herkes buraya baksin, Aysen sen de
bak."

Cocugun dikkatini cekecek nesneler (hoslandigi g¢izgi film
kahramaninin oldugu bir materyal, sevdigi renkteki ayicik gibi)
secilerek etkinlikler sirasinda kullaniimalidir.

Zihinsel yetersizligi olan gocuklarin dikkat siireleri az oldugundan
ogretim siiresi kisa tutulmalidir.

Cocuklara model olunarak, onceden ogrendikleri kavramlar bir
sonraki konu ile iliskilendirilerek bu kavramlar: hatirlamalari igin
ipucu olarak kullanilmalidir. Ornegin; kis mevsiminin 6zellikleri
anlatildiktan sonra bir sonraki etkinlikte kis mevsiminde giyilen
giysilerin 6gretimi yapilirken gocugun bu ozellikleri hatirlamas,
gocugun diizeyine uygun ipuglariyla desteklenerek saglanmalidir.
Zihinsel yetersizligi olan g¢ocuk igin kazanim belirlenirken
programda yer alan kazanimlarda gocugun diizeyine uygun olarak
gerekli uyarlamalar yapilmalidir. Orn: 1'den 10'a kadar sayar yerine
I'den 5'e kadar sayar seklinde ele almak uygun olabilir.
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Biligsel

Bu gocuklara eftkinlikler sirasinda gerekli oldugunda ek siire
verilerek bagaril girisimleri odillendirilmelidir.

Zihinsel yetersizligi olan gocuklara soyut kavramlar kazandirilirken
somut nesneler kullanilarak gocugun kavramasina yardimci
olunmalidir (Ornegin: Sevgi kavraminin kazandirilmasinda gocuguna
sarilmig bir anne fotografi, kopegini seven bir gocuk fotografi gibi
somut ornekler kullanilabilir).

Bu gocuklar bir kavrami tam olarak kazanmadan diger kavramin
kazandirilmasina gegilmemelidir.

Zihinsel yetersizligi olan gocugun ¢alisma sayfasi basitlestirilmeli,
seviyesine uygun diizenleme yapilmalidir.

Etkinlikler sirasinda uzun ve karmasik ciimleler yerine basit
yonergeler kullaniimalidir.

Zihinsel yetersizligi olan cocugun kendi iginde gosterdigi gelismeler
degerlendirilmelidir.

Bu ¢ocuklarin yapamadiklarina degil yapabildiklerine odaklaniimalidir.
Zihinsel  yetersizligi olan gocuklarin  bagarilari  aninda
odiillendirilmelidir.

Zihinsel yetersizligi olan gocuklara 6grenme siirecinde sik sik
destekleyici geri bildirim verilmelidir.

Motor

® Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar denge, esneklik, hiz ve

dayaniklilik agsindan zayiftirlar. Kiigiik kas gelisimleri yasitlarina
gore zayif olabilmektedir. Bu gocuklarin kiigiik kas gelisimlerine
yonelik egzersizler yaptirilabilir.

Orn: Ipe boncuk dizme, oyun hamuru ile yapilan galigmalar.

Kas gevsekligi belirgin 6zelligi olan zihinsel yetersizlik tirlerinde
(Ornegin: Down sendromu) biiyiik kas becerilerini geligtirmeye
yonelik egzersizlerinyapilmasi sirasinda cocugun fizyoterapistinden
oneri almak gereklidir. Yapilacak galismalarin gocugun biyiik kas
gelisiminde kalict hasar birakmasina engel olmak igin fizyoterapistin
raporunda yer alan oneriler 6zenle dikkate alinmalidir.

Sosyal ve Duygusal

Zihinsel yetersizligi olan gocuga okulun ilk giinlerinde kendine yakin
buldugu arkadaslarla oyun oynatilmalidir.

Bu gocuklar kalabaliga girmeye cekiniyorsa kiigiik grup g¢alismasi
yapilarak galismalar: ddillendirilmelidir.

e Sinifta ¢cocuga kiigiik sorumluluklar verilmelidir.
® Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar oyun ve toplum kurallarina

uymakta zorluk ¢ekerler. Kurallari gii¢ oyunlara katilmak
istemeyebilirler. Kurallar, bu gocuklarin anlayacagi ve uyacag:
seviyede basitlestirilmelidir. Cocugun oyun iginde basari duygusunu
yasayabilecegi oyunlarin segilmesine dikkat edilmelidir (bu
nedenle gocuk oyunda daha az sorumluluk gerektiren pozisyona
yerlestirilebilir).

Sosyal etkinliklere karst ilgileri azdir, bu nedenle etkinliklere aktif
olarak katilimlar: saglanmalidir.

Sosyal iligkilerde bencil davranabilirler. Oyunlar sirasinda tim
materyallerinkendilerineait olmasiniisteyebilirler. Ilgili kazanimlar
iginde kendilerine ait olan egyalari baskalariyla paylagsmaya iliskin
¢alismalar yapilarak, gocugun basarili girigimleri 6diillendirilmelidir.
Zihinsel yetersizligi olan gocuklar grup ¢alismalarina katilmalar
konusunda desteklenmelidir.
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6. DiL VE KONUSMA BOZUKLUEU RiSKi OLAN COCUKLARI DESTEKLEMEDE DiKKAT

EDILMESi GEREKEN NOKTALAR

BELIRTILERI

Alici dil becerilerinde sorun yasayan gocuklar:

Sorulara uygun cevaplar veremezler,

Sozlii olarak sunulan bilgiyi kullanamazlar,

Sozli yonergeleri takip edemezler,

Nitelik, siralama, karsilastirma bildiren kavramlari anlamada
zorlanirlar,

Karmasik ciimleleri anlamada zorlanirlar.

Biligsel

Biligsel becerilerin kazandirilmasi, normal gelisim gosteren
akranlariyla ayni asamalarda gergeklesir.

Model olunarak yapilan galismalar hem gocuga hem &gretmene
kolaylik saglar.

Sosyal ve Duygusal

Grup etkinliklerine katilmasi konusunda cesaretlendirilmelidir.
Ancak grup oniinde sunu/konusma yapmasi igin zorlanmamalidir.
Siniftaki gocuklar dil ve konusma bozuklugu olan arkadaslarini
kendi gruplarina almalari konusunda yonlendirilmelidir.

Ifade edici dil becerilerinde sorun yagayan gocuklar:

Dil bilgisi kurallarini yanhs kullanirlar,

Bir konudan baska bir konuya atlarlar,

Sozciik dagarciklar: sinirhdir,

Soru sormaktan ¢ekinirler,

Hangi soruyu soracagini, soruyu nasil soracagini bilemezler,
Konusurken ayni bilgiyi defalarca tekrarlarlar,

Konusurken karsilarindakilere yeterli bilgi aktaramazlar.

Motor

Motor becerilerin kazandirilmasi, normal gelisim gdsteren
akranlariyla ayni asamalarda gergeklesir.

Model olunarak yapilan ¢alismalar hem gocuga hem 6gretmene
kolaylik saglar.

GELISIM ALANLARI

DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

Oz bakim becerilerinin kazandirilmasi, normal geligsim gésteren
akranlariyla ayni asamalarda gergeklesir.

Oz bakim e Model olunarak yapilan galismalar hem gocuga hem &6gretmene
kolaylik saglar.
® Cocukla normalden biraz daha yavas ve sakin bir bigimde
konusulmalidir.
e Cocuk konusurken dikkatle dinlemelidir.
Sil e Cocugun taklit etmesi igin ona uygun model olunmalidir.
| °

Cocugun ifadeleri yeni sozciikler eklenerek genisletilmelidir. Cocuk
"kedi” derse, "Evet kiigiik kedi"/ "Kedi lsiimis.” gibi genisletmeler
yapilabilir.

Cocuklarda dil ve konusma bozukluklari fark edildiginde ilgili
uzmanlara yonlendirme yapilmahdir.
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H. GSTUN YETENEKLi OLDUGU Dii$UNGLEN COCUKLARI DESTEKLEMEDE DiKKAT

EDILMESi GEREKEN NOKTALAR

BELIRTILERL

Akranlarina gore erken 6grenme (yiiriime, konusma, gibi),

Sonu gelmeyen sorular sorma,

Gelisim alanlarinda eszamanli olmayan gelismeler gosterme,

Hizli ve derinlemesine 6grenme,

Yeni durumlara olumlu yaklasma,

Cok gelismis bellekleri sayesinde ne zaman ne oldugunu en ince
ayrintisina kadar hatirlama,

Arkadaslarinin arasinda liderlik etme,

e Problemleri farkh yollar kullanarak ¢6zme,

Birgok konu hakkinda derinlemesine bilgi sahibi olma.

GELISIM ALANLARI

DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

Oz bakim

Ustiin yetenekli gocuklar, 6z bakim alaninda akran gruplari ile ayn
gelisim ozelliklerini gosterir.

Dil

Yiiksek diizeyde s6zciik dagarcigina sahiptir. Kendini ifade ederken
daha fazla s6zciik/ciimle kullanacagindan daha fazla zamana ihtiyag
duyar. Kendini ifade etmesi igin yeterli zaman taninmalidir!
Kitaplara erken donemde ilgi gosterir. Erken yasta okumaya baslar.
Yetiskin seviyesindeki kitaplari bagimsiz bir sekilde okuyabilir.
Cocugun bu yoniini desteklemek igin okudugu kitaplari arkadaslarina
anlatmasi ve okuduklarini onlarla paylasabilmesi igin firsatlar
yaratilmalidir,

Sozli ve yazili ifadelerde orijinallik sergiler. Soyut anlam tasiyan
sozciikleri anlamli ve yerinde kullanmada ustiinlik gosterir. Cesitli
kitaplar ile sinif ortami zenginlestirilmelidir.

Ileri diizeyde mizah anlayigina sahiptir. Bu yéniiniin iyi anlagiimasi
ve desteklenmesi 6nemlidir. Etkinlikler arasi gegislerde gosteriler
sunmasina firsatlar verilerek bu yoniinin olumlu anlamda kullanilarak
gocugun sosyallesmesi saglanabilir.

Biligsel

Hizli ogrenir ve hafizasini ¢ok iyi kullanir. Tekrari sevmez ve
sabirsizdir. Tekrar edilen konuya farkli bakis agilar: ile yaklagip
ondan farkl galismalar yapmasi istenmelidir.

Meraklidir ve siirekli sorular sorar. Cocugun sorulari sabirla
cevaplanmalidir. Ogretmen kendisinin bilmedigi konularda “Ben de
bilmiyorum. Beraber arastiralim.” gibi cevaplarla gocugun sorusuyla
ilgilendigini belli etmelidir. Veya "Benim bir arkadasim bunu ¢ok iyi
biliyor. Ona sorabiliriz!" ve benzeri seyleri séyleyerek ¢cocugu konu
uzmani ile goristirmelidir.

Biligsel

Yasina gore ilgi duydugu alanda/alanlarda dikkatini uzun siire
toplayabilir.Uzunzamanaraliklarindailgi duyduguseyleilgilenmesine
veya oyun oynamasina izin verilmelidir.

Disiinme ve yorumlama yetenegi yasitlarina gore daha farkhdir.
Neden-sonug iliskilerini hizli bir sekilde algilar ve bellekte uzun
sire tutabilir. Bu gocuklara etkinliklerle ilgili analiz, sentez ve
degerlendirme basamaklarinda sorular yéneltilebilir. Ornegin; kekin
yapimiyla ilgili olarak, gocuga-kekin igine kabartma tozu konmasa
kek nasil olur? /-kek piserken firinin 1sisi dogru ayarlanmazsa ne
olur? gibi sorular yéneltilebilir.

Ustiin yetenekli cocuklar, benzerlikleri ve farkhliklari g¢abuk
fark eder ve hizli genelleme yapabilir. Bu yiizden benzerlikleri ve
farkhliklar: olan gesitli 6zellikteki nesneler, durumlar ve olaylar
sunarak gocugun bu yonii desteklenmelidir.

Farkli zamanlarda o6grendikleri bilgileri, degisik durumlara
uyarlayabilir. Cocuga miimkiin oldugunca farkli olaylar ve durumlar
sunularak bu becerisinin gelismesi saglanmalidir.

Ilgi duydugu konuda/konularda derinlemesine bilgiye sahiptir.
Bu bilgileri arkadaslarina anlatmasi/paylasmasi igin firsatlar
verilmelidir. Ayrica gocugun teknolojiyi kullanarak ailesine, baska
insanlara sunum yapmasi saglanabilir.

Fen ve doga olaylarina, ozellikle hayvanlar dalemine, sayilara ve
say! oyunlarina, sozciikler ve anlamlarina, kimyasal maddeler ve
degisimlerine, mekanik aletlere karsi yogun ilgiye sahiptir. Bunun
igin sinif ortaminda materyaller gesitlendirilmelidir.

Her an g6zlem yapar. Gozlemledigi ve ilgisini geken bir olayr mutlaka
dener. Bunun igin diirblin, mercek, biylteg, mikroskop gibi arag
ve gereglerle 6grenme ortami zenginlestirilerek gozlem yapma
istekleri desteklenmelidir. Gozlemledigi seyleri kayit altina alma
veya raporlastirma égrefilebilir.

Yaratici yetenegi yiiksektir. Kimi zaman, orijinal ve etkileyici
fikirler Uretip, olaganiisti yorumlarda bulunarak yaratici diigiince
yetisini sergiler. Kimi zaman da yaptigi sanat galigmalarinda (resim
vb.) bu yetenegini ortaya koyar. Bunun igin firsatlar verilmelidir.
Planlama, muhakeme, problem gozme ve soyut diisiinme yetenegine
sahiptir. Diglinme becerilerini gelistirecek sorular sormal ve
diiginmeyeteneginigelistirmeyeyonelik etkinlikler diizenlenmelidir.
Kendisiiginyiiksek standartlar belirler. Bustandartlaraulasabilmesi
igin uygun yol ve yontemler gosterilerek rehberlik yapilmaldir.
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Biligsel

Hayal glicii yasitlarina gore yiiksektir. Hikayeler, ¢izgi karakterler
veya projeler iiretmesine firsat verilmelidir.

Ozel yetenek alani resim olan ¢ocuklarin renkleri kullanma tarzlari
ve yaratici giiglerini ortaya koyma bigimleri oldukga farkh ve ilgi
cekicidir. Ogretmen yaptigi calismada farkli teknikler kullanmali ve
bu teknikler hakkinda gocuklari bilgilendirmelidir. Farkli calismalarin
igerisinde bu tekniklerin nasil kullanabilecegini gostermelidir.
Ozel yetenek alani miizik olan c¢ocuklarin ritmi algilamalari
geligmistir. Yeni duyduklari miizik pargasini inanilmaz bir hizda
kavrayip ayni sekilde ifade edebilirler. Sinif ortami miizik aletleri
yoniinden zenginlestirilmelidir. Cocugun kendini ortaya koyabilmesi
igin firsatlar verilmelidir. Bagarili miizisyenlerin hayat hikayeleri
anlatilabilir. Hatta profesyonel miizisyenler sinif ortamina davet
edilebilir.

Sosyal ve Duygusal

Liderlik 6zelliginden dolay oyunlari genellikle kendisi kurmak ister.
Kurduklari oyunlardan g¢abuk sikilabilir, yasitlari oyuna daha yeni
uyum saglarken, lstiin yetenekli gocuklar farkli bir oyuna gegmek
isteyebilirler. Benzeri istekleri ve 6zellikleri nedeniyle yagitlari ile
olusturduklari oyun gruplari igerisinde uzun siire barinamayabilir.
Zaman zaman uyumsuzluk gosterdigi de gozlemlenebilir. Bu gibi
nedenlerle, biyiiklerle iletisim kurmada daha istekli ve bagarilidir.
Kendi biligsel diizeyindeki cocuklarlabir araya gelmesi saglanmalidir.
Yonlendirmelerden ya da 6gretilerden rahatsizlik duyabilir.
Yoneltilen sorulari cevaplamak ya da hazir bilgileri dinlemek yerine
soru sormay! ya da anlatmay: tercih edebilir. Zaman zaman sinif
igi etkinlikleri yénetmesine izin verilebilir. Ancak, burada dikkat
edilmesi gereken noktalardan biri, bu ¢ocugun diger gocuklardan
¢ok fazla ayrigtirilmamasi gerektigidir.

Bu gocuklar, duygu ve diisiincelerini mutlaka ifade etme, baskalar:
tarafindan kabul gérme ve onem verilme gereksinimi icindedirler.
Bu, sosyal-duygusal gelisimleri agisindan onemlidir. Ayni zamanda
biligsel gelisimini de destekleyecektir. Ogretmen bunu bilerek
gocugun kendini ifade etmesine firsat vermelidir. Bunu farkl
yollarla yapmasi igin de rehberlik edilmelidir.

Duygu ve diisiincelerini ifade edebilecekleri firsatlar sunulmalidir.
Boylece diisiinceleri arasindaki bosluklari fark edip, tamamlama
firsati bulabilir. Gereksinim duyduklari anda yonlendirme yerine
rehberlik yapilabilir, gelisimlerini olumlu yonde destekleme
firsatlari degerlendirilebilir.

Merak ettikleri konular hakkinda arastirmaci ve hirslidir. Merak
ettigi seyi nasil arastirabilecegi gosterilmeli, rehberlik edilmelidir.

Sosyal ve Duygusal

Duygusal anlamda yiiksek duyarhlik gosterir. Baskalarinin duygu
ve diigiincelerine dnem verir. Iletisime girdikleri kisilerin duygu ve
diistincelerini aninda algilama ve yorumlama yetenegine sahiptir.
Paylagsima her zaman agik ve yardimseverdir. Hatta arkadas grubu
igerisinde, yardima ihtiyaci olan arkadaslarina, karsilik beklemeden
yardima hazirdir.

bir davranis ya da olay, ne kadar gergek disi olsa da, mutlaka
deneme ve sonuca ulasma konusunda israrci olabilir. Isteklerinin
engellenmesi ya da ertelenmesi durumunda hirginlasabilir.
Ogretmen giivenli ortamlar saglayarak gocugun olabilirleri ya da
olamayacaklari bizzat yasayarak gormesini saglamalidir.

Alan gezileri yapilarak miizeleri, sanat galerini, farkli kisi ve yerleri
gormesi saglanmalidir.

Icten denetimlidir. Ogretmen bunun farkinda oldugunu olumlu
pekistireglerle hissettirmelidir.

Yetenekli oldugu alanla ilgili kendisinin ve digerlerinin yetenegi
hakkinda yargida bulunabilir. Tim gocuklarin farkli 6zelliklerinin
olabilecegi ve tim g¢ocuklarin esit ve degerli oldugu gocuga
gosterilmelidir. Herkesin oldugu gibi kabul edilmesi gerektigi ile
ilgili etkinlikler yapilmalidir.
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Motor

Biligsel becerileri diger becerilerden once gelistigi igin motor
becerileri de bilissel beceri hizina ulasamamaktadir. Bu durum
ustiin yetenekli gocuklarin hirslanma ve 6fke nobetleri yasamalarina
neden olmaktadir. Ogretmen biligsel beceriler ve motor becerileri
arasindaki uyumu saglamak igin gocugun teknolojiyi kullanmasini
desteklemelidir.

Psikomotor alanda istin yetenekli gocuklar, baslangigtaki
motor gelisim hizini ileri dénemlerde de siirdirmektedirler.
Ustiin yetenekli ¢ocuklar, kullanimi karmasik olan spor aletlerini
rahatlikla kullanabilmektedirler. Okul bahgesi gesitli spor aletleri
ile diizenlenmelidir.

Biligsel, sosyal ve duygusal alanlarda yasitlarindan erken geligim
gosterengocuklar,enerjilerinive zamanlarinisanat, miizik, resimgibi
alanlara daha fazla ayirdiklari igin motor becerilerini gelistirmeye
yonelik faaliyetler igin gok fazla firsat bulamamaktadirlar. Bundan
dolayr motor becerileri akranlarina oranla geri kalabilir. Motor
becerilerini gelistirecek faaliyetlere yénlendirilerek motor
becerilerinin gelismesi desteklenmelidir.
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Bu proje, UNICEF'in teknik desteg
ile ydratilmektedir.

Bu projenin s6zlesme makami
Merkezi Finans ve ihale Birimi'dir.




