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“ Cocuklarimiz1 artik diisiincelerini hi¢ cekinmeden acik¢a ifade etmeye, icten
inandiklarim savunmaya, buna karsihik da baskalarimin samimi diisiincelerine saygi
beslemeye alistirmalyyiz. Aynmi zamanda onlarin temiz yiireklerinde; yurt, ulus, aile
ve yurttas sevgistyle beraber dogruya, tyiye ve giizel seylere kars sevgi ve ilgi wyandirmaya
calhisilmahdir."

Mustafa Kemal ATATURK
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SUNUS

Uygulanmakta olan “36-72 Aylik Cocuklar icin Okul Oncesi Egitim Programi” 2002-2003
egitim-6gretim yilinda denenip gelistiriimek zere uygulamaya konulmustur. Yapilan arastirmalar
ve uygulamalardan alinan geri bildirimler, 2005-2006 egitim-6gretim yilinda ilkégretim
Programinda yapilan yenilikler, okul dncesi egitim alaninda yapilan arastirmalar ve uygulamalardan
alinan geri bildirimler, AB ve uluslararasi normlara uyum saglama amaciyla gesitli Avrupa Birligi
Ulkelerindeki okul ®éncesi egitimde yapilan uygulamalar analiz edilmistir.

Ayrica, cocuklarin insan haklarina, demokrasiye ve farkl kiltirlere duyarlik kazanmalari
da amag olarak benimsenmigtir. Verilerin incelenmesi sonucunda programin gézden gegirilmesi
ve glncellenmesi ihtiyaci ortaya gikmistir.

Bu ihtiyaclar dogrultusunda, “36-72 Aylik Cocuklar igin Okul Oncesi Egitim Programi” nin
gelistiriimesine ve “Ogretmen Kilavuz Kitabi”’nin hazirlanmasina karar verilmistir.

Temel Egitimi Destekleme Projesi gercevesinde, uluslararasi uzmandan, tniversitelerin ilgili
bélimlerinden akademisyenlerden, &3retmenlerden ve Okul Oncesi Egitimi Genel Midirligu
yetkililerinden olusan bir komisyon tarafindan, cagdas program gelistirme yaklasimlari ve
glinimiizde kabul géren psikoloji kuramlari dikkate alinarak “36-72 Aylik Cocuklar icin Okul
Oncesi Egitim Programi” yeniden diizenlenmis ve bu dogrultuda Ogretmen Kilavuz Kitabi
hazirlanmigtir.

Tdm programlarda oldugu gibi denenmek ve gelistiriimek tGzere hazirlanan bu programin,
Ulke genelinde 36-72 aylik gocuklarin gelisimlerine ve okul 6ncesi egitimin niteliginin artinimasina
katkida bulunmasi, bu baglamda ydnetici ve 6gretmenlere uygulamalarda yol gdéstermesi
beklenmektedir.

Bu Programin igerigini hazirlayan degerli 6gretim Uyelerine, uluslararasi uzmana,
dgretmenlerimize, Okul Oncesi Egitimi Genel Midurliga yetkililerine ve emegi gegen tim
kisilere, ayrica program gelistirme calismalarina destek veren Temel Egitime Destek Projesi
yetkililerine ve UNICEF'e sonsuz tesekkurlerimi bildiririm.

REMZi iNANLI
OKUL ONCESI EGiTiMi GENEL MUDURU



TURK MiLLi EGITIMININ GENEL AMAGLARI

Turk Milli Egitiminin genel amaci, Turk Milletinin buttn fertlerini,

1. Atatiirk Inkilap ve ilkelerine ve Anayasa'da ifadesini bulan Atatiirk Milliyetciligine bagh; Tuirk
Milleti'nin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiltirel degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren;
ailesini, vatanini, milletini seven ve daima yUceltmeye calisan; insan haklarina ve Anayasa'nin
baslangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Turkiye
Cumbhuriyeti'ne karsi gérev ve sorumluluklarini bilen ve bunlar davranis haline getirmis yurttaslar
olarak yetigtirmek,

2. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimindan dengeli ve saglikl sekilde gelismis bir kisilige
ve karaktere, hir ve bilimsel distinme glctine, genis bir diinya gériisiine sahip; insan haklarina
sayglli, kisilik ve tesebbise deger veren ve topluma karsi sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve
verimli Kigiler olarak yetistirmek,

3. ilgi, istidat ve kabiliyetlerini geligtirerek gerekli bilgi, beceri, davraniglar ve birlikte is gérme
aliskanhgi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarin, kendilerini mutlu kilacak ve
toplumun mutluluguna katkida bulunacak bir meslek sahibi olmalarini saglamak,

Bdylece, bir yandan Tirk vatandaslarinin ve Tirk toplumunun refah ve mutlugunu artirmak;
6te yandan millf birlik ve butinlik i¢inde iktisadi, sosyal ve kilturel kalkinmayi desteklemek ve
hizlandirmak ve nihayet Turk milleti'ni cagdas uygarligin yapici, yaratici, seckin bir ortagi yapmaktir.



OKUL ONCESI EGITIMIN AMAGLARI

Okul 6ncesi egitiminin amag ve goérevleri, milli egitimin genel amagclarina ve temel ilkelerine
uygun olarak,

1. Gocuklarin beden, zihin ve duygu gelismesini ve iyi aliskanliklar kazanmasini saglamak;
2. Onlari ilkdgretime hazirlamak;

3. Sartlar elverissiz gevrelerden ve ailelerden gelen gocuklar igin ortak bir yetistirme
ortami yaratmak;

4. Gocuklarin Turkgeyi dogru ve giizel konugsmalarini saglamaktir.
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OKUL ONCESi EGiTiMIN TEMEL iLKELERI

Okul dncesi dénem yasamin temelidir. Bu dénemde 6grenme hizi gok yUksektir.
Bir yas grubunun genel gelisim &zellikleri o yas grubundaki tiim ¢ocuklar icin ortaktir; ancak
her cocugun kendine 6zgt oldugu da unutulmamalidir.
Okul 6ncesi egitim bazi temel ilkelere dayanmaktadir. Bu ilkeler sunlardir:

1. Okul dncesi egitim cocugun gereksinimlerine ve bireysel farkhliklarina uygun
olmalidir.

2. Okul 6ncesi egitim gocugun psikomotor, sosyal-duygusal, dil ve biligsel gelisimini
desteklemeli, 6zbakim becerilerini kazandirmali ve onu ilkdgretime hazir duruma getirmelidir.

3. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilamak amaciyla
demokratik egitim anlayisina uygun egitim ortamlari hazirlanmalidir.

4. Etkinlikler duzenlenirken gocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin yani sira gevrenin
ve okulun olanaklari da géz 6éninde bulundurulmaldir.

5. Egitim surecinde gocugun bildiklerinden baslanmali ve deneyerek 6grenmesine
olanak taninmalidir.

6. Cocuklarin Turkgeyi dogru ve glzel konugmalarina gereken énem verilmelidir.

7. Okul 6ncesi ddnemde verilen egitim ile cocuklarin sevgi, saygi, isbirligi, sorumluluk,
hosgorl, yardimlasma, dayanisma ve paylasma duygu ve davranislar gelistiriimelidir.

8. Egitim, cocugun kendine saygi ve giiven duymasini saglamali, ona 6z denetim
kazandirmaldir.

9. Oyun bu yas grubundaki gocuklar igin en uygun 6grenme yéntemidir. Tim
etkinlikler oyun temelli dizenlenmelidir.

10. Cocuklarla iletisimde, onlarn kisiligini zedeleyici sekilde davranilmamali, baski
ve kisitlamalara yer verilmemelidir.

11. Cocuklarin bagimsiz davraniglar gelistirmesi desteklenmeli, yardima gereksinim
duyduklarinda yetigkin destegi, rehberligi ve gliven verici yakinhgr saglanmalidir.

12. Cocuklarin kendilerinin ve baskalarinin duygularini fark etmesi desteklenmelidir.

13. Cocuklarin hayal gugcleri, yaratici ve elestirel disiinme becerileri, iletisim kurma
ve duygularni anlatabilme davraniglari gelistiriimelidir.

14. Programlar hazirlanirken aile ve iginde bulunulan ¢evrenin dzellikleri dikkate
alinmaldir.

15. Egitim slrecine cocugun ve ailenin etkin katilimi saglanmalidir.

16. Okul 6ncesi egitimde ¢ocugun gelisimi ve okul 6ncesi egitim programi diizenli
olarak degerlendiriimelidir.

17. Okul dncesi egitimde degerlendirme sonuglari ¢ocuklarin, 6gretmenin ve
programin gelistiriimesi amaciyla etkin olarak kullanilmahdir.
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1.BOLUM
PROGRAMIN TANITIMI

Programla llgili Genel Aciklama

Bu program, okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72 aylik cocuklarin psikomotor,
sosyal-duygusal, dil ve bilissel gelisimlerinin desteklenmesini, 6zbakim becerilerinin kazandirimasini
ve ilkdgretime hazir bulunusluklarinin saglanmasini amaclamaktadir.

2002-2003 egitim-6gretim yilindan bu yana uygulanan énceki program; uzmanlardan ve
uygulamacilardan alinan geri bildirimlerin, cagdas program gelistirme, gelisim ve 6grenme
kuramlarinin, toplumun degisen egitim gereksinimlerinin ve yeni ilkégretim programlarinda
benimsenen ilke, yaklasim ve &zelliklerin dogrultusunda gézden gecirilmis, gerekli dizeltmeler
yapilmis ve gelistirilmigtir.

Gelistirme calismalar sirasinda farkli Ulkelerdeki okul 6ncesi egitim uygulamalari analiz edilmis,
cesitli program yaklasim ve modelleri incelenmis, bunlardan elde edilen veriler, cocuklarimizin
Ozellikleri, toplumumuzun yapisi ve kulttrel degerleri ile 21. ylzyilda egitimli bireylerde olmasi
gereken niteliklerle buttnlestirilmigtir.

36-72 aylik cocuklara ydnelik olan bu program “gelisimsel” bir programdir. Yani cocugun tim
gelisim alanlarinin gelistirilmesini esas almaktadir. Program anlayisi olarak battinctl, programlama
yaklasimi olarak da sarmal bir programdir.

Su anda uygulanmakta olan ilkégretim programlarinda yalnizca kazanimlara yer verilmis
olmasina karsin, okul dncesi egitim programinin yukarida aciklanan 6zellikleri nedeniyle, bu
programda gelisim alanlan dikkate alinarak 2002 programindaki ana yapiya bagl kalinmig amaglar
ve kazanimlara yer verilmistir. Bu durum,6gretim kademesinin 6zelliginden ve programin gelisimsel
bir program olmasindan kaynaklanmaktadir.

Bu programda yer alan kazanimlar ilkégretim programlarinda benimsenen ortak becerilerin
tUminu kapsamaktadir. Problem ¢bzme, iletisim, akil yurutme, iligkilendirme, karar verme,
sorumluluk alma ve yerine getirme, arastirma, girisimcilik, bilin¢li tiketicilik, cevre bilinci, yaraticilik
ve diger pek ¢cok beceri, programdaki kazanimlar dogrultusunda hazirlanan 6grenme durumlari
ve 6grenme ortamlar araciligiyla, oyun merkezli etkinliklerle, cocugun aktif katilimi ve bilgiyi
kendisinin yapilandirmasi yoluyla ¢ocuk tarafindan kolay ve dogal bir bicimde kazanilacaktir.

Gelistirilen bu program, gelisimsel gereksinimleri karsilarken, gelisim alanlarinin birbiri ile olan
dinamik etkilesimini destekleyerek gocugun butiin gelisim alanlarindaki davraniglarini daha tst
dizeye ¢ikarmayi, gesitlendirmeyi ve zenginlestirmeyi hedeflemektedir. Bu &zelligi ile “Coklu Zeka
Kurami”’nin savunu ve vurgulariyla da tutarhdir.

Programin Temel Ozellikleri

* 36-72 Aylik Cocuklara Yéneliktir

Bu yas grubunun timda icin tek bir okul éncesi egitim programi hazirlanmistir.

Ogretmenin bu programdan kendi grubundaki gocuklar icin, onlara uygun olan amag ve
kazanimlar secmesi gerekmektedir. Bu nedenle farkli yorelerde ayni yas grubu icin ele alinan
amagclar ve kazanimlarla bu amaclara ve kazanimlara yapilan vurgular birbirinden farkli olabilir.

Ihtiyac duyuldugunda programda yer almayan bir amag ve / veya kazanim égretmen tarafindan
belirlenerek yillik ve gunlik plana eklenebilir. Ancak bu yapilirken gerekgelerin iyi belirlenmesine,
eklenen amacin, Tiirk Milli Egitiminin Amagclari, Okul Oncesi Egitimin amaglari, programin temel
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felsefesi, amagclari ve 6zellikleriyle tutarll olmasina, diger amaglarla catismamasina ve gcakismamasina
6zen gosteriimesi gerekmektedir. Amag eklemek bir zorunluluktan kaynaklanmadigi strece,
programdaki amag ve kazanimlarin nitelik ve nicelik olarak gereksinimleri karsilamada yeterli
olacagi g6z 6ninde bulundurulmalidir.

¢ Cocuk Merkezlidir

Amaglarin ve kazanimlarin segiminde, etkinliklerin diizenlenmesinde, degerlendirme esaslarinin
belirlenmesinde ¢cocugun yasl, gelisim 6zellikleri, ilgi ve gereksinimleri, bireysel 6zellikleri ve
farklliklar ile yakin cevre ile ilgili 6zellikler dikkate alinmalidir. Her 6gretmen kendi grubu igin plan
hazirlarken amaglar ve kazanimlar listesinden hangi amaclar ve kazanimlari sececegdini, kendi
cocuklarinin gelisim 6zelliklerini temel alarak karar vermelidir.

Ancak, okul 6ncesi egitim programinin gelisimsel bir program oldugu noktasindan hareketle,
cocugun takvim yasindan ¢ok gelisimsel yasinin énemli oldugu da unutulmamal ve etkinlikler
buna gbére hazirlanmalidir.

Gocuk merkezli bir programda 6gretmenler; cocugun gelisiminin strekli oldugunu, belli yénler
izledigini, belli evrelerden olustugunu ve evrelerin birbiriyle iliskili oldugunu, bu evrelerin basitten
karmasiga dogru bir sira izledigini, gelisim hizinin her yasta farklh oldugunu ve gelisimde kritik
dénemler oldugunu da g6z énlinde bulundurmalidir.

Ogretmenler cocuklarin kendi ilgi alanlarinin farkina varmalarina ve yeni beceriler gelistirmelerine
olanak tanimalidir. Bunun yani sira ilgi ve motivasyonlari birbirinden farkl olan ¢ocuklarin bireysel
O6zellikleri de g6z &6nunde bulundurularak onlara segenekler sunulmalidir.

Program ¢ocuk merkezli oldugu icin 6gretmenlerin 6grenme sirecinde c¢ocuklarin bir seyleri
planlamalarina, yapmalarina, diizenlemelerine, sorgulamalarina, arastirmalarina, tartismalarina ve
Uretmelerine miumkin oldugu kadar ¢ok olanak tanimalari gerekmektedir.

Gocuklara hazir ortamlar ya da suregler sunmak, onlar strekli yénlendirmek bu programin
temel anlayisi ile gelismektedir. Ogretmenlerin, planlarini hazirlarken kullanacaklan ifade bigiminden
baslayarak tim 6grenme sirecinde bu cocuk merkezli anlayisi benimsemeleri gerekmektedir.

¢ Amaclar ve Kazanimlar Esastir

Programda amac ve kazanimlar gelisim alanlarina gére gruplandiriimistir. Dil becerileri ile 6z
bakim becerileri ayr gelisim alanlar olmamalarina ragmen bu yas grubu igin tasidiklar kritik Snem
nedeniyle ayri gruplar olarak ele alinmigtir.

Programdan kazanimlarin secgilmesi sirasinda; 6zellikle o gruptaki cocuklarin gelisim &zelliklerine
uygunluk ve mumkin oldugunca tim gelisim alanlarina yer verme gibi iki 6nemli ilkeye dikkat
edilmelidir.

Bir giin icin amag ve kazanimlar belirlenirken gelisim alanlar arasindaki dengenin bozulmamasina
dzen gosterilmelidir. Ancak egitim-6gretim yilinin belli ddnemlerinde, belli tercihlerle (Ornegin,
ilk aylarda 6z bakim becerilerine ve sosyal-duygusal gelisime agirlik verilmis olabilir.) bir stire bu
dengenin bozulmasi dogal kargilanmali, daha sonra eksik birakilan amaglara daha fazla vurgu
yapiimaldir.

Gelisim alanlarindan amac ve kazanimlar segcilirken, bir amacin tUm kazanimlarinin birlikte ele
alinmasi gerekmemektedir. Once basit ve / veya temel kazanimlar ele alinmali, daha sonra ayni
amacin daha Ust ya da karmasik kazanimlar secilerek etkinlikler dizenlenmelidir. Etkinlikler
duzenlenirken cocugun yapabildiklerinden baslanmalidir.

Amac ve kazanimlarin tek bir etkinlikle ya da bir giin icinde kazanilamayacagi dikkate alinarak,
tercihen farkl etkinlik ve konularla ayni amag ve kazanimlara tekrar yer verilmelidir. Bu tekrarlar
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kazanimlarin pekistiriimesi icin de 6nemli ve gereklidir.

Bir amacg ve kazanimin her ¢ocuk igin ayni siirede kazanilamayacagi gercedi de her zaman
g6z 6niinde tutulmall ve amaglar yil iginde tekrarlanmalidir.

Ogrenme siirecinde belirlenen amag ve kazanimlarin cocuklar tarafindan kazanilip kazanimadigini
belirlemek icin 6gretmenlerin slrekli olarak ¢ocuklar gézlemlemeleri gerekmektedir.

* Gelisim Ozellikleri Her Yas Grubu icin Ayn Olarak Diizenlenmistir

Ogretmenlerin kendi gruplarindaki cocuklarin gelisim diizeylerini daha kolay belirlemeleri,
gdzlemler sirasinda dayanak olusturmasi ve gocuk gelisim degerlendirme form ve raporlarini daha
kolay hazirlayabilmeleri icin 36-72 aylik gocuklarin gelisim 6zellikleri; 36-48 ay, 48-60 ay, 60-72
ay seklinde ayr basliklar halinde hazirlanmistir. Ogretmenlerin programda verilen bu 6zellikleri
“Gelisim Kontrol Listesi”olarak da kullanmalarn beklenmektedir. Ancak bu 6zellikler genel 6zelliklerdir.
Bireysel farkliliklarin, cevre ve aile 6zelliklerinin ve daha pek ¢ok faktdriin belli yas grubunda yer
alan bir 6zelligin dizeyini ve seklini etkileyebilecedi unutulmamalidir. Programda yer alan bu
Ozellikler asla degismez élcutler olarak benimsenmemelidir.

Program cocuklar arasindaki farkliliklari avantaja dénustirmeyi amaclamakta ve bu sekilde
6grenme ortaminin zenginlestiriimesini desteklemektedir.

¢ Konular Amag Degil Aractir

Okul dncesi egitimde, amaglarin ve kazanimlarin gelistiriimesinde higbir zaman konu ya da
tema merkezli egitim s6z konusu olmamalidir.

Yillik ve gunltk planlar yapilirken cesitli konulardan yararlanilabilir. Amag, ele alinan konunun
6gretimi degil, o konu yardimi ile amag ve kazanimlarin ortaya gikariimasidir. Bu noktanin daima
g6z oénlnde tutulmasi gerekir.

Bir amag kazandirlirken farkl konulardan yararlanilabilir.

Ayni konular farkli amaclar kazandirilirken farkli yonleriyle tekrar ele alinabilir.

Her sey konu olabilir.

e Uniteler Yer Almamaktadir

Bu programda unitelere yer veriimemistir. Béylece okul dncesi egitimin 6ziinde var olan “egitim”
vurgusu 6ne cikariimaya caligiimigtir. Clnkl okul éncesinde énemli olan, ¢ocuklara bazi temel
davranis ve aligkanliklarin kazandiriimasidir. Belli Unitelerin ve bu Unitelerdeki konularin 6gretilmesi
gerekli ve dnemli degildir.

Programda sosyal-duygusal alanda yer alan bazi amacg ve kazanimlar bu alanin ilkdgretim
hayat bilgisi dersi ile kurulan iligkisinden dolayi belli temalar gagristiryor olabilir. Ancak bu durum
uygulamada Unite, tema ve / veya konularin temel alinacagi ya da kullanilacagr anlamina kesinlikle
gelmemektedir.

e Esnektir

Esnek oldugu icin her grupta uygulanabilir bir programdir.

Bu 6zelligi nedeniyle bireysellestirmeye uygundur.

Ozel egitime gereksinim duyan bazi gruplarda ve / veya kaynastirma egitimi uygulanan
okullardaki gruplarda da yapilacak bazi dizenlemelerle bu program kolayca uygulanabilir.

e Ogretmene Ozgiirliik Tanir
Bu programda 6gretmen belli kaliplar icine sokulmaya ¢alisiimamistir.
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Programdaki evrensel ilkeler dogrultusunda belirlenmis amac ve kazanimlara ulasmak igin
6gretmen bunlari farkl bigimlerde bir araya getirebilir. Farkl etkinliklerle, istedigi i¢ ve dis mekanlan
kullanarak egitim durumlarini zenginlestirebilir.

Her konu, her cesit etkinlik, her ortam, kisaca her sey 6gretmen tarafindan amag ve kazanimlara
ulasmak amaciyla kullanilabilir. Bu konuda égretmen 6zgurdur.

e Yaraticilik On Plandadir

Bu programda yaraticilik programin temel 6zelligi olarak benimsenmistir. O nedenle “yaraticilik”
ya da “yaraticiigin geligtiriimesi” gibi ayn bir alan ya da amag belirlenmemistir. Ancak égretmenlerden
amagc ve kazanimlar dogrultusunda planlayacaklari ve uygulayacaklar tim etkinliklerde hem
kendilerinin hem de ¢ocuklarin yaraticiliklarini ise kogsmalari beklenmektedir. Clnki yaraticilik
programin basariya ulasmasinda kritik bir kavramdir.

Bu programin etkinlikle uygulanabilmesi 6gretmenlerin yaratici olmasi ve gocuklarin yaraticiliklarinin
gelistiriimesiyle mimkundtr. Bu noktada 6gretmenlerin dncelikle kendi yaraticiliklarini geligtirmeleri,
daha sonra da ¢ocuklarin yaraticiliklarini gelistirmek icin uygun yéntem ve teknikleri ise kogmalari
gerekmektedir.

Unutmamalidir ki yaratici gocuklari yaratici dgretmenler yetistirir.

Ogretmenlerin yaraticiliklarini gelistirebilmeleri icin cesitli yayinlar izlemeleri, degisim ve
gelismelere agik, esnek bir kisilik yapisina sahip olmalari ve farkli fikirleri uygulamaya istekli olmalan
gerekmektedir.

Cocugun bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal yénlerden bir bitln olarak gelistigi ve her
gelisim alaninin énemli oldugu unutulmamalidir. Bu nedenle cocugun tek yonli degil cok yonli
gelismesi hedeflenmelidir. Ozellikle etkinlikler diizenlenirken bu nokta iizerinde 6zenle durulmali,
cocugun ¢ok yonll gelisimi icin 6gretmen yaraticiligini ise kogsmaldir.

* Ogretmenlerin Planl Galismasini Gerektirir

Ogretim planli, programli ve giidiimlii bir calismadir. Bu nedenle 6gretmen yillik ve giinliik
planlar hazirlamalidir. Ogretmenlerin her giin yapacaklari etkinlikler icin ayrica “Etkinlik Plan’”
hazirlamalari gerekmemektedir. Ogretmen kilavuz kitabinda verilen etkinlikler gretmene yol
gdstermek amaciyla hazirlanmistir. Ogretmenler kendileri ya da bulunduklari okul icin “etkinlik
havuzu” olusturmak istediklerinde bu &rneklerde benimsenen plani kullanabilirler.

Ogretmenlerden yalnizca yillik plan ve giinliik planlar hazirlamalar beklenmektedir.

Planlarda yer verilen etkinliklerin cesitlendiriimesi ve tim gelisim alanlarini gelistirmeye dénik
olarak hazirlanmasi 6nem tasimaktadir. Yillik ve gunlik planlarda yer verilen kazanimlarin hangi
gelisim alanlarina ait oldugu belirtiimelidir.

Yillik plan, 6gretmenin o yil i¢in sectigi amaglari, kazanimlari, kavramlari ve diger etkinlikleri
toplu olarak gérmesi acisindan dnemlidir. Yillik plan yapan 6gretmen, yil boyunca hangi alanlardan
amagclar sectigini, hangi kazanimlara kacar kez yer verdigini, etkinliklerini hangi ortamlarda
planlandigini ve yeterince cesitlendirip ¢esitlendiremedigini cok daha kolay degderlendirebilir.
Boylece yillik egitim-6gretim dénemini daha verimli kullanabilir.

Yillik planlarin program ve 6gretmen kilavuz kitabindaki érneklerde de gérilecegi gibi gizelge
seklinde hazirlanmasi gerekmektedir.

Yillik plan hazirlanirken amag ve kazanimlar program kitabindaki ayni numaralar ve ifadelerle,
acik olarak yaziimalidir.

GuUnluk plan hazirlanirken amag ve kazanimlar yillik plandan secilmeli, programdaki kazanim
numarasi aynen alinmali (yeniden sira numarasi verilmemeli) ve kodlanarak yaziimalidir. Ginlik
plandaki her etkinligin karsisina da, o etkinligin amagladigi kazanimlar yine giinlik plandan
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kodlanarak yazilmalidir. Alanlarla ilgili kodlama su sekilde olmalidir:

Psikomotor Alan : PMA
Sosyal-Duygusal Alan : SDA
Dil Alani : DA
Bilissel Alan :BA
Ozbakim Becerileri :OB

Ornegin giinliik plandaki bir etkinlik bilissel alanin 5. amacini, 5. amacin 1,2 ve 4. kazanimlarini
karsiliyorsa etkinligin karsisina yapacagimiz kodlama su sekilde olmalidir: BA A5: K 1,2,4

GuUnluk planlar hazirlanirken 6grenme surecinde yer verilen etkinlikler; bir butlin olarak
dusunulmeli, ginlik yasam deneyimlerinden secilmelidir. Etkinlikler siralanirken aktif-pasif etkinlik
dengesi dikkate alinmali, bu etkinliklerde farkli ortamlarin, farkl kdselerin, farkl materyallerin ve
farkh ¢calisma sekillerinin kullaniimasina 6zen gosterilmelidir.

Gunluk planlarda yer verilen etkinliklerin sayisi ve sirasi, o guin i¢in belirlenen amag ve kazanimlarin
sayisina ve Ozelliklerine gore degisiklik gdsterecektir. Bir glinlik plan igin “ideal etkinlik sayisi”
diye bir kavram s6z konusu degildir.

Gunlik planlar, program ve Ogretmen kilavuz kitabindaki drneklerde de gériilecegi gibi cizelge
seklinde ya da cizelge sekli verilmeden diz metin seklinde hazirlanabilir.

Egitim programlarindaki amag ve kazanimlarin ginlik planin amag ve kazanimlar bélimiine
kodlanarak yaziimasi gerekmektedir.

Uygulamalar sirasinda ortaya ¢ikan durumlar dogrultusunda énceden hazirlanmis olan planlarda
gerekli dizeltme ve duzenlemelerin yapiimasi dogaldir.

Ogretmen Kilavuz Kitabi'nda yer alan yillik ve giinliik plan érnekleri belli bir ildeki, belli bir yerel
bdlgedeki belli bir okul, bu okulun 8gretmen ve 6grencilerinin 6zellikleri ile o okulun tim kosullar
g6z 6nune alinarak hazirlanmistir. Bu nedenle verilen yillik ve gunlik plan érnekleri hazirlandiklari
okullara 6zgudur. Herhangi bir okulun tipatip ayni baska bir okul olamayacagi gerceginden
hareketle bu 6érnek planlarin kendi okulunuz i¢in aynen alinip uygulanmasi son derece yanls
olacaktir. Bu 6rneklerden yararlanarak ya da esinlenerek mutlaka kendi grubunuza uygun yillik
ve gunlik planlar hazirlamaniz gerekmektedir.

e Cocugun Ozgiirce Deneyimler Kazanabilmesine Olanak Taniyan Ortamlar Onemlidir
Cocuk 6zgirce deneyimlerde bulunup rahatca hareket edebildigi ortamlarda daha iyi gelisir,
becerilerini daha glizel sergileyebilir. Bu nedenle program dogrultusunda égretmenlerden egitim
ortamlarini i¢ ve digs mekanlar olarak bir butiin seklinde ele almalar beklenmektedir. Ayrica segilen
egitim ortamlarinin gocugun guiven duyup rahat hareket edebilecegi, farkl etkinliklere olanak
taniyan, tehlikelerden uzak, onlara gereksinimlerine uygun olanaklar sunan estetik ve hos ortamlar
olmasina da 6zen gdsterilmelidir.

* Problem C6zme ve Oyun Temel Etkinliklerdir

Problem ¢6zme becerisi, cocuklara kazandirilmasi gereken en temel becerilerden biridir.
Kazandirilacak bu beceri onun yasami boyunca kullanabilecegi kritik bir beceridir.

Cesitli etkinlikler diizenlenirken cocuklarin problem ¢ézme becerilerinin gelistiriimesi dne
cikanimalidir. Bu amacla gocuklara segenekler sunulmasi, yaratici problem ¢éziimlerinin tesvik
edilmesi 6nem tagimaktadir.Segilecek problemlerin gocuklarin giinltik yagantilarindan secilmesine
de 6zen gdsterilmelidir.

Oyun, okul dncesi gocugunun gunlik yagsaminin ayrilmaz bir pargasidir. Diger bir deyigle oyun,
cocugun isidir. Bu gercekten hareketle, programda her tirli amag¢ ve kazanimlar ele alinirken
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oyunun temel etkinlik olarak kullaniimasi 6zellikle édnerilmektedir. Bu durum, problem ¢6zme
becerisinin kazandinimasi streci icin de gecerlidir.

¢ Giinliik Yagam Deneyimlerinin ve Yakin Gevre Olanaklarinin Egitim Amach Kullaniimasi
Tesvik Edilmektedir

Programda amag ve kazanimlar olusturulurken gunlik yasam deneyimlerinden yararlaniimasi,
egitim surecini hem zenginlestirir hem de kolaylastirir. Ayni sekilde yakin ¢evre olanaklarinin ise
kosulmasi, arag-gerecg, materyal vb.nin saglanmasinda hem cesitlilik, hem de ekonomiklik saglar.
Programda hem yasam deneyimlerinin hem de yakin ¢evrenin egitim amach kullaniimasi
onerilmektedir. Bu noktada dgretmenin yakin gevreyi ve cocugun yasam deneyimlerini iyi tanimasi
ve izlemesi 6nem tagimaktadir.

e Ogrenme Yasantilarinin Cesitlendirilmesi Onemsenmektedir

Cocuk ne kadar zengin bir uyarici gevre icinde bulunursa o kadar ¢ok gelisir. O nedenle
6gretmenlerin 8gretme-6grenme yasantilarini farkli ortamlar, farkl materyaller ve farkli etkinliklerle
zenginlestirmeye énem vermeleri gerekmektedir.

Belli bir etkinlik, bazi degdisikliklerle gocuklar i¢in zengin ve farkl bir yasantiya dénusebilir.

Ogretmenler, 6gretme-6grenme yasantilarinin gesitlendirimesinde Ogretmen Kilavuz Kitabinda
yer alan etkinlik havuzundan, kaynakca boélimunde verilen kaynaklardan yararlanabilirler.

Ogretme-6grenme yasantilarinin gesitlendiriimesinde, en énemli kaynagin 6gretmenin bilgi,
beceri ve yaratici kisiligi oldugu da unutulmamaldir.

* Aile Katilimi Onemlidir

Okul 6ncesi egitimde okul-aile igbirliginin dnemi dikkate alinarak bu programda aile katihmi
6ne cikartiimis ve gesitlendirilmistir. Aile katilimi farkli bigimlerde dizenlenebilir. Programda aile
katihminin,
1. Veli toplantilar (yan yilda en az bir kez),
2. Velilerle bireysel goérismeler (6gretmen ve / veya veli gereksinim duydukga),
3. Ev ziyaretleri (yarnyilda her cocugun evine en az bir kez)

seklinde surdurulmesi beklenmektedir.

Ogretmenler istedikleri takdirde aile katiimini gesitlendirebilirler.

* Degerlendirme Siireci Gok Yénludiir
Okul 6ncesi egitimde sonug degil sire¢ énemli oldugundan sirecin ¢ok yénli olarak
degerlendirilmesi yaklagimi 6ne ¢ikmaktadir.
Okul Oncesi Egitim Programinin degerlendirme siireci:
1. Cocugun gelisiminin degerlendiriimesi,
2. Programin degerlendirilmesi,
3. Ogretmenin kendini degerlendirmesi
olarak ug¢ farkl boyutta ele alinmaktadir.

Cocugun gelisiminin degerlendirilebilmesi i¢in, é63retmenlerin cocuklar surekli
g6zlemlemesi, gunltk notlar tutmasi ve daha sonra bunlari gézlem kayit formlarina gegirmesi,
ailelere her yariyilda en az bir gelisim raporu sunmasi gerekmektedir.

Ogretmenlerin gocuklarin gelisimini degerlendirirken onlar birbirleriyle kiyaslamamasi, her gocugu
dnceki ve sonraki davraniglarina bakarak kendi i¢cinde degerlendirmesi gerekmektedir. Bu noktada
cocuktan beklenenlerin onun gelisimi ve bireysel 6zellikleriyle tutarli olmasina yani beklentilerin
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gercekci olmasina da 6zen gésterilmelidir.

Programin degerlendirilebilmesi icin 6gretmenlerin hazirladiklar ve uyguladiklari planlari tim
boyutlar ile ele almalari, yillik, ginlik planlar ve etkinlikler arasindaki tutarhhklari, planlanan ile
uygulanan arasindaki durumu tespit etmeleri ve ortaya ¢ikan yeni gereksinimlerin neler oldugunu
belirlemeleri gerekmektedir.

Ogretmenlerin kendi kendilerini degerlendirmeleri icin programin ve gocuklarin
degerlendirmesinden elde edilen verileri dikkatle analiz etmeleri, kendi ilgi, yetenek ve ydnelimlerini
belirlemeleri ve kisilik 6zelliklerini gdzden gecirmeleri gerekmektedir.

Degerlendirme sirasinda bu U¢ degerlendirme surecinin i¢ ige oldudu, birinden elde edilen
bulgularin digerlerinin degerlendiriimesinde kullanilabilecegi unutulmamaldir.

Ogretmenlerin yapilan degerlendirmeleri bir sonraki uygulamalarda dikkate almasi ve tim
degerlendirmelerde objektif olmasi, programda dnemsenen bir diger noktadir.

* Belirli Giin ve Haftalar Yas Grubunun Cesitli Ozellikleri Dikkate Alinarak Belirlenmistir

Programda yer alan belirli gin ve haftalar 36-72 aylik ¢cocuklarin gelisimsel 6zellikleri dikkate
alinarak secilmis ve kapsami dnceki programlara kiyasla daraltilmigtir.

Belirli glin ve haftalardan ¢ocuklara belli amagclar kazandirmak igin yararlaniimali, gdsteriye
doénustirilmesine ve gosteris araci olarak kullaniimasina firsat verilmemelidir.

* Eklerde Yer Alan Cizelgeler / Formlar Yalnizca Birer Ornektir

Ogretmenler ayni amaca hizmet eden farkli gizelgeler / formlar gelistirebilirler. Burada énemli
olan cizelgelerin sekilsel 6zelligi degil amaca hizmet edip etmedigi, diger bir deyigle niteliginin
yeterli olup olmadigidir. Ogretmenler yaraticiliklarini kullanarak daha iglevsel cizelgeler/formlar
hazirlayabilirler.

* Program Gelistiriimeye Aciktir

Degisimin ve program gelistirmenin dinamik bir siire¢ oldugu gerceginden hareketle bu
programin da zaman icinde gelistiriimesi gerekecektir.

Bu noktada dgretmenlerle, denetim ve rehberlik gdrevini Gstlenenlerin, uygulamada programdan
kaynaklanan durum ya da sorunlari belirleyerek bu sorunlar ve varsa ¢ézim Onerilerini, ilgili
makamlara iletmeleri buyik 6nem tagimaktadir.
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EGITiIM PROGRAMININ VE OGRETMEN KIiTABININ
KULLANILMASINDA ONERILEN YONTEM

Egitim programi ve 6gretmenkilavuz kitabi birbirini batlinleyen iki temel kaynaktir. Biri digerini
kapsamaz ve biri digerinin yerine kullaniimaz. iste bu gergekten hareketle yillik ve guinliik planlar
hazirlanirken, 6grenme slreci dizenlenirken, planlar uygulanirken ve uygulamalar degerlendirilirken
hem egitim programindan hem de égretmenkilavuz kitabindan yararlaniimalidir. Onerilen yéntem
sdyle dzetlenebilir:

¢ Egitim programini ve 6gretmen kilavuz kitabini sakin bir ortam ve zamanda, dikkatli ve 6zenli
bir bicimde bastan sona okuyunuz.

* Program kitabinda yer alan okul dncesi egitimin temel ilkelerini dikkatle inceleyiniz ve
uygulamalarinizda size yol gésterecek temel noktalar olarak devamli g6z dninde bulundurunuz.

¢ Yillik ve gunlUk planlarin ana cergevelerini program kitabindan, érnek olarak verilen yillik ve
gunluk planlar ise 6gretmen kilavuz kitabindan inceleyerek bu programdaki yillik ve giinlik plan
mantigini ve yolunu kavramaya calisiniz.

¢ Yillik ve gunlik planlara programdan secerek alacaginiz kazanimlari siralarken programdaki
kazanim numaralarina sadik kaliniz,yeniden sira numarasi vermeyiniz.

» Ogretmen kilavuz kitabinda 53 ayr etkinlik yer almaktadir. Bu etkinlikleri tek tek inceleyiniz.

¢ Burada yer alan etkinlikler, etkinlikte baskin olan gelisim alanina gére gruplandiriimistir. Dogal
olarak belli bir gelisim alaninda yer alan bir etkinlik ayni zamanda diger gelisim alanlarindaki bazi
amaglari da kazandirmaktadir. Ancak her etkinligin basinda yalnizca baskin olan gelisim alanina
ve bu alandaki amagclara ve kazanimlara yer verilmigtir.

¢ Bu etkinliklerden kendi grubunuzdaki cocuklarin 6zelliklerini, egitim ortamlarinizin durumunu
ve olanaklarinizi g6z éninde bulundurarak herhangi bir ya da birkag etkinligi secip planiniza
alabilirsiniz.

e Etkinliklerden bir ya da birkacini kendi planiniza alirken o etkinlige ait amaclari ve kazanimlari

inceleyiniz. Bu amag ve kazanimlar sizin planinizda zaten yer aliyorsa tekrar yazmaniza gerek
yoktur. Yer almiyorsa planinizdaki gelisim alanlarini dikkate alarak sectiginiz etkinlige ait amag
ve kazanimlari uygun yerlere ekleyiniz.
Etkinligin 6grenme sureci, degerlendirme ve aile katimi bélimlerini de ayni mantikla kendi ginliik
planinizdaki ilgili alt basglklara uygun sira ile ekleyiniz. Ancak gunlik planinizin degerlendirme
bolimu hem ¢ocuklarin, hem planin, hem de 6gretmenin 6z degerlendirmesini icermektedir. Bu
nedenle sectiginiz etkinligin “Etkinligin Degerlendiriimesi” bolimunlt ginlik planiniza eklerken,
aynen almak yerine gunlik planinizin ilgili bélimune gerekli dizenlemeleri yaparak ve gunlik
plandaki diger etkinliklerin degerlendiriimesiyle butinlestirerek almaniz gerekmektedir. Etkinliklerde
yer alan “Etkinlikle ilgili ipuglan” ve “Onerilen Diger Etkinlikler” basliklan altindaki bilgilerin giinliik
plana eklenmesi gerekmemektedir. O bilgiler size gbris kazandirmak ve katki saglamak, baska
etkinlikler diizenlemede fikir vermek Uzere hazirlanmigtir.

¢ Sizden beklenen, kendi yaraticiliyinizi ve arastirmaci Kigiliginizi ortaya koyarak 6gretmen
kilavuz kitabinda verilen bu etkinlikleri ¢esitlendirmeniz ve zenginlestirmenizdir.

e Verilen etkinliklerden mutlaka etkinlik segilmesi zorunlulugu bulunmamaktadir. Kendi
etkinliklerinizi olusturabiliyorsaniz, 6gretmen kilavuz kitabindaki etkinlikleri size zenginlik katacagi
icin yalnizca incelemekle yetinebilirsiniz.

¢ Her iki kitapta yer alan form ve / veya gizelgeleri inceleyeniz. Programda agiklanan zaman
ve sekilde formlar doldurup dosyalayiniz.

¢ Verilen kaynaklar listesinden sizin igin gerekli oldugunu disinduklerinizi temin etmek igin
¢caba harcayiniz. Temin ettiklerinizi inceleyip meslektaslarinizla paylasiniz.

e Egitim programini ve 6gretmen kilavuz kitabini bagvuru kitaplariniz olarak devamli elinizin
altinda bulundurunuz.

e Tum caligsmalarinizi planli ve 6zenli bir bicimde yapmaya, dokimanlarinizi dosyalamaya ve
dosyalarinizi gerektigi zamanlarda yoneticiler ve ailelerle, ihtiyag duyduklari her zaman
meslektaslarinizla paylasmaya acik bir tutum sergilemeye caba gd&steriniz.
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GELISIM OZELLIKLERI
36-48 AYLIK COCUKLAR iCiN

PSIKOMOTOR GELISIM
e Cember etrafinda doner.
¢ Yuvarlanmakta olan topa tekme atar.
e Atilan topu yakalar.
® Yerden ziplayan topu yakalar.
e Hareket halindeki blyik bir topu ayagi ile durdurur.
® Parmak ucunda yurur.
e Ritme uygun dans eder.
¢ Plastik ¢ivi tahtasina givi takar - soker.
¢ Yuvarlak cizer.
e Verilen basit sekilleri makasla keser.
e Oyun hamuru gibi yumusak malzemeleri kullanarak degisik sekiller olusturur.
¢ Cesitli malzemelerle baski yapar.
e Sivilari bir kaptan bagka bir kaba bosaltir.

SOSYAL - DUYGUSAL GELISIM
¢ Kendisi ile ilgili sorulan sorulara uygun cevaplar verir.
e Grup oyunlarina katilr.
e Sirasini bekler.
o “Lutfen!”, “Tesekkur ederim.” gibi nezaket sézcuklerini kullanir.
e Duygularini ifade eder.

DiL GELISIMmi
e Kendi kendine sarki, siir, tekerleme soyler.
e Yaptigi gunlUk islerle ilgili olarak sorulan sorulara cevap verir.
e Konusmalarinda sifatlar kullanir.
e Konusmalarinda kisi zamirlerini kullanir.
e Konusmalarinda yer bildiren ifadeleri kullanir.
e Konugmalarinda ¢ogul eklerini kullanir.
e Neden , nasll, kim gibi sorular sorar.
* iki olayi olus sirasina gére anlatir.
e Duygularini sdzel olarak ifade eder.

BILISSEL GELISIM
e “Blyuk - kuiguk, az - gok, acik - kapall, uzun - kisa” kavramlarini ayirt eder.
¢ 1' den 10'a kadar sayar.
* Bire bir eslestirme yapar.
* Uc kiiple képri yapar.
¢ 1'den 10'a kadar olan nesneler iginde istenen sayidaki nesne ya da nesneleri gosterir.
¢ Eksik insan resmine kol ve bacak cizerek tamamilar.
e Uc parcali bul yapi tamamlar.
® Renkleri tanir ve eslestirir.
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® Resmini gérdigu nesneyi tanimlar.
¢ Diz, dil, boyun, kol, parmak gibi beden parcalarini gosterir.
¢ Cinsiyetini ayirt eder.

OZBAKIM BECERILERI
e Kendi kendine yemek yer.
e Digmesiz ve bagsiz giysileri yardimsiz giyer.
e Giysilerin 6nUni ve arkasini ayirt eder.
® Gereksinim duydugunda bagimsiz olarak tuvalete gider.
e Burnunu mendille siler.
e Kendine ait esyalari toplar.

48 - 60 AYLIK COCUKLAR iGiN

PSIKOMOTOR GELISIM
e Cizgi Uzerinde yUrdr.
e Cift ayakla belli bir uzakliga atlar.
e Cift ayakla sigrar.
¢ Geri geri Gift ayak sigrar.
¢ Tek ayak Uzerinde sigrar.
* Tek ayak Uzerinde birkac saniye durur.
® Ayak degigtirerek iner ¢ikar.
* Topu kendisi sigratip yakalar.
¢ Bisiklete biner ve bisikletle kdseleri doner.
e 20 cm yukseklikten atlar.
e Topuk ve ayak ucuyla ydrr.
* Dokuz blokla kule yapar.
* Modele bakarak yuvarlak ve kare seklini gizer.
¢ Cesitli sekiller gizer ve boyar.
e Boncuk, makarna vb. nesneleri ipe dizer.

SOSYAL - DUYGUSAL GELISIM
¢ Adini- soyadini ve yagini bilir.
® Toplum icinde kendinden beklenen sosyal davranislari sergiler.
¢ Yetigkinlerin konugsmalarina katilr.
e Oyuncaklarini paylasir.
¢ Grup oyunlarinda yetigkinlerin liderligini kabul eder.
* izin ister.
¢ Bir sorunu oldugu zaman yardim ister.
* Oviilmekten hoslanrr.
e Kendinden kuguklere yardim etmeye kargi isteklidir.
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DiL GELISIMi
e Kendisine verilen U¢ yonergeyi dinler ve yerine getirir.
e Birlesik cimleler kullanir.
¢ Resimdeki sacmaliklari aciklar.
o Zit s6zcUkleri sdyler.
e Konusmalarinda baglag kullanir.
e Konusmalarinda sdzcuklerin olumsuz bigimlerini de kullanir.

BILISSEL GELISIM
¢ insan resmini 6 6geyi icerecek sekilde cizer.
e 4 - 8 parcall bul yapi tamamlar.
¢ 1'den 10'a kadar olan nesneler ile rakamlar arasinda iligki kurar.
¢ Nesneleri ortak 6zelliklerine gore ( tasitlar, hayvanlar, biylk / kigik nesneler, agir / hafif
nesneler vb.) siniflandirir.
e 1'den 20'ye kadar ezbere sayar.
e 3'l0, 4'lU esit setleri eslestirir.
e |ki yarim daireyi birlestirip tam bir daire yapar.
¢ Bastaki, sondaki ortadaki gibi mekansal konumlari ayirt eder.
¢ Bir olayi olus sirasina gére siralar.
e Model olundugunda 10 kUpten kule yapar.
* Nesnelerin neden yapildigini séyler.
¢ “Neden?” sorusuna cevap Verir.
e Dokular ayirt eder.
e 8 rengi isimlendirir.
e Renkleri gruplandirir.
e Renkleri tonlarina gére siralar.
e Bazi paralari tanir ve isimlendirir.
e Kisa bir siire 6nce gbérdigu resmi hatirlar.
e Eksik resimleri modele bakarak tamamlar.
e Gosterilen resimle ilgili bir dykl anlatir.
* Oykiideki 5 ana noktay hatirlar ve tekrarlar.
¢ Neden-sonug iligkilerini kurar.
e Etkinliklere bagh olarak giinin hangi zamaninda oldugunu sdéyler.
¢ Bir nesnenin digerine gére agir ya da hafif oldugunu soyler.

OZBAKIM BECERILERI
e Yardimla sagini tarar.
e Giysisindeki buyUk digmeleri ilikler, ¢gdzer.
e Boyuna uygun bir askiya ceketini ya da hirkasini asar.
e Ayakkabilarini baglar ve fiyonk yapar.
e Ellerini ve ylzinl yardimsiz yikar.
e Diglerini fircalar.
¢ Sofra kurallarina uyar.
* Yemekle ilgili arag gerecleri uygun kullanir.
¢ Sofra kurmak gibi ev islerinde yardimci olur
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60 -72 AYLIK COCUKLAR iGiN

PSIKOMOTOR GELISIM
e Denge tahtasinda ileri - geri ve yan yan yurdr.
® Baslama ve durma komutlarina uyarak tempolu yurar.
e Yardimla sekerek ydrdr.
* Topuk ve ayak ucunda geri geri yurdr.
e Parmak ucunda kosar.
¢ Yaklasik 30 cm yukseklikten atlar.
¢ Ritmik olarak seker.
e Tek ayak Uzerinde 8 -10 sn durur.
e Diismeden 10 kez dne dogru c¢ift ayak sicrar.
e Kosarken yerden bir sey alir.
e Kendi basina ip atlar.
e Yardimsiz bisiklete biner.
e Kendi bedeni etrafinda déner.
¢ Ayak degistirerek merdiven iner ve ¢ikar.
e Ritmik hareketleri yapar.
e Topu yakalayabilmek i¢in ellerinden ¢ok kollarini kullanir.
¢ Orta bilyuUklikteki topu yerde birden fazla sigratir.
e 1 m yukar atilan topu yakalar.
e Kendine dogru ziplatilan topu yakalar.
® Topu 3 m uzaktaki hedefe dogru atar.
e Kagit Uzerine cizilmis basit sekilleri keser.
* Atma ve tutma davraniglarini gerektiren etkinliklere katilir.
® Hamur gibi yumusak malzemeleri kullanarak 2-3 parcadan olusan sekiller yapar ve bunlardan
bir kompozisyon olusturur.
¢ Baski ve yapistirma iglerini yapar.
* Yetigkin gibi kalem tutar.
* Model gésterildiginde kagidi capraz sekilde katlar.
* Modele bakarak daire,l¢gen, kare ve dikddrtgen cizer.
¢ Yatay, dikey, egri, ve egik cizgiler ¢izer ve bunlarin kombinasyonlarini olusturur.
* isaret parmagi ile diger elinin parmaklarini sayar.
¢ ismini kopya eder.
¢ 1-5 arasi rakamlar kopya eder.
¢ Eksik insan resmini tamamlar.

SOSYAL- DUYGUSAL GELISIiM
e Duygularini belli eder.
e Baskalarinin duygularini anlar.
¢ Arag kullanarak yapi inga oyunu oynar.
e Kurall oyunlarin kuralina uyar.
¢ Bir oyunun kuralini bagkasina aciklar.
e Aldigr sorumlulugu yerine getirir.
¢ Kendine giliven duyar.
¢ Yeni ve alisiimamis durumlara uyum saglar.
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® Kendine bir amag belirleyip davraniglarini ona gére yénlendirir.
¢ Arkadas seciminde kararlilik gdsterir.

e Belli bir olayi, durumu canlandirir.

e Kendini ifade etmede 6zgtn yollar kullanir.

e Kendi cinsiyetine uygun davranir.

* Haklarini korur.

DiL GELISiMI
e GUnluk deneyimlerini anlatir.
¢ Birbirini izleyen ¢ emir tUmcesinde, istenileni sirasi ile yerine getirir.
e Tekil ve cogul ifadeleri birbirine dénusttrerek kullanir.
e Cumlelerinde 6zneye uygun fiil kullanir.
* Yeni ve bilmedigi kelimelerin anlamini sorar.
e Bazi s6zcuklerin es ve karsit anlamlarini bilir.
* “Ne zaman, neden, nasil?” gibi soru sézclklerini iceren sorular yanitlar.
e “Bana tersini sdyle” yénergesine dogru yanit verir.
* Yer bildiren sdzcukleri dogru ve yerinde kullanir.
e Cumlelerinde “gunku, daha sonra” gibi baglaglar kullanir.
¢ Birlesik cumleler kullanir.
¢ Basit sakalar yapar.
e Bazi soyut ifadeleri anlar.
¢ Evinin ve / veya anne-babasinin telefon numarasini séyler.

BILISSEL GELISIM
¢ Bedeninin tum parcalarinin isimlerini séyler.
¢ 10 - 25 pargall yap- bozu tamamlar.
* iki licgeni birlestirerek kare yapar.
¢ Ayni dokudaki 6 - 10 nesneyi eslestirir.
¢ Ayni dokudaki 6 - 10 nesneyi gruplandirir.
* Nesneleri bir 6zelligine gére gruplandirir.
¢ 1' den 10'a kadar olan nesne gruplari ile rakamlar arasinda iligki kurar.
¢ 1' den 10'a kadar olan nesneleri kullanarak toplama ve ¢ikartma yapar.
e Yarim ve butln olan nesneleri gdsterir.
¢ 1' den 10'a kadar olan rakamlari siralar.
e Eslestirme, iligski kurma, gruplandirma ve siralamayi nasil yaptigini aciklar.
¢ Basit neden sonug iligkilerini aciklar.
e Kisa bir sure gdsterilen bir resimdeki ayrintilar hatirlar.
¢ Bir olaydan sonra ne olabilecegini tahmin eder.
e Nesneler arasindaki benzerlik ve farkliliklar ayirt eder ve sdyler.
¢ Nesnelerin kendi icindeki konumunu birinci, ikinci seklinde isimlendirir.
e “En az, en ¢ok, birka¢” gibi miktar bildiren ifadeleri kullanir.
e Haftanin gUnlerini sirasiyla séyler.
¢ 20'ye kadar ritmik sayar.
e “Dun, bugln, yarin” ile ilgili konusur.
e Bes harfi isimlendirir.
e Daha 6nce dinledigi éykuleri anlatir.
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¢ Sorulan sorulara kendine 6zgu cevaplar verir.
e Yasadig! yerin adresini sdyler.

OZBAKIM BECERILERI
e GUnlUk iglerde sorumluluk alir ve yerine getirir.
e Yolda yardimsiz yUrdr.
e Kendi kendine giyinir, soyunur.
e Giysilerinin digmelerini ¢cozer ilikler.
¢ Ayakkabilarini baglar.
¢ Saglarin tarar.
* Yemegini kendi kendine yer.
® Yemek aracg gereclerini yetigkin gibi kullanir.
® Bicak kullanir.
® Yemek tabaklarini ya da servis tepsisini tasir.
¢ Diglerini firgalar.
e Elini ylzana yikar kurular.
® Tuvalet gereksinimini kendi basina karsilar.
e Hava sartlarina uygun giysiler secer.
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36-72 AYLIK COCUKLARIN EGITIMLERI iCIN BELIRLENEN
AMAGCLAR VE KAZANIMLAR

PSIKOMOTOR ALAN

Amac 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme
Kazanimlar

Soézel yonergelere uygun olarak isinma hareketleri yapar.
Degisik yonlere yuvarlanir.

Degisik y6nlere dogru uzanir .

Sdzel ybnergelere uygun olarak yUrdr.

Sbézel ybénergelere uygun olarak kosar.

Belirli bir mesafeyi sirtinerek gider.

Belli bir ylkseklige ¢ikar.

Belli bir yikseklige tirmanir.

9. Tirmanilan ytkseklikten uygun sekilde iner.

10. Belli bir yUkseklikten atlar.

11. Belli bir engel Uzerinden sigrayarak atlar.

12. Pedal cevirme hareketini yapar.

13. Aracg kullanarak koordineli ve ritmik hareketler yapar.
14. Atilan nesneleri yakalar.

15. Nesneleri belli bir mesafedeki hedefe atar.
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Amagc 2. El ve g6z koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme
Kazanimlar

KlgUk nesneleri toplar.

Nesneleri kaptan kaba bosaltir.

Nesneleri Ust Uste / yan yana / i¢ ice dizer.

Nesneleri takar.

Nesneleri ¢ikarir.

Nesneleri ipe vb. dizer.

El becerilerini gerektiren bazi araglar kullanir.

Nesneleri yeni sekiller olusturacak bicimde bir araya getirir.
9. Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.

10. Ybénergeye uygun cizgiler cizer.

11. Sekilleri degisik araglar kullanarak gizer.

12. Cesitli malzemeleri degisik sekillerde katlar.

13. Malzemeleri istenilen nitelikte keser.

14. Malzemeleri istenilen nitelikte yapistirir.

15. Nesneleri degisik malzemelerle baglar.
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Amagc 3. Blyik kaslarini kullanarak belirli bir giic gerektiren hareketleri yapabilme
Kazanimlar

1. Farkh agirliktaki nesneleri iter.

2. Farkli agirliktaki nesneleri ceker.

3. Farkli agirliktaki nesneleri kaldirir.

4. Farkli agirliktaki nesneleri déndirtr.
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5. Farkli agirliktaki nesneleri taglyarak belirli bir mesafeye gider.

Amac 4. Kiciik kaslarini kullanarak belirli bir gii¢ gerektiren hareketleri yapabilme
Kazanimlar

1. Nesneleri kopartir / yirtar.

Nesneleri sikar.

Nesneleri ceker / gerer.

Malzemelere elleriyle sekil verir.
Malzemelere ara¢ kullanarak sekil verir.
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Amac 5. Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanimlar

Farkl zeminler Gzerinde yurUr.

Zemin Uzerine ¢izilen sekiller Gzerinde yUrdr.

Tek ayak Uzerinde belirli bir stire durur.

Tek / gift ayak Uzerinde oldugu yerde ziplar.

Tek / ¢ift ayakla sigrayarak belirli bir mesafeyi dengeli bir sekilde gider.
Cift ayakla ileri / geri sigrar.

I

SOSYAL-DUYGUSAL ALAN

Amac 1. Kendini taniyabilme
Kazanimlar

1. Fiziksel 6zelliklerini syler.

2. Belli bagl duyussal 6zelliklerini séyler.

Amac 2. Duygularini fark edebilme

Kazanimlar

1. Duygularini séyler.

2. Duygularinin nedenlerini aciklar.

3. Duygularinin sonuglarini aciklar.

4. Duygularini muzik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.

Amac 3. Duygularini kontrol edebilme

Kazanimlar

1. Olumlu / olumsuz duygu ve distncelerini uygun sekilde ortaya koyar.
2. Yetigkin denetiminin olmadigi durumlarda da gerektigi gibi davranir.
3. Yeni ve aligiimamis durumlara uyum saglar.

Amac 4. Kendi kendini guidiileyebilme
Kazanimlar

1. Kendiliginden bir ise baglar.

2. Basladidi isi bitirme ¢abasi gosterir.
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Amac 5. Bagkalarinin duygularini fark edebilme
Kazanimlar

1. Bagkalarinin duygularini ifade eder.

2. Baskalarinin duygularini paylasir.

Amac 6. Bagkalariyla iligkilerini yonetebilme
Kazanimlar

Kendiliginden iletisimi baglatir.

Grup etkinliklerine kendiliginden katilir.

Grupta sorumluluk almaya istekli olur.

Aldigr sorumlulugu yerine getirir.

Kendisinin ve bagkalarinin haklarina saygi gosterir.
Gerekli durumlarda nezaket sézcuklerini kullanir.
Gerektiginde lideri izler.

Gerektiginde liderligi Gstlenir.

9. Etkinliklerin sUresine iliskin yonergeye uyar.

10. Grup etkinliklerinin kurallarina uyar.

11. Gerekli durumlarda kararlilk gésterir.
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Amac 7. Hosgori gosterebilme

Kazanimlar

Hata yapabilecegini kabul eder.

Kendi hatalarini séyler.

Kendisini bagkalarinin yerine koyarak duygularini aciklar.
Baskalarinin hatalarini uygun yollarla ifade eder.
Bagkalarinin hata yapabilecegini kabul eder.
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Amac 8. Farkhliklara saygi gésterebilme
Kazanimlar

1. Kendisinin farkl 6zelliklerini kabul eder.
2. Baskalarinin farkh 6zelliklerini kabul eder.

Amac 9. Yasamin iyilestiriimesinde ve korunmasinda sorumluluk alabilme
Kazanimlar

Yasamin surdurilebilmesi igin gerekli olan kaynaklari verimli kullanir.
GuUnlUuk yagsamdaki kurallara uyar.

Canlilarin yagsama hakkina 6zen goésterir.

Canlilarin bakimini Ustlenir ve korur.

Yasamda diger canlilarla paylastiklarini agiklar.

ARl A

Amacg10. Toplumsal yagsamin nasil surdiigiinii kavrayabilme
Kazanimlar

1. Toplumda farkli rollere sahip kisiler oldugunu sdyler.

2. Ayni kiginin farkli rolleri oldugunu sdyler.

3. Kendi kulttrindn belli bagh 6zelliklerini agiklar.

4. Farkli klttrlerin belli bagl 6zelliklerini séyler.
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Amac 11. Estetik 6zellikler tasiyan trinler olusturabilme
Kazanimlar

Estetik bedensel hareketlerle ylrlr / dans eder.

Ozgiin siir, dyk, sarki vb. sdyler.

Gorsel sanat etkinliklerinde trlin yapar.

Gorsel sanat etkinliklerinde 6zgtin Urin yapar.

Cesitli materyaller kullanarak ritim olusturur.

Cesitli sesleri kullanarak muzik olusturur.

Urdnlerini cesitli yollarla sunar.

Sunularinda hayali / gergek nesneler kullanir.
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Amagc 12. Cevredeki giizellikleri koruyabilme

Kazanimlar

1. Cevredeki glzelliklerin korunma nedenlerini sdyler.

2. Cevredeki guzellikleri korumak icin yapiimasi gerekenleri agiklar.
3. Cevredeki guzellikleri korumada sorumluluk alir.

Amac 13. Cevreyi estetik bakimdan diizenleyebilme
Kazanimlar

1. Cevresinde goérdugu glzel / rahatsiz edici durumlari séyler.
2. Cevre sorunlari ile ilgili kendi yapabileceklerine érnek verir.
3. Cevresini farkli bicimlerde duzenler.

Amac 14. Sanat eserlerinin estetik 6zelliklerini fark edebilme
Kazanimlar

1. Sanat eserlerinin 6zelliklerini sdyler.

2. Sanat eserleri hakkindaki duygularini aciklar.

Amac 15. Atatiirk ile ilgili etkinliklere ilgi gésterebilme
Kazanimlar

1. Ataturk ile ilgili etkinliklere katilr.

2. Atatirk ile ilgili etkinliklerde aldigi sorumluluklari yerine getirir.

DiL ALANI

Amacg 1. Sesleri ayirt edebilme
Kazanimlar

1. Sesin kaynagini syler.

2. Sesin geldigi yonu belirler.

3. Sesin 6zelligini sdyler.

4. Verilen sese benzer sesler ¢ikarir.

Amag 2. Konusurken sesini dogru kullanabilme
Kazanimlar

1. Nefesini dogru kullanir.

2. Kelimeleri dogru telaffuz eder.
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3. Konusurken sesinin tonunu isitilebilir bicimde ayarlar.
4. Konusurken sesinin hizini ayarlar.

Amagc 3. Tirkgeyi dogru kullanabilme

Kazanimlar

1. Konusmalarinda s6z dizimi kurallarini dogru olarak kullanir.
2. Konusmalarinda temel dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

Amac 4. Kendini s6zel olarak ifade edebilme
Kazanimlar

Dinlerken / konusurken g6z temasi kurar.

Sohbete katilir.

Belli bir konuda konusmay! baslatir.

Belli bir konuda konusmayi surdirdr.

S6z almak igin sirasini bekler.

Duygu, distince ve hayallerini sdyler.

Duygu, distince ve hayallerini yaratici yollarla aciklar.
Ustlendigi role uygun konusur.
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Amac 5. Dinlediklerini cesitli yollarla ifade edebilme
Kazanimlar

Dinlediklerini bagkalarina anlatir.

Dinlediklerine iliskin sorular sorar.

Dinlediklerine iligkin sorulara cevap verir.

Dinlediklerini 6zetler.

Dinlediklerini resim, muzik, drama, siir, 6yku vb. yollarla sergiler.

A A

Amac 6. Sézciuk dagarcigini gelistirebilme

Kazanimlar

1. Dinlediklerinde yeni olan sdzcukleri fark eder.

2. Yeni sdzcuklerin anlamlarini sorar.

3. Verilen s6zcligin anlamini aciklar.

4. Yeni 6grendigi s6zcukleri anlamlarina uygun olarak kullanir.
5. Zit anlamli sézclklere érnek verir.

Amac 7. Ses bilgisinin farkinda olabilme
Kazanimlar

1. Sdézcuklerin baglangi¢ seslerini sdyler.
2. Ayni sesle baglayan sozcukler soyler.

3. Kafiyeli sbzclkler soyler.

Amac 8. Gorsel materyalleri okuyabilme
Kazanimlar

1. Gorsel materyalleri inceler.

2. Gorsel materyallerle ilgili sorular sorar.

3. Gorsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.

4. Gorsel materyalleri aciklar.
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5. Gdrsel materyalleri kullanarak olay, 6yku gibi kompozisyonlar olusturur.
6. Gorsel materyalleri 6zenle kullanir.

BILISSEL ALAN

Amac 1. Kendisi ve ailesi ile ilgili bilgileri kavrayabilme
Kazanimlar

1. Kendisi ile ilgili bilgileri aciklar.

2. Aile bireyleri ile ilgili bilgileri agiklar.

3. Adresini ve telefon numarasini séyler.

Amag 2. Olay ya da varliklarin cesitli 6zelliklerini g6zlemleyebilme
Kazanimlar

1. Olay ya da varliklarin 6zelliklerini sdyler.

2. Olay ya da varliklarnn 6zelliklerini karsilagtirir.

Amac 3. Dikkatini toplayabilme

Kazanimlar

1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayi fark eder.
2. Dikkatini nesne /durum / olay Uzerinde yogunlastirir.

3. Dikkat edilmesi gereken nesneyi / durumu / olayi sdyler.

4. Nesneyi / durumu / olay! ayrintilariyla agiklar.

Amac 4. Algiladiklarini hatirlayabilme

Kazanimlar

Olay ya da varliklar soyler.

Varliklarin rengini sdyler.

Varliklarin yerini sdyler.

Varliklarin seklini séyler.

Varliklarin sayisini séyler.

Olay ya da varliklarin sirasini séyler.

Nesnelerin neden yapildigini séyler.

Nesnelerin iginden eksilen ya da eklenen bir nesneyi sdyler.
Nesne, durum ya da olay! bir slire sonra yeniden ifade eder.
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Amac 5. Varliklarn cesitli 6zelliklerine gére eslestirebilme
Kazanimlar

1. Varliklari bire bir eslestirir.

2. Varliklan renklerine gore eslestirir.

3. Varliklan sekillerine gore eglestirir.

4. Varliklarn bayudkltklerine gore eslestirir.

5. Varliklari miktarlarina gére eglestirir.

6. Varliklan dokunsal &zelliklerine gére eglestirir.

7. Varliklar kullanim amaclarina goére eslestirir

8. Nesneleri sayilarina gore eslestirir.

9. Es nesnelere 6rnek verir

10. Nesneleri ve nesne gruplarini uygun rakamla eslestirir.
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Amac 6. Varliklari gesitli 6zelliklerine gore gruplayabilme
Kazanimlar

Varliklari renklerine gbre gruplar.

Varliklari sekillerine gére gruplar.

Varliklar buyukliklerine gére gruplar.

Varliklari miktarlarina gére gruplar.

Varliklar dokunsal 6zelliklerine gbre gruplar.

Varliklart kullanim amaclarina gére gruplar.

2 o

Amac 7. Nesne, durum ya da olaylar ¢esitli 6zelliklerine gore siralayabilme
Kazanimlar

Nesneleri blyUkllklerine gore siralar.

Siralanmig nesne grubu iginde nesnenin yerini gosterir.

Sira bildiren saylyi séyler.

Nesneleri renk tonlarina gére siralar.

Nesneleri sayilarina gére siralar.

Varliklari buylime asamalarina gore siralar.

Olaylari olus sirasina gore siralar.
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Amac 8. Nesneleri 6lcebilme

Kazanimlar

1. Olgme sonucunu tahmin eder.

2. Standart olmayan birimlerle dlcer.

3. Olcme sonuglarini tahmin ettigi sonuclarla karsilastirir.

Amac 9. Nesneleri sayabilme

Kazanimlar

20 icinde ileriye dogru birer birer ritmik sayar.

10 icinde geriye dogru birer birer ritmik sayar.

Sdylenilen sayi kadar nesneyi gosterir.

Gosterilen belli sayidaki nesneyi dogru olarak sayar.
Nesneleri sayarak miktarlarini az ya da ¢ok olarak sdyler.
Sayica 10’dan az olan bir gruptaki nesnelerin sayisini sdyler.
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Amac 10. Geometrik sekilleri taniyabilme

Kazanimlar

1. Her nesnenin bir sekli oldugunu séyler.

2. Daire, Uc¢gen, kare ve dikddrtgene benzeyen nesneleri gosterir.

3. Daire, l¢cgen, kare ve dikddrtgenleri kullanarak farkli modeller olusturur.

Amac 11. Giinliik yasamda kullanilan belli bagh sembolleri taniyabilme
Kazanimlar

1. Gosterilen sembolin anlamini séyler

2. Verilen aciklamaya uygun sembolu gdsterir.

3. 10 icindeki rakamlari okur.

4. 10 icindeki rakamlari modele bakarak yazar.
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Amac 12. Mekanda konum ile ilgili yonergeleri uygulayabilme
Kazanimlar

1. Nesnenin mekandaki konumunu séyler.

2. Yoénergeye uygun olarak mekanda konum alr.

3. Yodnergeye uygun olarak nesneyi dogru yere yerlestirir.

Amac 13. Bir éruntudeki iligkiyi kavrayabilme
Kazanimlar

Modele bakarak nesnelerle 6rinti olusturur.

Bir 6runttde eksik birakilan dgeyi sdyler.

Bir 6riintlde eksik birakilan 6geyi tamamlar.

En ¢ok U¢ dgeden olusan drintudeki kurali séyler.
Nesnelerle 6zgun bir érintl olusturur.
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Amac 14. Parca-biitun iliskisini kavrayabilme
Kazanimlar

Bir bUtindn parcgalarini séyler.

Uygun sekil veya nesneleri iki es parcaya bdler.
iki yarimi birlestirerek biitiin elde eder.
Nesneler arasinda yarim olanlari gosterir.
Yarim ve bitln arasindaki iliskiyi agiklar.

AR A

Amac 15. Nesnelerle basit toplama ve cikarma yapabilme
Kazanimlar

Nesne grubuna belirtilen sayl kadar nesne ekler.

Nesne grubundan belirtilen say! kadar nesneyi ayirir.
Nesneleri kullanarak toplama yapar.

Nesneleri kullanarak ¢ikarma yapar.

10 icinde toplama gerektiren problemleri cézer.

5 icinde ¢ikarma gerektiren problemleri ¢ozer.

I

Amac 16. Belli durum ve olaylarla ilgili neden-sonug iligkisi kurabilme
Kazanimlar

1. Bir olayin olasi nedenlerini sdyler.

2. Bir olayin olasi sonuclarini séyler.

3. Yarim birakilan olayi, durumu, siiri, 6ykuyu, sarkiyi vb. 6zgiin bir sekilde tamamlar.

Amac 17. Zamanla ilgili kavramlar arasinda iligki kurabilme
Kazanimlar

1. Olaylar olus sirasina gore sdyler.

2. Zamanla ilgili kavramlari anlamina uygun sekilde kullanir.

3. Zaman bildiren araclarin iglevini aciklar.
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Amac 18. Problem ¢ézebilme

Kazanimlar

Problemi soyler.

Probleme cesitli ¢6ziim yollari dnerir.

C6zUum yollari iginden en uygun olanlarini seger.
Secilen ¢6zim yollarni dener.

En uygun ¢6zUm yoluna karar verir.

Karar verdigi ¢6zim yolunun gerekgcelerini aciklar.

2

Amac 19. Nesne grafigi hazirlayabilme

Kazanimlar

1. Nesneleri kullanarak grafik olusturur.

Nesneleri sembollerle gbsterir.

Hazirlanmis nesne grafigi cercevesine sembolleri yerlestirir.
Grafikte yer alan nesneleri sayar.

Grafigi inceleyerek sonuglari sdyler.

A

Amac 20. Atatiirk'ii taniyabilme
Kazanimlar

1. AtatUrk'ln hayati ile ilgili olgular soyler.
2. Ataturk'in kigisel 6zelliklerini sdyler.

Amac 21. Atatiirk'in Tiirk toplumu i¢in 6nemini agiklayabilme
Kazanimlar

1. AtatUrk'Un getirdigi yenilikleri soyler.

2. Atatlrk'tin getirdigi yeniliklerin dnemini agiklar.

OZBAKIM BECERILERI

Amac 1. Temizlik kurallarini uygulayabilme

Kazanimlar

. Temizlikle ilgili malzemeleri dogru kullanir.

. El, yUz ve vicudun diger kisimlarini uygun bicimde yikar.

. Tuvalet gereksinimine yonelik isleri yardimsiz yapar.

. Yiyecek ve iceceklerin temizligine dikkat eder.

. Ev ve okuldaki esyalari temiz ve dizenli kullanir.

. Beslenme icin gerekli arag-gerecleri temizlik kurallarina uygun kullanir.
. Icinde bulundugdu gevreyi temiz tutar.
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Amac 2. Giysilerini giyme ve ¢ikarabilme
Kazanimlar

1. Duruma ve hava kosullarina uygun giyecegi secer.
2. Giysilerini yardimsiz ¢ikarir.

3. Giysilerini yardimsiz giyer.
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4. Giysilerini dogru sekilde giyer.
5. Giysilerini katlar.
6. Giysilerini asar.

Amac 3. Dogru beslenmenin énemini fark edebilme

Kazanimlar

Yiyecek ve icecekleri ayrnm yapmadan yer / iger.

Yiyecekleri ve icecekleri yeterli miktarda yer / iger.

Yiyecekleri yerken saglik ve gorgul kurallarina 6zen gésterir.

Saghgi olumsuz etkileyen yiyecekleri ve icecekleri yemekten / icmekten kaginir.
Ogiin zamanlarinda ve siiresinde yemeye ézen gosterir.

aoprOD

Amac 4. Dinlenmeyle ilgili kurallara uyabilme
Kazanimlar

1. Yoruldugu durumlarda dinlendirici bir etkinlige katilr.

2. Dinlenme ya da uyku icin gerekli hazirhdi yapar.

3. Dinlenme ya da uyku i¢in belirlenen saatte yatagina gider.
4. Dinlenme ya da uyku sonrasi toplanir.

Amac 5. Kendini kazalardan ve tehlikelerden koruyabilme
Kazanimlar

1. Tehlikeli olan durumlari sdyler.

2. Tehlikeli olan durumlardan uzak durur.

3. Herhangi bir tehlike aninda yetigkinlerden yardim ister.

4. Acil durumlarda basvurulabilecek telefon numaralarini sdyler.
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36-72 AYLIK COCUKLARIN EGITIMLERI iCIN
BELIRLENEN AMAGLAR VE KAZANIMLARLA iLGILI ACIKLAMALAR

Programda, amaglar ve kazanimlar; psikomotor alan, sosyal-duygusal alan, dil alani, biligsel
alan ve 6zbakim becerileri basliklari altinda ele alinmis ve maddeler halinde siralanmigtir. Burada
ozellikle kazanimlarla ilgili olarak, 6gretmenlerin aklinda soru isaretleri uyandirabilecegi dusinilen
kimi noktalara acgiklik kazandirmak amaciyla bazi agiklamalara yer verilmektedir.

PSIKOMOTOR ALAN

Amac 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme
Kazanimlar

4. S6zel ybnergelere uygun olarak yur(r.

Bu kazanimda 6gretmenlerin, cocugun gelisim 6zelliklerine uygun olarak, “hizli, yavas, éne, arkaya,
saga, sola” gibi ydénergeler kullanmasi beklenmektedir.

7. Belli bir yukseklige ¢ikar.

8. Belli bir yukseklige tirmanir.

10. Belli bir yUkseklikten atlar.

¢ Bu kazanimlar igin yapilacak etkinliklerde “belli bir yliksekligin ne kadar olacagi’ni 6gretmenlerin
kendi cocuklarinin ézelliklerini dikkate alarak belirlemeleri gerekmektedir. Kiicuk yas gruplarinda
bu ylUkseklik daha az olmak zorundadir. Ayrica yas grubu ne olursa olsun 6gretmenler belirlenen
bu yuUksekligin givenli bir ylikseklik olmasina, ¢cocukta korku ya da basaramama kaygisi
uyandirmamasina da 6zen gdstermelidirler.

11. Belli bir engel tzerinden si¢rayarak atlar.

¢ Bu kazanimdaki engelin ¢ok genis ya da ¢ok ylksek olmamasi gerekmektedir. Bu engel siniftaki
bir yastik, kutu, legolardan olusturulacak al¢ak bir duvar, bahgedeki bir kitik, cocuklar igin
duzenlenmis kum havuzunda Ust Uste konmus ya da yan yana dizilmis kovalar, iki sandalye ya
da agag arasinda yere yakin olarak ¢ekilmis ip ya da kurdela olabilir.

13. Arac kullanarak koordineli ve ritmik hareketler yapar.

¢ Bu kazanim icgin yapilacak etkinliklerde ritim gubuklari, marakas, kastanyet, kurdela, serit, hulahop
gibi araclar ve ug tekerlekli bisiklet kullanilabilir.

Amac 2. El ve gbz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme
Kazanimlar

6. Nesneleri ipe vb. dizer.

¢ Bu kazanim i¢cin malzeme olarak her ¢esit ip, renkli hediye paketi seritleri, kurdelalar; dizilecek
nesne olarak da her renk ve boydaki boncuklar, delikli pullar, bos makaralar, digmeler vb.
kullanilabilir.

9. Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.

e Ogretmenler resim etkinlikleri sirasinda her gesit boya malzemesini, kagitlari, yaprak, gicek,
deniz kabugu gibi dogadan toplanan malzemeleri, piring, makarna, seker gibi gida malzemelerini
kullanabilirler. Resim etkinlikleri sirasinda yararlanilacak malzeme listesini her 6gretmen kolayca
cesitlendirebilir.

10. Ybénergeye uygun cizgiler cizer.

» Ogretmenler bu etkinlikler sirasinda cocuklara yatay, dikey, dairesel gizgiler cizdirmek lizere
cesitli ydnergeler verebilirler.
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Ancak bu kazanimlar icin etkinlikler diizenlenmeden énce 6gretmenlerin 2005 yilinda yurdrltige

giren ilkdégretim Turkce Programi‘nin 1. sinif “ilk Okuma-Yazma” ile ilgili kismini incelemeleri
gerekmektedir.
Bu programa gére cocuklar ilkégretim 1. Sinifta, bitisik egik yazi ile yazi yazmay 6grenmeye
baslamaktadirlar. Bu yeni uygulama dogrultusunda okul éncesinde, ¢cocuklarla yapilacak gizgi
calismalarinda, bu noktanin géz éniinde bulundurulmasi cok énemlidir. Ozellikle 60-72 aylik
cocuklarla calisan 6gretmenlerin gizgi calismalari sirasinda kesik ve kdseli gizgi ¢calismalar yerine
yuvarlak ve surekli ¢izgi ¢galismalari yaptirmalari, ¢izgi gizerken cocuklarin mimkuin oldugunca
ellerini gizdikleri ¢izgiden kaldirmamalar yani strekliligi bozmamalari konusunda 6zen géstermeleri
“ilk6gretime hazirlik” acisindan elzemdir ve buyldk bir dnem tasimaktadir.
Bu konuda 6gretim yili basinda okulunuzdaki ya da yakin ¢gevrenizdeki ilkégretim 1. sinif 6gretmenleri
ile isbirligi yapmaniz, onlarin yazi égretimi konusundaki uygulamalarini incelemeniz ve kendi
uygulama planlarinizi onlarla paylagsmaniz ¢ocuklarinizi ilkégretime hazirlamak agisindan biyuk
katki saglayacaktir.

Amac 5. Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanimlar

1. Farkli zeminler Uzerinde yUrdr.

e Ogretmenler bu kazanimda i¢ ve dis mekanlardaki gesitli zeminleri kullanabilirler. Tahta ve /
veya parke, tas, hali, cimen, kum, cakil ya da taslik zeminler, Gzerinde yUriinmek igin segilebilir.

SOSYAL-DUYGUSAL ALAN

Amagc 1. Kendini taniyabilme

Kazanimlar

1. Fiziksel dzelliklerini sdyler.

* Bu kazanima yd&nelik olarak dizenlenen etkinliklerde ten rengi, sag rengi ve sekli, boyu, g6z
rengi gibi fiziksel 6zelliklerin yani sira duyu organlari ile kalp ve mide gibi belli bash organlarin da
sdylenebilmesi igcin ¢cocuklara firsatlar yaratiimaldir. Kicik yas gruplarinda ele alinacak ézellikler
cocuklarin kolayca tanimlayabilecekleri 6zelliklerle sinirlandiriimali ve bir anda ¢ok sayida ézellik
ele alinmamalidir.

2. Belli bagl duyussal dzelliklerini sdyler.

* Bu kazanimda ele alinacak olan duyussal 6zellikler; gocuklarin ¢esitli becerileri, hoglandiklar
seyler, duygusal yapilari ile ilgili tanimlamalar (Uzgln, neseli, heyecanl vb.) gibi 6zellikler olmalidir.

Amac 9. Yasamin iyilestiriimesinde ve korunmasinda sorumluluk alabilme
Kazanimlar

1. Yasamin strdurulebilmesi icin gerekli olan kaynaklari verimli kullanir.

* Bu kazanimda s6zu edilen yagamin surdurulebilmesi icin gerekli olan kaynaklar oldukga genis
kapsamlidir. Enerji, zaman, gida, dogal ¢evre, hava, su, para ve benzeri kaynaklar bu kapsamda
ele alinabilir. Ancak, bu kazanim icin planlanacak etkinliklerde, yas grubunun ézellikleri dogrultusunda,
ele alinacak kaynak sayisinin ve verimli kullanma yollarinin sinirlandiriimasi gerektigi de
unutulmamaldir.

2. GUnlUk yasamdaki kurallara uyar.

e Bu davranis icin gorgu, temizlik ve trafik kurallari gibi genel, anlagilmasi ve uygulanmasi kolay
kurallar secilmelidir: Tesekklr etme, selamlasma, rica etme, 6zUr dileme, kirmizi isikta durma,
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yesil isikta gecme, tasitlara binerken sira ile binme, ¢atal, kasik ve bigagi uygun bigimde kullanma,
eliyle yemek yememe, tuvaletten sonra ve yemekten 6nce ellerini yikama gibi.
Amac 10. Toplumsal yagsamin nasil siirdiiglinii kavrayabilme

Kazanimlar

4. Farkli kalttrlerin belli bagl 6zelliklerini sdyler.

e Bu kazanima ydnelik olarak dizenlenen etkinlikler sirasinda gocuklara farkli kulttrlerde farkli
dillerin konusuldugu agiklanmali, Tirkgenin diginda ikinci bir dilin 8grenilmesinin dnem ve geregi
onlarin yas ve gelisim diizeylerine uygun bir bigimde anlatiimaldir. Yabanci dillere farkindalik ve
duyarliik kazandirmak icin yaygin kullanilan yabanci dillerden secilecek ¢ocuk sarkilarinin,
muziklerinin muzik etkinlikleri kapsaminda ¢ocuklara dinletiimesi de &nerilmektedir.

Amagc 11. Estetik 6zellikler tasiyan Uriinler olugturabilme

Kazanimlar

1. Estetik bedensel hareketlerle yurir / dans eder.

Bu kazanima yonelik etkinliklerde dans olarak halk danslarimizdan da yararlaniimasi beklenmektedir.
3. Gorsel sanat etkinliklerinde Urtin yapar.

4. Gorsel sanat etkinliklerinde 6zgtn Urin yapar.

e Ogretmenler bu iki kazanimdan ilkini daha cok kiiclik yas gruplarinda, ikincisini yani yaptiklari
riiniin 6zgiin olma 6zelligini ise biyiik yas gruplarinda kazandirmayr amagclamaldirlar. Ozellikle
“U¢ yas” grubunda ¢ocuklarin gérsel sanat etkinliklerinde belli Grinler yapmasi yeterlidir.

7. Uriinlerini gesitli yollarla sunar.

e Bu kazanim ele alinirken, UrUnleri sunmada drama, muzik, siir, tiyatro, dykd, kukla gibi yollar
kullanilabilir.

Amac 14. Sanat eserlerinin estetik 6zelliklerini fark edebilme

e Bu amag kazandirilirken gocuklardan inceledikleri sanat eserlerinde kullanilan ana ya da ara
renkler, renk tonlar, kullanilan sekiller, cizgiler, cizgilerin 6zellikleri (yuvarlak, diz, egik, kirik, vb.),
eserin ve eserde yer alan figurlerin boyutlari, eserin dokusu gibi 6zellikler hakkinda konusmalari
beklenir. Bu amag¢ kazandirilirken égretmenlerin sanat eserlerini resimle sinirlandirmamasi, heykel,
grafik, fotograf gibi diger sanat eserlerini de kullanmasi 6nerilmektedir.

DiL ALANI

Amac 1. Sesleri ayirt edebilme

Kazanimlar

3. Sesin dzelligini sdyler.

¢ Bu kazanim icin dizenlenen etkinliklerde sesin dzelligi olarak, sesin ince-kalin, yiksek-alcak
olma gibi 6zellikleri ile igitilen sesler arasindaki benzerlik ve farkliliklarin neler oldugu Utzerinde
durulmasi beklenmektedir.

Amac 2. Konusurken sesini dogru kullanabilme

Kazanimlar

1. Nefesini dogru kullanir.

e Bu kazanim icin ¢esitli nefes acici alistirmalar yapilabilir: Masa ya da kitap Uzerine konulan kagit
parcalarini Ufleme, pipetle kagit parcalarina Ufleme, pipetle su iginde Ufleyerek kabarcik ¢ikarma,
nefes alip tutma ve verme, gigek koklama, islik sesi ¢gikarma gibi.
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Amac 3. Turkceyi dogru kullanabilme

Kazanimlar

1. Konusmalarinda séz dizimi kurallarini dogru olarak kullanir.

2. Konugmalarinda temel dil bilgisi kurallarina uygun konusur.

¢ Bu iki kazanim ifadesi birbiri ile i¢ ige gibi gérinmektedir. Aslinda temel dil bilgisi kurallar
“cUmlenin dgelerini dogru kullanma”yi kapsar. Ancak ilk kazanimda 6zne-nesne-yiklem sirasi
vurgulanmalidir. ikinci kazanimda ise olumlu-olumsuz ciimle yapilari, baglaclar, ekler gibi temel
dil bilgisi kurallari Gzerinde durulmaldir.

Amac 4. Kendini s6zel olarak ifade edebilme

e Bu amaca ulasmak icin diizenlenen etkinliklerde siir ve tekerlemeler siklikla kullaniimalidir.
Cocuklarin basit siirleri ezberlemeleri, dogru ve glizel siir okuma alistirmalar yapmalari onlarin
hem s6zclk dagarciklarinin gelismesine hem de edebi eser ve tirlere karsi duyarlilik kazanmalarina
onemli katki saglayacaktir.

Amagc 5. Dinlediklerini ¢esitli yollarla ifade edebilme

¢ Bu amacin tim kazanimlarinda ele alinan “dinledikleri” s6zctgu; 6gretmenin ve diger cocuklarin
konustuklarini, 6gretmenin okuduklarini ya da anlattiklarini, cocugun teyp, film, video ve televizyon
dinlerken ya da izlerken isittiklerini kapsamaktadir.

Amac 7. Ses bilgisinin farkinda olabilme

e Bu amag kazandirilirken gocuklardan ayni sesle baglayan nesneleri gbstermeleri, ayni sesle
baslayan isimleri séylemeleri, bitis sesiyle baglayan sdzclkler tiretmeleri istenebilir. Ayrica
dinledikleri kasetlerdeki ya da bahgedeki sesleri tanima, seslerin neye ait oldugunu séyleme, bu
seslere benzer sesler ¢ikarmalar gibi etkinlikler yaptirilabilir. Verilen sézciklerden kafiyeli yeni
sdzcukler tiretme oyunu oynayabilir.

Amagc 8. Gorsel materyalleri okuyabilme

* Bu amagta s6zu edilen goérsel materyaller; kitaplardaki resimleri, sekilleri ve stslemeleri,
fotograflari, tablolari, heykelleri, grafik ve semalar kapsamaktadir. Bir grafik, sekil ya da semanin
neye ait oldugunu, neyi gosterdigini, gizgi ya da sutunlarin hangilerinin az ya da ¢ok oldugunu
aciklamaya yénelik etkinlikler gérsel materyalleri okuma amacinin kazanilmasi igin gerekli ve
ilkdgretime hazirlayici etkinliklerdendir.

BILISSEL ALAN

Amac 2. Olay ya da varliklarin cesitli 6zelliklerini gézlemleyebilme

Kazanimlar

1. Olay ya da varliklarin ézelliklerini séyler.

¢ Bu kazanimda, olay ya da varliklara ait buyuklik, agirlik, uzunluk, renk, bicim, islev, koku, ses,
tat, neden yapildigi gibi 6zellikler ele ahinmalidir.

2. Olay ya da varliklarn 6zelliklerini karsilastirir.

e Bu kazanimdaki karsilagtirmalar, cesitli 6zellikler arasindaki farkliliklar ve benzerlikler temel
alinarak yapiimaldir.
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Amagc 5. Varliklari gesitli 6zelliklerine gore eslestirebilme

Kazanimlar

1. Varliklar bire bir eslestirir.

e Bu kazanim icin eslestirilecek varlik sayisinin 10°dan fazla olmamasina 6zen gésterilmelidir. Ug
yas cocuklarindan olusan gruplarda olay ve nesne sayisi 5 ile sinirlandirilabilir.

9. Es nesnelere 6rnek verir.

e Bu kazanim i¢in sinif ortamindaki malzemeler, kiip sekerler, ayni numarali ayakkabi (sag ve sol
teki birlikte), eldiven, ayni iki madeni ya da kagit para gibi nesneler kullanilabilir.

Bu kazanimla ilgili etkinliklerde 6gretmenlerin “es” ve “esit” kavramlarini karigtirmamaya 6zen
gbstermesi gerekir. Eslik teriminin somut nesneler, esitlik teriminin ise sayilar gibi soyut kavramlar
icin kullanildigi unutulmamalidir.

Es nesneleri kavratmak icin cocuklara etkinlik olarak ¢ogaltma, karbon kagidi ile kopyalama,
boyama, baski teknikleri ile desenler yaptirilabilir.

Amac 7. Nesne, durum ya da olaylan cesitli 6zelliklerine g6re siralayabilme

Kazanimlar

2. Siralanmis nesne grubu iginde nesnenin yerini gosterir.

¢ Bu kazanim i¢in sirali nesne grubunda hangi nesnenin birinci, hangisinin ikinci, hangisinin U¢lincl
oldugu Uzerinde durulmasi beklenmektedir. Nesne grubu igindeki sonuncu nesnenin hangi nesne
oldugunun belirlenmesi de istenebilir.

Amagc 8. Nesneleri 6lcebilme

Kazanimlar

2. Standart olmayan birimlerle dlcer.

* Bu kazanimla ilgili etkinliklerde, standart olmayan 6l¢gme birimi olarak kalem, pipet, kirdan, silgi,
lego, kitap, kagit gibi malzemelerle parmak, karig, kulag, adim, ayak gibi dogal élgme birimleri
kullaniimalidir.

Nesneleri dlgebilme amaci (Amag 8) kazandirilirken énce istenilen bir nesnenin uzunlugu tahmin
ettirilir (K1), sonra herhangi bir birimle nesne ¢cocuklara &l¢ttrUltr (K2), son olarak cocuklardan
6lgme sonuglari ile tahminlerini karsilastirmalar beklenir (K3).

Amagc 9. Nesneleri sayabilme

Kazanimlar

4. Gosterilen belli sayidaki nesneyi dogru olarak sayar.

6. Sayica ondan az olan bir gruptaki nesnelerin sayisini séyler .

¢ Yukarida verilen 4. ve 6. kazanimlar ayni gibi gértinse de cocugun kazanimlar agisindan farkhidir.
4. kazanimda nesnelerin bir grup olusturmasi gerekmemektedir. Saymasini istedigimiz, masa
Uzerindeki iki kalem ve yanina koydugumuz U¢ lego olabilir. Cocuktan beklenen bu bes nesneyi
1'den baglayarak saymasidir. 6. kazanimda ise bes kalemin olusturdugu gruptaki nesneleri
sayarak bu gruptaki nesne sayisini sdéylemesi beklenmektedir.

Amac 10. Geometrik sekilleri taniyabilme

¢ Bu amagla ilgili olarak diizenlenecek etkinlikler sirasinda 6gretmenlerin daire ve gember terimlerini
dogru kullanmaya 6zen gdstermeleri gerekmektedir. Cemberin ici bostur, sadece yuvarlak alanin
etrafini kaplamaktadir. Daire ise i¢i dolu yuvarlak alani tanimlamaktadir. Bu iki geometrik terimin
dogru kullaniimasi ilkégretime hazirlik agisindan 6nem tagimaktadir.
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Amag 11.Giinliik yagsamda kullanilan belli baglh sembolleri taniyabilme

Kazanimlar

2. Verilen agiklamaya uygun semboll g&sterir.

¢ Bu kazanimda s6zU edilen semboller; rakamlar, logolar, trafik isaretleri gibi sembollerdir. Bu
semboller secilirken 3-6 yas grubunun dikkatini gekecek ve onlar igin &nemli sembollerin alinmasina,
fazla detaylari olan sembollerden kacinilmasina 6zen gd&sterilmesi gerekmektedir.

Amac 12. Mekanda konum ile ilgili ybnergeleri uygulama
* Bu amagta verilecek mekanda konum ile ilgili ydnergeler; altinda, Ustinde, énliinde, arkasinda,
yaninda gibi kavramlari icermelidir.

Kazanimlar

2. Ybnergeye uygun olarak mekanda konum alir.

* Bu kazanim i¢in ¢gocuklara “sandalyenin yaninda dur, pencerenin altinda sira ol, kukla sahnesinin
arkasinda bekle” gibi yonergeler verilmeli ve gocugun ydnergeye uygun konumu almasi beklenmelidir.

Amagc 13. Bir érintideki iligkiyi kavrayabilme

¢ Bu amagcta ele alinan druintl kavrami, bir sayi ya da bir sekil dizisi olarak dustnulebilir. Gerek
sayllar gerekse sekiller arasindaki iliskiyi incelemek akil ytrtitme becerisinin gelismesinde énemli
rol oynar. Ayrica bu beceri gcocuklarin ilkdgretimde matematik 6gretimine hazir olmalari agisindan
da gereklidir.

Nesnelerin belli bir diizen iginde yerlesmis durumlar ériintliye érnektir. Orlintl, belli bir kural
cercevesinde siralanmig gercek nesneler arasindaki iligkinin tekrar edilmesidir. Oriintiide “cekirdek”
olarak tanimlanan ége grubu vardir. Oriint(i, bu gekirdegin ayni kurala bagh kalinarak tekrarlanmasini
gerektirir. Bu kazanim icin ériintiiniin en az iki 6geden olusmasina, somut nesnelerle baslanmasina
6zen gobsterilmesi gerekir. Cocuklardan énce kendilerine verilen ériintiinin kuralina uygun olarak
tekrarlar yapmasi beklenir. En son asamada ise ¢cocugun kendi 6riintl kuralini olusturarak bu
kurala uygun 6runtd yapmasi istenir.

Amac 15. Nesnelerle basit toplama ve cikarma yapabilme

e Bu amacl kazandirmak icin dizenlenen etkinliler sirasinda tahta ya da kagit tzerinde sayilarla
toplama ve c¢ikarma yapilmasi ya da ¢ocuklara yaptiriimasi kesinlikle uygun ya da beklenen bir
durum degildir. Toplama ve ¢ikarma islemleri yalnizca nesneler kullanilarak yaptiriimalidir.

Amagc 17. Zamanla ilgili kavramlar arasinda iliski kurabilme
e Bu amagla ilgili etkinliklerde dun, bugtin, yarin gibi zaman bildiren kavramlar ele alinmali, saat
ve takvimin iglevleri ana hatlar ile modeller kullanilarak ve oyun araciligiyla cocuklara kazandiriimalidir.

Amagc 19. Nesne grafigi hazirlayabilme

e Bu amac kazandirilirken gocuklara en ¢ok sevdikleri gizgi film karakterleri, en gok sevdikleri
renkteki boya kalemlerinin hangisi oldugu gibi sorular sorularak etkinlige baslanabilir. Ornegin en
cok sevilen renkteki legolarin nesne grafigi hazirlatilabilir. Yere yan yana sutunlar halinde her
renkten legolar, o renk legoyu seven cocuklar tarafindan dizilebilir. Hangi rengin grubumuzda
daha ¢ok, hangi rengin en az sevildigi yerdeki nesne grafigine bakilarak tartigilabilir. Daha sonra
lego yerine bir sekil ya da sembol kullandirilarak situn halinde hazirlanmis kagitlar Gzerinde
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cocuklara ayni etkinlik yaptiriip her sekil ya da semboll saymalari ve yaptiklar grafikle ilgili
konugmalari istenebilir.

Amac 20. Ataturk'a taniyabilme

Kazanimlar

1. AtatUrk'Un hayati ile ilgili olgular séyler.

e Bu kazanimdaki olgular cocuklarin yaslari dikkate alinarak belirlenecek olan basit bilgileri
icermelidir. Atatlrk'in dogum yeri, anne ve babasinin isimleri, asker ve komutan oldugu gibi
olgular éykuler araciligi ile kazandiriimaya c¢aligiimahdir.

2. Atatirk'in kisisel 6zelliklerini sdyler.

* Bu kazanimdaki kigisel 6zelliklerin de olgular gibi sinirlandiriimasi ve ¢gocuklarin ilgisini gekecek
Ozellikler olmasi gerekmektedir: Atatlrk'tin caliskanligi, vatan ve bayrak sevgisi, cocuk sevgisi,
demokrasiye, barisa, bilime, sanata ve spora verdigi dnem bu 6zellikler arasinda sayilabilir.

Amac 21. Atatirk'iin Tiirk toplumu i¢in 6nemini aciklayabilme

Kazanimlar

1. Atatlrk'ln getirdigi yenilikleri sdyler.

¢ Bu kazanim sirasinda yeni Turk Alfabesi, kilik-kiyafet inkilabi, yeni 8¢t birimleri gibi inkilaplar
somutlastirilarak ve g¢ocuklarin duzeylerine uyarlanarak kazandirilmaya calisiimalidir.

0ZBAKIM BECERILERI

Amac 1. Temizlik kurallarini uygulayabilme

Kazanimlar

2. El, yiz ve vicudun diger kisimlarini uygun bicimde yikar.

¢ Bu kazanim icin acik hava etkinliklerinden ve boya, hamur gibi malzemelerle yapilan etkinlliklerden
sonra da 6zellikle el ve kollarin yikanmasi aligkanhginin kazandiriimasina 6zen gésterilmelidir. Bu
davranisin yalnizca yemek sonrasinda yapilan bir davranis olmadigi vurgulanmalidir.

Amac 2. Giysilerini giyme ve cikarabilme
e Bu amagcta ele alinan giysilere cocugun ayakkabilari da dahildir.

Amac 5. Kendini kazalardan ve tehlikelerden koruyabilme

Kazanimlar

4. Acil durumlarda basvurulabilecek telefon numaralarini sdyler,

* Bu kazanimda s6zU edilen telefon numaralan polis (155), acil yardim (112), yangin (177) gibi
numaralar ile anne ya da babasinin ya da acil durumlarda ulasabilecegdi bir blyugUtnin telefon
numarasi ile sinirlandirilmalidir.
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OKUL ONCESI EGITIM KURUMLARINDAKI
EGITIM ETKINLIKLERI iLE ILGILi ACIKLAMALAR
Programda tam guin, yarim gtin ve ikili egitim yapan okul éncesi egitim kurumlarinda uygulanacak
etkinliklerin listesi verilmis, etkinlik listesinin altinda da bu etkinliklerle ilgili agiklamalara yer
verilmistir. Listede adi gecen etkinliklerin hepsine ayni gin icinde mutlaka yer vermek
gerekmemektedir. Ayrica bir ya da birkag etkinlik birlestirilerek buttnlestirilmis bir etkinlik de
planlanabilir.

Rutin etkinlikler diyebilecegimiz kahvalti, 6gle yemegi, uyku vb. gunlik iglerin planda belirtiimesi
gerekmemektedir. Ancak ¢cocuklarin, olaylarin zaman iginde yer aliglarini daha iyi kavrayabilmeleri
icin okula gelig, kahvalti, toplanma gibi guinlik iglerin belli zamanlarda aksatiimadan yapiimasi,
o6gretmenin 6zen gdstermesi gereken bir konudur.

Etkinliklerin her birinin neleri igerdigi yapilacak uygulamalarda birliktelik saglama agisindan
6nemlidir. Asagida bu baglamda her etkinlik tek tek agiklanmaktadir.

Serbest Zaman

Serbest zaman etkinlikleri programin ilk etkinlikleridir. Bu etkinliklerin gocuklar diger etkinliklere
ve gline hazirlama 6zelligi vardir. Ancak her giin serbest etkinlikle baglama zorunlulugu da yoktur.

Ogretmen isterse cocuklarin ilgisini cekmek ya da o giinki etkinliklere gocugu hazirlamak
amaciyla serbest zaman yerine farkli bir etkinlikle de giine baglayabilir.

Ogretmen serbest zaman etkinliklerinde cocuklarin bireysel gereksinimlerine ve ilgilerine yénelik
olarak ¢ok sayida secenegi ayni anda sunmalidir. Serbest zaman etkinlikleri ilgi kdselerinde oyun
ve sanat etkinliklerinden olusmaktadir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ilgi koéseleri evcilik, fen ve matematik, sanat, resimli kitap,
blok, muzik, kukla, egitici oyuncak koseleri ile amaclar ve kazanimlar dogrultusunda dizenlenen
gecici ilgi kdselerini icermektedir.

Serbest zaman iginde sanat etkinlikleri de yapilabilir. Bu etkinlikler yogurma maddeleri, kagit
calismalari, boya calismalar ve kolaj gibi calismalardan olusur.

Serbest zaman diliminde ¢cocuklar yetiskin yénlendirmesi olmadan kendi ilgileri dogrultusunda
oynayacaklari késeleri ve oyun arkadaslarini secgerler. Késelerde oyun olarak da isimlendirilen
serbest zaman etkinlikleri cocuk oyunlarindan “yapilandiriimamis oyun” kategorisi icinde
degerlendiriimektedir.

Tirkce

Turkce etkinlikleri icinde tekerlemeler, parmak oyunlari, siir, bilmece, sohbet, resimli kitap
okuma, 6yki anlatma, taklit oyunlari, pandomim, dramatizasyon, éyki tamamlama etkinlikleri vb.
yer almaktadir. Turkce etkinlikleri sirasinda cocuklarin Turkceyi dogru ve giel konusmalarinin
saglanmasinin yani sira sézciuk dagarciklarinin geligtiriimesi tUzerinde de dnemle durulmasi
gerekmektedir.

Oyun ve Hareket

Ogretmen ya da cocuklar tarafindan yapilandinimis, kurallan olan ve grupca oynanan etkinliklerdir.
Sinif iginde ya da bahcede oynanabilir. OFretmenin belli bir amaca ulagsmak Uizere baslattigs;
ancak surecin tamamen ¢ocuk tarafindan yonlendirildigi oyunlar “yari yapilandiriimis oyunlar”dir.
Yari yapilandiriimis oyunlar, oyunun égrenme yontemi ve teknigi olarak kullanildigi kategoridir.
Ayni zamanda gocuk merkezlidir. Bu oyunlarda ¢ocugdun inisiyatifini kullanmasi énemlidir. Béylelikle
cocugun yaraticihgr desteklenir.
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Herhangi bir materyalle oynanan, kurallari &nceden belirlenmis olan ya da 6égretmenin belli bir
amagc ya da kazanima ulagsmak igcin baslattigi ve suregte 6gretmenin ve gocugun aktif oldugu
oyunlar ise “yapilandirimis oyun”dur.

Okul 6ncesi gocugunun temel gereksinimlerinden biri de harekettir. Cocuklarin hareket
gereksinimleri oyun etkinlikleri sirasinda dogal olarak karsilanabilir.

Ancak, programda yer alan psikomotor alandaki amagclara ulasmak icin 6zellikle planlanmig
beden egditimi galismalarinin (hareket gelisimi) yapilmasina da énem verilmelidir. Bu ¢alismalar
beden koordinasyonu, denge, hiz, gi¢ vb. etkinlikleri icerebilir.

Mizik

Muzik etkinlikleri ginlik planda yer alan diger etkinlikler sirasinda da kullanilabilen etkinliklerdir.
Ses dinleme ve ayirt etme ¢alismalari, sarki sbyleme, ritim ¢alismalari, yaratici hareket ve dans,
muzik egliginde hareket, mizikli 6yki olusturma ve c¢esitli isitsel algi etkinliklerini icermektedir.

Fen ve Matematik
Cocuklarn gbézlem yapmaya, arastirma, inceleme ve kesfetmeye yonelten etkinliklerdir.
Bu etkinlikler;

e Deneyler,

¢ Araclari tanima ve kullanma,

¢ Cesitli calisma yontem ve tekniklerini kullanma,

e Kesifler, icatlar,

e Mutfak calismalari,

e Doga gezileri ve yuriyusleri, piknikler, kamplar,

e Koleksiyonlar,

* ilgili bilim alanlarindaki kaynak kisileri konuk olarak cagirma,

e Basvuru kitaplarini, diger kitaplari ve dergileri inceleme,

¢ Fotograf cekme, fotograf inceleme,

¢ Belgesel vb. izleme

gibi calismalardan olusmaktadir. Ayrica Fen ve Matematik etkinlikleri sirasinda ¢ocuklari

dogaya cikarip; onlari, dogayi ve dogadaki canli ve cansiz varliklari tanitmaya, sevdirmeye ve
korumaya yo6nelik bilgi ve becerilerle donatmanin énemli oldugu da unutulmamalidir.

Okuma-Yazmaya Hazirhk Galismalari
Okuma-yazmaya hazirlik galigmalari gocuklarin ilkégretime gegisini kolaylastirmak, hazir
bulunusluk dizeylerini artirmak amaciyla yapilan etkinlikleri icermekte, asla okuma ya da yazma
6gretmek amacini tagimamaktadir. Bu ¢alismalar yalnizca son aylara yogunlastiriimamalidir.
Okuma-yazmaya hazirlik galigsmalar tim yil icinde, cesitli etkinliklerde gergeklestiriimelidir. Asagida
verilen calismalar ilkdgretime hazirhk calismalarinin bir b&limdnU olusturmaktadir.
e Gorsel algilama galismalari
1. El-g6z koordinasyonu
2. Sekil-zemin ayrimi
3. Sekil sabitligi
4. Mekéanda konum
5. Mekéansal iligkiler
* isitsel algi calismalari ( Fonolojik duyarlilik )
1. Dinleme
2. Konusma
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3. Sesleri ayirt etme
4. Seslerle nesneleri ya da nesne resimlerini eslestirme
¢ Dikkat ve bellek calismalari
® Temel kavram galismalari
* Problem ¢6zme calismalari
e El becerisi calismalari
GCizme, boyama, kesme, katlama, yogurma, yapigtirma vb.
e Ozbakim becerilerini gelistirme calismalari
e Glven ve bagimsiz davranig gelistirme galismalari

Drama
Bu caligmalar gesitli kaynasma-isinma cgaligmalari, pandomim, rol oynama, dogaclama, dyku
olusturma, dramatizasyon gibi etkinliklerden olusur.

Alan Gezileri

Cocuklarin ilgisini gekecek, yoresel, kilttrel, mesleki ve glincel 6nem tasiyan her mekan ¢ocuk
icin dogal 6grenme alanidir. Bu alanlar; icinde bulunulan y&renin tarihi bir binasi, muzesi, bir
ressamin sanat atdlyesi, matbaa, fabrika vb. olabilir.

Alan gezileri yalnizca fen ¢aligmalarn kapsaminda dusuntlmemelidir. Cocuklarin arastirma
yapma, problem ¢ézme ve olayi yerinde gézlemleme yolu ile dogrudan 6grenme gereksinimlerini
karsilamak amaciyla da gesitli cevre gezileri yapiimalidir.

Sanat

Sanat ¢alismalar gun iginde gesitli formlarda ¢ocuklar igin etkili bir 8grenme firsati olarak da
kullanilabilir. Sanat ¢alismalarindan egitim programindaki amag ve kazanimlara ulagsmada teknik
olarak da yararlanilabilir. Cok sayida sanatsal teknik kullanilarak yapilabilecek ¢alismalar vardir.

Bu galismalarin gunlik plan igcinde yer almasi beklenir.

Sanat ¢alismalar yalnizca serbest zamanda yapilan etkinlikler degildir. Bazen tek basina bir
sanat ¢alismasi yapilabildigi gibi bazen de diger etkinliklerin tamamlayicisi olarak yapilabilir.
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Il. BOLUM
OKUL ONCESI EGIiTIMDE KALITE

Egitimde Kalite

Kalite, bir seyin nasil oldugunu belirten, onu baska seylerden ayiran &zelliktir. Kalite, verimlilik,
esneklik, etkili olma, programa uyma, sureg, yatirm, kusursuzluk arayigina sistemli bir yaklasimdir.
Diger bir deyisle kalite, sartnamelere uygunluk ve musteri isteklerinin kargilanmasidir.

Egitimde kalite, 6gretmenin 6grenme sorumlulugunun yani sira 6grenciye de 6grenme
sorumlulugu veren bir yaklagimdir. Bu yaklasim, égrenciyi merkeze alan, onun etkin katihmini
oéngdren, ihtiyaclarina uygun egitim teknolojisi kullanan, insancil kuramlarla ortak kavramlari
kullanmay! kapsar.

Egitimde kalitenin tanimini yapmak oldukga zordur; ancak bu zorluk egitim hedefleriyle, kalite
arasindaki iliskiyi ayirt edebilmede yatar. Uzmanlar egitimde kaliteyi hem bir egitim streci, hem
de son bir Urln olarak gérmektedirler. Ayrica 6lgme ve dederlendirme sonucunda belirlenen
nitelikleri bir derecelendirme seklinde gdstermekte, kaliteyi “var-yok” kavrami yerine “dlsUk-
koétu”kaliteden “yUksek-mikemmel” bir kaliteye dodru degerlendirmektedirler.

Egitimin amaci “pozitifleri arttirmak, negatifleri ise azaltmak, bdéylece égrencilerin 8grenme
isteklerini korumak” seklinde tanimlanmaktadir.

Kaliteli Egitimin ilkeleri

Kaliteli bir egitim, cocugun gelisimini btiin olarak hedeflemeli, amaglara ulasirken gerekli olan
fiziksel gevre, program, personel vb. etkenleri dikkate almalidir. Kaliteli egitim ¢ocugun tim
ihtiyaclarini en dogru sekilde karsilayabilmelidir. Kaliteli bir egitim igin;
e Cocuklarin 6grenme surelerini ve deneyimlerini arttirmak,
¢ Planlanmis ve cok amacgh materyal ve ara¢ gere¢ kullanmak,
e Cocukta merak uyandiran, kesiflerde bulunduran; hayal kurma, yaratici aktivitelerde yer alma,
deneme yaniima yolu ile ve oyun ortaminda sonuca ulasmayi saglayan etkinlikleri gerceklestirmek,
e Cocugun algilama yapisini, becerilerini ve bilgi seviyesini arttirarak sonraki egitim agsamalarina
iyi bir temel olusturmak amacglanmalidir.

Egitimin Kalitesinin Degerlendirilmesi

Egitimde kalite; yetigkin-cocuk oranlari, grup blyUkligi ve gelisimsel uygulamalara bagli
kalarak diizenlenen bir dizi egitimsel uygulamalara ait nitelikleri kapsar.

Okul 6ncesi egitimin kalitesinin degerlendirilmesi, 6gretmenin yaptiklariyla ve olanaklar
kullanmasi ile ilgili kayitlari dizgin bir bicimde tutmasina baglidir. Bunun icin de asagidaki
basamaklarin izlenmesi 6nemlidir:

e Cocuklarda 6grenme becerilerinin gelisimi,

e Cocuklarnn dusuncelerini ve yaptiklarini ciddiye alma,

e Cocuklarla birlikte planlama ve degerlendirme yapma,

¢ Aileyi bilgilendirme,

¢ Arastirma ve uygulamalar yapma,

e Cocuklarin 6grenmelerini gérindr yapma.

Katz(1996), egitim kurumunun degerlendiriimesinde bes farkli yaklasimdan s6éz etmektedir:
¢ Yukaridan-asagiya degerlendirme; yetiskin-cocuk orani, personel &zellikleri ve strekliligi,
materyal 6zellikleri, cocuda ayrilan alanin niteligi ve niceligi
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eAsagidan-yukariya degerlendirme; c¢ocuklarin gelisimlerini belirleme, izleme

¢ ic-dis degerlendirme; olumlu anne-baba ve égretmen iliskisi kurma

¢ ic degerlendirme; personel, aile ve cocuk iligkileri

e Sonuglarin degerlendirilmesi; toplum, politikalar, kanunlar ve yénetmeliklerde gerekli
duzenlemeler yapilirken katkida bulunma

Okul Oncesi Egitimde Kalite

Okul dncesi egitim, gocugu hayata hazirlamada en dnemli slregtir. Ginimuzde degisen
teknoloji, cevre kosullar ve yagam bigimleri cocugun egitiminde ailenin yani sira egitim kurumlarinin
gerekliligini gdstermektedir. Okul éncesi egitimin yayginlastiriimasi, ancak nitelikli bir egitim
saglandiginda gergek amacina ulasabilir. Bu nedenle nitelik ve yayginlagtirmanin birlikte distniimesi
kacinilmaz bir gerekliliktir.

Cocuklara ve aileye hizmet eden programlarin kalitesi; cocuklarda kisilik gelisimi, gtven
duygusunun kazanimi, deneyim kazanma ve hayatta basaril olma gibi 6zellikleri garanti altina
alir.

Okul dncesi egitimin kalitesi, iginde bulunulan egitim kosullarindan etkilenir. Okul éncesi
egitimde kaliteyi arttirici etkenler arasinda, kurumdaki yetigkin-gcocuk orani, arag-gereg ve kaynaklar,
6gretmen ve diger personel gibi etkenler bulunur.

Okul 6ncesi kurumlari kalite agisindan incelenirken; aile katilimi, okul dncesi kurumsal 6zellikler;
egitim ortamlari, program, personel (6gretmen-yoénetici), egitimin degerlendiriimesi boyutlari ile
ele alinmali ve belli standartlara dikkat edilerek her boyut tek tek analiz edilmelidir.

Okul 6ncesi cagl cocuklarina (36-72 ay yas grubu) saglanan hizmetlerin kalitesi;

® Cocuk ile yetigkinler arasindaki s6zlU etkilesimlerin kalitesi,

 Ogretmenlerin egitim programi bilgi ve anlayis diizeyi,

* Ogretmenlerin kiigiik cocuklarin nasil 8grendikleri ile ilgili bilgileri,

e Ogretmen ve diger yetiskinlerin gocuklari gatismalari ¢gézmede nasil destekledikleri,

e Cocuklarin 6grenmelerinin evde desteklenmesinin saglanmasi
gibi dgelerle de yakindan iligkilidir.

Calsmalar, yukarida siralanan bu 6geleri tagiyan, okul 6éncesi egitim hizmetlerinin kalite
degerlendirmelerinde ylksek puanlar aldiklarini gbstermektedir.
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MESLEK ETiGi VE OGRETMEN YETERLIKLERI
Etik
Etik, bir toplumda insan davraniglarinin ahlak kurallar agisindan degerlendiriimesidir. Etik,
bagkalarn hakkinda ahlaki yargilarda bulunan, bagka insanlarin eylemlerini éven ya da kinayan
herkesle ilgilidir. Egitimde 6zel bir énem tasir; cinkl égretmenler ve ydneticiler, hem ahlaki
sorunlarla kusatilmistir hem de su anda 6grencilerinin, yani gelecek kusagin egitiminin ve ahlaki
gelisiminin sorumlulugu her zamankinden ¢ok onlardadir.

Okul Oncesi Egitimde Etik Davraniglar

Eger tecribeli okul dncesi 6gretmeniyseniz, tecriibeli problem ¢dzicUstntzdur. Yuz ylze
geldiginiz problemleri blyik ihtimalle sagduyunuz ve iyi yarginizla ¢ézersiniz. Sinifiniz icin ya da
cocuk icin 6zellikle neyin dogru oldugu ya da ge¢cmiste ne yaptiginiza iliskin gosterdiginiz tepkiye
inanirsiniz. Kisisel ahlak, iyi yargi, gegcmis tecrtibeye glven, sizi dogru yéne yani insan dogasina
yoénlendirir. Okul 6ncesi 6gretmeni egitim slrecinde karsilastigi gok boyutlu problemleri (cocuk,
program, aile, toplum vb.) insan dogasinin en temel davraniglari olan iyilik, diristlik ve adaletli
olmakla kolayca ¢6zebilir. Okul dncesi 6gretmeninin sahip olacagi etik davraniglar, 6gretmenin
karsilasacagi problemlere ¢6zim bulmasinda yol gdsterici olacaktir. Feeney ve Freeman (1999)
okul 6ncesi 6gretmenlerinin etik davraniglarint dért bashk altinda incelemigtir:

Ogretmenlerin cocuklara karsi ahlaki sorumluluklan
Cocukluk yasam doéngusinde essiz ve degerli bir ddnemdir. En énemli gérevimiz ¢ocuklarin
guvenligini, saghgini, beslenmelerini ve ¢ocuklar i¢in duyarl ortami saglamaktir. Feeney ve Freeman
(1999),6gretmenlerin gocuklara karsi ahlaki sorumluluklarini sdyle siralarlar:

1. Cocuklara zarar vermemek (duygusal, fiziksel, hakaret vb.)

2. Ayinmcilik yapmamak (irk, ulus, din, cinsiyet, kdken, yetenek, statl, davranis ya da ailenin
inanci vb.)

3.Cocugu ilgilendiren kararlari bu konuyla ilgili tim bilgilere dayanarak almak

4. Programda ¢ocuklarin bireysel farkliliklarini, ilgi ve ihtiyaglarini, cevreyi g6z éntinde bulundurarak
dizenlemeler yapmak

5. Cocuklar objektif olarak dederlendirmek

6. Ailelerle isbirligi yapmak

7. Intiyag duyuldugunda bagka uzmanlardan yardim alarak her cocudun egitimden esit sekilde
yararlanmasini saglamak

8. Cocuklarn istismar (fiziksel, cinsel, s6zIU ve duygusal istismar) ve ihmale karsi koruyan devlet
yasalari ve toplum prosedurlerini bilerek takip etmek ve bdyle bir durumla karsilasildiginda gerekeni
yapmak

Ogretmenlerin ailelere karsi ahlaki sorumluluklarn

Cocuk gelisiminde aileler dncelikli BGneme sahiptir (Aile kavrami anne-babalarin disinda gocuklarin
yetistiriimesinden sorumlu diger insanlari da kapsar). Aile ve erken ¢cocukluk egitimcilerinin
cocuklarin refahindaki payi tartisilamaz. Feeney ve Freeman (1999) 6Gretmenlerin ailelere karsi
ahlaki sorumluluklarini séyle ifade etmektedirler:

1. Ailelere uygulanan programi anlatarak programin basariya ulagsabilmesi icin uygulanacak
aile katihm programlari hakkinda bilgi vermek

2. Aile katim programlarini uygulamak
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3. Cocuklari etkileyecek édnemli kararlarin alinmasinda ailelerin katihimini saglamak

4. Cocuklarda goérulen hastalik (duygusal stresten kaynaklanan hastaliklar ve enfeksiyondan
kaynaklanan bulasici hastalik) durumlarini ailelerine bildirmek

5. Ailelere, cocuklarin yer aldigi proje calismalar hakkinda bilgi vererek onlarin herhangi bir
yaptirrm olmaksizin ¢ocuklarinin projelerinde yer almalarina / almamalarina firsat vermek

6. Ailelerle iligkileri kisisel ¢ikarlar igin kullanmamak

7. Cocuklara ait kayitlarin agiklanmasinin ve gizliligin korunmasi igin yazil politikalar gelistirmek
(dokumanlarin tim program personeli ve danigsmanlar disindaki kisilere agiklamasinda aile izni
zorunlulugu getirilmesi gibi)

8. Aile hayatina izinsiz karismaktan ve gizli bilgilerin aciklanmasindan kaginmak

9. Gocugun risk altinda bulundugu durumlarda gizli bilgileri bu olaya midahale edebilecek
kurum ve bireylerle paylagsmaya izin vermek

10. Aile tyelerinin uyusmazhginda, ¢ocukla ilgili bilgileri paylasarak, kurumlarin daha bilingli
kararlar almasina yardim etmek

Ogretmenlerin meslektaslarina karsi ahlaki sorumluluklan
Feeney ve Freeman (1999), 6gretmenlerin meslektaslarina kargi ahlaki sorumluluklarini séyle

ifade ederler:

1. Is arkadagimizin profesyonel davranist ile ilgili bir endise duydugumuzda, kendi diisiincelerimizi
ifade ederek eger mimkiinse sorunu birlikte cdzmeye calismak

2. Meslektaglarimiz kisisel nitelikleri ve mesleki davraniglariyla ilgili géruslerini ifade ettiklerinde
bunlar 6nemsedigimizi belirtmek

3. Mesleki bilgileri paylagsmak

4. Takim ¢alismasi yapmak

5. Agik iletisim kurmak

6. Calistigimiz kurumla ilgili konusurken ve kisisel kanaatlerimizi acgiklarken dikkatli olmak ve
yetkili olmadigimiz konularda konugmamak

7. Cocuklar korumak igin olusturulan kural ve dizenlemelere 6zenle uymak ve uymayan
meslektaglarimizi uygun sekilde uyarmak

8. Cocuklarla ilgili alinan kararlarda ve programlari uygularken bilgi ve deneyimlerimizi en iyi
sekilde kullanmak

9. Program standartlarini karsilamayan calisanlan ilgili bélime bildirmek ve mimkinse
performanslarini gelistirmelerine yardimci olmak

10. Cocuklar objektif olarak degerlendirmek

11. Ise almay ve terfiyi sadece kiginin basarisini ve pozisyonunun gerektirdigi sorumluluklar
yerine getirmesine bakarak yapmak

Ogretmenlerin topluma karsi ahlaki sorumluluklari

Feeney ve Freeman (1999), 6gretmenlerin topluma kargi ahlaki sorumluluklarini séyle ifade
etmektedirler:

1. Program uygulamalarinin dayandirildidi bilgilerde eksiksiz olmak

2.Kurumda calisan meslektaslar ve diger uzmanlarla ekip calismasi yapmak

3. Calistiginiz kuruma eleman alimlarinda, géristinize bagvuruldugunda yetenekleri, nitelikleri
ya da karakteri istenen pozisyon icin uygun degilse o kisinin ise alinmasi icin referans vermemek

4. Meslektasimizin ahlak digl veya yetersiz davranigini gayri resmi ¢éztUmleriniz etkisiz kaldiginda
amirinize bildirmek
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5. Cocuklar koruyan yasa ve dizenlemeleri bilmek
6. Cocuklari koruyan yasa ve dizenlemeleri ¢igneyen uygulamalarda yer almamak

Genel Ogretmen Ozellikleri

Ogretmenlik en temel mesleklerden biridir. Bu meslek elemanlarinin, yani gretmenlerin, hangi
kademede 6gretmenlik yaparlarsa yapsinlar sahip olmalari gereken bazi 6zellikler vardir. Bunlari
soyle 6zetleyebiliriz:
eGenis bir diinya goérisi ve genel kiltUr bilgisine ahip olmak
eGulerylzll, iyi huylu, uyumlu, anlayish, sabirli, bilgili olmak
el iderlik yapabilmek
eAhlakli, glvenilir ve durist karakterli olmak
eMesleki yénden yeterli bilgi sahibi olmak
* Oz giiven sahibi olmak
e isini sevmek ve igine bagl olmak
* isbirligine acik olmak
¢ Objektif olmak
¢ Pesin hilkimsulz ve adil olmak
e Yeniliklere acgik, esnek, aktif ve arastirici olmak
¢ Anlasilir, akici ve gizel konusabilmek
eDiizenli, temiz, giyimi ve gérinimduyle guzel, tavirlar hos olmak .

Ogretmen Yeterlikleri

Gunlimuz 6gretmenlerinden bu genel 6zelliklerin yani sira bazi yeterliklere sahip olmalari da
beklenmektedir. Bu yeterlikler cesitli calismalarda farkl bigcimlerde siniflandirimaktadir. Ancak bu
calismalardaki ortak ana yeterlikler agsagidaki sekilde gruplandiniabilir:

e Konu alani ve alan egitimine iligkin yeterlikler
1. Konu Alani Bilgisi
2. Alan EgitimBilgisi
o Ogretme-d3renme siirecine iliskin yeterlikler
1. Planlama
2. Ogretim Sireci
3. Sinif Yénetimi
4. iletisim
e Ogrencilerin 6grenmelerini izleme, dederlendirme ve kayit tutma yeterlikleri
e Tamamlayici mesleki yeterlikler
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DAVRANIS YONETIMi

Her cocuk, okul 6ncesi egitim kurumuna geldiginde, aile icinde kendi kisilik &zellikleri ve ailenin
sosyo-kulturel 6zellikleri gergevesinde gelistirmis oldugu bazi davranis kaliplarina sahiptir. Bu
davraniglarin bir b8limu onun kurumdaki diger insanlarla uyumunu kolaylastirdigi halde bazilan
da aksine uyumunu guclestirir. Kuskusuz her ¢cocuk farkli bir bireydir ve her cocugun kendine
6zgl bazi davraniglarinin bulunmasi da normaldir. Ancak bir grubun iginde bulunmak, yetigkinlerle
ve kendi yasitlar ile saghkl bir birliktelik yasamak icin kabul edilebilir, giivenli davraniglara sahip
olmak son derece 6nemlidir. Bu davraniglarin kazanilmasinda égretmenin cok dnemli bir roli
vardir. Ancak bu kazanim tek basina 6gretmenin ¢abasi ile olusmaz. Burada okulda gérev yapan
diger personelin ve dzellikle de ailelerin igbirligine ihtiyag vardir.

Gunumuzde psikoloji ve rehberlik alaninda ¢aliganlar i¢in davranis ydnetimi kavrami; saglik ve
temizlik yani 6z bakim davraniglarinin kazanilmasi, gtivenli davranis gelistirme, sosyal beceri
geligtirme, sosyal kurallara uyum, nezaket ve gorgu kurallar, problem ¢cézme, 6fke ve ¢atisma
y6netimi, empati ve iletisim ile motivasyon ve duygusal zekayi gelistirme vb. konulari icermektedir.
insanlar yaptiklar davranislan hareket, zihinsel, duygusal ve sosyal boyutlariyla sorgulayip insancll,
sosyal ve psikolojik yénden uygun olup olmadigi konusunda 6z disiplin gelistirmek durumundadirlar.
Bu becerinin kazaniimasi da ancak erken yaslarda edinilen egitim yasantilari ile mimkuin olmaktadir.
Etkin ve Uretici davranis kontrolil bireyin kendine ve ¢evresine saglikli ve dengeli uyumunu
olaylastirmaktir.

Tark Milli Egitim sisteminin amaclarindan biri de 6grencileri sadece bilgi ile donatmak dedgil,
sosyal uyumunu kolaylastirmak, toplumun beklentileri ydniinde sosyal kazanim ve becerilerle
gelisimine katkida bulunmaktir. Bu da ancak ¢ocuklarin kendi davraniglarini sorgulayabilme ve
gerekli denetimi saglamalari ile mimkindur.

Okullarda verilmesi gereken 6grencilerin kendi davraniglarini kontrol etmelerini saglamak ve
baska otoritelere gerek kalmaksizin kendilerini denetlemeleri bilinci ve i¢ disiplin kazandirmaktir.
Baslangicta belki uzun sireli bir cabayi gerektiren bu ¢alismalar bireyin ileriki yasaminda ¢ok
yararl olacaktir. Butin bunlarin gelismesi ise 6gretmenin ve ailenin disiplin anlayigi ile yakindan
ilgilidir. Demokratik, 6zguveni geligtirici, hak ve sorumluluklar dengesine dayali ve icten denetimi
esas alan bir disiplin anlayisi ile olumlu sonug¢ almak mimkunddr.

Okul 8ncesi dénemdeki cocuklar sz konusu oldugunda, egitim sureci iginde program amagclarina
uygun olarak yapilacak etkinliklerle dgrencilerde davranig yonetimine iligkin kazanimlar
gerceklestirilebilir. Kazanimlar, su konu basliklar altinda toplanabilir:

Saglk ve Temizlik Aliskanliklan

Bugtin her uygar insanin kendi sagligi basta olmak tzere toplum saghgini disiinmek gibi bir
misyonu vardir. Her birey gerekli hijyen kurallarini 6grenmeli, agiz ve dis sagligi basta olmak Uzere
yasamini saglikli olarak yuritebilmek igin gerekli dnlemleri almali ve bunun icin gerekli aliskanliklari
kazanmalidir. Rutin saglik kontrollerinin dnemi, dis sagligi, kisinin kendi kendine uygulayabilecegdi
basit ilk yardim teknikleri, saghgini tekrar kazanmada gerekli bilincin olugsmasi ¢ok énemlidir.
Ayrica Ulke ve dunya sagligini tehdit eden hastaliklari tanimali ve bunlarla ilgili gerekli dnlemleri
alma konusunda da bilingli davranmalidir.
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Glvenli Davranig

Guvenli davranig, Kisiler arasi iligkilerde asiri utangaclik ve saldirganca davranma arasinda yer
alan dengeli davranig bicimidir. Kisinin kendini dogru ve anlasilabilir bir bicimde ifade etme,
kendisini ifade ederken bagkalarinin haklarinin da farkinda olma ve onlari kabullenmeyi de igerir.
Okul 6ncesinde bunu gergeklestirmenin baglica yolu ¢cocuga saglikli iletisim tekniklerinin dgretilmesi,
duygu ve dusUncelerini uygun sekilde ifade etme becerisinin kazandiriimasi ve yetigkin tarafindan
gosterilen saygidan geger. Yetigkin tarafindan dinlenen, ihtiyaglari uygun sekilde karsilanan ve
bagkalarina karsi saldirganca veya asiri cekingen davraniglari destek gérmeyen ¢cocuklarin dogru
davranisi gerceklestirdiklerinde pekistiriimesi son derece énemlidir. Ogretmenlerin sinif igi
uygulamalarda buna dikkat etmeleri ve aile ile siki isbirligini siirdirmeleri cok dnemlidir. Givenli
davranisin temelinde kendine gtiven ve kendi haklarinin bilincinde olmak, baskalarinin haklarinin
da farkinda olmak vardir. GUn boyu gergeklesen etkinlikler bu konudaki davraniglar olusturabilecek
nitelikte olmalidir.

Sosyal Beceri Geligtirme

Sosyal beceriler temelleri okul 6ncesi dénemde atilan davranis kaliplaridir. Sirasini bekleme,
baskalarina hizmet etme, bagkalarini incitmeden hakkini arayabilme, baska insanlarin duygularini
dikkate alarak seving¢ ve kizginliklarini ifade edebilme, isteklerini erteleyebilme vb. davraniglar
egitim programinda yer alan sosyal ve duygusal hedefler cercevesinde ¢ocuklara kazandiriimalidir.
Ogretmen, siniftaki cocuklarin duygularini, baska ¢ocuklarin varligindan kaynaklanan kirikliklarini
dismanliga ve catismaya dékmeden yasanmasi i¢in gerekli 6nlemleri almali, sosyal beceri
kazandirma ydniunde etkinlikler gelistirmeli ve gocuklarin bagkalarinin istekleri ile ilgili duyarhhk
gelistirmesine yardimci olmalidir.

Sosyal becerilerin bir b&lumu de gbrgil kurallar kapsaminda kazandirlabilir. Kliglik gocuklarin
ben merkezci disiince yapilarinda, “baskalan” fikri oldukc¢a bulanik olmakla birlikte cocuk, 6zellikle
okul éncesi kurum ortaminda diger ¢cocuklarin da varligini ve onlarin da kendisi gibi isteklerinin
bulundugunu bu nedenle de her seyi caninin istedigi zaman ve istedigi sekilde sdyleyip yapmanin
burada mumkin olmadigini kisa zamanda fark eder. Bunun icin de neyi, nasil yapar ve sdylerse
arkadaslarinin ve 6gretmeninin onayini alabilecegini 6grenmeye ihtiyaci vardir. Arkadagindan veya
6gretmeninden bir sey isterken “Ittfen” demeyi, istedigi bir oyuncakla oynamak icin daha énce
oyuna baglayan arkadasini beklemeyi, yemek éncesi elini yikamayi, sirasi geldiginde tabagini
yemek konmasi i¢in uzatmayi, yemege baslamak icin 6gretmeni ve arkadaslarini beklemeyi
6grenmek zorundadir. Bunun igin hem 6gretmenin hem de arkadaslarinin destegine ihtiyaci vardir.
Ayrica zamani kullanma, parasini ve emegini dengeli harcama, serbest zamanlarini uygun sekilde
degerlendirme, kendine yatirrm yapma konulari da bu kavram icerisinde yer alir.

Problem C6zme ve Yaraticihk

Cagdas egitim anlayisi icinde okul dncesinden baslayarak ¢ocuklarin ilgi, merak, gdzlem,
deney, kesif gibi yeteneklerini gelistirici, bu sayede etkin 6grenmeyi hizlandirici, ayni zamanda
problemlere ¢ok ydnli ¢ézimler bulmalarina yardimci olacak etkinliklere ihtiyaglari vardir. Yaraticiligin
her bireyde var olan ve insan yagsaminin her agsamasinda kullanilabilen bir yeri olmasi, ginlik
yasamdan bilimsel ¢calismalara dek uzanan genis bir alani icine alan sirecler butiind bir tutum
ve davranis olmasi erken yasta bu becerilerin gocuklara kazandiriimasini zorunlu kilmaktadir.
Bireyin her yasam déneminde sorunlar karsisinda pes etmeden ¢6zUm arayan bir tutuma sahip
olmasi i¢cin sorunun olasi nedenlerini fark edebilmesinin ve bu nedenlere uygun ¢ézimler
Uretebilmesinin temelinde okul 6dncesinde gelistirilen yaraticiigin ve 6zgivenin 6nemli etkisi vardir.
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Ogretmenin sinif ici uygulamalarinda kullanacagi yéntemlerin gesitliligi, yaratici cdziimlere gésterdigi
ilgi, bu ¢éztimleri uygulama konusunda goésterdigi istek, 6grencilerini yeni problemler icin motive
etme cabasi, bu alandaki calismalarda temel olusturmalidir.

Ofke ve Catigma Yonetimi

Saldirgan davraniglarin temelinde engelle kargilagsma vardir. Yakin ¢evresinde saldirgan
davraniglari gézleyen veya bunlara maruz kalan ¢cocuklar yeri geldiginde saldirgan davraniglar
sergileyebilmektedir. Cocuktaki yetersizlik ve degersizlik duygular saldirganhgi ortaya ¢ikarir.
Ofkesini bastiramayan cocuklarin saldirgan egilimler gésterdigi bilinmektedir. Ozellikle son yillarda
medyada gorulen siddet icerikli sahnelerin fazlaligi nedeniyle, 6fke ile basa ¢ikabilme ve saldirgan
davraniglarin engellenmesi ¢calismalarn aslinda herkes icin gerekli olup ne kadar erken yaglarda
baslanirsa o kadar yararl olacaktir. Bu nedenle ¢ocuklarda 3 yas civarinda gérilen 6fke nébetlerinin
kontrol altina alinmasi ileriki yillarda yasanacak sikintilarin énlenmesi agisindan ayri bir dnem
tasimaktadir.

istedigini elde edemeyen veya duygularini, diigiincelerini yeterince ifade edemeyen cocuklarda
siklikla 6fke ndbetleri, hircinlik gézlenmektedir. Baslayan okul yasantisi ile birlikte gerek sézlu
gerekse fiziksel saldirganhdin yanlis oldugunu 6grenmeye baglayacak olan gocuk, gatismalarin
¢Ozmek icin gerekli olan iletisim ve problem ¢cézme becerilerini kazanmaya baslar. Ayrica 6fkesini
kontrol etmeyi, kendini atilgan davraniglar cercevesinde ifade etmeyi ve duygularini denetlemeyi
de 6grenecektir. Saldirgan davraniglar ve catismalar erken yaslarda hem aile hem de dgretmenler
tarafindan kontrol altina alinamaz ise ileriki yaglarda sikinti yaratacaktir. Cocuga sevgi ve ilgi ile
yaklasilmal, duygu ve dusuncelerini yeterince ifade etme becerisini kazandirma calismalarina
agirhk verilmelidir.

Cocuklarda 6fke ndbetlerini tetikleyen olagan disi olaylar da olabilir. Anne ya da babadan birinin
evden uzakta olmasi, bir yakini kaybetme, hastalik vb. etkenler 6fke nébetlerini hizlandirabilir.
Cocuklarin iIhmlh ve sevgi dolu bir yaklagimla 6fkeye neden olan durumlari algilamasi ve anlamasi
saglanmalidir. Ofkelendikleri zaman &fkeleri konusunda biling gelistirmeleri, éfkelerini nasil ifade
edecekleri ve verdikleri tepkinin nasil bir sonu¢ yaratacagi cocuklara yetigkinler tarafindan etkin
dinleme, sakin ve duyarl yaklasim ile fark ettiriimelidir. Ofkesini kontrol edemeyen bir cocuga
ailenin veya 6gretmenin de 6fke ile saldirgan tutumlarla tepki vermesi yanlis bir 6rnek olusturacaktir.

Ofke kontrolii saglikli iletisim becerisi, problem ¢ézme, catisma ¢dzme becerisi, atilganlik gibi
kavramlarla yakindan iligkilidir. Gerek 6gretmenler gerekse aile gocuga 6fkeli davranmadigi ve
ofkesini kontrol altina aldigi zamanlarda bunu fark ettigini hissettirmeli ve gerekli dédullerle
desteklemelidir. Ofke kontroliinde yapilacak bir bagka calisma ise cocuklarda zaten mevcut olan
fazla enerjiyi spor ya da sanat gibi yararl etkinliklerle bosaltmasi yéninde ¢ocugu tesvik etmektir.
Aksi takdirde var olan bu fazla enerji, saldirgan davraniglarla ya da &fke ndbetleri ile aciga ¢cikma
egilimindedir.

Empati ve iletisim

insan sosyal bir varliktir. Sosyal cevreye uyum, ancak bireyin kendini ve gevresini gok iyi analiz
etmesi ve bu kurallara uygun davranabilmesi ile mimkindir. Sosyal agidan saglikh olmanin
temelinde saglikli iletisim kurabilme vardir. Bugln bir¢ok yetiskinin bile iletisim kurmada yetersiz
kaldiklari distndlUrse erken yaslarda bu becerinin kazanimi ayrica 6nem kazanmaktadir.

Her ne kadar basit anlamiyla duygu ve distnceleri karsimizdaki kisi ya da kisilere en sade ve
en etkili bicimde aktarmak ve bu aktarimin dogru anlasildigi yéntinde geri bildirimin alinmasi
seklinde ifade edilse de iletisimin 6zinde bu kadar kolay olmadidi bilinmektedir. Sosyal yagsamin
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gereklerinin baginda gelen insanlarla tanigma, en sade ve en anlaml sekilde fikrini sdyleyebilme,
bir konu Uzerinde tartisma, alternatif Gretebilme, dlzgiin ve etkili konusabilme, karsisindaki kisiyi
anlama ve tanima kavramlari son derece 6nemlidir. Belki konugsmadan da énemli olan dinleme
becerisi sosyal yasamin gerektirdigi en temel becerilerden biridir.

Sosyal kurallara uygun yasamak ancak bilingli olarak kazanilacak 6z denetim ile mimkuindar.
Bununla ilgili olarak okullarda su ¢alismalara dncelik verilmesi gerekir: Tanisma, dizgin ve etkili
konusma, bir konu Uzerinde tartigabilme, telefonda konusma, s6zsiz iletisim ydntemleri (mimik
ve jestlere duyarli olma vb.), karsisindaki insanlari tanima ve anlamanin dnemi, baskalari ile empati
kurma ve o gdzle anlamaya calisma.

istenmeyen Davraniglarin Ortadan Kaldirimasi

Davranig kontrolinin temelinde yatan en énemli olgu istenmeyen davranigin yerini istenilir
davranisla degistirebilmedir. Bunun herhangi bir zorlama olmaksizin tamamen bireyin kendi
istegiyle ve uygun yéntemlerin kullaniimasi yoluyla yapilmasi gerekmektedir. Aksi takdirde belli
yaptinm uygulanir ki bu da hedeflenen i¢ disiplini saglayamaz. Amag, 6grencinin herhangi bir
otorite figlri olmaksizin istenilen davranisi kendiliginden gerceklestirmesidir.

Istenilen davranigi kazandirmada 6diilin dengeli kullanimi gok énemlidir. Bugiin artik ceza
ydntemi kabul gérmemektedir. Odiil ile davranisin etkili hale getirilmesi ve olumlu pekistireg
kullanarak olumlu duygularin uyandiriimasi hedeflenmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken
6dulin davranisin 6ntine gecmesini dnlemektir. Asil amag 6dul oldugu takdirde 6grenciler sadece
6dul almak adina o davranigi yapma egiliminde olacaklari icin davranisin kazanimi ve yénetimi
ikinci plana atilacaktir.

Kicglk yas cocuklarinda somut adimlarin gésterilmesi ayrica &nem kazanmaktadir. Yaptigi her
davranisin sonugclar mutlaka égrenciye bildirilmeli ve istendik davraniglar olumlu pekistireclerle
desteklenmelidir.

Cocuklarda davranis yénetiminin kazanilmasinda planh ve programli hareket edilmeli, bu
calismalarin sadece bilgi verme amacli olmadidi bir beceri kazandirma isi oldugu kesinlikle akildan
cikarilmamalidir. Erken yaglarda yapilacak bu ¢alismalarin 6zellikle somut gostergelerinin cocuklara
gbsterilmesi dnemlidir. Bu nedenle davranig ydnetimi ¢calismalarinin bir liste ile takibi yararlidir.Listede
yer almasi uygun gérilen davranis ve beceriler sunlar olabilir:

e Okul ve sinif kurallarina uyum derecesi

e Verilen gorevleri yerine getirebilme gayreti ve beceri diizeyi
, ® DUzenli ve planli calisabilme dizeyi

¢ Arkadaslari ile dengeli iletisim kurma ve birlikte hareket etme diuzeyi

e Tepkilerini uygun yéntemlerle ifade edebilme dizeyi

e Sorumluluk alabilme dizeyi

» Ogretmenlerine karsi davraniglar ve tutumu

¢ Arkadaslarina karsi davranis ve tutumu

¢ Diger yetigkinlere karsi tavir ve tutumu

¢ Baskalari ile isbirligi icersinde galisabilme becerisi

¢ Kendi temizligine dikkat etme ve gevresini temiz tutabilme becerisi

e Yardimsever yaklasim duzeyi

* Arag-gerecleri dikkatli ve 6zenli koruyabilme ve kullanabilme becerisi

e Cevresindeki insanlara paylasimci ve yardimsever yaklagimlari

e Grup calismalarinda sorumluluk alabilme dizeyi

¢ Oyun kurallarina uyum diizeyi
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e Kendi kendini ayarlayabilme ve kontrol etme dlzeyi

Yukarida verilen listenin 6gretmenler ve aile igbirligi ile birlikte denetlenip takip edilmesi yararli
olacaktir.
Istenmeyen davranislar ortadan kaldirma teknikleri

1. Konugma Teknigi

CGocuklarin daire seklinde oturdugu bir diizen igerisinde istenilen ve istenmeyen davraniglar (izerinde
tartismalarn saglanir. Davranisin tanimlanmasi 6gretmen ve ¢cocuklarla birlikte yapilir. Daire seklinde
oturmadaki amag butin ¢ocuklarin birbirlerini gérmeleri ve karsilikli ylz yuze iletisim kurmalarini
saglamaktir. Onceden belirlenen davraniglar (izerinde cocuklar kendi fikirlerini sdyler, olumlu ve olumsuz
y6nlerin kendilerini ne sekilde etkiledigini paylasiliriar.

2. “Dur ve Diusln” Teknigi

Cocuklardan yapacaklari bir davranigtan énce bir stre beklemeleri ve disinmeleri istenir.
Hatta bekleme siiresi icin, “icinden 10'a kadar say.”ya da “Uc kere nefes al.”gibi komutlar da
verilebilir. ideal bekleme siiresi 10-15 saniyedir. Bu bekleme siiresi igersinde gocuklarin yapacaklari
davranigi degerlendirmeleri ve istenilir olup olmadigini distinmeleri saglanir. Bu teknigin 6zellikle
saldirgan davraniglarda bulunacak ¢ocuklar igin yatistirici bir 6zelligi bulunmaktadir. Cocuklara
cesitli drama ve rol oynama teknikleriyle kazandirilacak olan bu teknik, bir davranigi yapmadan
dnce bir sure duraklamayi ve o davranigin baska ne sekillerde yapilabilecegini bdylece alternatif
Uretmeyi gerektirir. Burada 6nemli olan olumlu alternatifleri ve yapilacak davranisin olumlu
sonuglarini gérmeyi saglamaktir.

3. Ogrenen Merkezli Egitim ve Aktif Katilim Teknigi

Kazandiriimak istenen davranigla ilgili olarak égretmenin aktif, cocuklarin pasif oldugu sinif
ortamlari uygun degildir. Ogrenen merkezli egitim anlayisi, benimsenmeli ve uygulanmalidir.
Cocuklarin siklikla soru sorabilecekleri, konusup tartisabilecekleri, fikir Uretip paylasabilecekleri
bir sinif ortami yararli olacaktir. Ayrica 8grenmede ne kadar ¢ok duyu organi devreye girerse o
kadar yararli olur.

4. Somut Ornekler Kullanma ve Konunun Giincel Yasamla Baglantisini Kurma
Kazandirilmaya calisilan davranigla ilgili olarak soyut tanimlamalardan ¢ok somut érnekler
Uzerinde durulmali ve ele alinan davranigin guincel yasamdaki 6nemi bol érneklerle verilmelidir.
Zaman zaman Oykuler anlatiimali ve gerekli yerleri 6zellikle vurgulanip érneklendirilmelidir.

5. Ogren-Anlat Teknigi

Belli davraniglarin kazandirilmasi asamasinda ¢ocuklara komutlar vermek yerine onlarin
anlamalarini saglamak yararl olacaktir. Sadece 6nerilerin ve kurallarin siralandidi bir yaklagim
bicimi genellikle negatif etki yaratacagindan ¢cocuklarin bizzat katihmi saglanmalidir. Ayrica hangi
kurali ne kadar anladidi, neler yapip neleri yapmayacagi ve ne duzeyde kavradidi da bu teknik
sayesinde anlasilabilir. Béylece hem ¢ocugun kavrama dizeyi anlasilir hem de pekistirme saglanmig
olur. Baskalarina anlatacagini bilen ¢cocuk konuyu daha dikkatli dinleyecektir.

6. Cocuktan Cocuga Teknigi

Ogrenmede kullaniimasi rahat ve kolay bir teknik olan ¢cocuktan cocuga veya arkadastan
arkadasa yontemi iyi dinlemeyi ve 6grenmeyi gerekli kilar. Bazi konular sadece 6gretmeninden
dinlemek yerine kendi akrani bir arkadasindan 8grenen ¢cocuk daha fazla dikkatini verecektir.
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Baska bir ydntem ise cocugun 6grendigi konular bir baska arkadasina veya kendinden kiiguk
bir cocuga anlatmasi yontemidir. Bagkasina 6gretecegi distincesi daha dikkatli dinlemeyi gerekli
kilacak ve oéncelikle gocugun kendisinin érnek olacak davraniglarda bulunmasini saglayacaktir.

7. Basit ve Anlasilir Sinif Kurallari Koyma

Uzun ve anlasiimasi zor kurallar gocuklar Gizerinde yeterince etkili olmaz. Kurallar gocuklar
disipline etme ve kendi i¢ kontrollerini saglamak adina konulur. Kuralsiz bir yasam karisikliga
neden olmakta ve insanlar daha fazla zorluk yagsamaktadirlar. Uzun ve anlasilmasi zor kurallar
olumsuz etki yaratacagindan kisa ve sade kurallar yararli olur. Sinif kurallarinin belirlenmesinde
cocuklarin géruslerinin alinmasi ve birlikte karar verilmesi cok énemlidir. Bu kurallarin her giin
tekrarlanmasi ne kadar basarili olundugunun ¢ocuklarla tartisiimasi ve sik sik olumlu ifadelerle
pekistiriimesi de yararl olacaktir. Yetigkinler tarafindan, dzellikle de 6gretmenler tarafindan yapilan
olumlu pekistireclerin ¢cocuklar Uzerindeki etkisinin ¢cok dnemli oldugu unutulmamalidir.

8. Gunluk Davranig Tablosu Hazirlama

Cocuklara bugiine kadar kazandiklari ve giin igersinde kazanacaklari davraniglarin tablo halinde
verilmesi esasina dayanan bir tekniktir. Her gocugun gin icersinde yapmasi gereken belli bash
davranislar vardir. Ornegin, kisisel temizlik, kurallar, yapiimasi gereken édev ve sorumluluklar
gibi... Bunlarin bir liste halinde ¢ocuklara verilmesi ve onlardan her aksam bu liste ile kendilerini
o gunkl performanslari agisindan degerlendirmeleri istenebilir. Bu sekilde kendi kendini degerlendiren
cocuk bir slire sonra i¢ kontrol kazanacaktir.

Batun bu yéntemlerin disinda, davranis yénetiminde drama ve oyun teknikleri, sosyodrama,
rol oynama, 6ykd ve o6ykli tamamlama, video ve filmler de yararli olacaktir.
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GCOCUK VE YARATICILIK

Yaraticilik, son yillarda guinlik yasantimizda sik kullanilan, algilama, bilinglilik, duyarlilik, yenilige
aciklik, esneklik, akiclilik, sezgi, kavrama yetenegdi ve bulus gibi zihinsel sirecleri iceren karmasik
bir kavramdir. Bir tanima goére yaraticilik “ana yoldan ayrilma, deneye acik olma, kaliplardan
kurtulma” olarak aciklanmaktadir.

Aligilagelmemis distinme, yaraticiliga yatkin bir distinme yéntemidir. ClnkU bu sistem eldeki
bilgiyle yetinmez. Yeni fikirlere ve yeni ¢ézUmlere aciktir. Alisilagelmis disiinme sistemi ise hazir
bilgiyi kullandigindan ¢ocugu ezbercilige yoneltir. Alisilagelmemis dislince akici, esnek, orijinal
ve 6zenlidir. Ustiin zekallarin yaraticidi yiiksektir ama yaratici olan herkes Ustiin zekal degildir.
Guilford'a gore aligilagelmemis bigcimde dustinen Kisi, sonuca alisiimis yollardan gegerek ulagsmaz,
sonucta da degisik ¢6zUm yollar ortaya cikarir.

Gocuklarin hayal gucinin evde, okulda, oyun bahgesinde yani yetiskinle cocugun bir arada
oldugu her yerde beslenmesi gerekir. Cocuklarin yaraticiigini distinen kimse, yalnizca sanat ve
muzik derslerini aklina getirmemelidir.

Yaraticilik ilk defa cocugun oyununda gérulir ve on Ug¢ yas civarinda doruk noktaya ulasir.
Yaraticihigin gelisiminde ¢evrenin roll vardir.

Yaratici cocuk yorucudur. Hayallerini isletmeyen cocuklar ise uslu ¢ocuklardir, yeni fikirleri,
surprizleri yoktur. Birgok yetiskin cocugunun yaratici olmasini ama yaramazlik yapmamasini ister.
Ancak, bugtn bu sekilde bir yaraticiigin olmadigi anlasiimistir. Cocuklarin yaratici olmasi igin
yetigkinlerin cocuklarin yaraticiliklarini gelistirmeyi gérev edinmeleri gerekmektedir.
Filmler ve kisa geziler ¢cocuga yeni fikirler verebilirler. Tim bunlarin yaninda
zaman ¢ok énemlidir. Yapilan etkinlikler sirasinda gcocuga fazla yénerge vermemeye, yapamayacagi
isleri yiklememeye de dikkat edilmelidir. Ritimler ve hareketler yaratici ifade icin ¢ok iyi firsat
saglar. Hareket cocugun kontrol duygusunu gelistirdigi icin cocuklardan muzik esliginde gesitli
sekillerde hareket etmeleri istenebilir.

Yaraticilik egitiminde sabit kurallar yoktur, bu egitimin degisebilir olmasi gerekir. Yeni gorts
ve girisimlere acik olmasi da bu niteliginden ileri gelir.

Aktif oyun bahgeleri de cocuklari yaraticiliga yéneltmekte énemli rol oynarlar. Mevcut oyun
bahcelerinde goérulen salincak, kaydirak vb. gibi malzemelerin aktif oyun bahgelerinde bulunmasi
zorunlu degildir. Oyun bahgeleri gcocuklara gesitli oyun olanaklar saglamali ve oynadiklari oyuna
gore araglarda degisiklik yapabilme olanagi vermelidir. Oyun bahgelerinin yaninda top oynamak,
paten kaymak vb. icin de alanlar yapilmali, ayrica oyun evleri bulunmalidir. Bdyle oyun bahgeleri
cocugun cevresi hakkinda bilgi sahibi olmasini, beceriler 6grenmesini, isbirligini, kendine saygi
ve glven duymasini, kendini tanimasini, problemleri gézmeyi 6grenmesini, degisik roller almasini
ogretir. Oyun bahgesi bu maddelerden bir kagini gergeklestirebildigi takdirde yaraticihigi gelistiren
durumlar ortaya ¢ikar. CUnkU bu sayede cocuklar, kendi kararlari ile bir seyler yapabileceklerini
anlarlar. Bu bahcgelerde heykeller, duvarlar, artik malzemeler, tahtalar, tahta kayiklar, dev plastik
toplar, eski arabalar vb. bulunmalidir.

Cocuklarin yaraticiliklarinin gelistiriimesinde oyun ve oyuncaklarin énemli bir yeri vardir. Ancak
cocuklara oyuncak secerken asagidaki noktalarin dikkate alinmasi gerekir:
e Cocugun bu oyuncagi farkh sekillerde nasil kullanabilecegi,

e Bu oyuncagin cins, Irk, yas, sosyoekonomik dizey ve zihinsel yetenekler agisindan herkes
tarafindan kullanilip kullanilamayacag,

e Bu oyuncagin ¢ocugun ilgisini ne kadar sireyle ¢ekebilecedi,

e Bu oyuncagin emniyetli, saglam, kalici ve cazip olup olmadigi.
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Yaraticiligi Destekleyen Oyuncak ve Materyaller
Asagida verilen oyuncak ve materyaller cocugun hayal gucinU geligtirip yaraticihgini artiran
oyuncak ve materyallerden bazilaridir.

1. Yapi oyunlarinda kullanilan materyaller

Cesitli sekil ve buyUklikteki tahta bloklar, temel yaraticilik materyallerinden birisidir. Blyuik ve
kicuk legolar, kopukten yapiimig bloklar ve ¢ivi, gekic, vida gibi yapi materyalleri bu gruba girer.
Yap! materyalleri kbésesinde oyuncak, insanlar, hayvanlar ve tasit araclan da kullanilabilir.

2. Sanat materyalleri

Cesitli renk, ebat ve kalinlikta kagitlar, makaslar, pastel boya, sulu boya ve firgalar, kalemler,
yapistirici, bantlar, lastik istampalar, kil ve tuz seramigi ile calisilirken kullanilan plastik bicaklar,
kaliplar vb.

3. “Bul-Yap” oyun materyalleri
Cocugun dizeyine uygun gesitli sayida ve buytklikte bul-yaplar, domino, eslestirme kartlari
vb.

4. Fen materyalleri

Bardaklar, surahiler, kasiklar, yumurta ¢irpici, su oyunu icin sabun képtgu, kum oyunu igin
slizgeg, kova, kirek, bécek kafesi, blylteg, fener, miknatis, tohum, yem, taslar, saksi, sulama
materyalleri vb.

5. Kitaplar ve kasetler, TV, video, bilgisayar
Yasa uygun resimli 8ykU kitaplari, mecmualar, teyp ve kasetler, cocuk kitaplari, cesitli resimler
vb. yaratici dustinmenin gelistiriimesinde ¢cok édnemli etkiye sahiptirler.

6. Drama materyalleri

Drama etkinliklerinde kullanilacak gesitli aksesuar ve giysiler.

Cocuklarin yaraticiliklarinin gelismesinde énemli gérev ve sorumluluklar anne-babalar ile dgretmenlere
aittir.Cocuklarin yaraticiliklarini gelistirirken dikkat edilmesi gereken bazi noktalar vardir.

Yaraticilikta Dikkat Edilecek Noktalar

Yaraticilikta anne-babalar ve egitimciler su noktalara dikkat etmelidirler:

e Cocuklar oyunlarinda serbest birakilmali, zamanlar ve hayal gugcleri sinirlanmamaldir.
e Cocuklara hediye alirken onlarin hayal guglerini artiran hediyeler secgilmelidir.
e Yaratici dusunmek icin fikirler ters c¢evrilmeli, yani fikirlerle oynanmalidir.
e Cocuklar baski altina almamali, degisik ve sasirtici fikirlerinde engellemeyip cesaret vermelidir.
e (Cocugun gevresinde oynayabilecegdi egyalarin olmasi, evin ya da sinifin gesitli yerlerinde
oynayabilmesi saglanmalidir. Yetersiz ¢cevre kosullarinin yaraticiligi olumsuz etkiledigi unutulmamalidir.
e Cocugun heyecani, hevesi ile yetiskinin sinirlamalar arasinda denge kurulmalidir.
e Sorunlarin ¢éziimiinde, ¢ocukla “Oyle olmaz, bdyle olur.” gibi kesin konugmalar yerine “Baska
tarld nasil yapabilirsin?” gibi agik uclu dneriler getirilmeli, c6zim yollan tartigiimahdir. Cocugun
6zgulr distinmesine, deneme-yanilma ile problemlere ¢c6zim bulmasina, ezbercilikten uzaklagsmasina
yardimci olunmalidir.

e Bir isi gerceklestirebilmesi icin gocuga cesaret verilmeli, imkan saglanmali, gerektiginde yardimci
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olunmaldir.
e Cocuga gevresini algilamasi, gdzlemlemesi ve bu gézlemlerini degerlendirmesi 6gretilmelidir.
¢ Her seye “evet” diyen bir cocuk yetistirme anlayisina sahip egitim sisteminin, cocugun yaraticiligini
olumsuz ydnde etkileyecedi unutulmamaldir.
eHer yerde ve her zaman “mikemmel olmak” duygusundan uzaklasiimalidir.
e Eger cocuk hazirsa, daha fazla seyler 6grenmesine firsat taninmalidir.
¢ Cinsiyet rollerinin asiri ya da yanlig vurgulanmasinin yaraticiligi olumsuz etkiledigi unutulmamalidir.
e Cocugun kendine given duymasi saglanmalidir.
¢ Kalabalik siniflar, asin yuklt sinif galismalari ve kati disiplin anlayiginin gocuklarin yaraticiligini
engelledigi unutulmamaldir.
* Cocukta yaraticiligin gelismesi ve ortaya ¢cikmasi igin gocugun gocuk kitaplariyla ve sanatla
daha cok etkilesimde bulunmasi igin firsatlar yaratiimaldir.
¢ Resim, muzik, oyun, dramatizasyon ve tiyatro etkinliklerinin cocuklarin ilgi ve yeteneklerinin
ortaya c¢ikariimasinda énemli oldugu unutulmamalidir.
eCocuklar sabirla dinlemeli, fikirlerini uygulayabilmeleri i¢in onlara firsatlar verilmelidir. Clnku
cocuklar yaptiklar ve dustindukleri seyler hakkinda surekli yetiskinlerin destegine ve dusincelerine
intiyac duyarlar.
e Cocugu yaraticilia yéneltmede 6dil kullaniimamalidir, zira 6dill elde etmeye ¢alismak gocugun
yaraticiidini engelleyebilir.
¢ Yaratici cocuklar yaratici anne-baba ve 6gretmenlerin yetistirdigi gerceginden hareketle kendi
yaraticiiinizi da gelistirmeye ¢alismaniz gerekmektedir.

Tum bunlar icin de mizah duygunuz, macera arzunuz, acik bir zihniniz ve bitmeyen bir merakiniz
olmalidir. Acik fikirli, esitlikci, gelistirici olmak, sezgilerinizi kullanmak, cesaretlendirici ve agiklayici
olmak gerekmektedir.
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OKUL ONCESIi EGITIMDE SORUMLULUK, CEVRE DUYARLILIGI
VE FARKLILIKLARA SAYGI EGiTimi

Gocuklarin sorumluluk almayi, gevre duyarlihdini ve farkliliklara saygiyi erken yaslarda 6grenmeye
bagladiklar arastirmalarda belirtiimektedir. Ayrica kaliplagsmis tutum ve dnyargilarin gcocuklarin
benlik algilarini ve diger kisilere yonelik tutumlarini etkiledigi de vurgulanmaktadir.

Sorumluluk Egitimi

Sorumluluk, birgok arastirmaci ve yazar tarafindan “bireyin ¢cevresine uyum saglamasi, Uzerine
dusen gdrevleri yerine getirmesi ve kendine ait bir olayin baskalar tzerindeki etkilerinin sonuclarini
Ustlenmesi” olarak tanimlanmaktadir. Yagsam, sorumluluklar dizisinin ard arda gelerek insani
sarmaladigi bir ddngudir. Bu sorumluluklar dizisinden herkesin gegmesi ve Uzerine almak zorunda
oldugu sorumluluklari yerine getirmesi gerekmektedir.

Cocuklara verilecek olan sorumluluk egitiminde, sosyal olarak kabul edilebilir davraniglari
6gretmek, cocuklara olumlu model olmak ve ydnlendirmeler yaparak kuiltirel ve sosyal normlara
gore davranmayi i¢sellestirmek édnemli bir yer tutmaktadir. Sorumluluk duygusu, égrenilebilen bir
beceridir. Cok kug¢uk yaslardan itibaren ¢cocuklara yaslarina ve yeteneklerine uygun sorumluluklar
vererek, yaptiklarinin sonuclarini gérme firsatlar saglayarak sorumluluk duygusu kazandirilabilir.

Sorumluluk egitiminin temelinde, ¢cocugun i¢ kontrol becerisini gelistirmesine ve cevresine
uyum saglamasina yonelik olan disiplin yatmaktadir. Cocuklar, iyi bir egitim ve disiplin yontemlerinin
uygun sekillerde kullanilmasi ile 6z-kontrol, karakter, kurallara uyma, 6z yeterlik gibi beceriler
gelistirebilirler. Sorumluluk duygusunu ¢ok kiigclk yaslardan itibaren cocuklara kazandirmada
basta aileler ve cocugun bakim ve egitimini Ustlenen kisiler olmak Gzere tim topluma blyuk
gorevler dismektedir.

Gocuklar icin glvenli bir ortam yaratmaya c¢alisan ebeveynler, cocuklarinin yaptiklar olumsuz
davraniglarin karsisinda sonuglarini gérmelerine ve bu deneyimi yasamalarina izin vermezler.
Bunun sonucu olarak da ¢ocuk yaptidi isin sonucunu Ustlenmeyi ve sorumluluk almayi basaramaz.
Yaptiginin sonucunu gérme firsati elde edemeyen ¢ocuklar yaptiklarinin sorumlulugunu da almayi
6grenemezler.

Cocuklara sorumluluk duygusunu kazandirmada dikkat edilmesi gerekenler su sekilde siralanabilir:

e Cocugun yasina, gelisimsel diizeyine, bireysel 6zellik ve ilgilerine uygun gdérev ve sorumluklar
vermek,

¢ Firsat buldukga secim yapmasina izin vermek,

e Karsilastigl problem durumlarinda kendi basina ¢6ziim yollari bulmasina destek olmak ve
sadece gerektigi yerde midahale etmek,

e Sorumlu sekilde davrandigi durumlarda mutlaka édillendirmek,

* Yaptigi hareketlerin sonuglarini degerlendirme ve bu hareketlerin baskalarini nasil
etkileyebilecegini gbérmesini saglamak,

® Cocugun sorumluluk almak istedigi durumlari iyi degerlendirmeye galisarak hevesini kirmadan
sorumlulugunu yerine getirmesine destek ve yardimci olmak,

e Cocugu Uzerine aldigr sorumlulugu yerine getirebilmesi icin cesaretlendirmek.

Okul déncesi ddnemde, cocuklarin kendilerine dikkat etmeyi 6grenmeleri desteklenmelidir.
Baslangi¢ olarak bazi kisisel bakim becerileri ile dagittiklarini toplamasi gerektigi dgretilebilir.
Klcguk yastaki cocuklara, evdeki bazi kiicUk islerde yardim etmesi gibi sorumluluklar vermek, hem
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cocuklarin 6zgtvenlerini hem de evdeki islere yardim etme isteklerini arttirir. Kendisine verilen
sorumlulugu yerine getirmeyen bir cocuga, sorumlulugu nasil yerine getirecegi olumlu model
olunarak gdsterilmelidir. Cocugun olumlu model olmasina ragmen aldigr sorumlulugu yerine
getirmemesi halinde, bunun sonucunu gérmesi ve gérevini tam olarak yerine getirmesi saglanmalidir.

Ug-dért yaslarindaki cocuklar okulda da basit sinif islerinde gérev almak, giinliik rutinlere bagi
basit sorumluluklari ve kendilerinden istenen yapabilecekleri basit gérevleri yerine getirmekte
zorlanmazlar. Ayni zamanda, sorumlu davranmada énemli bir basamak olan bagkalarinin
gereksinimlerinin farkina varmaya da baslarlar. Ancak aldiklar kiigtk sorumluluklar yerine getirirken
yetigkinlerden de destek ve takdir gérmeye gereksinim duyarlar. EGitimciler ve aileler okul dncesi
dénemdeki cocuklara sorumluluk verirken emredici davranmamali, verilen yénergelerin uzun
olmamasina ve anlagilir olmasina dikkat etmelidirler. Bu nedenle Ug-dort yasglarindaki gocuklara
anlayabilecekleri, takip edebilecekleri ve gelisim diizeylerine uygun yonergeler verilmelidir. Bu
dénemdeki cocuklar sorumluluk yeteneklerini yetiskinlere gésterme konusunda son derece istekli
olduklari igin, cocuklarin bu istekleri daima g6z édnunde bulundurulmalidir. Kiigtiik cocuklar igin
gruplar icinde sorumluluk alma eglenceli oldugundan, grup icinde ¢ocuklar hem sorumluluklari
yerine getirmeyi hem de eglenerek isbirligi yapmayi 6grenebilirler.

Bes-alti yas dénemi ¢ocuklarda farkindaligin gelismeye basladigi dénemdir. Bu yillarda gocuklar
yaptiklar hareketlerin kendilerini ve ¢evrelerindeki kisileri nasil etkiledigini fark etmeye baglarlar.
Kisaca bu dénem “Her hareketin bir sonucu vardir.” ilkesinin gocuga en rahat 6gretilebilecegdi
dénemdir. Bu noktadan yola ¢ikarak bu yas cocuguna sorumlu davranma becerisi en etkili sekilde
Ogretilebilir. Gelisimin bu déneminde ¢ocuklar, kisisel sinirliliklan fark ederek ve yaptiklarn hareketlerin
cevrelerini nasll etkiledigini anlamaya baslayabilirler. Bu ddnemdeki ¢cocuklara sorumluluk egitimi
asamali sekilde verilmelidir.

Bes-alti yaslarindaki ¢ocuklar icin sorumlulugun anlami sunlari igerir;

¢ Kendine ve esyalarina iyi bakmak,

¢ Yaptigr hareketin baskalari Gzerindeki etkilerinin farkinda olmak,

¢ Gelismekte olan bir 6z kontrole sahip oldugunu géstermek,

e Kigisel sinirliliklarini bilmek ve bagkalarina glivenme bilincine sahip olmak,

¢ Kendisi ve baskalari i¢in verdigi kararlar konusunda kendisine glivenmek,

e Yaptigi hareketlerle ilgili dUrist olmak.

Okul éncesi ddonemde egitimciler, uygun ¢evre dizenlemesi yaparak, ¢cocuklarin gelisimsel ve
bireysel dzelliklerini gbz énlinde bulundurarak, ¢ocuklara is birligi dahilinde ¢alisma firsatlari
sunarak ve olumlu model olarak sorumluluk egitiminde temel olabilecek becerileri kazandirabilirler.

Bunun yani sira, cocuklarin karar verme becerilerini geligtirici, secimler yapmalarina olanak
sunan ve ¢cocuklarin empati kurmalarini saglayabilecek etkinlikler planlayarak ¢cocuklarin sorumluluk
becerilerinin gelisimlerini destekleyebilirler. Toplum bilinci gelismis ve insanlarin kendilerine gliven
duyduklarini bilen gocuklar, sorumluluk alma konusunda kendilerine daha ¢ok glivenmektedirler.

Cocuklar verdikleri kararlarla digerlerinin beklentilerini karsilayabildiklerini fark ettiklerinde,
toplumda sorumlu bir birey olarak yer almaya baglayacaklardir.

Cevre Duyarlihig Egitimi
Gevre duyarlihgi, dogay! aracisiz kesfetme ihtiyaci tim ¢ocuklarin yaradilisinda var olan bir
Ozelliktir. Doga, cesitli materyali, degisken ve ilging ortamlarda ¢ocuklara sunmaktadir. Bu ydniyle
doga, ¢gocuklarin gelisimini destekleyen bir siniftir. Cocuklara diisen ise sadece gevreyi kesfetmektir.
Okul 6ncesi ¢cocuklari, dogayi inceleyerek birgok beceri elde edebilir ve bu alanla ilgili deneyimlere
sahip olabilirler. Mevsimsel farkliliklar da cocuklarin cevresel duyarliliklarini artirmada egitimcilere
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sinirsiz kolayliklar saglamaktadir. Karda insanlarin ve hayvanlarin ayak izlerini izlemek, bu izleri
saymak, izlerdeki ayak buytklikleri hakkinda fikirler Gretmek ve bu izleri cocuklarin kendi izleri
ile kargilastirmak gibi firsatlar tanimaktadir. Bu firsatlar degerlendirildiginde ¢ocuklarin kelime
dagarciklari ve mantiklari desteklenmektedir. Saymak ve karsilastirmalar yapmak, ¢ocuklarin
matematiksel becerilerini de artirmaktadir.

Cevre gezileri, cocuklara dogayla ilgili bilgileri sunmak i¢cin mikemmel bir olanaktir. Cocuklarla
beraber cevre gezilerine ¢cikma ¢ocuklarin dogayla i¢ ice olmalarini ve gézlem yapmalarini
saglamaktadir. Geziler sirasinda egitimcilerin gérevi, gocuklara uygun gevrede uygun araglar
saglamak ve cocuklarin doga ile glvenli bir iliski kurmasini saglamaktadir.
Cevre egitimi ya da fen-doga ile ilgili kitaplar okumak, ¢gocuklarda ¢evre bilincinin olugsmasinda,
cocuklarin cevrelerine karsi ilgili, duyarl ve kesfetmeye istekli olmalarinda etkilidir. Doga ve ¢evre
ile ilgili amac ve kazanimlara davraniglara program icerisinde yer vermek, ¢cocuklarin doga ve
cevre ile ilgili oyunlar oynamasini desteklemektedir. KiigUk yaslardan itibaren gocuklara sanat
egitimi vermek ¢ocuklarin guzelliklere karsi duyarliligini artirmakta, gézlem yapma yetenegini
gelistirmektedir. Zaman zaman sinif icinde uygulanan etkinlikleri disan tagimak, cocuklarin dogayla
ic iceyken siir yazmalarini, hayallerini resme dékmelerini ya da degisik tasarimlar yapmalarini
saglamaktadir.

Cocuklarin dogayi tanimalarini ve dogal diinyayr 6grenmelerini saglayan en uygun yerlerden
biri de oyun alanlandir. Bu alandaki ¢alismalar da ¢cocugun cevreye duyarhhgdini artirmaktadir.
Cocuklarin dogal gevreye ait duyarlligini arttirmakta bitki ve hayvan resimleri de etkili olmaktadir.
Cocuklar yetigkinleri pek ¢ok konuda oldugu gibi ¢cevreye kargi duyarliik konusunda da model
alarak ve yetigkinlerin davraniglarini gézlemleyerek cevreyi sevmeyi ve cevre ile ilgilenmeyi
6grenmektedirler.

Farkhliklara Saygi Egitimi

Gocuklarin farkhhklan fark etmesinde; kendi viicudu ve sosyal gevresi ile ilgili yasantilan ve
biligsel gelisimi etkili olmaktadir:
Kendi vicudu ile ilgili yasantilar

Bebekler sinir sisteminin gelismesine paralel olarak duyu organlarini ve kaslarini kullanarak
cevrelerini ve kendilerini tanimaya caligirlar. Bebegin ayagini tutabilmesi, emeklemesi, yirimesi,
kendini tanimasi, ne yapip ne yapamayacagina ait denemeleri sonucu gerceklesmektedir. Her
yapabildigi yeni bir davranis ise onun icin en buylk seving kaynaklarindan biridir. Yasamin ilk
yillarinda ¢ok biylk énem tasiyan bireyin kendi viicudunu tanima ¢abasi yagam boyu devam
eder.
Sosyal gevresi ile ilgili yasantilar

Sosyal bir varlik olan insan dogdugu andan itibaren sosyal ¢evresinin etkisi altina girmekte ve
ilk sosyal davraniglarini yakin gevresindeki bireyleri model alarak 6grenmektedir. Bireyin sosyal
cevresi, kendi yasantilari ile 8grendigi bilgilerin de bicimlenmesine yardimci olur.
Biligsel gelisim sireci
Bireyin bilissel gelisim dizeyi onun kendisini ve ¢evresini nasil algiladigini, nasil 6grendigini
belirlemektedir. Bebekler duyu organlar yoluyla ve hareket sistemlerini kullanarak 6grenmektedirler.
iki ile alti yas arasindaki gcocuklar nesneleri gériindiikleri sekilleriyle algilamaktadir. Bu yaslarda
dustnce sisteminin merkezinde ¢ocugun kendi yer almaktadir.

Arastirma bulgularina gére ¢ocuklar:

1. Farkhliklar fark etmekte,

2. Farkliliklar hakkinda iki yas civarinda konugsmakta ve bunlarla ilgili sorular sormakta,
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3. insanlarin belirli ézelliklerinden rahatsizlik duyduklarini belli etmekte ve én yargi olusturmakta
(ten rengi, toplumsal cinsiyet, fiziksel engellilik, dil),

4. insanlann farkl zelliklerinin nedenlerine iliskin kendi kuramlarini dért yas civarinda olusturmakta,

5. Kendisine ait 6zelliklerin hangilerinin kalici, hangilerinin degisebilir oldugunu bes yas civarinda
merak etmektedir.

Gocuk, bir yasindan itibaren kendi yasantisi ve sosyal ¢evresinin etkisiyle farklliklar fark
etmekte ve biligsel gelisim diizeyine uygun olarak dncelikle dis gériinisten kaynaklanan (cinsiyet,
ten rengi, fiziksel engellik vb.) farkliliklara yénelik davranigslar géstermeye baslamaktadir.

Cocuklar erken yaslardan itibaren siklikla kendi 6zellikleriyle cevrelerindeki insanlarin zelliklerini
karsilastirmaya ve siniflandirmaya baslamakta ve farkliliklara dikkat etmektedir. Bazi farklliklarin
gug ile iliskilendirildigini, bazi farkliliklarin ise insanlarin daha az saygi gérmelerine neden oldugunu
fark etmektedir. Kimin ne giydigini ya da hangi oyuncaklara sahip oldugunu fark etmenin yani sira
bu farkhliklarin iyi ya da k6t olduguna ait yargilara da ulagmaktadir.

Gocugun, gevresindeki farkl tutumlardan etkilenmemesi, farkl grup ve bireylere hos gortyle
yaklagmasi icin bazi becerilere sahip olmasi gerekmektedir. Bu amagla okul dncesi egitimde
farkhliklara saygi egitimine planh bir bicimde yer verilmelidir.

¢ Farklihiklara Saygi Egitiminin Amaclan
Farkliliklara saygi egitiminin amagclar su sekilde siralanabilir:

1. Olumlu kimlik ve 6z deger gelistirmek

2. Farkl insanlarla etkilesime girmesini ve empati kurmasini saglamak

3. Onyargilari ve farkliliklari teshis etmek ve bu konularda elestirel diisiinmek

4. Onyargi ve farkliliklar karsisinda kendini ve bagkalarini savunmak

Farkliliklara saygi egitimi, cocugun bir insan olarak dogustan sahip oldugu yasama ve blyime,
gelisme ve egitim, korunma ve katiim haklarinin yasama gegirilmesinde, bu haklarin éntindeki
engellerin kaldinimasinda en 6nemli araglardan biridir.

e Farkliliklara Saygi Egitiminin Ozellikleri

Farkliliklara saygi egitiminin 6zellikleri su sekilde siralanabilir:

1. Farkliliklara saygi egitimi kapsayicidir.

Farkliliklara saygi egitimi siniftaki “buttin gocuklari ve her tarli farklihdr kapsamaktadir.” Grubun
icinde var olan c¢esitlilik ve alay etme / reddetme sorunlari gibi durumlarda farkhhklara saygi
egitiminin amacina ydénelik calisiimali, farklliklara saygi ve birbirlerine adil davranmak i¢in gereken
degerler ve davraniglar olusturulmalidir.

2. Farkhliklara saygi egitimi gunlik uygulamalarin bir parcasidir.

Farkliliklara saygi egitimi; buttn etkilesimleri, egitim materyallerini, etkinlikleri planlarken ve
incelerken dikkate alinmasi gereken bir bakis agisidir. “Farkliliklara saygi egitimi” sinif i¢i yagsamin
tim alanlarina, her gin dahil edilmeli ve elestirel diisinme ilkelerinden yararlaniimalidir. Bu,
programi ¢ocuklarin giinlik yasam deneyimlerine dayandirmak, cocuklarin diinyalarini aragtirmalarina,
onu degistirmek i¢cin eyleme gecmelerine ve hem 6gretmenlerinden hem de birbirlerinden
6grenmelerine izin veren etkilesimli yéntemler kullanmak anlamina gelmektedir.

3.Farkliliklara saygi egitimi haklara dayalidir.

Cocuk haklarina dayali egitim ortamlarinin 6zelliklerini su sekilde siralanmaktadir:
e Her cocugun haklari ve esenligi ilgili tum taraflarca izlenir ve korunur.

e Her cocuk evde, okulda, toplum igcinde ve diger ortamlarda beslenme, zihinsel, fiziksel, duygusal
ve sosyal gelisme kosullari ile bir butiin olarak ele alinir.
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e Cocuklarin gelisimini ve katihmini destekleyen, gocugun gelisimsel duzeyine, yeteneklerine ve
6grenme sitillerine uygun cocuk merkezli 6gretme ve 6grenme ydntemleri kullanilir.
¢ Egitim haklarindan yararlanmada cinsiyetler arasi esitligi gdzetir.

e Ogrenme siireglerinde kaliteyi 6zendirir. Cocuklara temel becerilerinin yani sira, yararli
geleneksel bilgileri de iceren yeni bir ylzyilda yagsamanin gerektirdigi barig, demokrasi, ¢esitliligin
kabul edilmesi gibi degerleri kazandirr. Cocuklarin elestirel dlistinmelerini, sorular sormalarini ve
goruglerini dile getirmelerini tegvik eder.

e EgJitimin cocuklarin yasamlarindaki gerceklerle baglantili olmasini gdzetir.

e Cocuklarin kultur, toplumsal cinsiyet, sosyo-ekonomik statl, yetenek duzeyi gibi farkh
durumlardaki farkli ihtiyaglarini karsgilayacak esneklige sahiptir. Cocuklar arasinda farkliliklardan
kaynaklanan, diglanma ya da ayrimciliga izin vermez. Her gcocugun dahil edilmesini, saygi gérmesini,
firsat esitligine sahip olmasini saglar.

e Cocugun saglkli ve mutlu olmasi i¢in okul ve ailenin birlikte ve uyumlu galismasi icin aileyi
glglendirmeye odaklidir. Cocuklarin mutlulugu igin atilacak adimlarda toplumun isbirligi ve
dayanigsmasini temel alr.

¢ Farkliiklara Saygi Egitiminin Asamalari
Farkliliklara saygi egitiminin duyussal boyutu agirlik tasidigi icin, ¢cocuklara tutum gelistirme
egitimi verilmesi gerekir. Bu egitimin temel asamalari su sekilde siralanabilir:

1. Bilgilendirme
Her tutumun temelinde bilgi vardir. On yargi ve kaliplasmis tutum ise bilgi eksikliginden
kaynaklanir. Bu nedenle ¢cocuklar cinsiyet, engellilik ve fiziksel gériinis hakkinda bilgilendiriimelidir.

2. Beceri Haline Getirme
Bu asamada cocuklarin kazandiklar bilgileri kendi yasamlarina uygulamalari saglanmalidir.

3. Tutum olusturma

Gocuklarin farkliliklara saygi ile ilgili tutum olusturabilmeleri icin &ncelikle farkl olan kisilerle
empati kurmalar gerekir. Bu nedenle tutum olusturma asamasinda ¢ocuklarin empati becerileri
gelistiriimelidir.

4. Degerlendirme

Farklihklara saygi egitiminin son halkasi degerlendirmedir. Bu asamada cocuklarin kendi
kendilerini degerlendirmeleri, gézlem formlari ile davraniglarinin 6gretmen tarafindan gézlenmesi
saglanmalidir.

Gocuklar farkhliklara saygiy! blyuklerinin davraniglarindan 6grenmektedir. Bu nedenle okul
oncesi egitim kurumlarinda dgretmen ve bakici annelerin gocuklara davranislari gok dnemlidir.

Bu noktada egitimci-gocuk etkilesiminde dikkat edilmesi gereken noktalar su sekilde siralanabilir:

e Egitimci, cocuklarin yapamadiklarina degil yapabildiklerine odaklanmalidir. Ozel ve farkli
olana odaklanmak, eksik ve hatal bir algilamaya yol acar.

e Egitimciler, sdzel ve sdzel olmayan davraniglarinda ¢ocuklara cinsiyetlerine, gértintslerine
ya da engellerine gore farkl davranmamalidir.

e Egitimciler, erkek ve kiz ¢cocuklarin sectikleri oyuncaklara, duygularini agiklama bicimlerine
mudahale etmemelidir.

esEgitimciler, cocuklara karsi fazla koruyucu ya da yardim edici olmamalidir.
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e Egitimciler, kiz cocuklarini yalniz dis gdriinlglerine goére, erkek ¢ocuklari ise basarilarina
g6re ddullendirmemelidir.

e Her cocugun tercih ettigi 6grenme stili desteklenmelidir.

e Ailelerle iligkilerde yanli davranilmamalidir.

eOneriler
Farkliliklara saygi egitimi strecinde egitimcilere sunlar énerilebilir:

1. Her cocugun bilgi ve 6zgiiven lizerine kurulu grup ve ben kimliginin gelisimini destekleyiniz.

Onu seviniz, onu oldugu gibi kabul ediniz. Sosyal gelisimini desteklerken bilgi de sununuz.
Yasamda karsilastigi durumlarin nedenlerini bilmesi dnemlidir. Cocuklarin bireysel ve toplumsal
kimliklerinin gl¢lendirilmesi icin her cocuk kendisini tekrar bulmali, tekrar tanimali ve ait oldugu
en temel sosyal grup olan ailesinin saygiyla kabul edildigini bilmelidir.

2. Her ¢cocugu farklh deneyimlere sahip insanlarla dogal bir iletisim ve iliski kurmaya tesvik
ediniz.

Cocuklar farkhliklar ile ve onlara saygi duyarak blyUmelidir. Cocuklarin farkli gériinen, farkli
davranan ve kendilerinden farkli deneyimlere sahip olan kisilerle tesvik edici ve cok yonli iligkiler
kurmasina yardimci olunuz.

3. Her cocugun farkh tutumlara ve 6n yargilara elestirel bakisini tesvik ediniz.
Gocuklarin olumlu ve olumsuz farkl tutumlar fark etmesini ve bu tip davraniglar irdelemelerini
saglayacak 6grenme firsatlar saglayiniz.

4. Her cocugun kendisine ve baskalarina yonelik farkli tutumlara karsi cikma becerilerini
gelistirmesine yardimci olunuz.

Cocuklarin esit ve adil olmayan tutum ve davraniglari énlemesi, bu tir davraniglara maruz
kalanlari korumasi, bu tir davraniglari uygulayanlara karsi gikmasina yardimci olacak 6grenme
firsatlan olusturunuz.
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KAYNASTIRMA EGITiMI

Engelli gocuklarin, normal gelisim gosteren gocuklar gibi, topluma katiimalar ve kabul edilmeleri
saglikh iletisim kurmalarina ve gevrelerine uyum saglayabilmelerine baghdir. Sinirl bir gevrede
blUylyen engelli cocuklarin cogu saglikli iletisim kurmada problemler yasadiklar icin normal gelisim
gOsteren gocuklara gore kisiliklerinde diizensizlikler gorilmektedir. Saglkl iletisim becerilerinde
engelli gocuklarin normal gelisim gdsteren ¢ocuklarla ayni egitim ortamlarina yerlestiriimesi etkili
olmaktadir.

“Engelli ve normal gelisim gdsteren ¢cocuklarin ayni egitim ortamlarina yerlestiriimesi” seklinde
tanimlanan kaynastirma egitiminde gocuklar birbirlerini degisik sekillerde etkileyerek akademik
ve sosyal alanlarda gelisme firsati bulabilmekte, ayni zamanda sosyal hayata uyumu kolaylastirici
pek ¢cok olumlu davranis kazanmaktadir.

Kaynastirma egitimi yoluyla engelli cocuklar, normal gelisim gdsteren ¢cocuklari gézleme, model
alma, isbirligi kurma, paylasma ve karsilikli iletisim kurabilme olanaklarindan yararlanabilmektedirler.
Kaynastirma ortaminda bulunan normal gelisim gdsteren gocuk, engelli arkadaglariyla iliski kurma
firsatini elde etmekte, sonraki yasaminda da kullanabilecegi deneyimler kazanmakta, kendinden
farkh olanlara kargl tutumunu degistirebilmekte ve bireysel ayriliklarin farkina varmakta, buna
uygun sosyal davranislar gelistirebilmekte, sonraki yasaminda da engellilere karsi 6n yargisiz ve
hosgorill olabilmektedir.

Kaynastirma Egitiminin Amaclan

Okul 6ncesi ddnemde baslatiimasi gereken kaynastirma egitiminin amagclan su sekilde siralanabilir:

¢ Her iki gruptaki gcocuklarin ortak etkinlikler i¢cinde birbirlerinden en iyi sekilde yararlanmalarini
saglamak ve gelisimlerini desteklemek,

¢ Normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin, engelli yasitlarini daha iyi taniyarak kabul etmelerini
kolaylastirmak ve onlarin egitimine katkida bulunacak firsatlari yaratmak,

*Engelli cocuklarda olumlu benlik gelisimine yardimci olmak, kigilik ve en énemlisi de sosyal
gelisimlerini destekleyerek toplum icinde bagimsiz ve Uretken bireyler olarak yasamalarini
kolaylastirmak.

Bu amaclar dogrultusunda saglanacak olan bu birlikteligin sadece fiziksel olarak degil; akademik,
sosyal ve duygusal diizeyde de bir bitinllk olusturuldugunda kaynastirma egitiminin amacina
ulagilabilecegdi unutulmamalidir.

Kaynastirma Egitiminin Basarisini Etkileyen Etmenler

Kaynastirma egitiminin basarili bir sekilde yuriatilmesinde égretmenlere blyuk goérevler
diismektedir. Ogretmenin tutumu, normal gelisim gésteren ve ézellikle de engelli cocuklar agisindan
blyiik 6nem tagimaktadir. Ogretmenlerin kaynastirma egitimine yénelik tutumlarinda cocugun
engel turl, engel derecesi ve 6gretmenin aldigi destek hizmetleri etkili olmaktadir. Toplantilarla,
égretmenlere kaynastirma egitiminin basariyla uygulanabilmesi igin kendilerine ihtiya¢ oldugu ve
diger 6gretmenlerin de kaynastirma egitimi 6gretmenlerinin sorunlarina benzer sorunlar yasadigi
anlatiimalidir. Ogretmenlere, sorunlari oldugunda rehber égretmenlerin ya da 6zel egitim
o6gretmenlerinin yardim edebilecegi konusunda bilgi verilmeli ve édgretmenlerin yasadiklari
deneyimleri birbirleriyle paylagmalar saglanmalidir.

Kaynastirma egitimi dncesinde ve bu egitim sirasinda 6gretmenlere bilgi vermek, 6gretmenlerin
kendilerine olan glvenini artirabilir ve engelli cocuklari daha kolay anlamalarini ve kabullenmelerini
sa@layabilir.
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Kaynastirma egitiminin basariyla uygulanabilmesi icin normal gelisim g&steren ¢ocuklarin
kaynastirma egitimine hazirlanmasi gerekir. Normal gelisim gdsteren ¢cocuklarin kaynastirma
egitimine hazirlanmasinda dgretmene buyiik gérev diismektedir. Ogretmen, normal gelisim
gosteren cocuklarla toplantilar dizenlemeli ve bu toplantilar, engelli cocuk ortama gelmeden énce
yapilmalidir. Ogretmen, toplantilarda normal gelisim gdsteren cocuklara engelli cocuklarla ilgili
bilgiler vermelidir. Béylece, normal gelisim gdsteren ¢cocuklarin, engelli cocugu anlamalari ve
kabul etmeleri kolaylasir. Ayrica 6gretmen normal gelisim gdsteren cocuklara engelli cocuklarla
ilgili calismalar da yaptirabilir. Ornegin ¢ocuklarin ellerine gorap giyerek yazi yazmalarina, tek
g6zlerini kapayarak duz bir ¢izgi Uzerinde yuriimelerine ydnelik etkinlikler, normal gelisim gdsteren
cocuklarin engelli cocuklari anlamalarina yardimci olabilmektedir.

Ozel egitim ortamindan normal egitim ortamina gecisin basarili olmasi ve engelli cocugun
kaynastirma programina dahil edilebilmesi i¢in bireysel egitim almis olmasi ve davranis problemlerinin
en aza indirilmis olmasi gerekmektedir. Ayrica engelli cocuga sinifta uyulmasi gereken kurallar
konusunda da egitim verilmeli ve sinif kurallarini kazandirmak icin sunlar yapilmalidir:

 Ogretmen, sinifta kurallan aciklamis olmasina ragmen, cocuklar bu kurallari dogru bir sekilde
anlamamis olabilir. Bu nedenle, 6gretmen cocuklarla kurallar tartismali, kural acik degilse, cocugun
kurall anlamasina yardimci olacak sorular sormasini saglamaldir.

» Ogretmen, daha dnceki yillarda hazirlanmis olan sinif kurallarini iceren bir filmi yeni gelen
cocuklarla birlikte seyretmeli ve her bir kural cocuklarla birlikte tartisiimalidir. Ogretmen her
oturumda sadece bir kural Uzerinde durmall ve bittn kurallari bir oturumda tartismamalidir.
Kaynastirma egitiminden basarili sonuglar alinabilmesi icin, anne-babalarin istekli olmasi da son
derece 6nemlidir. Bdylece 6gretmenin anne-babayi gerek okulda gerekse evde &6grenilenleri
pekistirme konusunda yardimci olarak kullanmasi kolaylasacaktir. Ogretmenlerin nitelik ve nicelik
olarak sinirliigi, 8gretmenlere destek vermesi gereken 6zel egitimcilerin bulunmayisi anne-baba
destedinin dnemini artirmaktadir.

Kaynastirma egitiminin basarisini etkileyen 6nemli 6zelliklerden biri de normal gelisim gosteren
cocuklarin anne babalarinin bu egitimi kabul etmis olmalaridir. Normal gelisim gésteren ¢ocuklarin
ailelerinin okulda ve sinifta engelli cocuklar kabul eder bir tutum iginde olmasi, normal gelisim
gOsteren cocuklarin engelli arkadaslarina kargi olumlu tutumlarinin olugsmasinda da son derece
etkili olabilmektedir. Anne-babalarla dizenli toplantilar yapmak, uygulamanin igerigi hakkinda
bilgiler vermek, onlarin géruslerini almak ve gerekiyorsa uygulamanin basarili oldugu yénleri
sergileyebilecek somut érnekler sunmak anne-babalarin durumu kabulinin saglanmasinda yararli
olmaktadir.

Okul personelinin kaynastirmanin geregine ve 6énemine inanmasi, kaynastirma egitimi icinde
yer alan herkesin isini kolaylastirmaktadir. idareciler, okulda gérevli tim personeli kaynastirma
egitimi konusunda bilgilendirmek icin gerekli olanaklari saglamalidir. Bunun icin idareciler konuyla
ilgili degerlendirme, adaptasyon metotlar ve teknolojinin uygulanmasinda meydana gelen glincel
gelismeleri izlemede personelin strekli egitimli olmasi konusunda titiz davranmal ve igbirligine
dayanan ekip toplantilan diizenlemelidirler. Bu toplantilara, konferanslara ve hizmet ici seminerlerine
personelin katilmasi saglanmalidir.

Kaynastirma Egitiminin Etkileri

Engelli cocuklarin, okul ginlerini normal gelisim gdsteren arkadaslari ile birlikte gecirmesi,
onlara ayri ortamlarda mumkuUn olmayan sosyal iligkiler igin bir cok firsat sunmaktadir. Bu firsatlar
engelli gocuklarin iletigimlerini ve sosyal becerilerini gelistirmektedir. Kaynastirma egitimi sirasinda,
engelli cocuklar normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin toplum tarafindan kabul edilen davraniglarini
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go6zleyerek taklit edebilirler. Engelli cocugun toplum tarafindan benimsenen davranislan taklit
etmesi, onun toplum tarafindan dislanmamasini saglar. Bdylece ¢cocugun sosyal kabul, uyumu
ve etkilesimi artar ve cocuk engelliler grubunda degil, toplumun icinde kendisine yer edinir.

Normal gelisim gdsteren cocuk, kendinden farkli olanlara karsi olumsuz tutumlarini degistirebilir
ve bunun sonucu olarak da bireysel ayriliklari fark edip, engelli cocuklari anlamaya calisabilir.
Ayrica kaynastirma egitiminde normal gelisim gésteren cocuk dgretmen rolinu Ustlenebilir, engelli
cocuklarla birlikte oyun oynayabilir; yemekte, otobilste veya oyun alaninda 6zel bir arkadashk
rolU alabilir. Bu tir etkilesimler sayesinde normal gelisim gdsteren ¢ocuklar engelli cocuklarin
bircok olumlu &zelliklere ve yeteneklere sahip olduklarini 6grenebilir.

Engelli cocuk, normal sinif ortamlarinda farkli gelisimsel dzelliklere sahip normal gelisim gdsteren
cocuklar gézlemleme, model alma, taklit etme, isbirligi yapma, paylasma ve karsilikh iletisim
kurabilme imkénlarina sahip olmaktadir. Bununla birlikte, kaynastirma ortamlarinda gelisim
alanlarinin desteklenmesi, cocugun birgok beceriyi dizenlenen etkinlikler icinde ya da oyunlar
sirasinda hi¢bir zorlama olmadan 6grenebilmesi ve en dnemlisi de arkadaslar tarafindan kabul
edildiginin farkina varmasini saglayabilmektedir. Ayni sekilde normal gelisim gésteren cocuklarin
da yardim etme, destek olabilme, ydnlendirme, isbirligi yapma, paylasma ve bazi durumlarda
6gretmen rolUnu Ustlenerek engelli arkadagslarini tegvik etme gibi olumlu davraniglar geligtirebilmesi
muUmkin olabilmektedir. Yine engelli arkadasina model olmanin ya da ona yardimci olabilmenin
getirdigi sorumluluk duygusu ile normal gelisim gdsteren cocuk kendine glven duyabilme
konusunda da olumlu kazanglar saglamaktadir.

Normal gelisim gbsteren gocuklarin ebeveynleri, engelli gocuklarn ihtiyaglarinin kendi gocugunun
egitim ve glvenligini kesintiye ugratacak veya zarar verebilecek kadar ciddi olabilecedinden endise
duyduklari igin, gocuklarinin kaynastirma siniflarinda olmalarini istememektedirler. Buna ragmen
arastirma sonugclari, normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin kendilerini engelli cocugun gelisim
seviyesine uydurdugunu, duyarliik gdsterdigini ve engelli gocuklara yardim ettiklerini géstermigtir.

Engelli cocuklarin anne-babalarinin da kaynastirma egitimi konusunda farkl gérisleri
bulunmaktadir. Bazi ebeveynler, kaynastirmanin kendi ¢ocuklarinin 6zel ihtiyaglarina uygun olan
kaynak odalardaki bireysel hizmetlerin kaybi ile sonuclanacagindan; bazi ebeveynler ise, kaynastirma
ortamlarinda normal gelisim gdsteren gocuklarla yarigmalari istenerek, gcocuklarinin basarisizliga
ve hayal kirikhgina ugratilacagindan endise duymaktadir. Ayrica, gocuklarinin sdzll satagsma ve
alay konusu olacagindan ve bu durumun da ¢ocuklarini etkileyeceginden kaygi duymaktadirlar.
Ebeveynler, cocuklarini genel egitim siniflarina yerlestiriimeleri, diger cocuklar gibi ayni deneyimlere
ve firsatlara sahip olmalari ve toplumun bagimsiz ve katkida bulunan UGyeleri olarak hazirlanmalar
icin miUcadele etmektedirler. Daha az motive edici 6zel egitim programlari ile ayr tutulmalarinin,
cocuklar yalnizliga, istenmeyen davraniglara ve farkli duygulara yénlendirecegini disinmekte ve
cocuklarinin diger ¢cocuklarla etkilesimde bulunma ihtiyacinda olduklarini belirtmektedirler.

Ogretmenlerin ¢cogdu, kaynastirma egitimine inandiklarini, ancak engelli cocuklar egitmek igin
yeterli bilgi ve beceriye sahip olmadiklarini da ifade etmektedirler. Ayrica engelli cocuklarin tibbi
ve fiziksel 6zelliklerinden kaynaklanan sorunlarla ilgilenmekten huzursuz olduklarini ve siniflarda
meydana gelen olagantstt durumlarda ne yapacaklarini ve nasil Ustesinden geleceklerini bilmedikleri
igin sikinti yasadiklarini da belirtmislerdir. Bazi sinif 6gretmenleri engelli cocuklarin akademik
ihtiyaclarini karsilamaktan dolayi, diger cocuklarin akademik ve sosyal ihtiyaglarini kargilamakta
yetersiz kaldiklarini ifade etmiglerdir.

Anne-babalarin ve 6gretmenlerin istekli olmasi kaynastirma egitiminin basariyla
uygulanabilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Bu hedenle hem normal gelisim gosteren ¢cocuklarin
hem de engelli cocuklarin anne babalar ile birlikte 6gretmenlerin kaynastirma egitimi konusunda

bilinglendiriimesi gerekmektedir.
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lll. BOLUM
OGRENME SURECI

Ogrenme siirecinde dgretmenlerin dncelikle yanitlamasi gereken bazi temel sorular vardir:

e Ogrenme siirecinin amaci nedir?

e Cocuklar nasil daha kolay égrenir?

eCocuklarin 6grenmesini kolaylastiracak &6gretmen davraniglari nelerdir?

Bu U¢ soru cocugun ve 6gretmenin 6grenme slrecindeki rol ve sorumluluklarina yanit arar.
Ozellikle 6grenme slrecinin amagclar, gocuklara kazandiriimasi hedeflenen bilgi, beceri, tutum
ve davraniglarin neler olacagina ve bu hedeflere ulagsmak icin secilecek yéntemlerin, 8gretmen
davraniglarinin ve gevre olanaklarinin ne olmasi gerektigine dikkat ¢geker. Bu sorulara verilen
yanitlar etkili 8renme ortamlarinin diizenlenebilmesi igin gereklidir.

Ogrenme Siirecinin Amaci Nedir?
Ogrenme siirecinin birbirleriyle iliskili pek cok amaci vardir. Bunlar séyle siralanabilir:
*Olumlu benlik algisi gelismis, ézguvenli, problem ¢dziici, yaratici bireyler yetistiriimesini

saglamak

eYasam kalitesini yUkseltecek bilgi, beceri ve aligkanlklar gelistiriimesini desteklemek
eBagimsiz distinme ve davranabilme becerisi kazandirmak
*Ogrenmeye, bilime, bilgiye karsi giidilenmis bir merak ve olumlu tutum gelistirmesini saglamak
eilgi alanlarini gelistirmek
*Bir birey olarak kendini ifade etme ve iletisim becerilerini gelistirmek

Cocuklar Nasil Daha Kolay Ogrenir?
Cocugun 6grenmesi kendisine ve gevresine ait birgok 6zellikten etkilenir. Asagida gocugun
6grenmesini gudileyici etkenler sunulmustur:
Bir cocuk;
eSaglikl oldugunda,
e Temel fiziksel gereksinimleri kargilandiginda,
e Kendini o ortamda duygusal olarak givende hissettiginde,
¢ Duyularini etkili bir sekilde kullanabildiginde,
¢ Dikkatini yogunlastirabildiginde,
e Ogrenme ortamindan zevk aldiginda,
e Gereksinim duydugunda,
« ilgisi cekildiginde,
¢ Motive edildiginde,
e Kisileri, olaylari, nesneleri vb. gdézlemlediginde,
e Etkilesimde bulundugunda,
e Hareket halinde oldugunda,
e Sorumluluk aldiginda,
e Baglantilar kurabildiginde,
o Ogrenme siirecinin planlama, uygulama ve degerlendirme asamalarina bizzat
katildiginda,
¢ Problemlerle yiz ylze geldiginde,
e Kendisi soru sordugunda ve sorulara cevap bulmak icin arastirma yaptiginda,
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e Derinlemesine ve ¢ok boyutlu disindiglnde,

e Farkli ilgi alanlarina yéneldiginde,

¢ Deneyimlerini yasama aktarabildiginde,

e Kendi kendisini degerlendirme firsati buldugunda
daha kolay 6grenir.

Cocuklarin Ogrenmesini Kolaylastiracak Ogretmen Davranislari Nelerdir?
Ogretmenin sinif icindeki temel rolii cocugun &grenmesini kolaylastiracak 6gretme yéntemlerini,
araclarini kullanarak 6grenme surecinin verimliligini arttirmaktir. Bu nedenle 6gretmenlerin 6grenme
konusundaki bazi gercekleri bilmesi ve kabullenmesi gerekmektedir. Asagida 6grenme hakkinda
¢cok yaygin olarak bilinenler 6zetlenmektedir:

e Her cocuk &grenir.

e Her cocuk kendine 6zgl 6grenme kapasitesiyle dogar.

¢ Her bireyin 6grenme yolu farklidir. Farkl sekilde 6greniriz.

¢ Her birey farkh sekilde 6grendigi gibi bir bireyin 6grenmesini saglayacak birden fazla yol
vardir.

e Hepimizin 6grenme ilgisi ve alani farklidir. Ayni seylere ayni ilgiyi géstermeyiz.
ilgi alanlarimiz ve gereksinimlerimiz degisebilir ve dolayisiyla 6grenme yasantimiz da bundan
etkilenir.

e Farkl yaslarda farkli yollarla 8greniriz. Ogrenilecek her seyi ayni yolla 8§renemeyiz.

e Bir dgretici olarak bireyin nasil daha kolay 6drendigini bilmek 6grenme ortaminin
olusturulmasinda ilk ve en dnemli adimdir. Ancak bireyin kendisinin nasil daha kolay dgrendigini
kesfetmis olmasi daha énemli bir farkindaliktir.

e Gereksinimler, ilgiler, gercekler 6grenme sirecinin baslama gerekgesidir.

e Her seyi 6grenmeye istekli ve hazir olamayiz.

» Ogrenme anlamak (izerine odaklanmigsa gercek bir 8grenmedir. Ogrenme, anlam olusturma
yani bilgiyi yapilandirma sirecidir.

e Farkll konu alanlari arasinda birbirini bltlnleyen etkinlikler yapildiginda 6grenme kalitesi artar.

e Ogrenmeye ilgimizin yiiksek ve diisiik oldugu zamanlar vardir. Bunlar 6grenme icin kritik
anlardir.

* Ozel ilgi alanlanmiza ait 6grenmeler daha kolay gerceklesir.

e Ogrenmek zorunda oldugumuz pek cok sey vardir. Bilgi, beceri, aliskanhk gibi.

» Ogrenme beyinde gerceklesir.

¢ Her bireyin beyni o kisiye 6zgu bir yapidadir. Bu durum her bireyin disitncelerinde farklhk
yaratir.

¢ Beynimizi butincul olarak kullandigimizda, sag ve sol beynimizin etkilesimini gliclendirdigimizde,
6grenme kalitesini ve verimliligini arttirabiliriz.

e Farkli ilgiler, farkl 6grenme olanaklari ve farkli modeller beynimizde farkli baglantilar olusturur.

» Ogrenme bir anda gerceklesmez, bir birikimdir ve siireg icinde gerceklesir. On 6grenmeler
6nemlidir.

e Tekrarlar 6grenmeyi guclendirir.

e Modeller 8grenmeyi yénlendirir, &zellikle kiigik ¢cocuklar icin taklit etme 6grenme yasantisinin
temelini olusturur.

e Cocuklar birbirlerinden ¢cok sey 6grenirler. Akranlarin birbirlerinin 6grenme ufkunu agtigi
unutulmamalidir.

» Ogrenmenin kaynagi cok zengindir. Ogrenmeye ilgisi yiiksek kisi yasamin kendisinin zengin

70



ve dogal bir 6grenme firsati oldugunu bilir ve onun hakkini verir.

e Ogrenme bir eylem, bir siireg ve ayni zamanda bir Griind(ir.

e Ogrenme dinamik bir siirectir.

» Ogrenme acik uclu bir siirectir. Her birey kendi 8grenme Uriiniinii kendisi yapilandirir. Bu
normal ve dogal bir sonuctur.

 Ogrenen icin de 6greten icin de dgrenme aktif bir eylemdir.

» Ogrenme sadece zihinsel bir siire¢ degildir, ayni zamanda sosyal, duygusal ve fizyolojik bir
olgudur.

e Ogrenme yasam boyu devam eder.

e Ogrenme uyum saglama siirecidir.

* informal yolla 6grendiklerimiz formal yollarla dgrendiklerimiz kadar énemli ve coktur.

» Ogrenme icsel bir siirectir. Birey isterse dgdrenir.

e Ogrenme stilimize uygun olanlari daha kolay ve kalici greniriz.

e Her birey kendi 6grenme hizinda 6grenir.

e Farkl dustnenler birbirlerinin 6grenmesini tetikler.

e BUtin 6grenme gereksinimlerini karsilamada tek bir kuram ya da tek bir ydnteme bagl kalmak
hatal olabilir.

¢ Ayni anda, birgok sey 6grenilir; sadece bilgi degil, tutumlar, duygular vb. Sevgi, bilgi ve
yaraticiik mikemmel bir Ggludur. Sonug, mutlaka etkin 6grenmedir.

e Ogrenilen higbir sey bireyin kendisinden dnemli olamaz.

e Ogrenilenler unutulabilir.

e Her zaman dogru ve yararli 8grenme gerceklesmez.

 Ogrenme sorunlan dedigimiz sey ¢cogu kez bireyin kendi dgrenme gereksinimleriyle uyusmayan
ortamlarda bulunmasindan kaynaklanmis olabilir.

» Ogrenmeyi kolaylastiran ya da zorlastiran bireyin kendisine ve cevresine ait ézellikler vardir.

* Ne 8grendigimiz 6nemlidir, ancak nasil 6grendigimiz de gok dnemlidir.

e Ogrenilenlerin cocugun hayatini kolaylastirici olmasi yani ise yarar olmasi 8grenme siirecine
olan ilgiyi arttirir.

e Ogrendiklerimizi géstermenin yollarini da 8grenmek zorundayiz. Ogrendigimizi kendimize
kanitlamak, bagkasina kanitlamaktan daha énemlidir.

* Ogreten roliindeki bizler de bir 6greneniz ve biz de kendi farkliligimizi
6grenme - 6gretme sirecine yansitiyoruz.

e Cocuklar, sevdikleri kisi ve diger kaynaklardan daha kolay dgrenirler.

Cocuklarin 6grenmesini kolaylastiracak 6gretmen davranis ve sorumluluklari:
Ogrenme konusunda yaygin olarak bilinen bu temel bilgiler dogrultusunda gocuklarin égrenmesini
kolaylastiracak 6gretmen davranislari ve sorumluluklarindan bazilari sdyle siralanabilir:
e Etkili bir egitim icin cocugu tanimak ilk adimdir. Bu nedenle 6gretmen cocugu tanimaya énem
vermelidir.
» Ogretmenin gelisim ve 6grenme ile ilgili bilgileri yeterli olmalidir.
e Ogretmen dgretme ydntemlerini gereksinimlere gére degistirerek ya da butiinlestirerek
uygulamaya gegcirebilmelidir.
e Ogrenmenin yaratici bir siire¢c olmasini saglama yéniinde firsatlar yaratmaldir.
e Ogrenme ile ilgili olumlu tutum gelistirmek dnemlidir. Bu nedenle 6gretmenlerin 6grenme
surecindeki olumlu tavirlar dnemlidir.

e Cocuklarin énbilgilerini agia ¢ikarmak ve bunlari genisleterek kullanmalari igin onlari
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cesaretlendirmek gerekir.

» Ogretmen, sinif yénetimini cocuklarla paylasmaya agik olmalidir.

e Zenginlestiriimis bir gevre ile gcocuklarin 6grenme ilgilerini uyandirmak gerekir.

¢ Acik uclu sorularla cocuklar disiinmeye ydneltiimeli ve cocuklarin disiinme becerilerinin
gelistiriimesi desteklenmelidir.

e Cocuklara dustnmeleri ve yeni fikirler Gretmelerinde yeterli zaman verilmesi dnemlidir ve
6grendiklerini 6ziimsemeleri icin gereklidir.

e Cocuklar, isbirlikli faaliyetlere 6zendirilmelidir.

» Ogrenen merkezli, etkilesimli bir siire¢ planlanmalidir.

¢ Esneklik ve glincellik 8grenme surecinin glvenceleri olarak distunulmelidir.

e Cocugun bilgiye bogulmasi degil, bilgiye ulagsmak icin merakinin uyandiriimasi ve ona bilgiye
ulasma yollarinin 8gretiimesi 6hemsenmelidir.

e Cocuklarn yaratici distinme becerisini gelistirmek programin temel hedefleri icinde
benimsenmelidir.

e Cocuklarn 6zgun fikirleri ve bulus yoluyla 6grenmesi desteklenmelidir.

» Ogrenme siirecindeki en 6nemli deger demokrasi olarak diistiniilmelidir. Demokratik sinif,
farkliiklari avantaja dénistirmeyi basarabilen siniftir.

e Cocugun zihinsel becerileri kadar sosyal ve duygusal gereksinimleri de dnemsenmelidir. Bu
anlamda ¢ocuklarin sosyal ve duygusal zekalarini giiclendirmeye yonelik faaliyetlere yer

verilmelidir.

® Cocugun kendi bilgisini yapilandirabilmesi icin sirece aktif katilimi desteklenmelidir.

e Cocuklarn her turli cabasi, gelismeyi ve 6grenmeyi motive edici olarak desteklenmelidir.

* Oyun, ¢ocuklarin en dogal 6grenme firsati olarak dustnulmeli ve gocuklarin oyun araciliglyla

o6grenebilecegi etkinlikler dizenlenmelidir.
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EGiTiM ORTAMLARININ DUZENLENMESI

Dikkatli ve 6zenli planlanmis egitim ortamlar okul dncesi egitim programlarinin en iyi sekilde
uygulanmasinda blyuk édnem tasir.

Egitim Ortamlarinin Ozellikleri
lyi planlanmig egitim ortamlari agagidaki dzelliklere sahip olmalidir:

¢ Cocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun

Egitim ortamlari farkli beceri diizeyindeki ayni yas grubundaki ¢cocuklar ve bazen de farkl yas
grubundaki ¢cocuklar tarafindan kullanilir. Bu nedenle egitim ortamlarinin farkl yas ve becerilere
sahip cocuklar icin firsatlar yaratacak sekilde ve bu firsatlara engelli cocuklar da dahil her
cocugun kolayca erisebilecegdi bicimde diizenlenmesi gerekir.

e Giivenli

Cocuklar strekli olarak gevrelerini kesfederler. Bu, 6grenmenin en énemli yoludur ve tesvik
edilmelidir. Oyun alanlari ve oyun alanlarinda kullanilan malzemeler, ¢ocuklardaki yaralanmalarin
6énemli bir b8lumuna olusturur. Guvenli bir gcevre diizenlemesi, cocuklarin buluslarina izin verirken
yaralanmalarin dnlenmesinde etkili olur.

* Cok amach

Ogrenme ortamlari cocuklara yeni denemeler ve problem ¢cdzme firsatlan saglar. Cok amagli
bir cevre diizenlemesi, cocuklarin 8grenme sireglerini destekleyecek esneklik ve gesitlilik sunmalidir.
Bir yandan bireysel ve grup isbirligine elverigli sosyal, sakin ve aktif oyun firsatlarini sunarken,
bir yandan girig, ¢ikis ve dolagmalar igin segenekler barindirir ve eklemeleri ya da yeniden
duzenlemeleri olanakli kilar.

* Problem ¢6zme becerilerini gelistiren

Problem ¢6zmeye olanak saglayan bir dizenleme ¢ocuklar igin deneyim firsatlari yaratacak
ve yeteneklerini gesitli seviyelerde géstermeleri icin imkan taniyacaktir. Ornegin farkli ylizeylerde
merdivenler, basamaklar, ¢esitli hareketli ylzeyler, farkl yikseklikler vb.

e Yaraticihgi destekleyen

CGocuklar, oyunlarinda kendi fikirlerini ve hayal guglerini kullanmalari icin tesvik edilmeye ihtiyag
duyar. Yaratici egitim ortami 11gin, alanin, dokunun, rengin, sekillerin ve hareketli béltimlerin
kullaniminda yenilik saglar.

Etkinlik Késeleri

Egitim ortamlarinin dizenlenmesinde etkinlik kdseleri, sanat etkinlikleri ve buralarda kullanilacak
oyun malzemeleri biyik 6nem tagimaktadir.

Bu kdselere 6grenme alanlar da denilmektedir. Bu kdseler cocuklarin yas, gelisim, blylime
Ozellikleri, yetenekleri, ilgileri ve kdselerin birbirleriyle olan iligkisi g6z édniinde tutularak dizenlenir.

Bu koéseleri birbirinden ayirmak icin prefabrik béime elemanlari ya da oyuncak dolaplari
kullanilabilir. Koéseler icin gerekli malzemenin diizenli bir sekilde durmasi ¢ocuklara diizen aligkanhgi
kazandirmasi agisindan son derece énemlidir. Karigik gérinim, cocuklar dizensizlige yoneltebilir.

73



¢ Evcilik kdsesi

Cocuklarn bir olayr canlandirma ya da taklit yoluyla sosyal iligkileri 6grendikleri oyun alanidir.

Bu kosede farkli giysiler, arag-gerecler vardir. Ayrica bir kukla sahnesi de bulunabilir. Cocuklarin
boyuna uygun sandalye ve minderler vardir. TUm ¢ocuklar, anaokulu ortaminin givenilirligi icinde
kendi bagimsizliklarini gergeklestirmek icin uygun alani arastirirlar.

* Blok késesi

Bu kdsede degisik boy ve sekillerde kesilerek hazirlanmis tahta bloklar ve ici bos bloklar
bulunmaktadir. Bu bloklar raflarda ya da yerde muhafaza edilebilir. Blok oyunlariyla gcocuk sekil,
siralama, siniflama vb. iligkileri 8grenir.

* Muzik koésesi
Cesitli muzik ve ritim aletlerinin yardimiyla gocuklarda estetik gelisiminin saglandigi bir alandir.
Burada gesitli muzik ve ritim aletleri ¢cocuklarin uzanip alabilecedi dolaplarda bulunur.

* Fen ve matematik késesi
Bu kése, cocugun arastirmaciligina imkan tanimalidir. Burada degisik koleksiyon érnekleri,
mikroskop, miknatis vb. malzemelerin konabilecegi raf ve masalara ihtiya¢c vardir.

¢ Kitap kdsesi

Sessiz bir etkinlik alani oldudu igin blok, evcilik, mizik koselerinin aksi tarafinda bulunmalidir.

Cevrenin ses emici panellerle kapatiimis olmasi ve kitaplarin sergilenecegi acik rafli dolaplarin
bulunmasi tercih edilen bir durumdur.Cocuk, kitap raflarina kolayca erisebilmelidir.

¢ Manipiilatif oyuncaklar késesi
Cesitli malzemelerden yapilmig egitici, masa Ustl oyuncaklarin kullanildigr alandir. Bu kdsede
masa, sandalye ve rafli dolaplara ihtiyac vardir.

e Sanat etkinliklerinin yapildigi alan

Etkinlik kdselerinden fiziksel agidan ayri olan sanat etkinlikleri alani, cocuklarin proje yapmasina
firsat verir. Sanat etkinlikleri ile ilgili alanin sinifin ayn bir yerinde olmasi, ¢alismalarin bdélinmesini
Onler, cocuklarin calismalara yogunlagsmasini saglar. Konsantrasyon saglanamazsa, ¢cocuklarda
sikinti ve kaygl meydana gelecektir. Bu alan sinifin aydinlik ve suya yakin bir yerinde, yogun
dolasim alanlarindan uzak olmalidir. Bu késede boya, hamur ve sanat islerinin yapilabilecedi masa
ve sandalyelere, malzemelerin konulacagi dolaplara ihtiyac vardir.

Oyun Alanlari ve Bahge Diizenlemesi

Oyun, ¢ocuklarin motor becerilerinin ve biligsel gelisimlerinin olugsmasina katkida bulunur.
Cocuklarin iletisim ve sosyal becerilerini, bagimsizlik ve olumlu benlik duygularini tesvik eder.
Oyun alanlar diizenleme ydninden yaratici olmalidir. Oyun alanlarinin blyUkliga, zemini farklilik
gdstermelidir. Bu sekilde ¢cocuklar motor ve biligsel becerilerini gelistirebilirler ve denemeler
yapabilirler. Dig oyun alanlar planlanirken gocuklara arastirma, gbézlem, problem ¢ézme ve deneme-
yanilma yoluyla gelisme ve 6grenme firsati verilmelidir. Yollar, agaclar, farkl ylzeyler yaratici
olarak kullaniimalidir. Bos toprak parcgalar ¢ocuklarin dogayla iletisim kurmasina firsat verecektir.

Dis oyun alanlarinda dogal ¢imler ve gdlgelik yapan agaglar bulunmasi beklenir. Ylzeylerin
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faydall ve guvenli olmasini surekli kilmak amaciyla sulamaya 6zen gdsterilir. Oyun malzemelerinin
cevresinde ¢ok amagli ve her tirll hava kosuluna uygun yuzeyler bulunur. Bu alanin yuzeyi ¢im,
kum, cakil, toprak gibi degisik malzemelerden olusur. Tepeler, cukurlar, cocuklarin yuvarlanmasi
veya oyuncaklarini yuvarlamasi icin idealdir. DUz beton yirtyuls seridi de bisiklet veya tekerlekli
oyuncaklar yuratmek icin planlanir.

Oyun Malzemelerinin Ozellikleri

Oyun malzemelerinin tUmuU ¢ocuklarin yas gruplarina uygun ve gtvenli olmalidir. Malzemeler
tasarm, déseme, onarim agisindan ilgili standartlara uymalidir. Oyun malzemesi yasa uygun olarak
dengeleme, kaldirma, tirmanma, itme, sallanma faaliyetlerine olanak vermelidir. Malzemelerde
mimkiin oldugu kadar metal yerine ahsap kullaniimaldir. Ozellikle tirmanma ve atlama araglari
iyi monte edilmelidir. Malzeme kullanimi sirasinda sosyal beceriler tesvik edilmeli, cocuklar siranin
kendilerine gelmesini beklemeyi ve paylasmayi égrenebilmelidir. Ote yandan ¢ocuklarin segim
yapmasi icin yeterince oyun secenegdi sunulmalidir ve gereksiz rekabete veya beklemeye neden
olmamaya da 6zen gosterilmelidir.

75



OGRENME SURECINDE PLANLI CALISMANIN ONEMI

Egitim etkinliklerinin sistemli ve dizenli bir sekilde gerceklestirilebilmesi icin dnceden gerekli
hazirliklarin ve planlarin 6zenle yapilmasi gerekir. Belirlenen amaclara ulasilabilmesi, bir dictde,
yapilan bu planlamanin basarisina bagldir. Planlama, belirli egitim hedeflerine ve program
amaglarina ulasmak igin etkinliklerden hangilerinin segilecegini, bunlarin cocuklara nigin ve nasil
yaptirilacagini, ne gibi yardimci ve tamamlayici kaynak, arag-gerec ve materyallerin kullanilacagini
ve ¢ocuklardaki gelisimin nasil degerlendirilecegini énceden ayrintili olarak tasarlama isidir.

Ogrenme Siirecinde Planh Caligmanin Yararlari
Ogrenme siirecinde planli calismanin yararlar su sekilde siralanabilir:

e Sirecin planlanmasi, 6gretmenin, egitim-6gretimde neyi, nicin ve nasil uygulayacagini
disUnmesini saglayarak verimi artirir.

¢ Etkinliklerin ne zaman ve ne kadar sure iginde uygulanacaginin zaman sirasina gore
dizenlenmesini, ayrica programlarin silresi iginde tamamlanmasini saglar.

* Planh galisma, 6dretmen ve ¢ocuklari daginikliktan kurtarir, onlara given kazandirir.

* Amaglari gergeklestirecek en uygun yéntem, teknik, ara¢ ve gereclerin secilmesini, gline
hazirlikli baglanilmasini saglar.

e Planli calisma, yapilan ¢alismalarin belgelendiriimesi sayesinde egitim ve &gretimin
degerlendiriimesinin saglam ve givenilir olmasini saglar.

eOgretmen ve cocuklara diizenli ve birlikte calisma aliskanligi kazandirir.

» Ogrenme siirecinde disiinceye aciklik kazandirir.

® Hazirlanan yillik ve gunltk planlarin degerlendiriimesi bir sonraki yil ya da guin i¢in yapilacak
planlara yol g&sterir.

e Ogretmen, planlarini hazirlarken grubundaki cocuklarin davraniglarini ve gelisimlerini
degerlendirdigi formlar iyi analiz edebilirse gocuklarin gelisimsel dizeylerini ve bireysel
gereksinimlerini dogru tespit edecegdi icin onlara uygun amaclarn ve kazanimlar secebilecek ve
bdylece egitim programi amaglarina daha kolay ulasmis olacaktir.

Plan Cesitleri
Okul 6ncesi egitimde 6grenme strecinin belli bir diizen icinde sistemli bir bigimde ydratilebilmesi
icin genel olarak iki tur plan hazirlanmaktadir. Bunlar yillik ve gunlik planlardir.

¢ Yillik plan ve 6zellikleri

Yillik plan, bir 6gretim yili icinde yapilacak tim 6grenme etkinliklerinin planlanmasini igerir.
Diger bir deyigle yillik plan, 6gretmenin bir 6gretim yili stiresince, 6gretmeni oldugu grup igin
program uyarinca belirledigi amagclar ve kazanimlarin, kavramlarin, aile katihmi ¢aligmalarinin, alan
gezilerinin ,belirli glin ve haftalarda yapacagi etkinliklerin, etkinliklerde kullanacagi yéntemler ve
degerlendirme ydntemlerinin aylara goére dagilimini gésteren ve 6gretmenler tarafindan hazirlanarak
egitim-6gretim yill basinda okul yénetimine verilen ¢calisma planidir. Yillik plan yapilirken cocuklarin
gelisimsel 6zellikleri ve dlzeyleri, ilgi ve ihtiyaglar mutlaka g6z dniinde bulundurulur. Yillik planlar
genel anlamiyla gocuklara bir yilda kazandiracagimiz davraniglarla etkinliklerin bir gizelge Gzerinde
g6sterilmesidir.

Ogretmen, Milli Egitim Bakanlig Tebligler Dergisi’nde ¢ikan ydnergeye ve egitim programina
uygun olarak plani kendi bagina ya da diger 6gretmenlerle birlikte hazirlayabilir. Hazirlanan plan
okul muduri tarafindan onaylandiktan sonra uygulamaya konulur.

e Glinliik plan ve 6zellikleri
Gunluk plan, o gun i¢in belirlenen amaclar ve kazanimlari, kavramlari, etkinliklerin hangi
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ortamda ve hangi yontemle gergeklestirilecegini, etkinliklerdeki 6grenme stireclerini, kullanilacak
materyal, arac ve gerecleri, etkinlikler arasi gecisleri, beslenme, tuvalet, temizlik gibi guin icindeki
rutin etkinlikleri, varsa planlanan aile katiimi ¢calismalarini ve dederlendirme boyutunu iceren ve
her glin 6gretmen tarafindan hazirlanan bir plandir. Yillik planda oldugu gibi giinlik plan hazirlanirken
de cocuklarin gelisim duzeyleri, ilgi ve ihtiyaclari mutlaka g6z 6éntunde bulundurulur.

Gunluk plan hazirlanirken fazla ayrintidan sakiniimali; ancak gok kisa ya da daginik bir plan
yapmamaya 6zen gdsterilmeli, degisik tekniklere yer verilmeli, farkli kaynaklardan yararlaniimali,
cocuklarin eglenerek 6grenecekleri gesitli egitim ortamlar olusturmaya dikkat edilmelidir.
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IV. BOLUM
AILE KATILIMI

GUnUmuzde okul dncesi egitime verilen 6nem tim Ulkelerde artmigtir. Ancak okul éncesi
egitimin dnemi konusunda toplumsal bilin¢ olusturan Ulkelerde, bu biling sayesinde, okul 6ncesi
egitimdeki okullasma oranlari da artmistir. Bu gergekten hareketle pek ¢ok tlkede toplumsal biling
olusturma konusunda cesitli calismalar ve yogun kampanyalar ydratilmektedir.

Okul 6ncesi egitim alaninda gocuklar Uzerinde yapilan arastirmalar, aile katimini saglayan
programlarda yetisen cocuklarin gelisimindeki olumlu etkinin “kalici” oldugunu ortaya koymaktadir.
Ancak, okul éncesi egitim kurumlarinin bir cogunda aile, programlarin disinda kalmakta; bdylece
cocugun kazandigi becerilerin kaliciigi saglanmamakta ve bu becerilerin glinlik yasama aktarimasi
muimkin olmamaktadir. Bu nedenle okul 6ncesi egitimde en iyi yaklagim, cocugu tek basina birey
olarak degil, ailesi ile birlikte ele alan yaklagimdir.

Ailenin egitime katihmini saglamak icin ailelere olumlu dustincelerle yaklagsmak dnemlidir. Aile
bireylerinin cocugu daha iyi tanidigini ve gcocuk hakkinda dgretmenden daha fazla deneyime sahip
oldugunu, kendi gocugunun egitiminde gecerli olabilecek ydéntemler bildigini kabul etmek gerekir.
Ayrica aile bireylerine kargi anlayigl, hosgorill, esnek ve demokratik bir tutum sergilemek, ailenin
calismalara katilimini kolaylastirmak agisindan énemlidir.

Ailenin egitime katilimi, aile bireylerinin okul éncesi egitim hakkinda géris sahibi olmalari ve
calismalarin evde pekistiriimesini desteklemeleri ve bdylece egitimde devamliligin saglanmasi icin
gereklidir. Egitimde surekliligin saglanmasi ise egitimdeki basariy: artirir.

Ailenin egitime katiimi, ebeveynlerin gcocuk yetistirme konusundaki bilgi ve becerilerini artirmakta
ve daha etkili ebeveynler olmalarini saglamaktadir.

Okul éncesinde aile katilimi; aile egitim etkinlikleri, aile iletisim etkinlikleri, ailelerin egitim
etkinliklerine katiimi, ev ziyaretleri ve evde yapilabilecek etkinlikler, bireysel gériismeler ve toplantilar
ybnetim ve karar verme siireclerine katilim olmak izere yedi ana baslikta incelenebilir. Ogretmen,
programdaki etkinliklerin hangilerinde aile katilimina yer verecegdini yillik planini hazirlarken
belirlemelidir.Her etkinlikte aile katihmi gerekmeyebilir.

Aile Egitim Etkinlikleri

Aile egitim etkinlikleri cocuk saghgi, gelisim, davranis yonetimi, iletisim, beslenme, ruh sagligi
gibi konularda ailelerin bilgi ve becerilerini gelistirmeye yonelik sistemli ve planh ¢alismalardir. Aile
egitimi toplantilar, konferanslar, bireysel gbériismeler ya da makaleler, brosur, el kitabi, dergiler
gibi basili araclar ve egitim panolari yolu ile yapilabilir. Calismalara baglamadan dnce ailelerin ilgi
ve ihtiyaclarini belirlemek amaci ile yazili bir form verilmelidir. Bu formlarin analizi sonucunda
ortaya cikan ihtiyaglara gére hangi konunun hangi etkinlik yoluyla ve ne zaman yapilacagi
planlanmaldir.
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gordiginiz konuya (1) veriniz.

) Cocuklarla iletisim
Cocukta davranis yonetimi
Cocuk hastaliklari
Beslenme aligkanliklari

Cocuk ve oyun
Okula hazirlk

)
)
)
) Cocuk kitaplari
)
)
) Diger (ekleyiniz)...................

Toplantt SIKIGH.....cceeeereennnees
) Her hafta

) 2 haftada bir

) Ayda bir

Konular GUN.oeeieieiie

AILE EGITIMi iHTiYAC BELIRLEME FORMU

Okulumuzda sizlerin belirleyecegdi konularda egitim etkinlikleri dizenlemeyi planliyoruz. Asagida

verilen konulardan egitim almak istediklerinizi &nem sirasina gére numaralayiniz. En énemli
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Belirlenen ihtiyaclar dogrultusunda yapilabilecek etkinlikler sunlar olabilir:

¢ Egitim toplantilan
Egitim toplantilar aile katihmi agisindan cok 6nemlidir. Bu toplantilarda asagidaki noktalar g6z
6nunde buundurulmalidir:

1. YUz yUze egitimlerde mimkin oldugu oranda kicuk gruplarla, ebeveynlerin etkin oldugu
calismalar tercih edilmeli egitim sirasinda gorsel, isitsel ve teknolojik araglar kullaniimalidir.

2. Toplantilarda, ebeveynlerin birbirlerini gérebilecekleri sekilde “U” dizeninde oturmalar
saglanmaldir.

3.0rtamin aydinlatma ve isi durumu kontrol edilmeli, hos bir ortam yaratiimalidir.

4. Konusurken ebeveynlerle gz iletisimi kurulmalidir.

5.Ebeveynlere sevecen, hosgéruld, sabirli, saygih ve hosgdruli davraniimahdir.

6. Ebeveynlerle konusurken ses tonu ve vurgulara 6zen gdsterilmeli, yargilayici ifadelerden
kaciniimalidir.

7.Toplanti konusu ile ilgili mimkinse uyarici panolar ve masalar hazirlanmalidir.

8. Toplanti konusu ile ilgili gdrsel bir sunum yapiimalidir.

9. Sunumda kullanilacak teknolojik araglar ortamda énceden hazir bulundurulmall ve 6nceden
kontrol edilmelidir.

10. Konu igerigi 6nceden hazirlanmal, teorik bilgilerden ¢cok ebeveynlerin ginlik yasamda
kullanabilecekleri, sorunlarin ¢éziimuine yonelik bilgiler hazirlanmali; érnekler ve 6rnek olaylarla
zenginlestirilmeli, hangi tekniklerin nerede kullanilacagi énceden belirlenmelidir.

11. Toplantinin amaci toplanti baglarken agiklanmalidir.

12. Toplanti sirasinda tek yoénli 6gretici olmaktan kaginmali, ebeveynlerin katiimini saglayacak
soru sorma, tartisma, rol oynama, demonstrasyon teknikleri kullanilabilmelidir.

13. Ebeveynlerden alinan yanitlar pekistirilmelidir.

14.Tartigsmalar planlanan ydnde gitmediginde tartisma yd&nlendirilmelidir.

15. Ebeveynlerin tartigmaya etkin katiimi saglanmalidir.

16. Tartismalara katiimayan ebeveynlere deneyimlerini paylagmalari i¢in firsat verilmelidir.

17.Toplanti sonunda &zetlemeler ve gelecek toplantilar hakkinda bilgi verilmelidir.

e Konferanslar

Konferanslar 6nceden belirlenen konularda ya da genel konularda 6gretmen, ydnetici ya da
davet edilen bir konuk tarafindan verilebilir. Ancak bir uzman davet edildiginde, &nceden uzman
ile gbrusulerek konu icerigi gézden gecirilmeli, bilgilerin uygulanabilirligi ve ifadelerin anlagilirigi
kontrol edilmelidir.

e Egitim panolari

Ebeveynlerin rahatlikla gérebilecegi bir alanda, bir konu bashgi belirlenerek, dikkati cekecek
bir tarzda hazirlanmig, kolay okunabilir 6zellikte panolardir. Panolara ilgi ve dikkat ¢ekici bir baglik
hazirlanir.

1. Panolar gazete haberleri, fotograflar, makaleler, siirler ve resimlerle ilgi ¢ekici hale getirilir.

2. Konu ile ilgili brostir, el kitabi, el ilani v.b. basili materyaller ile panodaki bilgilerin gelismesi
saglanir.

3. Ebeveynler ¢ocuklarini birakmaya ya da almaya geldiklerinde panoya dikkatleri cekilir.

4. Ebeveynlerin panodaki yazilar okuyup okumadiklar gézlemlenir ve onlarin dikkati yonlendirilir.

¢ Bireysel gériismeler
1.Her cocugun ebeveyni ile bireysel gérisme diuzenli ve planh olarak yapiimalidir. Bunun igin
bireysel gérisme cizelgesi hazirlanmalidir.
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2.Bazen evde ya da okuldaki yeni durumlarda da bireysel gérismeler yapilmalidir.

3.Gorusmeler icin uygun bir ortam saglanmali, gériismelerin kesintiye ugramasina izin
verilmemelidir.

4.Rahat bir atmosfer saglanmali, saydam olmali ve guvenilir oldugunuz hissettiriimelidir.

5. Yalnizca sorunlu durumlarda degil olumlu gelismeleri paylasmak i¢in de bireysel gérismeler
yapilmalidir.

6. Gorusmelerin amaci agiklanmali, cocugun gelisim durumu ve davranislar hakkinda ebeveyne
bilgi verilmelidir.

7. Ebeveynden gocugun evdeki davraniglar ve olaylar hakkinda bilgi alinmali, yani durumlar
karsilikl olarak paylagiimalidir.

Aile iletigim Etkinlikleri

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ebeveynlerle iletisim kurmak icin basvurulacak yollardan
baglicalari sunlardir:

1. Telefon goriismeleri

Aile ile iletisim etkinliklerinden ilki telefon gérismeleridir.

a) Telefon gériigmeleri yolu ile ebeveynlerle sik sik iletisim kurulmali,

b) Telefon gériismelerinde bir sorun tartisiimamali sorunlari tartismak icin ylz ylze gérisme
tercih edilmeli,

c) Telefonda ¢ocuk hakkinda bilgi verilmeli ve olumlu yorumlarda bulunulmahdir.

2. Kitapciklar-etkinlik 6rnekleri

Ogretmen, gocuklarin resimleri icin anlattiklar hikayeleri ya ayri bir not alarak ya da resmin
arkasina kaydederek bunlardan ebeveynleri haberdar ede