ETKİNLİĞİN ADI : RUTİN ETKİNLİKLERİN İNCELENMESİ
ETKİNLİĞİN TARİHİ : 02.01.2012 – Pazartesi
                     RUTİN ETKİNLİKLERİN İNCELENMESİ

Rutin etkinlikler çocukların gelecekte olumlu davranışları alışkanlık edinmesi amacıyla her sabah okula geliş ve selamlaşma, toplanma ve temizlik kurallarını uygulayabilme, her yemek önce ve sonrasında ellerin yıkanması, yemeklerde seçici olmaması, tuvalet alışkanlığının kazanılması gibi gün içerisinde devamlı yaptığımız etkinliklerdir.
Uzundere Sabiha Yorgancılar İ.Ö.Okulu anasınıfımda gün içerisinde yapılan rutin etkinliklerimiz:

· Okula Geliş-Selamlaşma

· Toplanma ve Temizlik

· Beslenme ( Kahvaltı ) 

· Eve  Gidiş
1- OKULA GELİŞ VE SELAMLAŞMA  ( 07:30 - 08:00 )
     Çocuklar sabah okula aileleriyle 07:30 ile 08:00 arası gelmektedirler.Sabah ilk olarak yapılan etkinlik, okula geliş ve selamlaşma etkinliğidir.Okula gelen öğrencileri kapıda günaydın, hoşgeldiniz diyerek karşılıyorum.Montunu asıp sınıf ayakkabısını giyen çocuklar ,sınıfta olan arkadaşlarına günaydın diyerek,sandalyelerine oturuyorlar. 
     Çocuklara günaydın bugün nasılsınız ? sorusunu sorarım.Çocuklardan aldığım           yanıtlarla ,kısa sohbetin ardından çocukları istedikleri köşede oynamak üzere ilgi köşelerine yönlendiririm.İlgi köşelerinde 45 dakika oyun oynanır.

2- TOPLANMA VE TEMİZLİK  ( 08:45  - 09:00 )

Serbest zaman etkinliği bitmeden önce  çocuklara oyun etkinliğinin bitmek üzere olduğunu ve yavaş yavaş oyunlarını sonlandırmaları gerektiğini söylerim. Serbest zaman etkinliği bitiminde ve gün içerisinde yapılan bütün etkinliklerin bitiminde toplanma etkinlikleri uygulanarak, sınıf düzenleniyor. Toplanma - temizlik etkinliği sırasında şarkı ve tekerleme söyleyerek süreci aktif hale getiriyorum. (Arılar, teren olalım, sayılar, yıldız olalım vb.)Her gün düzenli bir şekilde yapılan bu etkinlikler düzen ve temizlik için gereklidir. Çocuklara toplanma ve temizlik sırasında çeşitli görevler vererek sorumluluk sahibi olmalarını, çocukların temizlik alışkanlığı edinmelerini sağlarım.

Temizlik etkinliğinde çocuklara gerekli temizlik kurallarını (tuvaletin nasıl bırakılması gerektiği, tuvaletten sonra ellerin yıkanması gerektiği vb. ) hatırlatarak çocukların düzenli bir şekilde sıraya girmelerini sağlarım. 
Sıraya giren çocuklar sırayla tuvalet ihtiyacını karşılayıp, ellerini yıkayıp kurularlar.Çocuklara örnek olmak için ben de onlarla birlikte ellerimi yıkarım.Toplanma ve temizlik etkinliği için 15 dakika süre verilir.
3- BESLENME  ( 09: 00 – 09:30 )
Her gün düzenli olarak, aynı saatte yemek yiyen çocuk yemek kurallarını ve görgü kurallarını öğrenmekte ve dengeli beslenmesi sağlanmaktadır. Kahvaltı saatinde ellerini yıkayan çocukların masalara düzenli olarak oturmalarını sağlarım. Çocuklara kahvaltının yararlarını hatırlatarak tabaklarındaki kahvaltıyı bitirmeleri gerektiğini söylerim. Kahvaltılar hazırlandıktan sonra hep birlikte el açarak yemek duası yapılır. Çocuklara afiyet olsun dedikten sonra, bende çocuklara model olarak onlarla birlikte kahvaltımı yaparım. Kahvaltısını bitiren çocuk beslenme çantasını toplayarak, kahvaltı yapan arkadaşlarını rahatsız etmeden bekler. Beslenme etkinliği için 30 dakika süre ayrılır.

4- EVE GİDİŞ  (12: 00)
  Eve gidiş gün sonunda gerçekleştirilen son etkinliktir. Velisi gelen çocuklara rehberlik ederek hazırlanmalarını sağlarım. Hazırlanan çocuklar arkadaşlarına ve bana hoşça kal der, öğretmen ve çocuklarda giden öğrenciye hoşça kal der. Hazırlanan çocuklar kapıda bekleyen velilere teslim edilir. 
   DEĞERLENDİRME

Rutin etkinlikler her gün aynı biçimde tekrarlanan ve okulöncesi eğitimin vazgeçilmezlerinden olan etkinliklerdir. Okula geliş, toplanma, temizlik, beslenme (kahvaltı), uyku gibi etkinlikler rutin etkinliklerdir.
Gün içinde yapılan rutin etkinlikler, çocukların düzenli olma, zamanında iş görme temizlik kurallarına uyma, sağlıklı beslenme, görgü kurallarını benimseme, öz bakım ihtiyaçlarını önemsemelerine yardımcı olur. Temel alışkanlıkların kazanmalarını sağlar. Kazanılan temel alışkanlıklar onun içinde yaşadığı topluma daha kolay ve çabuk uyum sağlamasına yardımcı olur.
  Öğretmen Adayı 



                        
 Uygulama Öğretmeni 

  Semra TİLAVER




                           Berrin PAMUK 
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