GIRIS

Otistik Cocuklar Egitim Programi, otistik cocuklarin 6zellikleri ve egditsel gereksinimleri géz 6nline

alinarak 3-6 yas, 7-11 yas, ve 12-15 yas seklinde Ug¢ ayri gelisim evresine gére dizenlenmistir.

Otistik cocuklarin bagimsiz yasayabilmeleri, davranis problemlerinin azaltilarak gereksinimleri olan
becerileri kazanabilmeleri dogru yontemlere dayanan egitimle saglanabilmektedir. Ginimuzde otizmin
tedavisi bliylk olclide gergeklesememistir. Sevgi, sabir ve anlayigla yogrulan, egitimle desteklenen bir

yaklasim tek tedavi sekli olarak gorilmektedir.

Ulkemizde 6zel egitim gerektiren gocuklarin egitim gereksinimleri yatili ve giindiizlii zel egitim
okullarinda, orgiin egitim kurumlarimizin binyesindeki 6zel egitim siniflarinda ve diger siniflarda
kaynastirma yontemiyle karsilanmaktadir. Bu ¢ocuklarin bagimsiz yasam becerilerini kazanabilecek
sekilde durumlarina uygun olarak bireysel ve grup egitimi alabilecekleri Otistik Cocuklar Egitim
Merkezleri agilmistir. Egitim merkezlerinin giderek yayginlagsmasi, otistik gcocuklarin egitimlerinin
zihinsel 6zuUrlu ¢ocuklar icin hazirlanan programlardan yararlanilarak yapilmasi nedeniyle Otistik
Cocuklar Egitim Programlarina gereksinim duyulmustur. Programin amaci, ¢gocugun davranis

problemlerini azaltarak gereksinimleri olan becerileri kazandirmaktir.

Otistik cocuklarin egitimsel gereksinimleri, her gocugun farkh gelisim 6zelliklerine goére hazirlanmis
bireysellestiriimis egitim programlari ile kargilanabilmektedir. Bireysel egitim programi, temel program
icerisindeki cocugun gelisimine uygun olarak secilen becerilerden olusturulmaktadir. Bu nedenle
program, 6gretmenin mevcut duruma goére yorumlayip uygulayabilecegdi sekilde hazirlanmis olup, 6z
bakim becerilerinden iletisim becerilerine, zihinsel becerilerden sosyal becerilere kadar degisik gelisim

alanlarindaki becerileri kapsamaktadir. Program otizm tanisi konmus bireyler igin uygulanir.

TURK MILLI EGITIMININ GENEL AMAGLARI
Tark Milli Egitiminin genel amaci, Turk Milletinin bittn fertlerini,

1. Atatiirk inkilap ve ilkelerine ve Anayasa'da ifadesini bulan Atatiirk Milliyetgiligine bagh; Tiirk
Milleti'nin millT, ahlaki, insani, manevi ve kultirel degerlerini benimseyen koruyan ve gelistiren; ailesini,
vatanini, milletini seven ve daima ylceltmeye calisan; insan haklarina ve Anayasa'nin baslangicindaki
temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Turkiye Cumhuriyeti'ne karsi
gorev ve sorumluluklarini bilen ve bunlari davranislar haline getirmis yurttaslar olarak yetistirmek;

2. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli bir sekilde gelismis kisilige ve

karaktere, hur ve bilimsel digiinme glicline, genis bir dinya goérisune sahip, insan haklarina saygili,
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kisilik ve tesebblse deger veren, topluma karsi sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve verimli Kigiler
olarak yetistirmek;

3. llgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davranislar ve birlikte is gérme
aliskanhgi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarin kendilerini mutlu kilacak ve toplumun
mutluluguna katkida bulunacak bir meslek sahibi olmalarini saglamak;

Bdylece, bir yandan Turk vatandaslarinin ve Turk toplumunun refah ve mutlulugunu artirmak; ote
yandan millf birlik ve bittnlik icinde iktisadi, sosyal ve kulturel kalkinmayi desteklemek ve

hizlandirmak ve nihayet Turk Milletini cagdas uygarhdin yapici, yaratici, seckin bir ortagr yapmaktir.

OZEL EGITIMIN AMAGLARI

1. Ozel egitim gereksinimi olan gocuklarin, Anayasamiz ve Tirk Milli Egitim Sistemini diizenleyen
genel esaslar dogrultusunda egitimleri gerceklestirilerek bir is ve meslek sahibi olarak toplumla

batlinlesmelerini saglamak,

2. Gunlik hayatta kendilerine yetecek kadar temel beceri ve aliskanliklar kazandirarak bagimsiz

yasama gucu vermek,

3. Ozel egitim gereksinimi olan bireylerde gériilen problem davranislari, bilimsel ydntem ve teknikler

kullanarak ortadan kaldirmak veya en aza indirgemek,

4. Ozel egitim gereksinimi olan bireyleri topluma hazirlamak, sosyal yénden gelisimlerini saglayici

onlemler almak.
5. Bireyin yetenekleri ve potansiyeli dlgtisiinde egitim hakkindan yararlanmasini saglamak,

6. Ozel egitim gereksinimi olan bireylerin maddi ve manevi gereksinimlerini karsilayabilecegi ortam ve

kosullar hazirlamak,

7. Ozel egitim gereksinimi olan bireylerin 6zelliklerinden kaynaklanan 6ziir ve problemlerinin

olusturdugu gelisim engellerini ortadan kaldirmak veya etkisini azaltmak.
Ozel egitimle ilgili genel ilkeler sunlardir:

1. Ozel egitim gerektiren tiim bireyler, ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri dogrultusunda ve dlglisiinde

Ozel egitim hizmetinden yararlandirilir.
2. Ozel egitime erken baglamak esastir.

3. Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyleri sosyal ve fiziksel gevrelerinden mimkiin

oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yuruatuldr.



4. Ozel egitim gerektiren bireylerin, egitsel performanslari dikkate alinarak, amag, muhteva ve dgretim

sureglerinde uyarlamalar yapilarak diger bireylerle birlikte egitiimelerine éncelik verilir.

5. Ozel egitim gerektiren bireylerin her tiir ve kademedeki egitimlerinin kesintisiz siirdiiriilebilmesi igin

her turll rehabilitasyonlarini saglayacak kurum ve kuruluslarla is birligi yapilir.

6. Ozel egitim gerektiren bireyler icin bireysellestiriimis egitim plani gelistirimesi ve egitim

programlarinin bireysellestirilerek uygulanmasi esastir.
7. Ailelerin, 6zel egitim surecinin her boyutuna aktif katilimlarinin saglanmasi esastir.

8. Ozel egitim politikalarinin gelistiriimesinde, 6zel egitim gerektiren bireylerin érgitlerinin gériislerine

onem verilir.

9. Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireylerin toplumla etkilesim ve karsilikli uyum saglama

surecini kapsayacak sekilde planlanir

OTizM VE OTiSTiIK GOCUKLARIN OZELLIKLERI
A- OTizM :

Otizm, ilk olarak 1943 yilinda Amerikali cocuk psikiyatristi Leo Kanner tarafindan "Erken Cocukluk

Otizmi" olarak adlandiriimistir.

Otizm, daha sonraki yillarda cesitli kurullar ve kisiler tarafindan da incelenerek Kanner'in tanimi
gelistirilmistir. GUnimuze kadar yapilan tanimlari ve gorigleri Rutter ve arkadaslari dort ana baglik
altinda toplamigtir:

1- Otizmin ortaya ¢ikma sikhgi 30 ayliktan dnce gorulmektedir.
2- Cocuklarin konugsma ve dil gelisiminde belirgin bir gecikme s6z konusudur.
3- Zihinsel gelisimle iliskisi olmayan, ancak sosyal gelisimle ilgili bir yetersizlik s6z konusudur.

4- Belirgin davraniglari arasinda kaliplasmis oyun, ayniligi koruma ve degisiklige karsi tepki gosterme

yer almaktadir.

Otizmin gittikce 6nem kazanmasi ve bu alandaki ¢alismalarin da artmasi sonucu, birbirinden farkli
calismalar dogrultusunda degisik davranis 6zelliklerinin olabilecegi 6ne surilmus ve cesitli yorumlar
yapilmaya baslanmistir. Bu dogrultuda Amerikan Psikiyatri Dernegdi'nin 6ne surdagu DSM 1lI-R (The
Dragnostic and Statistical Monual of Mental-Disordres) dlgutliinde yer alan 6zellikler benimsenmistir.
DSM IlI-R 6él¢itinde bulunan 6zellikler gelisim dizeyinin normal olmadigini gosteren su
davraniglardan olusmaktadir:



a- Sosyal etkilesimdeki yetersizlik.

1. Cevresindeki bireylerin farkinda olmama.

2. Kendisinin rahat ve guvenli olabilecedi ortami se¢cme becerisinin olmamasi.
3. Taklit davranisinin yetersizligi ya da hi¢ olmamasi.

4. Sosyal oyun davraniginin yetersizligi ya da hi¢ olmamasi.

5. Arkadaslik iliskilerindeki yetersizlik.

b- Dil, iletisim ve sembolik gelisimde normalden farkli olma.
1. Karsilikl iletisimin olmamasi.

2. S6zel olmayan normal disi iletisimin kurulmasi.

3. Yaraticiligin olmayisi.

4. Sozel dilin kullanimindaki farklilik.

5. Konusmanin icerigi ve seklinde normalden farklilik.

6. Karsilikl dialog kurmada yetersizlik.

c- llgilerinin ve ilgilenilen etkinliklerin sinirli sayida olmasi.

1. Stereotip (kendiliginden baslayan ve tekrar edilen) hareketler sergileme.

2. Nesnelerin daha ¢ok ayrintilariyla ilgilenme.

3. Cevredeki degisikliklere karsi tepki gosterme.

4. Gunluk yasamla ilgili aliskanhklarin degisimine karsi ¢gikma.

5. ilginin son derece sinirli olmasi.

Otizmin, birbirinden bagimsiz belirtilerin bilesimi degil, sosyal iligki, iletisim ve yaratici etkinliklerdeki

yetersizligi iceren bir durum oldugu sdylenebilmektedir.

Otizmin ilk dnceleri sanildigi gibi sevgi yoksunlugu, iletisim eksikligi ya da cocugun ge¢cmis
yasantisiyla ilgili duygusal sorunlara iliskin olmadigi anlasiimis, kaynaginin psikolojik degil, sinir

sisteminin gelisimsel bozuklugu oldugu ortaya ¢ikariimigtir.

1986'da Wing ve "Ulusal Otistik Cocuklar ve Yetiskinler Dernegdi"nin bildirisinde, vak'a orani 15/10.000

olarak aciklanmaktadir.

Onceleri otizm baglangicinin gocugun dogumundan sonra yaklasik 30 aylik oluncaya kadarki siire
icinde gorulebilecegi belirtilirken, son yillarda gocuk 36 aylik oldugunda ve daha ileri yastayken de
otistik davranis dzellikleri gdsterebilmektedir. Genis kapsamli aragtirma bulgulari otizmin kizlara oranla

erkeklerde daha yaygin géruldigianid dogrulamaktadir.



B- OTISTIK COCUKLARIN OZELLIKLERI :
1. Duyusal Ozellikler :

a) Isitsel Uyarilara Karsi Tepkileri : Seslere karsi cok degisik tepkiler gdsteren otistik gocuklarin, erken
cocukluk déneminde bazi seslere higbir tepki vermemesi, cocukta isitme problemi oldugu distncesini

cagristirmaktadir.

b) Goérsel Uyarilara Kargi Tepkileri : Otistik gocuklarin insan yiziine ve gevrelerindeki birgok nesneye
bakmamalarina karsin, hareket eden, dénen ya da parlak olan bazi nesnelere ¢ok uzun bakabildikleri,
bazilarinin zaman zaman i1siktan rahatsiz olduklari hatta karanlik bir odada daha rahat ettikleri

gorllebilmektedir.

c) Aci, Sicak, Soguga Karsi Tepkiler : Bu tepkiler bazi gocuklarda aciyi, sicagi ve sogugu farketmeme
seklinde ortaya c¢ikarken, bazilarinda ise, soguk suyla ellerini yikarken aglama, eline igne battigi

zaman ¢iglhk atma gibi asiri duyarhliklar seklinde de goérilebilmektedir.

d) Dokunulmaya Kargi Tepkiler : Herhangi bir kimse tarafindan dokunulmaya, kucaga alinmaya tepki

gosteren otistik cocuklar, fiziksel temasi reddetmekte ve gevreleriyle iliski kurmaktan kaginmaktadirlar.

Otistik cocuklarin gevrelerindeki duyusal uyarilara ¢ok farkli tepkiler vermelerine karsin, yeni bir
nesneyi genellikle koklayarak, yalayarak ve parmaklarini izerinde gezdirerek tanimaya ve kesfetmeye

calistiklar gdézlenmektedir.

2. Motor Gelisim Ozellikleri :

Otistik ¢ocuklarin ip atlama, dans, yliizme gibi biyuk kas motor becerilerin kullaniimasini gerektiren
bazi hareketleri taklit etme yetilerinin cok az ya da hi¢ olmamasina bagl olarak daha ge¢ dgrendikleri
gorulmektedir. Kagit kesme, kutu icine kiip atma ve ipe boncuk dizme gibi klicik kas motor

becerilerinin de oldukga zayif oldugu gézlenmektedir.

Otistik ¢ocuklarin duruslarinda, ellerini kullanmada zaman zaman normalden farkh bir gérinim
sergiledikleri gérulmektedir. (Parmak uclarinda ytriime, belli hareketleri tekrar etme, tek ayagi
Uzerinde ileri geri sallanma, kendi etrafinda dénme vb.) Bununla birlikte hiperaktif (cok hareketli) veya

hipoaktif (az hareketli) olmalari da diger motor davranig 6zellikleri olarak kabul edilmektedir.
3. Sosyal Gelisim Ozellikleri :

Kucaga alindiginda sarilmama, annenin sesine tepki vermeme gibi davraniglari gosteren otistik

cocuklarin ¢ogu, anneye bagimlilik davranisinin yoksunlugunu gostermektedirler.



Sevgi ve guvende olma gereksinimi yonuyle diger bireylere fiziksel yakinlagsma davraniglari

gorilmemektedir.

Otistik cocuklarin zamanlarinin gogunu tek basina oynayarak gegcirdikleri ve anne-babalari ile iletisim

kurmadiklari gézlenmistir.

Cevreyle ilgili en ufak degisikliklerin karsisinda ¢ok duyarh olabildikleri halde insan yizu ve karsilikli

iletisim bu gocuklar igin gcok az 6nem tasimaktadir.

Otistik cocuklarda oyun becerisi, sembolik distincenin kazanildigi duyu motor ddneme paralel olarak
gelismemektedir. iletisim ve hayal giiciinden yoksun olmalari nedeniyle diger gocuklarin oyununa

katiimazlar.
4. Dil ve iletisim Ozellikleri :

Cevredeki bireylerle iletisim kurmada yetersiz olma otizmin en belirgin 6zelliklerinden biri olarak

belirtiimektedir.

a) Sdzel Olmayan iletisim : Temel duygulari (mutluluk, (iziintii vb.) ifade etmede gliclik, karsisindaki
kisinin yizine ve gézine bakmama, kargilikl iletisim kurmak istemediginde bagirma, vurma, ¢iglik

atma gibi 6zellikler géstermektedirler.

b) Sézel iletisim : Otistik gocuklarin dil gelisimlerinde, hi¢ konusmama, sadece bir-iki kelime séyleme,
¢ok kelimeyle anlamsiz konusma, ekolali konusma, zamirleri karistirma, konusulanlari anlamada

gucluk cekme, gramer bozukluklari ve telaffuz gucgligu gibi 6zellikler gériilmektedir.
5. Zihinsel Gelisim Ozellikleri :

Otistik cocuklarin zeka duzeylerini belirleyen testleri kullanmada guglikler olmasi ve bu ¢ocuklarin

testlerde dusik performans gostermeleri zek& bolimlerinin tespitini zorlastirmaktadir.

Son yapilan arastirmalar temel problemin zihinsel gelisim alaninda oldugunu belirtmekte ve bu
konudaki tartismalar zihinsel yetersizligin birinci olarak dil ve iletisim problemlerine yol agtigi, ikinci

olarak da davranissal ve duyusal gugliklere neden oldugu yoninde yogunlagsmaktadir.
6. Davranis Ozellikleri :

insana kars! tepkisiz davranma, sosyal etkilesimlerden geri gekilme gibi davranis 6zellikleri oldugu
belirtilebilir.

a) Duygusal Tepkiler:

1) Ozel Korkular : Sudan korkma, ayakkabi ayagini siktidi igin ayakkabi giymeyi istememe gibi.



2) Tehlikelerin Farkinda Olmama : Yuksek bir duvarin Gzerinde yirime vb.
3) Nedensiz Glulme ve Aglama Davraniglari Gésterme.

4) Degisikliklere Karsl Tepki Gosterme : En kiglk bir degisiklik onlarin seving ¢ighklarina ya da 6fke

ndbetlerine yol agabilmektedir.

b) Davranis Problemleri : Ofke ndbetleri, gevresine zarar verici davraniglar, kendisine zarar verici
davranisglar, stereotip vicut hareketleri (kendiliginden baslayan hareketler) otistik gocuklarda goérilen

davranis problemleridir.
7. Ozel Beceriler :

Bunlar genellikle konusma becerisi soyut anlam igermeyen tirden becerilerdir. Otobiis hareket
saatleri, sayilar vb. ayrintilar ilgili bazi gorsel yetenekler seklinde de ortaya ¢ikabilmektedir. Kendi
kendine okuma-yazma 6grenebilme, okudugunu anlamasa da akici bir sekilde okuyabilme, kisa
surede ezberleyebilme gibi iyi bir bellege sahip olan erken gelismis kavramsal veya gorsel-motor

yetenekleri olan otistik cocuklara da rastlanmaktadir. (1)

1)
GUMUSCU, S, PISKIN U, DARICA N. Otizm ve Otistik Cocuklarin Ozellikleri, Ekim,1992, Ankara.
OTiSTIK COCUKLAR EGIiTiM PROGRAMININ UYGULANMASINDA DIKKAT EDILECEK
HUSUSLAR

Program, 3-6 yas, 7-11 yas, 12-15 yas gruplarinin gelisim alanlarina ait 6zellikler dikkate alinarak
dizenlenmistir. Hazirlanan taslak program "gergeve program" 6zelligindedir. Bu nedenle 6gretim
asamasinda yer alacak hedef-davraniglar 6grencinin bireysel 6zellikleri g6z 6niinde bulundurularak
belirlenmelidir. Programda yer alan amag ve konularin disinda égrencilerin bireysel 6zellikleri ve
gereksinimlerine gére yeni hedef davraniglar da gelistirilebilir. Ogretmen yapacag etkinliklerde zaman

zaman bire bir, zaman zaman kaguk gruplar halinde ¢alismalarini surdirmelidir.

Otistik cocuklarin egitsel gereksinimlerinin karsilanmasinda 6gretmenin hangi konulari géz éniine
alarak nasil hareket etmesi gerektigi hususunun iyi bilinmesi 6nem tagimaktadir. Bunun igin

ogretmenin, asagidaki noktalara dikkat etmesi gerekir:
1. Otistik Cocuklarin Egitimine Cocugun Performansi Alinarak Baslanmasi:

Otistik ¢cocuklar bireysel ayricalik gdsterdiklerinden performanslari da birbirinden farkhdir. Cocuga
uygun hazirlanacak olan egitim planina baslamadan énce 6grenci goézlenir, élgtt bagimh 6lgu
araglariyla her bir beceri alanindaki performansi belirlenir. Performans alimi sirasinda ¢ocuktan

istenen acik olarak sdylenmeli ve gelen cevaplar hi¢ tepki géstermeden kaydedilmelidir.



Olgiit bagimh dlgi araglarinin verilerine gére amaglar belirlenir, amaglara ulasmak igin ara amaglar

saptanir ve 6gretim araglari gelistirilerek bireysel egitim ortamlarinda 6gretime baslanir.

Tablo 1 de 6grencinin bir beceri dizeyindeki performansini belirlemede, ayni zamanda 6gretim

asamasindaki gelisimini kaydetmede kullanilacak dlgit bagimli 6lgl aracina érnek verilmistir.

TABLO1
TABLO 1
COCUGUN ADI-SOYADI : TARIH : .../.../.....
KONU : Mendille agzini silebilme
ANA YONERGE |BILDIRIMLER  |Asamalar Bagimsiz |Yonerge |Model |Fiz.
Olma
Yrd.

1.Kullandigi elini cebine

sokar.

Cebindeki kagit
mendille agzini

sil

1.Mendili

cebinden gikarir.

2.Cebindeki katlanmig

mendili tutar.

3.Mendili cebinden ¢ikarir.

4 .Elindeki mendilin

ucundan diger eliyle tutar.

2. Mendille

agzini siler.

5.Mendili iki eliyle

katlanmig yerlerinden acgar.

6.Acik mendili iki eliyle

agzina goturar.

7.Mendilin iki ucunu

agzinin kenarlarina koyar.

8.Mendili saga-sola hareket

ettirerek agzini siler.

9. Mendili ¢ope atar.

Tablo 1'de ana ydnerge, bildirimler, bunlarin alt asamalari ve gocugun bir beceriyi nasil

gerceklestirdigini gosteren "Bagimsiz", "Yonerge", "Model Olma", "Fiziksel Yardim" bdlimleri yer




almaktadir. Her asamada 6grencinin o beceriyi nasil gergeklestirdigi tablodaki uygun bolime

isaretlenir.

Performans aliminin ilk agsamasinda égrenciye ana yénerge verilir. Ogrencinin gergeklestirdigi
asamalar igin "bagimsiz" sttunu isaretlenir. Bagimsiz olarak gergeklestiremedigi asamalar igin ise
tabloda yer alan ipuglarindan hangisi kullanildiysa uygun situn isaretlenir. Ancak performans alimi
sirasinda fiziksel yardim uygulanmaz, sadece bu sutun isaretlenerek performans diizeyini belirleme

islemi kesilir. Fiziksel yardim 6gretim sirasinda kullanilir.

Her ¢ocuk igin belirlenen 6gretimsel amaglarin timu i¢in ayri tablolar olusturulmal ve bunlar

dosyalanmalidir.
ipuclarinin Agiklanmasi :
1. Yardim: Cocugun istenilen teknigi vermesini saglamak i¢in kullanilan ipucudur.

a) Fiziksel Yardim: Cocugun bir davranisi, ilk 6grenmeye basladigi dénemlerde kullanilan bir
yardimdir. Bu yardimda egitimci, gocugu elleri ile yénlendirmekte ve davranis boyunca ona rehberlik
etmektedir. Fiziksel yardimda ilk agsamada kontrol 6gretmendedir.

b) isaret Yardimi: Bu yardim, gocugda 6gretiimek istenen davranigin isaretle gésterilmesi seklinde
kullaniimaktadir. Parmak ile isaret etme, basin evet dogru anlaminda éne-arkaya ya da hayir
anlaminda saga-sola sallanmasi gibi hareketler isaret yardimini olusturur.

c) Sézel Yardim: Sézel yardim yeni bir davranisin kazandirilmasinda kullanilan uyarinin daha
aciklayici olarak gocuga iletilmesidir. Ogretmen bu asamada gocugun neler yapacagini szel olarak

ifade eder.

Bu yardimlar kullanildikga g6z éntinde bulundurulmasi gereken dnemli nokta yardimin etkili olmasi ve

cocuk beceriyi kazandikg¢a yardimin azaltiimasidir.

2. Model Olma: Gdzlem ve taklit yoluyla 6grenmedir. Cocuktan yapmasi beklenen beceri dnce egitimci
tarafindan yapilir daha sonra aynisini gocugun yapmasi istenir. Burada g6z dniinde bulundurulacak

hususlar sunlardir:

a) Cocugun modeli taklit etmesi icin, gelisimsel ve biligsel olarak gerekli beceriye sahip olmasi,
b) Cocugun modeli taklit ettikten sonra édullendiriimesi,
¢) Modelin agik ve net olmasi,

d) Model olunurken taklit edilen davranisin sézel olarak ¢cocuga agiklanmasi.

ipuclarinin Geri Cekilmesi :



Beceri dgretimi sirasinda kullanilan ipuglari asama agama geri ¢ekilir ve 6grencinin o beceriyi
bagimsiz olarak yapmasi hedeflenir. ipuglarinin geri cekilmesi sirasinda 6gretmen, égrencideki

gelisimi cok iyi takip etmeli ve uyguladigi yardimi azaltarak 6grenciyi 6dullendirmelidir.

TABLO 2
GOCUGUN ADI-SOYADI : TARIH :......1.....

KONU : Okulun Boliimleri

BILDIRIMLER OLCUT |SORULAR VE OGRENCININ |SONUC
KOMUTLAR CEVAPLARI
1-Ogrenci, soruldugunda |A A- Okul maketi tizerinde:

okul maketi ve olay
kartlarindan okulun i¢ 4/6 1.Siniflari goster.

bolumlerini gosterir.
B 2.Tuvalet-lavaboyu

gOster.
4/6
3.Yemekhaneyi goster.

4.Spor salonunu goster.

5.0gretmenler odasini

gOster.

6.Mudur odasini goster.
B- Olay kartlarinda:
1.Siniflar goster.

2. Tuvalet-lavaboyu

gOster.
3.Yemekhaneyi goster.
4.Spor salonunu gdster.

5.0gretmenler odasini

gOster.

6.Mudir odasini goster.




2. Ogrenci, 4/6 Okul binasinda:
soruldugunda gercek
ortamda okulun i¢ 1.Siniflar goster.
bélimlerini gsterir.
2.Tuvalet-lavaboyu
gOster.
3.Yemekhaneyi goster.
4.Spor salonunu goster.
5.0gretmenler odasini
gOster.
6.Mudir odasini goster.
3. Ogrenci, A A- Okul maketi tizerinde
gOsterildiginde okul gOsterildiginde:
maketi ve olay 4/6
kartlarindan okulun i¢ 1.Burasi neresi? (Sinif)
bolumlerini sdyler.
2.Burasi neresi? (Tuvalet-
4/6

Lavabo)

3.Burasi neresi?

(Yemekhane)

4 Burasi neresi? (Spor

Salonu)

5.Burasi neresi?

(Ogretmenler Odasi)

6.Burasi neresi? (Mudur
Odasi)

B- Olay kartlari Gzerinde

gosterildiginde:
1.Burasi neresi? (Sinif)

2.Burasi neresi? (Tuvalet-

Lavabo)




3.Burasi neresi?

(Yemekhane)

4.Burasl neresi? (Spor

Salonu)

5.Burasi neresi?

(Ogretmenler Odasi)

6.Burasi neresi? (Mudur
Odasi)

4. Ogrenci, 4/6 Okul binasinda
gOsterildiginde gergcek gOsterildiginde:
ortamda okulun i¢
baliimlerini sdyler. 1.Burasi neresi? (Sinif)
2.Burasi neresi? (Tuvalet-
Lavabo)
3.Burasi neresi?
(Yemekhane)
4 .Burasi neresi? (Spor
Salonu)
5.Burasi neresi?
(Ogretmenler Odast)
6.Burasi neresi? (Mudur
Odasi)
5. Ogrenci, A A- Okul maketi Uzerinde:
soruldugunda okul ve
kartlarindan okulun dis 3/5 1.0kul bahgesini goster.
bolumlerini gosterir.
B 2.0Okulun giris kapisini
gOster.
3/5

3.0kulun pencerelerini

gOster.

4.0Okulun catisini goster.




5.0kulun bacasini goster.

B- Olay kartlari tizerinde;

1.0kul bahgesini gdster.

2.0Okulun giris kapisini

goster.

3.0kulun pencerelerini

gOster.

4.0kulun gatisini goster.

5.0kulun bacasini goster.

6. Ogrenci, 3/5 Okul binasi lizerinde:
soruldugunda gergek
ortamda okulun dis 1.0kul bahgesini goster.
bdlimlerini gosterir.
2.0Okulun giris kapisini
gOster.
3.0kulun pencerelerini
gOster.
4.0Okulun catisini goster.
5.0kulun bacasini goster.
7. Ogrenci, A A- Okul maketi Gzerinde
gOsterildiginde okul gOsterildiginde:
maketi ve olay 3/5
kartlarindan okulun dig 1.Burasi neresi? (Okul
bolumlerini soyler. 5 bahcesi)
3/5

2.Burasi neresi? (Okulun

giris kapisi)

3.Burasi neresi? (Okulun

penceresi)

4 Burasi neresi? (Okulun




catisi)

5.Burasi neresi? (Okulun

bacasi)

B- Olay kartlari Gzerinde

gosterildiginde:

1.Burasi neresi? (Okul

bahgesi)

2.Burasi neresi? (Okulun

giris kapisi)

3.Burasi neresi? (Okulun

penceresi)

4 Burasi neresi? (Okulun

catisi)

5.Burasi neresi? (Okulun

bacasi)
8. Ogrenci, 3/5 1.Burasi neresi? (Okul
gOsterildiginde gergek bahgesi)
ortamda okulun dig
baltmlerini sdyler. 2.Burasi neresi? (Okulun
giris kapisi)

3.Burasi neresi? (Okulun

penceresi)

4 Burasi neresi? (Okulun

catisi)

5.Burasi neresi? (Okulun

bacasi)

Tablo 2'de 6grencinin kavram duzeyindeki performansini belirlemede, ayni zamanda 6gretim

asamasindaki gelisimini kaydetmede kullanilacak dlgut bagimli dlgt aracina érnek verilmistir.




Tabloda "Bildirimler", "Olgit", "Sorular", "Ogrencinin Cevaplari" ve "Sonug" bélimleri yer almaktadir.
Bildirimler, gretmenin gocuktan neleri istedigini agiklamaktadir. Olgiit ise cocuga sorulan sorularin
kacta kagini yapmasi gerektigini belirtir. Ornegin: 6 sorudan en az 4 tanesini dogru cevaplarsa sonugta
6grencinin o bildirimi gerceklestirdigi kabul edilir. Sorular kisminda 6gretmen tarafindan hazirlanan ve
¢ocug@a yoneltilecek bildirimi agiklayici sorular yer almaktadir. Cevap kismina 6grenciden gelen
cevaplar kaydedilir.

Gosterme boyutunda cevaplar (+) dogru veya (-) yanlis seklinde kaydedilirken, sdyleme boyutunda

¢ocugun verdigi cevaplar aynen yazilir.

Sonug bolimine gelen cevaplarin dlglte gore bildirimin gerceklesip gerceklesmedigi (+) veya (-)

olarak kaydedilir.

Kavram diizeyinde performans alimi ve degerlendirmesi yapilirken, 6grencinin ifade edici dil

becerisinin dizeyi dikkate alinmalidir.
2. Otistik Cocuklara Bireysel Egitim Plani Uygulanmasi:

Heterojen bir grup olan otistik gocuklarin egitsel gereksinimlerinin karsilanabilmesi igin hazirlanan
cergeve programdan her ¢ocuk igin bireysellestiriimis egitim plani hazirlanarak uygulanmasi gerekir.

Hazirlanacak olan bu egditim planindaki amaglar ve arag geregler gocugu merkeze almalidir.

Bireysel Egitim Calismalarinda 63retmen, belirledigi kavram ve becerilerin 6gretiminde 6grenci ile
birebir ¢alisir. Bunun igin bireysel egitim ortamlarini kullanir. Bireysel egitim ortamlarinin
hazirlanmasinda, sinif dizenlemesinde ¢ocuklarin bireysel ya da ikiser kKisilik gruplar halinde
calismalarini saglamak amaciyla gerekli olan bireysel egitim kdseleri hazirlanir. Bireyin performansina
uygun amaglarin belirlenmesi ve buna uygun plan ve programlarin hazirlanmasi ile bireysel egitim

calismalarina baslanir. Bireysel egitimin sureci ve sliresi 6gretmen tarafindan belirlenir.
3. ilerlemelerin Kaydedilmesi ve Degerlendiriimesi:

Ogretim siirekli degerlendirme gerektirir. Amaclarin ve davranis degisikliklerinin 6grencide gergeklesip
gerceklesmedigi diizenli bir degerlendirme sonucunda ortaya c¢ikar.

Ogretmen, 6grencideki gelisimleri ve degisimleri kaydederken giinlik plan ézelligini de tasiyabilecek
kayit formlari ve grafikler olusturur. Her bir amag icin hazirlanan bu form ve grafikler ilerlemelerin
kaydedilmesinde 6gretmene pratiklik kazandirdigi gibi 6grencinin o becerideki ilk ve son durumu

arasindaki gelisimini rahatca dederlendirmesine de yardimci olur.

KAYIT FORMU ORNEGI

KAYIT FORMU ORNEGI



OGRENCININ ADI-SOYADI : A.O. TARIH : ...I...l....

KONU : Catal Kullanma

ILK DURUMU (PERFORMANSI) : A.O., catalin sapindan ug kismi yukari gelecek sekilde bagimsiz olarak

tutabiliyor.

AMAG : Ogrenci bagimsiz olarak gatal kullanarak yemek yer.

DAVRANISLAR :

1. Catalin sapindan ug¢ kismi yukari gelecek sekilde tutar.

2. Catalin uc¢ kismini yiyecege batirir.

3. Catalla yiyecegi alir.

4. Catalin ucundaki yiyecegi agzina goturdr.

5. Cataldaki yiyecegi agzina alir.

6. Catali agzindan ceker.

7. Yiyecek bitinceye kadar ayni islemleri tekrarlar.

8. Catali yerine koyar.

ARAC-GERECG : Catal, tabak, kati yiyecekler, pekistirici 6duller.

SURE : 20 is giinii

ORTAM : Mutfak, bireysel galisma ortami.

TABLO 3

DAVRANISLAR

GUNLER

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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DAVRAHISLAR
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Ornekte A.'nin ¢atal kullanarak yemek yeme becerisi ile ilgili gelisimi kaydedilmistir. Ogretmen hangi
davranis Uzerinde calistigini gunlik olarak kaydederek belirledigi sure icindeki gelisimini yukaridaki

gibi tespit eder.
4. iletisim Problemleri Uzerinde Durulmasi:

Otistik ¢gocuklarin genel 6zelliklerinden biri de gevrelerindeki insanlarla iletisim kurmakta guglik
cekmeleridir. Bu nedenle gocuklarin egitimlerine devam edilirken iletisim problemleri Gizerinde 6ncelikle
durulmalidir. iletisim problemleri (izerinde durulurken her cocugun iletisim diizeylerinin ve iletisim

kurma bigimlerinin (isaret, s6zlu, fiziksel) birbirinden farkli olabilecegi g6z 6éntinde bulundurulmalidir.
5. Problem Davranislarin Ortadan Kaldirilmasi:

Otistik ¢ocuklarin egitim programlarinin amaci gocugun davranis problemlerini azaltarak gereksinimleri
olan becerileri kazandirmaktir. Ogretimi engelleyecek diizeyde stereotip ve problem davranislar varsa
ogretimle birlikte bu davraniglarin ortadan kaldirilmasi ya da azaltilmasi saglanmalidir. Problem

davranislar tUzerinde ¢alisilirken her bir davranis icin "Davranis Degistirme" teknikleri uygulanmalidir.



a) Problem Davranigin Tespiti :

Davranis degistirme programi gelistirilirken oncelikle problem davranis acgik olarak belirlenir. Belirlenen
davranisin 6zelligine uygun gozlem formlari gelistirilerek davranisin sayisi ya da sikhgi diizenli olarak
kaydedilir.

b) Problem Davranisin Gozlemi :

Belirlenen problem davranisin sistemli bir sekilde gdzlenebilmesi igin gdzlem formlari gelistirilir.
Gelistirilen gbézlem formunda, gézlem suresi, gdzlemin yapildigi ortam, problem davranigin
oncesindeki olaylar ya da uyaranlar, problem davranis ve davranis sonundaki olaylar agik bir sekilde

yazilir.

GOZLEM FORM ORNEGI
Ogrencinin Adi ve Soyadi : Tarih : .../.../....
Problem Davranis :

Gozlem Siiresi :

Ortam |Davranis Davranis Davranis Sonrasi

Oncesi

Bu gbézlem sonunda, problem davranisi meydana getiren ya da olugsum sikhdini artiran nedenler
belirlenip, bu durumun ortadan kaldiriimasi dogrultusunda c¢esitli ydntem ve teknikler kullanilir. Bu
tekniklerin gelistiriimesinde davranis ilkelerinden faydalanilir. Asagida temel davranis ilkelerinden

"Pekistirme" ve "Ceza" ilkeleri agiklanmistir.

1) Pekistirme : izledikleri davranisin sikliklarini arttiran gevresel uyaranlara pekistirec ve bu siirece de
pekistirme adi verilir. Pekistirecin iki temel 6zelligi vardir. Biri, davranigi izlemesidir. ikincisi, izledigi
davranigin ileride olusum sikligini artirmasidir. ki tirlii pekistirme vardir:

a) Olumlu Pekistirme : Davranigi izleyen uyaran o davranigin sikhdini arttirryorsa buna olumlu
pekistirme denir. Ornegin, "gocugun bagdimsiz oynamasi pekistirimektedir" denildiginde cocuk kendi
basina oynarken ana-babasi ya da 6gretmeninin dikkat ettigi ve onayladigi anlasiimalidir. Ya da
cocugun kendi basina oynamasinin ana-babasi ya da 6gretmeninin dikkati ve 6dulleriyle sonuglandigi,
oynamasinin arttigr anlasiimalidir. (Onaylama ve 6dullendirme olumlu pekistirectir).

b) Olumsuz Pekistirme : Davranista tepkiyi izleyen uyaran olaylarindan bazilarina son verilmesi o

davranisin olusum sikligini arttiriyorsa buna olumsuz pekistirme denir.



2) Ceza : Davranisi izleyen olay ya da davranisin sonuglari davranigin ileride olusum sikhgini
azaltiyorsa buna ceza denir. ki tiir ceza bulunur:

a) Birinci Tur Ceza : Davranigi izleyen uyaran o davranis olusum sikligini azaltiyorsa buna birinci tir
ceza denir. Ornegin, dgrencilerden biri sinifta siirekli konusarak, dev yapan arkadaslarini rahatsiz
etmektedir. Ogretmen, égrencinin bu davranisina son vermek igin, onu uyarir. Artik 6gretmenin

varlidinda gelisiglizel konugmaz.

b) ikinci Tur Ceza : Davranigli meydana getiren ya da siirdiiren pekistirecin geri gekilmesi ikinci tir
cezadir. Ornegin, 6grenci agziyla komik sesler gikarmaktadir. Bu davranis égretmenin ve égrencinin
dikkatini cekmekte ve diger 6grenciler gilmektedir. Buna gore 6gretmen, 6grenci komik sesler
cikarttiginda diger 6grencilerin onu duymazliktan gelmelerini ister ve duymazliktan gelenlere ek
dinlenme siiresi verir. Ogrenci komik sesler gcikarmay: siirdiiriir. Ancak 6gretmen ve arkadaslarinin
dikkatinin yok olmasiyla, davranis dedismeye baslar. Yedi gin sonra bu 6grenci sergilemis oldugu
olumlu davranislardan dolayl 6gretmenin ve arkadaslarinin ilgisini gekmeye baslar ve komik sesler

ctkarmasi yok olur. (2)

Ogretmenin, gézlem sonunda yukaridaki ilkeler ve diger davranis ilkelerinden faydalandiginda

problem davranigi ortadan kaldirmasi ya da azaltmasi daha kolay olacaktir.
6. Yapilandiriimis Egitim-Ogretim Ortamlarinin Hazirlanmasi:

Egitim ortamlari, olusturulan seviye grubundaki ¢ocuklarin 6zelliklerine (ilgi ve diizeylerine) uygun
sekilde yapilandiriimalidir. Ortamin diizenlenmesi 6gretmenin isidir. Ogretmen, ortami diizenlerken
her bir 6gretim amacina gére ¢ocuklarla iletisim kurabilecek, onlari kontrol edebilecek, olumsuz

davranisglarin ortaya ¢cikmasini engelleyecek sekilde olmasina dikkat etmelidir.
7. Ogretimde Kullanilacak Arag-Gereglerin islevsel Olmasi:

Ogretimde kullanilacak arag geregler dnceden tespit ediimelidir. Hazirlanan arag geregler her gocuk
icin planlanan dgretimsel amaclara hizmet etmeli ve cocugun yasantisinda kullandigi veya

kullanabilecegi araclardan secilmelidir.

8. Ogretilecek Becerilerin Belirlenmesi:

Oncelikle verilmesi gereken beceriler gocugun yasamini kolaylastiracak ginliik yagsam ve 6z bakim
becerilerinden olusmalidir. Herhangi bir beceri 6gretimine gegmeden 6nce o beceriyi alabilmesi igin
gerekli 6n kosul becerilerin gocukta bulunup bulunmadigi belirlenmeli ve diizenli bir beceri analizi

yapiimahdir. Ogretim sirasinda égretmen, dgrencinin performans diizeyine bagli olarak sézel ipucu,

model olma ve fiziksel yardim ipuglarini kullanmalidir.

9. Etkinliklerin Dizenlenmesi:



Sinif i¢i ve disi etkinlikler diizenlenirken 6grencinin ilgi ve becerilerine gére 6gretim amaclarini
gerceklestirmeye ydnelik olmasina dikkat edilmelidir. Etkinliklerde kontrol 6gretmende olmali, 6grenciyi
muUmkun oldugu kadar etkinlige katmali ve etkinlikler bir program ¢ercevesinde yurutulerek basit
etkinliklerden baslanmaldir. Etkinlik siresince gocugun yapamadigindan ¢ok yaptigi beceriler dikkate

alinarak olumlu ifadelerle pekistiriimelidir.

2
OZYUREK, M. Sinifta Davranis Yénetimi. Karatepe Yayinlari, Ekim,1997, Ankara.

10. Zamanin Dizenlenmesi:

Zaman soyut bir kavramdir. Otistik cocuklarin etkinlik sureleri dizenlenirken zamani olabildigince
somutlastirmak gerekir. Bunun igin gocuga sirasiyla etkinliklerin neler olacagi gdsterilmelidir. Ornegin
gunlik etkinlikler sirasiyla kiiglk kartlara yazilip ya da etkinligin resmi ¢izilip 6grencinin masasina
asilir. Tamamlanan etkinligin karti 6grenciyle birlikte ¢ikarilir ve diger etkinlige gegilir. BOylece ¢ocuk

biten etkinligin arkasindan hangi etkinlie gececegini gorur.
11. Kaynastirma Programina Yer Verilmesi:

Otistik cocuklarin 6zelliklerinden biri de sosyal uyum problemidir. Bu nedenle gocuklarin egitimindeki
en 6nemli amaclardan biri de ¢cocukta sosyal etkilesimin gergeklestiriimesidir. Cocugun
cevresindekilerle birlikte uyum iginde yasayabilmesi igin sosyal gelisiminin saglanmasi gereklidir.
Ogretmen, dgrenci igin kaynastirma egitimi karari alirken onun seviyesini ve gereksinimlerini en iyi
sekilde tespit etmelidir. Hazirlanan kaynastirma programi dogrultusunda belirlenen okulun yéneticileri,
ogretmenleri, 6grencileri ve 6grenci velileri otistik cocuklarin 6zellikleri ve egitimleri hakkinda énceden

bilgilendiriimelidir. Degerlendirme her iki 6gretmen tarafindan sik araliklarla yapilmalidir.
12. Egitimde Surekliligin Saglanmasi:

Otistik cocuklarin kazandiklari davranislarin kalici olabilmesi igin egitimin surekli olmasi gereklidir. Bu
nedenle yaz tatillerinde "Yaz Okullari" ile egitimlerine devam ederek gesitli sosyal etkinliklere

katilmalari saglanmalidir.
13. Ailenin Egitime Katilliminin Saglanmasi:

Cocugun performansi ve égretim planlari belirlenirken ailenin katihmi gereklidir. Ogretmenin gocuk
Uzerinde yaptigi tim galismalarindan ailenin de haberdar edilmesi, cocugun okulda kazandigi olumlu
davraniglari evde de surdurmesi acgisindan 6nem tasir. Bunun igin ydnetim ve 6gretmence planlanan
veli toplantilarinin disinda, 6gretmen her ¢ocuk i¢in yapilan ¢calismalari aninda, aileye bildirmeli, bu
calismalar dogrultusunda evde neler yapilacadina dair s6zIU ve yazili agiklamalar yapmalidir.

Gerektiginde ailenin de derslere katilimi saglanarak, egitim sirasinda ¢gocuga yaklasim konusunda



ailenin de bilinglendirilmesi saglanmalidir.
Egitim-6gretim strecinde ailenin planli bir sekilde egitime katilmasinin, hem 6grencide gergeklestirilen
amaclarin yerlesmesine, hem de ailenin 6zel egitim konusunda bilinglendiriimesine fayda saglayacagi

unutulmamalidir.
14. Cocuk istismarinin Onlenmesi:

Ozel egitime gereksinimi olan gocuklarin {i¢ sekilde istismara maruz kaldigi gériilmektedir. Bunlar:
1)Fiziksel istismar (Dayak vb.) 2)Cinsel istismar 3)ihmal

Ozel egitime gereksinimi olan bireylerin aileleri cocuklarina karsi asiri koruyucu, kollayici veya itici
tutumlarda bulunabilmektedir. Bu tir tutumlar 6zel egitime gereksinimi olan bireyleri olumsuz yénde
etkilemektedir. Bireyin bagimsiz yagsami, sosyal uyumu ve topluma kazandiriimasi temel hedef olarak

disunulduginde ailelerin, egitimcilerin ve toplumun bu konularda bilgilendiriimeleri 5nem tasimaktadir.

OKUL ONCESIi BOLUM (3- 6 Yas)
AMACLAR:
OGRENMEYE HAZIRLIK BECERILERI

1. G6z kontagi kurabilme.
2. Istenilen siire kadar sirasinda oturabilme.

3. Tek eylem bildiren komutlari yerine getirebilme.
ILETISIM BECERILERI
A- Sézel Olmayan iletisim

1. Bedensel temasta bulunabilme.
2. Selamlasmak ve vedalagsmak icin kullanilan hareketleri yapabilme.
3. YUz hareketlerini taklit edebilme.

4. Temel duygulari (seving,uzlntu,kizginlik,aglama vb.) yuz ifadeleri ile belli edebilme
B- Sézel iletisim

1. Sesleri taklit edebilme.

2. Sesleri ayirt edebilme.

3. "Evet, hayir" s6zclklerini ve isaretlerini yerinde kullanabilme.
4. Resimli kartlarda gdsterilen nesneleri adlandirabilme.

5. ihtiyaclarini basit sézcliklerle ifade edebilme

BUYUK MOTOR BECERILERI



. Sinirli alanda dengeli yurtyebilme.

. Merdiven c¢ikip/inebilme.

. Gosterilen hareketleri taklit edebilme.
. Gosterilen ylrtyusleri taklit edebilme.
. Dengeli kosabilme.

. Ziplama hareketlerini yapabilme.

. Topla oynayabilme.
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. Basit minder hareketlerini yapabilme.

EL- GOZ KOORDINASYONU

. Belli bagh nesneleri parmaklarini kullanarak tutabilme.
. Kiplerle kule yapabilme.

. K&git yirtabilme.

. Boncuk dizebilme.

. Basit boyama etkinliklerini yapabilme.

. Kagit katlayabilme.

. Kagit yapistirabilme.
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. Makasla rastgele k&git kesebilme.

OZBAKIM BECERILERI

1. Elini yuzuni yikayabilme.

2. Bardaktan su igebilme.

3. Tuvalet becerisini kazanabilme.

4. Catal kullanarak yemek yiyebilme.

5. Kaslik kullanarak yemek yiyebilme.

OYUN VE SOSYALLESME

1. Yogurma c¢alismalari yapabilme

2. Basit ritm hareketleri yapabilme.

3. Mizige eslik edebilme.

4. Yapilandiriimig bireysel oyun etkinliklerini gerceklestirebilme.

5. Yapilandiriimis grup oyun etkinliklerini gerceklestirebilme.

AKADEMIK ONCESI BECERILER



. Nesneleri renklerine gore eslestirebilme.

. Nesneleri sekillerine gore eslestirebilme.

. Nesneleri iglevlerine gore gruplayabilme.

. Renkleri kavrayabilme.

. Daire, kare, dikddrtgen ve uggen sekillerini taniyabilme.
. Nesneleri buyuklik-kigikluk yoninden ayirt edebilme.

. Nesneleri uzunluk-kisalik ydoninden ayirt edebilme.
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. Nesneleri kalinlik-incelik ydninden ayirt edebilme.

[<e]

. Nesneleri sogukluk-sicaklik ydninden ayirt edebilme.
10. Nesneleri tatlari ydninden ayirt edebilme.

11. Kalem tutabilme.

OGRENMEYE HAZIRLIK BECERILERI

AMAC 1. G6z kontagi kurabilme.

Davraniglar:

1. Verilen isitsel uyariciya (¢ocuga uyari teskil edecek yuksek ses, doga sesi, muzik vb.) irkilerek tepki
verir.

. Verilen igitsel uyarinin kaynagina (geldigi yéne) bakarak tepki verir.

. Verilen gorsel uyariciya (cocuga uyari teskil edecek renkli veya hareketli nesne vb.) bakar.

. Verilen gorsel uyariciyi 2-4 sn sure ile izler.

. Gorsel ve/veya isitsel uyarici 6gretmene yoneltildiginde bakar.

. Gorsel ve/veya isitsel uyarici 6gretmene yoneltildiginde 2-4 sn izler.

. Gorsel ve/veya isitsel uyarici kesildiginde 6gretmene bakar.
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. Ogretmen tarafindan gérsel ve/veya isitsel uyarici verildiginde 6gretmene 2-4 sn siire ile bakar.
9. "Bana bak" uyarisiyla birlikte uyarici kesildiginde dgretmene bakar.

10. "Bana bak" uyarisiyla 6gretmene 2-4 sn bakar.

11. ismiyle birlikte "Bana bak" uyarisi verildiginde 2-4 sn bakar.

12. ismi sdylendiginde 2-4 sn siireyle bakarak gz kontagi kurar.
AMAC 2. istenilen siire kadar sirasinda oturabilme.
Davraniglar:

1. Ogretmen kontroliinde sirasina oturur.
2. Ogretmen kontroliinde 10-15 sn sirasinda oturur.

3. Secilen 2-4 dakikalik bir etkinligi (6grencinin ilgisi dogrultusunda) sirasinda oturarak gerceklestirir.



4. "Sirana otur" komutuyla birlikte secilen 2-4 dakikalik bir etkinligi sirasinda oturarak gergeklestirir.
5. "Sirana otur" komutuyla sirasina oturur.

6. Sirasinda istenilen siire kadar oturur.
AMAGC 3. Tek eylem bildiren komutlari yerine getirebilme.
Davraniglar:

1. Adi sdylendiginde bakar.

2. Verilen basit bir komutu (otur, kalk, al, gel vb.) yardimla gerceklestirir.
3. Verilen basit bir komutu 63retmen kontroltiinde yerine getirir.

4. Verilen basit bir komutu (otur, kalk vb.) yerine getirir.

ILETISIM BECERILERI

A- Sdzel Olmayan iletisim

AMAC 1. Bedensel temasta bulunabilme.
Davraniglar:

1. Kendisine dokunulmasina izin verir.
2. Basinin oksanmasina izin verir.

3. Elinin tutulmasina izin verir.

4. istendiginde bagkasinin elini tutar

5. El ele tutugularak oynanan oyunlari oynar.
AMAC 2. Selamlasmak ve vedalagsmak icin kullanilan hareketleri yapabilme
Davraniglar:

. Kargisindaki elini uzattiginda ona uygun elini uzatir.

. Karsisindakinin elini tutar.

. Kargisindaki ile tokalagsma hareketini yapar.

. Karsisindakine elini uzatir.

. Kargisindakinin elini tutar.

. Karsisindaki ile tokalasma hareketini yapar.

. Karsisindaki ile selamlasmak icin tokalagsma hareketini yapar.

. Bir elini bag hizasinda tutarak saga sola sallar.
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. Vedalasirken elini sallar.

AMAGC 3. YUz hareketlerini taklit edebilme



Davraniglar:

. Gosterildiginde dudaklarini birbirine surter.

. Gosterildiginde dudaklarini blzer.

. Gosterildiginde 6pme hareketi yapar.

. Gosterildiginde dilini dudaginin Gzerinde hareket ettirir.

. Gosterildiginde parmakla dudaginda "sus" isaretini yapar.

. Gosterildiginde kaslarini gatar.
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. Gosterildiginde gulme hareketini yapar.
AMAC 4. Temel duygulari (seving, Gzintd, kizginlik, aglama vb.) yiz hareketlerini yapabilme.
Davraniglar:

1. Gosterildiginde, seving, Uzuntd, kizginlik, aglama vb. temel duygulari belirten yuz ifadelerini taklit
eder.

2. Seving, Gzintd, kizginlik, aglama vb. temel duygulari belirten yiz ifadelerini resimli kartlardan
gOsterir/soyler.

3. Istendiginde seving, tiziintd, kizginlik, aglama vb. temel duygulari belirten yiiz hareketlerini yapar.
B- Sézel iletisim

AMAGC 1. Sesleri taklit edebilme.

Davraniglar:

1. istendiginde bildigi ve hosuna giden sesleri gikarir.
2. Verilen yeni sesi taklit eder.
3. Verilen yeni seslerin kaynagini soyler.

4. Kaynag! soylenen sesleri ¢ikarir. (doga, arag, hayvan vb.).
AMAGC 2. Sesleri ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Mlzik sesini dinler.

2. Dinledigi sesin "muzik sesi" oldugunu soéyler.

3. Mizik sesini taklit eder.

4. Dinledigi iki farkli ses arasindan "muzik sesini" ayirt eder.

5. Cevresinde duydugu sesler arasindan "muzik sesini" ayirt eder.

ACIKLAMA : Doga, hayvan, arag vb. sesleri i¢in de ayni islem basamaklari tekrarlanir.



AMAC 3. "Evet", "Hayir" isaretlerini ve s6zcuklerini yerinde kullanabilme.
Davraniglar :

1. istemedigi bir icecek, yiyecek veya nesne verildiginde basini arkaya ya da saga-sola sallayarak
reddettigini gosterir.

2. istemedigi bir icecek, yiyecek veya nesne verildiginde basini arkaya ya da saga-sola sallayarak
"hayir" der.

3. istemedigi nesne ve olaylarla karsilastiginda reddettigini belirtmek icin "hayir" sézcigini kullanr.
4. istedigi bir icecek, yiyecek veya nesne veriimeden énce "istiyor musun?" sorusu soruldugunda
basini 6ne-arkaya sallar.

5. istedigi bir icecek, yiyecek veya nesne verilmeden énce "istiyor musun?" sorusu soruldugunda
basini 6ne-arkaya sallayarak "evet" der.

6. istedigi nesne ve olaylarla karsilastiginda, istegini ve onayladigini belitmek igin "evet" sdzciigiinii
kullanir.

7. "Evet" veya "hayir" ile yanitlanabilen sorulara cevap verir.

8. Gerektiginde "evet" ve "hayir" sézcuklerini yerinde kullanir.

AMAC 4. Resimli kartlarda gosterilen nesneleri adlandirabilme.
Davraniglar:

1. Gosterilen nesnenin adini sdyler.

2. Adi soylenen nesneyi gosterir.

3. Resimli karttaki nesneyi gosterir/soyler.

4. iki resim arasinda adi sdylenen resmi gosterir/ soyler.

5. Dért veya daha fazla resim arasinda adi sdylenen resmi gosterir/soyler.

6. Karisik olarak verilen resimli kartlardaki nesneleri gdsterir/sdyler.
AMAGC 5. Gereksinimlerini basit sdézcuklerle ifade edebilme.
Davraniglar:

. Etkinlik sirasinda yaptigi is sdylendiginde sdyleneni tekrar eder.
. "Simdi ne yapiyorsun?" sorusuna en az iki ya da ug¢ sézcukle cevap verir.
. "Bundan sonra ne yapmak istiyorsun?" sorusuna cevap Vverir.

. Ne yapmak istedigini basit s6zcuklerle sdyler.
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. Gereksinimlerini basit sozclklerle ifade eder.

MOTOR BECERILERI



AMAC 1. Sinirh alanda dengeli yuriyebilme.
Davraniglar:

1. Sinirlari gesitli nesnelerle (masa, sandalye vb.) gevrili alanda dengeli olarak yurr.
2. Sinirlari gizilerek belirlenen genis alanda dengeli olarak yurdr.

3. Sinirlari gizilerek belirlenen dar alanda dengeli olarak y(rr.

4. Tek ¢izgi Uzerinde dengeli yurar.

5. Denge tahtasi Gzerinde ydrur.
AMAC 2. Merdiven ¢ikip/inebilme.
Davraniglar:

1.Trabzana tutunur vaziyette bir ayagini basamaga koyup, digerini yanina getirerek merdiven ¢ikar.
2.Trabzana tutunur vaziyette bir ayagini basamaga, diger ayagini tst basamaga koyarak merdiven
cikar.

3. Trabzana tutunmadan islem basamaklarina uygun merdiven ¢ikar.
ACIKLAMA: Ayni 6gretim agamalari "Merdiven inme" becerisi igin de tekrarlanir.
AMAC 3. Gosterilen hareketleri taklit edebilme.

Davraniglar:

1. Gosterildiginde kollarini acar, kapar. (Yukari-One-yana-arkaya).
2. Gosterildiginde ellerini acar-kapar (Yukarida-6nde-arkada-yanda).
3. Gosterildiginde bacaklarini agar-kapar.

4. Gosterildiginde basini (6ne-arkaya-yanlara) gevirir.

5. Gosterildiginde ¢comelip kalkar.

6. Tek ayagi tUzerinde 3 sn durur.
AMAC 4. Gosterilen yuruyusleri taklit edebilme.
Davraniglar :

1. Ogretmenin gosterdigi (geri ve yan) yuriyusleri taklit eder.

2. Arslan, ayi, kurt, kuzu, érdek vb. ylrtyuslerini taklit eder.
AMAGC 5. Dengeli kosabilme.

Davraniglar :



1. 10 m lik mesafeyi rastgele kosar.

2. 10 m lik mesafeyi 2 m lik sinir igerisinde kosar.

3. 10 m lik mesafeyi 1 m lik sinir igerisinde kosar.

4. 10 m lik mesafeyi sinirli alanda yon degistirerek kosar.

5. 10 m lik mesafeyi yerden nesne toplayarak kogar.

AMAC 6. Ziplama hareketlerini yapabilme

Davraniglar :

1. Durdugu yerde cift ayakla ziplar.

2. Durdugu yerde tek ayakla ziplar.

3. Durdugu yerde ileri-geri ziplar.

4. Oldugu yerde ziplayarak ayaklarini agar/kapar.

5. Ziplama ile ilgili oyunlar oynar.

AMAGC 7. Topla oynayabilme.

Davraniglar:

1. Duran topa ayagi ile vurur.
2. Duran topa ayagi ile istenen ydne vurur.

3. Eline verilen topu iki eliyle atar.

4. Eline verilen topu iki eliyle istenen yone (karsiya, yere, saga, sola) atar.

5. Arkadasiyla karsilikli oturup topu yerden yuvarlayarak birbirine atar.

AMAC 8. Minder Uzerinde vucut hareketleri yapabilme.

Davraniglar:

1. Minder uzerinde rastgele yuvarlanir.

2. Minder uzerinde yardimla yanlara yuvarlanir.

3. Minder Uzerinde sirt Ustl uzanip iki ayagdini kaldirip indirir.

4. Minder Uzerinde ayaklari uzanmis vaziyette otururken elleriyle ayaklarina dokunur.

EL- GOZ KOORDINASYONU

AMAGC 1. Belli bagli nesneleri parmaklarini kullanarak tutabilme.

Davraniglar:



1. Eline verilen uygun buyuklUkteki bir nesneyi (top, kitap, oyuncak vb.) iki eliyle kavrayarak tutar/alir.
2. Masanin lzerinde duran uygun buyuklikteki nesneyi (top, kitap, oyuncak vb.) iki eliyle tutar/alir.

3. Eline verilen uygun buyiklikteki nesneyi (bardak, oyuncak, tenis topu vb.) tek eliyle kavrayarak
tutar/alr.

4. Masanin tUzerinde duran uygun buyuklikteki nesneyi (tenis topu, oyuncak vb.) tek eliyle kavrayarak
tutar/alir.

5. Masanin uzerinde duran uygun buyuklikteki nesneyi (kalem, kalemtrag, silgi vb.) parmaklariyla
tutar/alir.

6. Masanin Uzerinde duran uygun buyuklikteki nesneleri (plastik igne, ip, fasulye vb.) bas ve isaret

parmagini kullanarak tutar/alir.
AMAC 2. Kiplerle kule yapabilme.
Davraniglar:

1. Kipu uygun sekilde tutar.
2. Kipleri Ust Uste koyar.

3. Dort ve daha fazla kiuple kule yapar.

AMAC 3. Kagit yirtabilme.
Davraniglar:

1. K&gidi rastgele yirtar.
2. Kagidi gosterilen buyuklikte pargalara ayirir.

3. Kagida cizilen iki duz ¢izgi (2 cm) arasindan yirtar.
AMAC 4. Boncuk dizebilme.
Davraniglar:

1. Iri delikli boncuklari kalin ipe (kablo, yumusak tel vb.) dizer.
2. iri delikli boncuklari ucunda plastik igne bulunan ipe dizer.
3. Kuguk delikli boncuklar (abakts boncugu vb.) ucunda plastik igne bulunan ipe dizer.

4. Boncuklari ipe dizerek zincir yapar.
AMAGC 5. Basit boyama etkinliklerini yapabilme.

Davraniglar:



1. Avug ici boyanmis elini kagidin Uzerine bastirarak, avug iginin izini ¢ikarir.
2. isaret parmagini hazirlanmis boyaya dokundurarak kagit (izerinde rastgele boyama yapar.

3. Pastel boya ile kagidi rastgele boyar.
AMAC 6. Kagit katlayabilme.
Davraniglar :

1. Kagidi rastgele katlar.
2. Kagidi kat yerinden katlar.
3. Kagidi cizilen tek ¢izgi Gzerinden katlar.

4. Kagidi katlayarak basit sekil yapar (lg¢gen, kare vb.).

AMAC 7. Kagit yapistirabilme.

Davraniglar :

1. Yapistiriciyr alir.

2. Kapagini agar.

3. Yapistiracagi kagidin arkasina bir miktar sirer.

4. Yapigtiricinin kapagini kapatir.

5. Yapistiriciyi birakir.

6. Kagidi rastgele yapistirir.

7. Yapistiracagi kagitlar bitene kadar ayni iglemi strddrr.

8. Cizgi ile ikiye bolinmus kagdidin bir bdlimuna rastgele yapistirir.

AMAGC 8. Ucu yuvarlak makasla rastgele kagit kesebilme.
Davraniglar :

. Iki elini kullanarak makasi agar/kapatir

. Iki elini kullanarak makasla rastgele kagit keser.

. Kullanmadigi eliyle makasi tutar.

. Diger elinin bas ve orta parmagini makasin iki bolimune yerlegtirir.

. Bas parmagi Ustte olacak sekilde makasi tutar.

. Bas ve orta parmagini ters ydnde hareket ettirerek makasi acar/kapatir
. Kullanmadig: eliyle kagidin ortasindan tutar.

. K&gidin diger kenarini makasin acik agzina yerlestirir.
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. Bas ve orta parmagini ters yonde hareket ettirerek kagidi rastgele keser.

OZBAKIM BECERILERI



AMAGC 1. Elini yizUnu yikayabilme.

Davraniglar:
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. Kullandidi elini musluga uzatir.
. Musluk basindan tutar.

. Musluk basini gevirerek acar.

. Sabunu alir.

. iki eli arasinda sabunu tutar.

. Ellerini suya tutar.

. Sabunu ellerine surter.

. Sabunu yerine koyar.

. Ellerini ogusturarak kopurtir.

. Ellerini suya tutarak durular.

. Iki elini birlestirerek avucuna su alr.
. Elindeki suyu ylUztine goéturur.

. Elindeki suyla ytuzuna yikar.

. Muslugu kapatir.

. Havluyu alir.

. Havluyu iki elinin Ustune yayar.

. Havluyla yuzunu siler/kurular.

. Havluyla ellerini siler/kurular.

. Havluyu yerine asar.

AMAGC 2. Bardaktan su icebilme.

Davraniglar:
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. Kullandidi eline bardag: alir.

. Diger eliyle muslugu acar

. Bardaga yeteri kadar su doldurur.

. Muslugu kapatir.

. Bardagi agzina gotirdr.

. Bardagin alt ucunu alt dudagina koyar.

. Bardagi yukari dogru kaldirarak agzina su alip yutar.
. Bardaktaki suyu iger.

. Bardagi yerine koyar.

AMAGC 3. Tuvalet becerisini kazanabilme.

Davraniglar:



. Tuvalet kapisinin kolundan tutar.

. Kap1 kolunu asagiya dogru bastirarak acar.

. Tuvalete girer.

. Kapi kolunu tutar.

. Kapiyi kapatir.

. Tuvalette uygun pozisyonda durur.

. Pantolonunu bel kisminin iki yanindan bas parmaklari ice gelecek sekilde tutar.
. Pantolonunu dizine kadar indirir.

. Iki eliyle killodunun bel kismini iki yanindan bas parmaklari ice gelecek sekilde tutar.
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0. Kulodunu dizine kadar indirir.

11. Tuvalete uygun pozisyonda oturur.

12. Tuvaletini yapar.

13. Tuvalet k&gidindan yeteri kadar alir.
14. Tuvalet kagidiyla temizlenir.

15. Tuvalet k&gidini ¢bpe atar.

16. Ayaga kalkar.

17. Kilodunu iki eliyle bel kismindan tutar.
18. Kilodunu beline kadar ¢eker.

19. Pantolonunu iki eliyle bel kismindan tutar.
20. Pantolonunu beline kadar ¢eker.

21. Tuvalet sifonunu ceker.

22. Kapiy! agar.

23. Disari gikar.

24. Kaply! kapatir.

25. Ellerini sabunla yikar.

26. Ellerini kurular.

AMAC 4. Catal kullanarak yemek yiyebilme.

Davraniglar:

1. Catalin sapindan ug kismi yukar gelecek sekilde tutar.
2. Catalin u¢ kismini yiyecege saplar.

3. Yiyecegi ¢atala alir.

4. Catalin ucundaki yiyecegi agzina goéturar.

5. Yiyecegi agzina alir.

6. Catali agzindan geker.

7. Yiyecek bitinceye kadar ayni iglemleri tekrarlar.

8. Catali yerine koyar.

AMAC 5. Kasik kullanarak yemek yiyebilme.



Davraniglar:

1. Kasigi isaret ve orta parmagi altta bas parmagi Ustte, agiz kismi yukari gelecek sekilde sapindan
tutar.

. Kasigi yiyecege goturdr.

. Kasiga bir miktar yiyecek alir.

. Kasigin alt kismini tabagin kenarina siler.

. Kagiktaki yiyeceg@i agzina gotarur.

. Kagig1 agzindan ¢eker.
. Yiyecek bitinceye kadar ayni igslemleri tamamlar.

2

3

4

5

6. Kasiktaki yiyecegi agzina alir.
7

8

9. Kasid1 yerine koyar.

1

0. .Pecete ile agzini siler.
OYUN VE SOSYALLESME

AMAC 1. Yogurma cgalismalari yapabilme.

Davraniglar:

1. Hazirlanan maddeye (Tuz seramigi, plastrin, kil vb.) dokunur.

2. Hazirlanan maddeyi (Tuz seramigi, plastrin, kil vb.) tutar.

3. Hazirlanan maddeyi (Tuz seramigi, plastrin, kil vb.) iki eliyle sikar.

4. Hazirlanan maddeyi (Tuz seramigi, plastrin, kil vb.) iki eliyle yogurur.

5. Hazirlanan maddeyi (Tuz seramigi, plastrin, kil vb.) iki eliyle yuvarlar.

6. Yuvarladigi maddeyi (Tuz seramigi, plastrin, kil vb.) iki eliyle yere yayar.
7. Yere yaydigi maddeye kaliplari bastirarak sekil ¢ikarir.

AMAGC 2. Basit ritmli hareketleri yapabilme.
Davraniglar:

1. Tek eliyle belli araliklarla masaya vurur.
2. iki eliyle belli araliklarla masaya vurur.
3. Tek ayagini belli araliklarla yere vurur.
4. iki ayagini belli araliklarla yere vurur.

5. Belli araliklarla ellerini birbirine vurur.
AMAC 3. Muizige eslik edebilme.

Davraniglar :



1. Muzik sesini duydugunda faaliyetine ara verir.
2. Muzige el ¢irparak eslik eder.
3. Mizige dans ederek eslik eder.

4. Muzige sozleriyle eslik eder.
AMAGC 4. Yapilandiriimis bireysel oyun etkinlerini gergeklestirebilme.
Davraniglar :

1. Bir- iki dakika istedigi bir oyuncakla istendik sekilde oynar.
2. Ug- bes dakika istedigi bir oyuncakla istendik sekilde oynar.
3. Bir- iki dakika secilen bir oyuncakla istendik sekilde oynar.
4. Ug- bes dakika secilen bir oyuncakla istendik sekilde oynar.

5. Secilen bir oyuncakla istenen sire kadar istendik sekilde oynar.
AMAGC 5. Yapilandirilmis grup oyun etkinlerini gerceklestirebilme.

Davraniglar :

1. Bir- iki dakika grup oyun etkinliklerini izler.

. Ug- bes dakika grup oyun etkinliklerini izler.

. Bir- iki dakika iki kisiden olusan grup oyun etkinligine istendik sekilde katilir.

. Ug- bes dakika iki kisiden olusan grup oyun etkinligine istendik sekilde katilir.

. Bir-iki dakika ikiden fazla kisiden olusan grup oyun etkinligine istendik sekilde katilir.

. Ug-bes dakika ikiden fazla kisiden olugan grup oyun etkinligine istendik sekilde katilir.
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. Istenen siire kadar grup oyun etkinliklerine istendik sekilde katilir.

AKADEMIK ONCESI BECERILER

AMAC 1: Nesneleri renklerine gore eslestirebilme.
Davraniglar :

1. Ayni tip iki farkli renkteki nesneler arasindan goésterilen renkte olanlari ayirir.
2. Ayni tip ikiden fazla renkteki nesneler arasindan gosterilen renkte olanlari ayirir.
3. Farkl tip iki farkh renkte nesneler arasindan gdsterilen renkte olanlari ayirir.
4. Farkh tip ikiden fazla renkte nesneler arasindan gosterilen renkte olanlari ayirir.

5. Cevresindeki nesnelerden gosterilen renkte olanlari ayirir.

AMAC 2: Nesneleri sekillerine gore eslestirebilme (kare, G¢gen, daire).



Davraniglar:

1. Ayni tip ve renkteki iki farkli sekil arasindan gosterilen sekli ayirir.
2. Ayni tip ve renkteki Gg farkli sekil arasindan goésterilen sekli ayirir.
3. Farkli tip ve renkteki iki farkl sekil arasindan gosterilen sekli ayirir.
4. Farkh tip ve renkteki Ug¢ farkli sekil arasindan gosterilen sekli ayirir.

5. Cevresindeki nesneler icinden gosterilen sekildeki nesneleri ayirir.

AMAC 3. Nesneleri islevlerine gore gruplayabilme.
Davraniglar :

1. Gosterilen iki nesnenin adini sdyler.

2. Gosterilen iki nesnenin iglevini soyler.

3. islevleri séylenen dért nesneyi (kalem, silgi, top, kagit) birbirinden ayirir.

4. iglevleri sdylenen dort nesneden islevi ayni olanlari (iki kalem, silgi, top) gruplar.

5. Islevleri séylenen dértten fazla nesne arasindan (kitap, saat, elbise, bardak vb.) islevleri ayni
olanlari ayri ayri gruplar.

6. Grupladigi nesnelerin islevlerini sdyler.

7. Cevresindeki nesneleri iglevlerine gore gruplar.

AMAGC 4. Renkleri kavrayabilme.
Davraniglar :

1. Ayni tip 2, 3, 4 ve 5 farkli renkteki nesneler arasindan kirmiziyi gdsterir/sdyler.
2. Farkl tip 2, 3, 4 ve 5 farkli renkteki nesneler arasindan kirmiziy1 gdsterir/soyler.

3. Cevresindeki nesnelerden kirmizi olanlari gosterir/sdyler.
ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari diger renkler icin de uygulanir.
AMAC 5. Daire, kare, Gggen ve dikdortgen sekilleri taniyabilme.
Davraniglar :

1. Ayni tip ve renkte 2, 3 ve 4 farkl sekil arasindan daireyi gosterir/ sdyler.
2. Farkh tip ve renkte 2, 3 ve 4 farkh sekil arasindan daireyi gosterir/soyler.

3. Cevresindeki nesnelerden daire olanlari gdsterir/sdyler.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari t¢gen, kare ve dikdortgen sekilleri i¢in de uygulanir.



AMAGC 6. Nesneleri buyuklik-kicUkluk yoninden ayirt edebilme.

Davraniglar :

1. Ayni tip ve renkte iki farkli blyUklikteki nesne arasindan buyilk olani gosterir/soyler.
2. Farkl tip ve renkte iki farkl buyuklikteki nesne arasindan blyuk olani gosterir/soyler.

3. Cevresinde gdsterilen iki farkli blyUklikteki nesne arasindan buyuk olani gdsterir/sdyler.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari "kiigik" kavrami icin de uygulanir.

AMAGC 7. Nesneleri uzunluk-kisalik ydninden ayirt edebilme.

Davraniglar :

1. Ayni tip ve renkte iki farkli uzunluktaki nesne arasindan uzun olani gosterir/sdyler.
2. Farkl tip ve renkte iki farkli uzunluktaki nesne arasindan uzun olani gosterir/séyler.

3. Cevresinde gosterilen iki farkl uzunluktaki nesne arasindan uzun olani gosterir/soyler.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari "kisa" kavrami i¢in de uygulanir.

AMAC 8. Nesneleri kalinlik-incelik yoniinden ayirt edebilme.

Davraniglar :

1. Ayni tip ve renkte iki farkli kalinliktaki nesne arasindan kalin olani gosterir/soyler.
2. Farkl tip ve renkte iki farkli kalinliktaki nesne arasindan kalin olani gosterir/sdyler.

3. Cevresinde gosterilen iki farkl kalinliktaki nesne arasindan kalin olani gosterir/soyler.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari "ince" kavrami icin de uygulanir.

AMAC 9. Nesneleri geniglik-darlik ydninden ayirt edebilme.

Davraniglar :

1. Ayni tip ve renkte iki farkli geniglikteki nesne arasindan genis olani gosterir/soyler.
2. Farkli tip ve renkte iki farkli genislikteki nesne arasindan genis olani gdsterir/séyler.

3. Cevresinde gosterilen iki farkli geniglikteki nesne arasindan genis olani gosterir/sdyler.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklar "dar" kavrami i¢in de uygulanir.

AMAGC 10. Nesneleri sogukluk-sicaklik yoninden ayirt edebilme.



Davraniglar :

1. Dokundugu nesnenin (su) sicak oldugunu soyler.
2. Farkli 1sidaki nesnelere dokunarak sicak olani gosterir/sdyler.
3. Cevresindeki 1si veren nesnelerin (glines, kalorifer, soba, tl vb.) sicak oldugunu soyler.

ACIKLAMA: Ayni islem basamaklari "soguk" kavrami igin de uygulanir.
AMAGC 11. Tad bildiren kavramlari taniyabilme.
Davraniglar :

1. Farkh taddaki yiyecekleri tadarak "tath" olani gosterir/soyler.
2. ikiden fazla farkli taddaki yiyecekleri tadarak "tatli" olani gésterir/soyler.
3. Tatl olan yiyecekleri digerlerinden ayirt eder.

4. Seker, bal, regel vb. yiyeceklerin tath oldugunu séyler.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari "aci ve eksi" kavramlari i¢inde tekrarlanir.

AMAGC 12. Kurallara uygun kalem tutabilme.
Davraniglar :

1. Kullandigi eline kalemi alir.

2. Kalemi, ac¢ik ucu asagida olacak sekilde tutar.

3. Kullandidi elinde kalemi agik ucuna yakin yerinden (alttan 2 cm disarida olacak sekilde) orta
parmaginin Uzerinde bas ve isaret parmaginin arasinda olacak sekilde tutar.

4. Kalemin ug kismini kagida degdirir.

5. Kagida rastgele (asagdi, yukari, yana) gizgiler gizer.

ACIKLAMA: Programda yer alan kavramlarin yani sira 6grencinin dizeyine gore agir- hafif, duz-
purizld, agik- kapal, yakin- uzak, islak- kuru vb. kavramlar da kavram 6gretiminde kullanilan yontem

ve tekniklerle islenebilir.

ILKOGRETIM (7-11 YAS)

AMAGLAR :
ILETISIM BECERILERI

1. iki eylem bildiren komutlari yerine getirebilme.

2. Resimdeki olaylari anlatabilme.
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. Resimli éykuleri anlatabilme.

. Kendi bedenine ait 6zellikleri sdyleyebilme.

. Bir giiniinG basit ifadelerle anlatabilme.

. Birbirini takip eden en az 3 resmi, 6yku seklinde anlatabilme.
. Basit bir olayin sonucunu tahmin edebilme.

. Kendisiyle konusan kisiyi dinleyebilme.

. Bir konu tzerinde 3-5 dk karsilikli konusabilme.

10. Zamirleri yerinde kullanabilme.

GUNLUK YASAM BECERILERI
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. Terlik giyebilme/gikarabilme.

. Bereyi giyebilme/cikarabilme.

. Corap giyebilme/¢ikarabilme.

. Lastikli pantolon giyebilme/cikarabilme.

. Bagciksiz ayakkabi giyebilme/gikarabilme.

. Dis firgalayabilme.

. Digme ilikleyebilme/cozebilme.

. Ceket, palto, mont vb. giyebilme/gikarabilme.
9.

Sag tarayabilme.

10. Fermuar agabilme/kapayabilme.

11. Kazak giyebilme/gikarabilme.

12. Toz alabilme/silebilme.

MOTOR BECERILER
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. Komutla siraya girebilme.

. Gosterilen vucut hareketlerini yapabilme.

. Topla oynayabilme.

. Ziplayarak belirlenen hedefe ulasabilme.

. Atlamalarla ilgili hareketler yapabilme.

. Sinirli alanda geri geri dengeli yurtyebilme.
. Tirmanma hareketini yapabilme.

. Atmalarla ilgili hareketler yapabilme.

9.

Kuralli kosu ¢alismalari yapabilme.

10. Minder Uzerinde diz takla atabilme.

11. Kuralll grup hareketlerini yapabilme.

SOSYAL YASAM BECERILERI

OKULUMUZ:



1. Okulun boélumlerini taniyabilme.

2. Okulda galisan personelin isimlerini sGyleyebilme.

3. Okulda calisan personelin yaptidi isleri sdyleyebilme.
4. Atatark'a taniyabilme.

5. Tark Bayragini taniyabilme.

6. istiklal Mars1 Térenine katilabilme.
EVIMiZ-AILEMIZ:

7. Ailesindeki bireyleri sayabilme.

8. Aile bireylerinin yaptigdi isleri sdyleyebilme.
9. Akrabalik iligkilerini kavrayabilme.

10. Evin bélumlerini taniyabilme.

11. Evin bélumlerinin esyasini taniyabilme.
12. Evin bélumlerinin iglevlerini sdyleyebilme.

13.Evde kullanilan alet ve makinelerin iglevlerini séyleyebilme.
vUCUDUMUZ VE SAGLIGIMIZ:

14.Vicudunun boélimlerini taniyabilme.

15.Vicudunun belli bagli organlarini taniyabilme.
16.Belli bagli organlarin islevlerini sdyleyebilme.
17.Duyu organlarini ve islevlerini sdyleyebilme.
18.Vicudumuzun temizligi i¢in yapilanlari sdyleyebilme.
19.Saghgimizi koruma yollarini sdyleyebilme.
20.Saglik kurumlarini taniyabilme.

21.Saglik kurumlarinin ¢alisanlarini taniyabilme.
CEVREMIZ:

22 .Komsuluk iligkilerini kavrayabilme.

23.Cevresini temiz tutabilme.

24 Alis-veris yapilan yerleri taniyabilme.

25.Cevremizde kullandigimiz alet ve makineleri taniyabilme.

MEVSIMLER:

26.Haftanin gunlerini taniyabilme.
27.Hava olaylarini ayirt edebilme.
28.Mevsimleri sirasiyla sayabilme.
29.Sonbahar mevsiminin 6zelliklerini sdyleyebilme.

30.Kis mevsiminin 6zelliklerini sdyleyebilme.



31.llkbahar mevsiminin ézelliklerini sdyleyebilme.
32.Yaz mevsiminin 6zelliklerini sdyleyebilme.
33.Giyecekleri yazlik ve kiglik kategorisine gore ayirt edebilme.

34.I1sinmak icin kullanilan araglari taniyabilme.
HABERLESME:

35.Haberlesme araclarini taniyabilme.
36.Haberlesme araclarindan yararlanma yollarini séyleyebilme.

37.Postahaneyi taniyabilme.
TASITLAR VE TRAFIK:

38.Tasitlari diger nesnelerden ayirt edebilme.
39.Tasitlari birbirinden ayirt edebilme.
40.Tasit ve yaya yollarini ayirt edebilme.

41.Trafik 1siklarina gore hareket edebilme.
CANLILAR:

42.Canl ve cansiz varliklari ayirt edebilme.
43.Varliklari hayvan kategorisine gore ayirt edebilme.

44 Varliklar bitki kategorisine gore ayirt edebilme.
AKADEMIK BECERILER

. Nesneleri buyukten kiuguge, kigikten blylge dogru siralayabilme.
. Nesneleri yakinda-uzakta olmalari yéninden ayirt edebilme.

. Nesneleri altinda-Ustinde olmalari yoniinden ayirt edebilme.

. Nesneleri azlik-cokluk olmalari yéninden ayirt edebilme.

. 20'ye kadar 1'er ritmik sayabilme.

. 50'ye kadar 1'er ritmik sayabilme.

. 50'ye kadar 10'ar ritmik sayabilme.

. 50'ye kadar 5'er ritmik sayabilme.
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. 100'e kadar 1'er, 5'er, 10'ar ritmik sayabilme.
10. 1 ile 9 arasi rakamlari kavrayabilme.

11. "0" (sifir) rakamini kavrayabilme.

12. 10-50 arasi sayilari kavrayabilme.

13. Dikey ¢izgi ¢izebilme.

14. Yatay cizgi gizebilme.

15. Egik cizgi ¢izebilme.

16. Daire gizebilme.



17. Belli bagl sekil ve sembolleri gizebilme.

18. Nesne adlarini okuyabilme/yazabilme.

19. ki s6zciiklii basit climleleri okuyabilme/yazabilme.

20. Adini soyadini okuyabilme/yazabilme.

21. Ug s6zciiklii climleleri okuyabilme/yazabilme.

22. Ogrenilmig climlelerin sézcikleri ile yeni ciimleler olusturabilme.
23. Sekiz UnlU harfi kavrayabilme.

24. Ogrenilmis sozclikleri hecelerine ayirabilme.

25. Okuma-yazmaya islerlik kazandirabilme.
OYUN VE SANAT ETKINLIKLERI

. Tuz seramigi, plastrin ve kil gibi maddelere sekil verebilme.
. Pastel boya ile boyama yapabilme.

. Kagit yirtabilme.

. Makas ile kagit kesebilme.

. Suluboya ile boyama yapabilme.

. Baski gcalismalari yapabilme.

. Kagit yapistirabilme.
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. MGzige uygun ritm tutabilme.
9. Basit sarkilar sdyleyebilme.
10. Basit muzikli oyunlara eslik edebilme.

11. Belli bagli muzik aletlerini taniyabilme.

ILKOGRETIM (7-11 YAS)

ILETISIM BECERILERI :

AMAC 1. iki eylem bildiren komutlari yerine getirebilme.
Davraniglar :

1. Tek s6zcukli komutlari yerine getirir. (gel, git, al, ver vb.)
2. iki eylemli komutlari yardimla yerine getirir. (kalemi al gel, ¢épii al at vb.)
3. iki eylemli komutlari 6gretmen kontroliinde yerine getirir.

4. ki eylemli komutlari bagimsiz olarak yerine getirir.

AMAGC 2. Resimdeki olaylari anlatabilme.



Davraniglar :

1. Birden fazla olay anlatan resim kartindaki nesneleri gosterir/sdyler.

2. Birden fazla olay anlatan resim kartindaki kisileri gdsterir/séyler.

3. Birden fazla olay anlatan resim kartindaki olaylari sorular yardimiyla anlatir.
4. Birden fazla olay anlatan resim kartindaki olaylari tek tek anlatir.

5. Birden fazla olay anlatan resim kartindaki kompozisyonu anlatir.
AMAGC 3. Resimli dykuileri anlatabilme.
Davraniglar :

1. Oykiiyl dinledigini jest ve mimiklerle belli eder.

2. Soruldugunda 6ykunun adini sdyler.

3. Soruldugunda oykideki kisileri gosterir/soyler.

4. Soruldugunda 6ykudeki nesneleri gosterir/soyler.

5. Soruldugunda 6ykudeki olaylari tek tek gosterir/soyler.

6. istendiginde dykiiyl anlatir.
AMAC 4. Kendi bedenine ait 6zellikleri sdyleyebilme.
Davraniglar :

1. Kendisini gosterir/soyler.
2. Kendisini iki kisi arasindan (aynada, resimde) gosterir.

3. Kendisine ait belli bagh fiziksel 6zellikleri (sa¢ rengi, cinsiyet vb.) sdyler.
AMAGC 5. Bir giniinu basit ifadelerle anlatabilme.
Davraniglar :

1. Sabah kalktiktan sonra yaptiklarini séyler.
2. Okula gelirken yaptiklarini soyler.

3. Okulda yaptiklarini séyler.

4. Evde yatincaya kadar yaptiklarini soyler.
5. Hafta sonunda yaptiklarini soyler.

AMAGC 6. Birbirini takip eden en az U¢ resmi 6ykl seklinde anlatabilme.
Davraniglar :

1. Resimli kartlarda gorduklerini séyler.

2. Resimli kartlardaki olaylari anlatir.



3. Karisik olarak verildiginde en az g resimli karti olay sirasina gore dizer.

4. Siraya dizdigi resimli kartlardaki olaylari basindan sonuna kadar éyki seklinde anlatir.
AMAGC 7. Basit bir olayin sonucunu tahmin edebilme.
Davraniglar :

1. Tek hareketli basit bir olayi izler.

2. Sorular yoneltildiginde olayi anlatir.

3. Soruldugunda olayin sonucunu séyler.
4. Benzer bir olayi izler.

5. Soruldugunda olayin sonunda ne olacagini soyler.
AMAGC 8. Kendisiyle konusan kigiyi dinleyebilme.
Davraniglar :

1. Adi sdylendiginde bakar.

2. Kargisindaki kisi ile bir stire goz kontagi kurar.

3. Kendisiyle konusan kisinin gozlerini ve agzini izleyerek yizine bakar.
4. Kendisiyle konusan kigiyi dinledigini jest ve mimiklerle belli eder.

5. Karsisindaki kisinin sorularina cevap verir.
AMAC 9. Bir konu Gzerinde 3-5 dk karsilikli konusabilme.
Davraniglar :

. Kargisinda konusan Kigiyi dinler.

. Kendisine yoneltilen "evet" veya "hayir" cevapli sorulara cevap verir.
. Kendisine yoOneltilen sorulara basit cimleler kurarak cevap verir.

. Karsisindakine anlamli sorular sorar.

. Kargisindaki ile 3-5 dk sohbet eder.

. Unite ve gunlik hayati ile ilgili konular izerinde 3-5 dk konusur.
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AMAGC 10. Zamirleri yerinde kullanabilme.

Davraniglar :

1. Kendisini gOstererek "ben" der.

2. Kendisi ile ilgili konularda "ben" s6zcuguni kullanir.

3. Karsisindakini gostererek "sen" der.

4. Kargisindaki ile ilgili konularda "sen" s6zcugunun kullanir.

5. Karsisindakine bagkasini gostererek "o" der.



6. Kargisindakine baskasindan s6z ederken "o" s6zcuigunu kullanir.

7. "Ben, sen, 0" s6zclklerini yerinde kullanir.

GUNLUK YASAM BECERILERI

AMAC 1. Terlik giyebilme/cikarabilme.
Davraniglar:

. Terligi alir.

. Terligi ayaklarina gore eglestirir.
. Tek ayagina uygun terligi giyer.
. Diger ayagina oteki terligi giyer.
. Terligi ayaginda duzeltir.

. Tek ayagini terlikten ¢ikarir.

. Diger ayagini terlikten ¢ikarir.
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. Terlikleri eslestirerek yerine koyar.

AMAC 2. Bereyi giyebilme/cgikarabilme.

Davraniglar:

1. Bereyi iki eliyle tutar.

. Bereyi basinin Ustiine goturdr.

. Bereyi basina yerlestirir.

. Bereyi kulaklarinin Gstine kadar indirir.
. Bereyi duzeltir.

. Bereyi ust tarafindan tutar.

. Bereyi yukar1 dogru ceker.

. Bereyi ¢ikarir.
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. Bereyi yerine koyar.

AMAGC 3. Corap cikarabilme/giyebilme.

Davraniglar :

Cikarma
1. Yere oturur.

2. GCorabi koncundan (lastikli kismi) iki eliyle yanlarindan tutar.



3. Asagiya dogru bastirarak ayak bilegine kadar indirir.

4. Kullandigi elinin parmaklarini ice dogru kaydirarak topugundan kurtarir.
5. Corabi ucundan cgeker.

6. Corabi ayagindan cikarir.

7. Ayni igslem basamaklariyla diger gorabini ¢ikarir.

8. Dlzelterek gorabi yerine koyar.

Giyme

1. Yere oturur.

2. Gorabi alir.

3. Corabin lastikli kisminin yanlarindan iki eliyle tutar.

4. Corabin koncundan bogaz kismini toplar.

5. Corabi ayagdinin ucuna yerlestirir.

6. Corabi topuga dogru geker.

7. Lastikli kismini bilegine veya dizine kadar ¢ekerek giyer.

8. Ayni islem basamaklariyla diger ¢orabini giyer.

AMAC 4. Lastikli pantolon ¢ikarabilme/giyebilme.

Davraniglar:

Cikarma

. Pantolonu kalgasina kadar indirir.

. Pantolonu dizine kadar indirir.

. Pantolonu bilegine kadar indirir.

. Pantolon biledinde iken yere oturur.

. Pantolonu bir pagasindan tutup ¢ikarir.

. Pantolonu diger pargasindan tutup ¢ikarir.
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. Lastikli pantolonu iglem basamaklarina uygun cikarir.

Giyme

1. Kalgasindaki pantolonu iki eliyle beline kadar ¢eker.

2. Dizlerindeki pantolonu iki eliyle beline kadar ¢eker.

3. Bilegindeki pantolonu iki eliyle beline kadar ¢eker.

4. Oturur vaziyette iken pantolonun bir pagasindan uygun ayagini gegirir.
5. Oturur vaziyette iken pantolonun diger pagasindan uygun ayagini gegirir.

6. Pantolonunu iki yanindan tutarak islem basamaklarina uygun olarak giyer.

AMAGC 5. Bagciksiz ayakkabi ¢ikarabilme/giyebilme.

Davraniglar :



Cikarma

1. Yere oturur.

2. iki eliyle ayakkabinin éniinden ve arkasindan tutar.
3. Ayakkabinin arkasindan ileri dogru iter.

4. Ayakkabiyi ayagindan cikarir.

5. Ayni islem basamaklariyla diger ayakkabiyi ¢ikarir.
6. Ayakkabilar yerine koyar.

Giyme

1. Ayakkabilari ayaklariyla eslestirir.

2. Yere oturur.

3. ki eliyle eslestirdigi ayakkabiy 6niinden ve arkasindan tutar.

4. Ayaginin 6n kismini ayakkabiya sokar.

5. Comelir vaziyette iki eliyle ayakkabinin arkasindan tutar.

6. Ayagini iceri dogru bastirarak iki eliyle ayakkabiyr yukari dodru ceker.
7. Ayakkabiyi giyerek duzeltir.

8. Ayni islem basamaklariyla diger ayakkabiyi giyer.

AMAC 6. Dis fircalayabilme.
Davraniglar :

. Kullandigi eline macunu alir.

. Diger eliyle macunun kapagini agar.

. Kapagi uygun bir yere koyar.

. Fircayi alir.

. Fircanin Ustline bir miktar macun sdrer.
. Firgayi uygun bir yere koyar.

. Kullandig1 eline macunu alir.
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. Diger eline kapag alir.

(o]

. Macunun kapagini kapatir

10.Macunu yerine birakir.

11.Kullandigi eline firgayi alir.

12.Firgayi dislerinin Uizerine yerlestirir.
13.Firgayi yukari-agsagi hareket ettirerek diglerini firgalar.
14 Kullandigi eliyle muslugu acar.
15.Firgayi yikar.

16.Fircayi yerine koyar.

17 Kullandigi eliyle agzina bir miktar su alir.
18.Agzini calkalayarak yikar.

19.Ellerini yikar.



20.Muslugu kapatir
21.Ellerini kurular.

AMAGC 7. Dugme ¢dzebilme/ilikleyebilme.

Diugme Cozme

1. Bir elinin bas ve isaret parmagiyla iligin kenarindan tutar.

2. Diger elinin bas ve isaret parmagiyla digmenin ucundan tutar
3. DUgmeyi ve iligi birbirine ters yonde ¢eker.

4. Digmenin ucunu ilikten gegirir.

5. Digmenin tamamu ilikten geginceye kadar iter.

6. Dugmegi ilikten ¢dzdikten sonra duzeltir.

ACIKLAMA: Ayni islemler diger digmelerin ¢ozilmesi icin de tekrarlanir.
Davraniglar :

Diigme ilikleme

. Her iki elinin bas ve isaret parmagiyla digme ve ilikten tutarak eslestirir.
. llik tarafindaki elinin bas parmagini iligin icine yerlestirir.

. Digme ve iligi birbirine yaklastirir.

. DUgmeyi ilige yerlestirir.

. Digmeyi tuttugu elinin bagparmagi ile dugmeyi ilik icerisine iter.

. Ayni anda isaret parmagi ile iligin kenarini geriye dogru ¢eker.

. llik tarafindaki bas ve isaret parmag ile digmenin ucundan tutar.

. Digme ilikten gecinceye kadar ceker.
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. DUgmeyi gecirdikten sonra dizeltir.

ACIKLAMA: Ayni islemler diger digmelerin iliklenmesi icin de tekrarlanir.
AMAGC 8. Ceket, palto, mont vb. ¢ikarabilme/ giyebilme.
Davraniglar :

Cikarma

1. iki eliyle ceketinin iki yanindan tutar.

2. Ellerini yana dogru acar.

3. Ellerini geriye dogru iterek ceketi omuzlardan kurtarir.
4. Bir elini birakarak, ceketin bir kolunu gikarir.

5. Cikan eliyle diger kolun ucundan tutar.

6. Cekerek cgikarir.

7. Diger eliyle ceketin yaka ortasindan tutar.

8. Ceketi asar.



Giyme

1. Bir eliyle ceketi yakasindan tutar.

2. Diger kolunu ceketin uygun koluna sokar.

3. Bos eliyle ceketin yakasindan tutarak omuza geker.
4. Bos kolunu ceketin diger koluna gegirir.

5. iki eliyle yakalar diizeltir
AMAC 9. Sag tarayabilme.
Davraniglar :

1. Kullandig eline tarak veya fircayi alir.

2. Aynaya bakar.

3. Yukaridan asagiya dogru uygun yonlerde tarar.
4. Tarak veya firgayi diger eliyle temizler.

5. Saglari ¢op kutusuna atar.

6. Firca veya taragi yerine koyar.
AMAC 10. Fermuar acgabilme/kapayabilme.
Davraniglar :

Fermuar Agcma

1. Kullandig eliyle fermuarin acip kapayacak yerinden tutar.
2. Diger eliyle elbisenin alt ucundan tutar.

3. Fermuari asagiya dogru sonuna kadar indirir.

4. Kullandig elini yukari dogru ¢ekerek fermuari acar.

Fermuar Kapama

1. Bir eliyle fermuarin agip kapama yerinden tutar.
2. Diger eliyle fermuarin alt ucundan tutar.
3.Fermuari birbirine gegecek sekilde tutar.

4. Bir eliyle elbisenin ucundan tutarken kullandidi eliyle fermuari yukari dogru geker.

AMAGC 11. Kazak ¢ikarabilme/giyebilme.
Davraniglar :

Cikarma
1. iki eliyle kazagin arka yakasindan tutar.

2. iki eliyle kazagi yukari dogru geker.



3. Kazagi basindan ¢ikarir.

4. Ellerini kazadin yakasindan birakir.

5. Bir eliyle diger kolundaki kazagin bileginden tutar.
6. Cekerek kazagi kolundan cikarir.

7. Bos eliyle diger kazagin bileginden tutar.

8. Cekerek diger kolunu ¢ikarir.

9. Kazagi duzeltir.

10.Kazag yerine koyar.

Giyme

. Kazagdin 6nGnu arkasini belirler.

. Kazagin arkasi yukari gelecek sekilde yere koyar.
. Bir kolunu kazagin uygun koluna giyer.

. Diger kolunu kazagin diger koluna giyer.

. Kollarini yukari kaldirir.

. Kazagdin bogaz kismini bagindan gegirir.

. Kazag iki eliyle etek ucundan tutar.

. Kazagi beline kadar indirir.
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. Kazagi tzerinde duzeltir.
AMAC 12. Toz alabilme/silebilme.
Davraniglar :

1. Kullandigi eline bezi alir.

2. Silinecek alani (masa, sehpa, sandalye vb.) belirler.
3. Bezi silinecek alana koyar.

4. DUz veya dairesel hareketlerle alani siler.

5. Alan temizleninceye kadar silme islemini surdardr.

6. Kullandigi bezi yerine koyar.

MOTOR BECERILERI

AMAC 1. Komutla siraya girebilme.
Davraniglar :

1. ki kisiden olugan siraya girer.

2. ikiden fazla kisiden olusan siraya girer.



3. stendiginde sirasini gésterir/sdyler.

4. [stendiginde "siraya gir" komutuyla siraya girer.
AMAGC 2. Gdsterilen vicut hareketlerini yapabilme.
Davraniglar :

1. Gosterildiginde el-kol hareketlerini yapar.

2. Gosterildiginde basini yana, 6ne-arkaya gevirir.

3. Gosterildiginde oldugu yerde ¢émelip kalkar.

4. Gosterildiginde ayakta iken basi yere paralel olacak sekilde egilip elleriyle ayagina dokunur.

5. Gosterildiginde oturur vaziyette elleriyle ayaklarina dokunur.
AMAGC 3. Topla oynayabilme.
Davraniglar :

1. Topu istenen hedefe iki eliyle atar.

2. Kendisine gittikge artan mesafeden atilan topu iki eliyle tutar.
3. Topu iki eliyle yere vurarak tutar.

4. Topu iki eliyle yere vurarak en az g kere ardarda saydirir.
5. Topu iki eliyle havaya atar/tutar.

AMAGC 4. Ziplayarak belirlenen hedefe ulagabilme.
Davraniglar :

. Oldugu yerde cift ayakla ziplar.

. Oldugu yerde tek ayakla ziplar.

. Cift ayakla 6ne bir kere ziplar.

. Tek ayakla 6ne bir kere ziplar.

. Cift ayakla 2-3 m lik mesafeye ziplayarak ulasir.
. Tek ayakla 2-3 m lik mesafeye ziplayarak ulasir.
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. Tek ve cift ayakla ziplayarak belirlenen hedefe ulasir.

AMAGC 5. Atlamalarla ilgili hareketler yapabilme.

Davraniglar :

1. Durarak tek ayakla adim atarak atlar.
2. Durarak cift ayakla 6ne atlar.
3. Hiz alarak tek ayakla 6ne atlar.

4. Hiz alarak cift ayakla 6ne atlar.



5. Durarak bir gizgiden belli bir yere kadar atlar.
6. Hiz alarak bir gizgiden belli bir yere kadar atlar.
7. YUksekten tek ayakla derinligine atlar.

8. Ylksekten cift ayakla derinligine atlar.

AMAGC 6. Sinirli alanda geri geri dengeli yurtyebilme.

Davraniglar :

. Durdugu yerde bir ayagini bir adim geriye atar.

. Diger ayagini 6tekinin yanina getirir.

. Bir ayagini geriye atip diger ayagini onun yanina getirerek en az 5 m lik mesafeyi geri geri yur(r.
. Bir ayagini geriye atip diger ayagini onun arkasina atarak en az 5 m lik mesafeyi geri geri yUrdr.
. Sinirlari belirlenmis genis alanda geri geri yUrdr.

. Sinirlari belirlenmis dar alanda geri geri yUrdr.
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. Yere gizilen ¢izgi Gzerinden geri geri yUrur.
AMAC 7. Tirmanma hareketini yapabilme.
Davraniglar :

. Duvara dayanmis merdivenin éntinde durur.

. iki eliyle merdivenin kenarlarindan tutar.

. Bir ayagini ilk basamaga koyar.

. Diger ayagdini basamaktaki ayaginin yanina koyar.
. Ellerini bir st basamagin yanindan tutar.

. Basamaklar tek tek tirmanarak yukari dogru gikar.

. Bir ayagini bir alt basamaga koyar.
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. Diger ayagini alt basamaktaki ayaginin yanina getirir.

(o]

. Ellerini asagiya kaydirarak merdivenin kenarindan tutar.
10. Basamaklar bitinceye kadar ayni iglemi strdurar.

11. istendiginde merdiveni iner/cikar.
AMAGC 8. Atmalarla ilgili hareketler yapabilme.
Davraniglar :

1. Elindeki bir nesneyi rastgele atar.
2. Elindeki bir nesneyi belirlenen yone atar.

3. Elindeki bir nesneyi istenilen uzakliga atar.

4. Elindeki bir nesneyi atarak belirlenen hedefi vurur.



AMAC 9. Kuralli kosu ¢alismalari yapabilme.
Davraniglar :

1. Kisa mesafeli hizli kosu yapar.

2. Belirlenen hedefe istenilen slirede kosar.

3. Belirlenen hedefe yon degistirerek hizli kosu yapar.
4. Kosu yariglari yapar.

AMAGC 10. Minder Uzerinde diz takla atabilme.
Davraniglar :

1. Minderin kenarinda, 6nt mindere donlk olacak sekilde durur.

2. Minderin kenarinda yere ¢émelir.

3. Kollarini yanlara koyar.

4. Basini One eger.

5. Vucudunu 6ne iterek basinin arka kismini ayaklarina yakin olacak sekilde mindere koyar.

6. Ayak ve kalga kismini 6ne iterek takla atar.
AMAGC 11. Kuralli grup hareketlerini yapabilme.
Davraniglar :

1. Gosterilen hareketleri taklit eder.

2. Kendisine verilen hareketi yapar.

3. Kendisine verilen hareketi grupla yapar.

4. Grup hareketini izler.

5. Grup hareketinde sirasi geldiginde hareketini yapar.
6. Grup hareketini tamamlar.

SOSYAL YASAM BECERILERI

OKULUMUZ :
AMAC 1. Okulun bélimlerini taniyabilme.
Davraniglar :

Okulun i¢ boéltimleri :

1. Okulda mudur odasini gosterir/soyler.



2. Okulda mudur yardimcisinin odasini gosterir/soyler.
3. Okulda 6gretmenler odasini gosterir/soyler.

4. Okulda tuvaleti gosterir/soyler.

5. Okulda spor salonunu gosterir/sdyler.

6. Okulda yemekhaneyi gosterir/sdyler.

7. Okulda siniflari gosterir/soyler.

Okulun dis bolimileri :

1. Okulun bahgesini gdsterir/sdyler.

2. Okulun catisini gdsterir/sdyler.

3. Okulun bacasini gosterir/sdyler.

4. Okulun giris kapisini gosterir/sdyler.

5. Okulun pencerelerini gosterir/sdyler.
AMAC 2. Okulda galisan personelin isimlerini sGyleyebilme.
Davraniglar :

1. Okulda 6gretmeni gosterir/soyler.

2. Okulda usta 6greticiyi gosterir/soyler.

3. Okulda hizmetlileri gosterir/soyler.

4. Okulda mudura gosterir/soyler.

5. Okulda muduir yardimcisini gosterir/soyler.

6. Okulda calisan diger kisileri gOsterir/sdyler.
AMAGC 3. Okulda ¢alisan personelin yaptidi isleri sOyleyebilme.
Davraniglar :

1. Ogretmenin okulda ders anlattigini soyler.

2. Usta 6greticinin sinifta 6gretmene yardim ettigini soyler.
3. Hizmetlilerin okulu temizledigini séyler.

4. Madurin okulu yonettigini soyler.

5. Mudur yardimcisinin madure yardim ettigini sdyler.
ATATURK :
AMAC 4. Atatlrk't taniyabilme.

Davraniglar :



. Istendiginde Atatiirk'lin resmini gosterir.

. Resmi gosterildiginde adini sdyler.

. Diger resimler arasindan "Atatirk" resmini ayirt eder.
. Resmi gosterildiginde Ataturk'in babasini gdsterir.

. Resmi gosterildiginde Atatirk'n annesini gosterir.
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. "Ataturk"dn yurdumuzu digmanlardan kurtardigini sdyler.
AMAC 5. Turk Bayragini taniyabilme.
Davraniglar :

1. istendiginde "bayragi" gosterir.

2. Bayrak gosterildiginde "bayragimiz" oldugunu sdyler.
3. Bayraktaki renkleri sdyler.

4. Bayraktaki sekilleri (ay-yildiz) soyler.

5. Turk Bayragini diger bayraklar arasindan seger/gésterir.
AMAC 6. istiklal Marsi Térenine katilabilme.
Davraniglar :

1. istiklal Marsi'ni diger miiziklerden ayirt eder.
2. istiklal Marsi igin siraya girer.

3. istiklal Marsi'ni dinler.

4. istiklal Marsi'nin sdylenisine eslik eder.

5. Sirasinda Istiklal Mars! bitinceye kadar hareketsiz durur.

EVIMIZ-AILEMIZ :
AMAC 7. Ailesindeki bireyleri sayabilme.
Davraniglar :

1. istendiginde annesini gdsterir/sdyler.
2. istendiginde babasini gdsterir/soyler.
3. Istendiginde kardesini gésterir/sdyler.
4. istendiginde varsa dedesini, ninesini gosterir/séyler.

5. Soruldugunda aile bireylerinin adlarini sdyler.

AMAC 8. Aile bireylerinin yaptigi isleri sGyleyebilme.



Davraniglar :

. Soruldugunda annesinin meslegini soyler.
. Soruldugunda annesinin evde yaptigi isleri sdyler.
. Soruldugunda babasinin meslegini soyler.
. Soruldugunda babasinin evde yaptidi isleri sdyler.
. Soruldugunda kendisinin evde yaptidi isleri sdyler.

. Soruldugunda diger aile bireylerinin mesleklerini sdyler.

N OO O A WDN -

. Soruldugunda diger aile bireylerinin evde yaptidi isleri sdyler.

AMAC 9. Akrabalik iliskilerini kavrayabilme.

Davraniglar :

. Kendi akrabalarini (dede, anneanne, babaanne, amca, hala, teyze, dayi) sayar.
. Annesinin ve babasinin babalarina "Dede" dendigini soyler.

. Annesinin annesine "Anneanne" dendigini soyler.

. Babasinin annesine "Babaanne" dendigini sdyler.

. Babasinin erkek kardesine "Amca" dendigini soyler.

. Babasinin kiz kardesine "Hala" dendigini soyler.

. Annesinin erkek kardesine "Day!" dendigini soyler.

. Annesinin kiz kardesine "Teyze" dendigini soyler.
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. Soruldugunda "Dede, anneanne, babaanne, amca, hala, teyze, dayi" sézciklerini tanimlar.
AMAGC 10. Evin bélimlerini sayabilme.
Davraniglar :

ic baliimleri :

1. Evin bélimlerinden kendi odasini gosterir/sdyler.
. Evin bolimlerinden salonu gdsterir/sdyler.

. Evin bolimlerinden mutfagi gosterir/sdyler.

. Evin bolimlerinden yatak odasini gosterir/soyler.

. Evin bdlimlerinden banyoyu gdsterir/sdyler.
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. Evin bdlimlerinden tuvaleti gosterir/sdyler.

Dig bolimleri:

1. Evin catisini gdsterir/sdyler.

2. Evin bacasini gdsterir/soyler.

3. Evin penceresini gosterir/sdyler.
4. Evin kapisini g0sterir/sdyler.

5. Evin bahgesini gosterir/soyler.



AMAC 11. Evin bélumlerindeki esyalari sayabilme.

Davraniglar :

1. Kendi odasindaki esyayi (yatak, kitaplik, masa, oyuncaklar vb.) gosterir/sdyler.

2. Salondaki esyayi (TV, mizik seti, koltuk, yemek masasi, biife vb.) gosterir/sdyler.

3. Mutfaktaki esyayi (buzdolabi, firin, bulasik makinesi, tabak, ¢atal, kasik vb.) gdsterir/séyler.
4. Yatak odasindaki esyayi (yatak, gardrop, tuvalet masasi vb.) gosterir/sdyler.

5. Banyodaki esyayl (camasir makinesi, kivet, havlu, lavabo, ayna vb.) gosterir/sdyler.

6. Tuvaletteki esyayi (sifon, havlu, lavabo vb.) gosterir/soyler.

AMAC 12. Evin bélumlerinin iglevlerini sdyleyebilme.

Davraniglar :

1. Soruldugunda kendi odasinda uyudugunu, oynadigini, dinlendigini séyler.
2. Soruldugunda salonda TV izledigini, oturdugunu vb. soyler.

3. Soruldugunda mutfakta yemek hazirlandigini séyler.

4. Soruldugunda yatak odasinda yatildi§ini séyler.

5.Soruldugunda banyoda yikandidini, digini firgaladigini, elini-ylGzini yikadigini séyler.

AMAC 13. Evde kullanilan alet ve makinelerin iglevlerini sdyleyebilme.

Davraniglar :

. Evde kullanilan belli bagl alet ve makineleri sayar.

. Camasir makinesiyle camasir yikandigini soyler.

. Bulasik makinesiyle bulasik yikandigini séyler.

. Suipurge ile yerlerin stpUraldagunu soyler.

. Buzdolabinda yiyeceklerin korundugunu sdyler.

. TV., radyo vb.'nin haberlesmede kullanildigini sdyler.

. Firinda kek, pasta vb. pisirildigini sdyler.
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. Ocakta yemek pisirildigini soyler.

[(e]

. Cekicle civi cakildigini soyler.
10. Testere ile tahta kesildigini soyler.
11. Tornavida ile vida takilip sékuldaguna soyler.

12. istendiginde gésterilen ya da sdylenen alet ve makinelerin iglevlerini sdyler.

VUCUDUMUZ VE SAGLIGIMIZ:



AMAGC 14. Vacudunun bdlumlerini taniyabilme.
Davraniglar:

. Istendiginde el ve kollarini gésterir.

. El ve kollari gésterildiginde adlarini séyler.

. Istendiginde ayak ve bacaklarini gésterir.

. Ayak ve bacaklari gosterildiginde adini sdyler.
. Istendiginde basini gésterir.

. Bagsi gosterildiginde adini sdyler.

. Istendiginde gévdesini gosterir.
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. Goévdesi gosterildiginde adini gosterir.
AMAC 15. Vicudun belli basl organlarini taniyabilme.
Davraniglar :

. Istendiginde ellerini gdsterir/soyler.

. istendiginde ayaklarini gosterir/sdyler.
. istendiginde gézlerini gdsterir/sdyler.

. istendiginde kulagini gdsterir/sdyler.

. istendiginde burnunu gésterir/sdyler.

. Istendiginde agzini gésterir/sdyler.

. Istendiginde yiiziinii gdsterir/sdyler.
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. Istendiginde sagini gdsterir/sdyler.
9. istendiginde dilini gosterir/soyler.
10.istendiginde diglerini gésterir/sdyler.

11.istendiginde kaslarini gésterir/soyler.
AMAC 16. Belli basli organlarin islevlerini sGyleyebilme.
Davraniglar :

. Soruldugunda eliyle ve koluyla nesneleri tuttugunu sdyler.

. Soruldugunda ayagiyla ve bacagiyla yiridiginu, kostugunu soyler.
. Soruldugunda gozleriyle gérdigunu soyler.

. Soruldugunda kulagiyla sesleri duydugunu soyler.

. Soruldugunda burnuyla koku aldigini séyler.

. Soruldugunda agziyla konustugunu, yemek yedigini sdyler.

. Soruldugunda diliyle tat aldigini sdyler.
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. Soruldugunda digleriyle yiyecekleri ¢ignedigini soyler.



AMAGC 17. Duyu organlarini ve iglevlerini sdyleyebilme.

Davraniglar :

1. Soruldugunda burnunu, dilini, elini, gozlerini, kulaklarini gosterir/sdyler.
2. Burnuyla kolonya, ¢igek vb. kokladigini, koku aldigini sdyler.

3. Kulaklariyla mizik dinledigini, sesleri duydugunu sdyler.

4. Diliyle yedigi seyin (tatli, aci, eksi, tuzlu vb.) tadini aldigini séyler.

5. Dokundugu nesnelerin soguk-sicak, diz-pUrizli vb. oldugunu soyler.

6. Gozleriyle nesneleri ve gevresini gordigini soyler.

AMAC 18. Vicudumuzun temizligi icin yapilanlari sdyleyebilme.

Davraniglar :

1. Banyo yaptigini (haftada en az 1 kere) soyler.

2. Diglerini fircaladigini (yemeklerden sonra) séyler.
3. Tirnaklarini kestigini sdyler.

4. Sacini taradigini soyler.

5. Elini, yGzuna yikadigini soyler.

AMAGC 19. Saghigini koruma yollarini séyleyebilme.

Davraniglar :

. Sebze ve meyveleri yikayarak yedigini sdyler.

. Et, sut, bal gibi besinleri yemesi gerektigini sdyler.

. Elini, yGzUnu yikadigini, banyo yaptigini, diglerini fircaladigini vb. soyler.
. Cevremizi temiz tutmamiz gerektigini soyler.

. Gunde en az sekiz saat uyumak gerektigini soyler.

. Spor yapmasi gerektigini sdyler.

. Temiz giyecek giymesi gerektigini sdyler.

. Temiz hava almasi gerektigini sdyler.

© 0 N o 0o A WODN -

. Asi olmasi gerektigini soyler.

AMAC 20. Belli basli saglik kurumlarini taniyabilme.

Davraniglar :

1. Saglik kurumlarindan hastahaneyi gosterir/soyler.

2. Saglik kurumlarindan saghk ocagini gdsterir/sdyler.



3. Saglik kurumlarindan poliklinigi gosterir/sdyler.

4. Gosterilen saghk kurumunun adini soyler.
AMAC 21. Saglik kurumlarinda g¢aligsanlar taniyabilme.
Davraniglar :

1. Doktoru g0sterir/sdyler.

2. Doktorun hastalar muayene ettigini séyler.
3. Hemsireyi gdsterir/sdyler.

4. Hemgirenin agi yaptigini sdyler.

5. Hastabakiciyi gosterir/soyler.

6. Hastabakicinin hastalara yardimci oldugunu soyler.
CEVREMIZ :

AMAC 22. Komsuluk iligkilerini kavrayabilme.
Davraniglar :

1. Evinin yanindaki evlerde oturan kimselere "komsu" denildigini sdyler.
2. Komsularini sayar.
3. Komsulariyla birbirlerine misafirlige gittiklerini soyler.

4. Komsularla yardimlagiimasi gerektigini sdyler.
AMAC 23. Cevresini temiz tutabilme.
Davraniglar :

1. Copleri ¢op kutusuna atar.

2. Cevredeki ¢opleri toplar.

3. Sinifini havalandirir.

4. Kendisine ait esyalari toplar, dizenler.

5. Bahce temizligine katilir.
AMAC 24. Alis-veris yapilan yerleri taniyabilme.
Davraniglar :

1. Marketi resimli kartlardan veya gercek hayatta gosterir/soyler.
2. Marketten neler alinabilecegini gosterir/sdyler.
3. Kasabi resimli kartlardan veya gercek hayatta gdsterir/soyler.

4. Kasaptan "et" alinacagini soyler.



5. Manavi resimli kartlardan gosterir/soyler.

6. Manavdan sebze ve meyve alinacagini soyler.
AMAGC 25. Cevremizde kullandigimiz alet ve makineleri taniyabilme.
Davraniglar :

1. Evde kullanilan alet ve makineleri (camasir makinesi, firin, ocak, tornavida, gekicg vb.) gergek
ortamda ve/veya resimli kartlardan gdsterir/sdyler.

2. Bahge ve tarla islerinde kullanilan alet ve makineleri (kiirek, tirmik, traktér, pulluk vb.) gergek
ortamda ve/veya resimli kartlardan gdsterir/sdyler.

3. insaatta kullanilan alet ve makineleri (mala, el arabasi,har¢c makinesi,ving,cekic,keser vb.) gercek

ortamda ve/veya resimli kartlardan gosterir/soyler.
MEVSIMLER :
AMAGC 26. Haftanin gunlerini taniyabilme.

Davraniglar :

1. Haftanin glnlerinin adlarini rastgele sayar.

2. Haftanin glinlerinin adlarini sirasiyla sayar.

3. Bir haftada yedi giin oldugunu sdyler.

4. Cumartesi ve Pazar'in tatil giinleri oldugunu, diger gunlerin ¢alisma gunleri oldugunu soyler.
5. Bulundugu gunun adini sdyler.

6. DUn ve yarinin hangi giin oldugunu soyler.
AMAC 27.Hava olaylarini ayirt edebilme.
Davraniglar :

1.Resimli kartlardan yagmurlu havayi gdsterir/sdyler.
2.Resimli kartlardan karli havayi gosterir/sdyler.
3.Resimli kartlardan guinesli havayi gdsterir/sdyler.
4. Resimli kartlardan sisli havayi gdsterir/sdyler.
5.Resimli kartlardan bulutlu havayi gésterir/soyler.

6.Gercek ortamda hava olaylarini ayirt eder.
AMAC 28. Sonbahar mevsiminin 6zelliklerini sdyleyebilme.

Davraniglar :



1. Sonbaharda okullarin agildigini séyler.

2. Sonbaharda agdagclarin yapraklarini doktugina soyler.

3. Sonbaharda havalarin sogumaya basladigini soyler.

4. Sonbaharda kollu giyecekler ve hirka gibi giyeceklerin giyildigini soyler.
5. Sonbaharda evlere yakacak alindigini soyler.

6. Sonbaharda gé¢men kuslarin sicak ulkelere gittigini sdyler.
AMAC 29. Kis mevsiminin 6zelliklerini sdyleyebilme.
Davraniglar :

1. Kisin kar yagdigini soyler.

2. Kisin havalarin ¢ok soguk oldugunu sdyler.

3. Kisin yeni yilin geldigini soyler.

4. Kisin kalin giyecekler (manto, kazak, palto vb.) giyildigini sdyler.
5. Kisin evlerde kalorifer ve sobalarin yandigini séyler.

6. Kisin kartopu oynandigini, kardan adam yapildigini, kizak kayildigini sdyler.
AMAC 30. ilkbahar mevsiminin ézelliklerini sdyleyebilme.
Davraniglar :

1. ilkbaharda havalarin 1sinmaya basladigini sdyler.
2. ilkbaharda yagmur yagdigini séyler.

3. ilkbaharda agdaglarin gicek agtigini soyler.

4. ilkbaharda gégmen kuslarin déndiigiini soyler.

5. ilkbaharda kir gezilerinin ve pikniklerin yapildigini sdyler.
AMAGC 31. Yaz mevsiminin 6zelliklerini sdyleyebilme.
Davraniglar :

1. Yazin havalarin iyice i1sindigini soyler.
2. Yazin okullarin tatil oldugunu sdéyler.
3. Yazin ince ve kisa kollu giyeceklerin (tisort, sort vb.) giyildigini sdyler.

4. Yazin tatile (deniz kenari,yayla gibi yerlere) gidildigini sdyler.
AMAC 32. Mevsimleri sirasiyla sayabilme.
Davraniglar :

1. Mevsim seridinden istenilen mevsimi gosterir/soyler.

2. Mevsim seridi Uzerinde mevsimleri sirasiyla gdsterir/soyler.



3. Kartlarda karisik olarak verilen mevsimleri siraya koyar.

4. Mevsimleri sirasiyla sayar.
AMAGC 33. Giyecekleri yazlik ve kislik kategorisine gore ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Palto, manto, ceket, kazak, gémlek, bere, eldiven, ayakkabi, ¢orap, kaskol, yelek vb. giyecekleri
gOsterir/soyler.

2. Yukaridaki giyecekleri kigin (soguk havalarda) giydigimizi sdyler.

3. Tisort, sort, ince pantolon, kisa kollu gémlek, bluz vb. giyecekleri gosterir/sdyler.

4. ince giysileri yazin (sicak havalarda) giydigimizi soyler.

5. Giyecekleri yazlik giyeceklere gore ayirir.

6. Giyecekleri kislik giyeceklere goére ayirir.
AMAC 34. Isinmak icin kullanilan araglari taniyabilme.
Davraniglar :

1. Sobay! gosterir/sdyler.

2. Kaloriferi gosterir/soyler.

3. Diger 1sinma aragclarini (elektrikli, gazli soba, kuzine vb.) gosterir/sdyler.
4. Odun, kbémr, gaz yadi vb. gosterir/soyler.

5. Isinmak igin bu araclari kullandigimizi sdyler.

HABERLESME :

AMAC 35. Haberlesme araglarini taniyabilme.
Davraniglar :

1. Haberlesme araclarindan "mektup"u gosterir/sdyler.
2. Haberlesme araclarindan "telefon"u gosterir/sdyler.
3. Haberlesme araclarindan "TV"yi gdsterir/sdyler.

4. Haberlesme araclarindan "radyo"yu gosterir/soyler.

5. Haberlesme araclarindan "gazete"yi gosterir/sdyler.
AMAC 36. Haberlesme araglarindan yararlanma yollarini séyleyebilme.
Davraniglar :

1. Televizyondan film, belgesel, haberler vb. programlari izleyerek égrendigini sdyler.
2. Radyodan haberleri, mizigi vb. duyarak dgrendigini sdyler.

3. Gazeteden haberleri vb. okuyarak 6grendigini soyler.



4. Telefonla karsilikl konusarak haberlestigini sdyler.

5. Mektupla yazarak haberlestigini soyler.
AMAGC 37. Postahanenin gdrevlerini sdyleyebilme.
Davraniglar :

1. Postahaneyi gercek ortamda ve/veya resimli kartlardan gosterir/soyler.
2. Mektuplarin postahaneden goénderildigini séyler.

3. Postahaneden telgraf ve faks ¢ekildigini soyler.

4. Mektuplari postacilarin dagittigini soyler.

5. Postahanenin haberlesme hizmetleri yaptigini sdyler.
TASITLAR VE TRAFIK :

AMAC 38. Tasitlari diger nesnelerden ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Oniine konulan iki farkli nesne resminden tasit olani gdsterir.

2. Oniine konulan ikiden fazla farkli nesne resimlerinden tasit olani gosterir.
3. Tasit resmi gosterildiginde "tasit" oldugunu soéyler.

4. Cevresindeki tasitlari gosterir/sdyler.

AMAGC 39. Tasitlari birbirinden ayirt edebilme.
Davraniglar :

. Otomobili gosterir/sdyler.
. MinibusU gdsterir/soyler.
. Kamyonu gosterir/sdyler.
. Otobusu gosterir/sdyler.
. Gemiyi gosterir/soyler.

. Ucagi gosterir/sdyler.
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. Treni gosterir/soyler.
AMAC 40. Tasit ve yaya yollarini ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Tasitlarin yolunu gosterir/soyler.
2. insanlarin yolunu gésterir/sdyler.

3. Yolda nerede yurlyecegini gosterir/soyler.



AMAGC 41. Trafik 1siklarina gore hareket edebilme.

Davraniglar :

. Trafik 1siklarindan kirmizi 1s1§1 gosterir/soyler.

. Trafik 1siklarindan kirmizi 1s13in "dur" anlamina geldigini soyler.
. Kirmizi 11k yandiginda durur.

. Trafik 1siklarindan sari 1s1§1 gosterir/soyler.

. Trafik 1siklarindan sari 1s13in "hazir ol" anlamina geldigini soyler.
. Sari 1sik yandiginda hazir olur.

. Trafik 1siklarindan yesil 1s1§1 gosterir/sdyler.

. Trafik 1siklarindan yesil 1s1gin "ge¢" anlamina geldigini sdyler.
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. Yesil isik yandiginda geger.

CANLILAR :

AMAGC 42. Canli ve cansiz varliklari ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Cevresinde gordigu varhklar (kitap, masa, kus, insan vb.) sayar.

2. Cevresinde gordigu canli varliklari (balik, kus, cocuk vb.) gosterir/soyler.

3. Gosterilen varliklarin canli oldugunu soéyler.

4. Cevresinde goérdugu cansiz varliklari (kitap, tas, masa, araba vb.) gosterir/sdyler.
5. Gdsterilen varliklarin cansiz oldugunu sdyler.

6. Istendiginde canli ve cansiz varliklari birbirinden ayirt eder.
AMAGC 43. Varliklari hayvan kategorisine gére ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Iki varlik arasindan (agag, koyun vb.) hayvan olani gésterir.

2. ikiden fazla varlik arasindan (gigek, araba, kus vb.) hayvan olani gosterir.
3. Resimli kartlardan "hayvan" resimlerini gdsterir.

4. Cevresinde gordigu hayvanlari (kus, bdcek, kedi, kdpek vb.) sayar.

5. Gdsterilen hayvanlarin adlarini sdyler.

6. istendiginde hayvanlari diger varliklar arasindan ayirt eder.
AMAGC 44. Varliklar bitki kategorisine gdre ayirt edebilme.

Davraniglar :



1.
2.
3.
4.

iki varlik arasindan (agag, tas vb.) bitki olani gésterir.
ikiden fazla varlik arasindan (cicek, araba, kus, cocuk vb.) bitki olani gésterir.
Resimli kartlardan "bitki" resimlerini gosterir.

Cevresinde gordigu bitkileri (agag, gicek, ot vb.) sayar.

5. Gdosterilen varliklara (agag, gicek, ot vb.) "bitki" dendigini soyler.

6.

istendiginde bitkileri diger varliklar arasindan ayirt eder.

AKADEMIK BECERILER

AMAC 1. Nesneleri buyUkten kiiglige, kicikten blylige dogru siralayabilme.

Davraniglar :
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. Ayni tip ve renkte Ug farkh bayuklikteki nesne arasindan en blyuk olanini gosterir/sdyler.
. Ayni tip ve renkte Ug farkh blyulkllkteki nesne arasindan en kiiclk olanini gosterir/soyler.
. Ayni tip ve renkte Ug farkh blyiklikteki nesneyi biylkten kiiglige dogru siralar.

. Ayni tip ve renkte 4.....10 farkli blyUklikteki nesneyi blylikten kiiglige dogru siralar.

. Farkl tip ve renkte g farkli blyikllkteki nesne arasindan en bulyik olani gosterir/sdyler.
. Farkl tip ve renkte Gg farkli blyUklikteki nesne arasindan en kliglk olani gosterir/sdyler.
. Farkl tip ve renkte Gg farkli blyUklikteki nesneyi bluylkten kiigige dogru siralar.

. Farkli tip ve renkte 4.....10 farkli buyuklUkteki nesneyi buytkten kigtige dogru siralar.

9.

Farkli tip ve renkte 4.....10 farkh buyuklikteki nesneyi kiigikten blytuge dogru siralar.

10. Blyukten kiglge dogru siralanmis diziyi istendiginde gosterir/soyler.

11. Klgukten buytuge dogru siralanmig diziyi istendiginde gosterir/sdyler.

AMAGC 2. Nesneleri yakinda-uzakta olmalari bakimindan ayirt edebilme.

Davraniglar :

1.
2.
3.
4.

Farkli uzakliktaki iki nesneden kendisine yakin olani gdsterir/soyler.
Farkh uzakhktaki iki nesne arasindan baska bir nesneye yakin olani gosterir/soyler.
Nesneler arasinda birbirlerine gore yakinda olani gosterir/soyler.

Bir nesneyi baska bir nesneye goére yakinda olma bakimindan belirtilen konuma yerlestirir.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari "uzakta" kavrami icin de tekrarlanir.

AMAGC 3. Varliklari altinda-Ustinde olmalari bakimindan ayirt edebilme.

Davraniglar :

1.
2.
3.

Ust tiste konulan ayni tip iki nesneden altindakini gésterir/sdyler.
Ust tiste konulan farkli tip iki nesneden altindakini gosterir/séyler.

Cevresinde gosterilen iki nesneden altindakini gosterir/sdyler.



4. Eline verilen bir nesneyi gosterilen nesnenin altina koyar.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari "lstiinde" kavrami igin de uygulanir.
AMAC 4. Nesneleri azlik-gokluk bakimindan ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Farkh ¢okluktaki ayni tip nesnelerden olusan iki grup arasindan az olani gosterir/sdyler.
2. Farkl ¢okluktaki farkli tip nesnelerden olusan iki grup arasindan az olani gésterir/soyler.
3. Cevresinde gosterilen iki nesne grubu arasindan az olani gdsterir/sdyler.

ACIKLAMA: Ayni islem basamaklari "gok" kavrami igin de tekrarlanir.

RITMIK SAYMALAR
AMAC 5. 20'ye kadar birer ritmik sayabilme.
Davraniglar :

1. 1'den 10'a kadar birer ritmik sayar.
2. istenilen bir rakamdan baslayarak 10'a kadar birer ritmik sayar.
3. 1'den 20'ye kadar birer ritmik sayar.

4. istenilen bir sayidan veya rakamdan baslayarak 20'ye kadar birer ritmik sayar.
AMAC 6. 50'ye kadar 1'er ritmik sayabilme.
Davraniglar :

1. 20'ye kadar 1'er ritmik sayar.
2. Istenilen bir sayidan baslayarak 20'ye kadar 1'er ritmik sayar.
3. 50'ye kadar 1'er ritmik sayar.

4. istenilen bir sayidan baslayarak 50'ye kadar 1'er ritmik sayar.
AMAGC 7. 50'ye kadar 10'ar ritmik sayabilme.
Davraniglar :

1. 10'dan 50'ye kadar 10'ar ritmik sayar.

2. 10'un katlari olan sayidan baslayarak 50'ye kadar 10'ar ritmik sayar.
AMAC 8. 50'ye kadar 5'er ritmik sayabilme.

Davraniglar :



1. 5'den 50'ye kadar 5'er ritmik sayar.

2. 5'in katlari olan sayidan baslayarak 50'ye kadar 5'er ritmik sayar.
AMAGC 9. 100'e kadar 1'er, 5'er, 10'ar ritmik sayabilme.
Davraniglar :

. 100'e kadar 1'er ritmik sayar.
. Istenen bir sayidan baslayarak 100'e kadar 1'er ritmik sayar.
. 100'e kadar 5'er ritmik sayar.

1
2
3
4. 5'in katlarindan baslayarak 100'e kadar 5'er ritmik sayar.
5. 100'e kadar 10'ar ritmik sayar.

6

. 10'un katlarindan baslayarak 100'e kadar 10'ar ritmik sayar.
DOGAL SAYILAR
AMAGC 10. 1 ile 9 arasindaki rakamlari kavrayabilme.
Davraniglar :

1. iki farkli rakam arasindan "1 (bir)" rakamini gésterir/sdyler.

2. 1-9 arasi rakamlardan "1 (bir)" rakamini gdsterir/sdyler.

3. "1 (bir)" rakami ile bir tane nesneyi esler.

4. 1-9 sayidaki nesne grubu arasindan bir tane olan nesne grubunu gdsterir/séyler.
ACIKLAMA : Ayni islem basamaklar 2,3,4,5,6,7,8 ve 9 rakamlari i¢in de tekrarlanir.

5. 1'den 9'a kadar olan rakamlari kii¢clkten buyige dogru dizer.

6. 1'den 9'a kadar olan rakamlari sirasiyla yazar.

AMAGC 11. "0 (sifir)" rakamini taniyabilme.
Davraniglar :

1. iki farkli rakam arasindan "0 (sifir)" rakamini gosterir/séyler.

2. ikiden fazla rakam arasindan "0 (sifir)" rakamini gosterir/soyler.

3. i¢i bos olan kutu, ganta vb. ile iginde nesne bulunan kutu, ¢anta vb.yi kargilastirarak bos olani
gOsterir/soyler.

4. ici bos olan kutu, ganta vb.ye bakarak icinin bos oldugunu sdyler.

5. igi bos olan nesnelerin nesne sayisinin "0 (sifir)" oldugunu séyler.

AMAC 12. 10-50 arasi sayilari kavrayabilme.



Davraniglar :

1. iki farkh sayi arasindan "10" (on) sayisini gdsterir/sdyler.
2. 20'ye kadar olan sayilar arasindan "10" (on) sayisini gosterir/sdyler.
3. "10" (on) sayisi ile on tane nesneyi egler.

4. Farkh sayidaki nesne gruplari arasindan "10" (on) tane olan nesne grubunu gésterir/soyler.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari diger sayilar icin tekrarlanir.
5. 1'den 50'ye kadar olan sayilari kiigikten buyige dogru dizer.

6. 1'den 50'ye kadar olan sayilari sirasiyla yazar.
CizGI CALISMALARI

AMAGC 13. Dikey ¢izgi gizebilme.

Davraniglar :

1. Kagida rastgele cizgiler gizer.

2. Parmagiyla havada, kumda vb. gibi yerlerde yukaridan asagida dikey ¢izgi gizer.
3. Ka&gida cizilmis dikey ¢izgi tzerinden parmagiyla cizer.

4. Kagida cizilmis dikey ¢izgi Uzerinden kalemle gizer.

5. Kagida cizilmis kesik cizgileri birlestirerek ¢izgi gizer.

6. Belirlenen iki noktayi birlestirerek dikey ¢izgi gizer.

7. Sinirlari belirlenmemis alanda dikey c¢izgi gizer.

8. Cizgili k&gidin iki ¢izgisini birlestirerek dikey c¢izgi cizer.

9. Cizgili kagida belli araliklarla dikey cizgiler ¢izer.

AMAC 14. Yatay cizgi gizebilme.
Davraniglar :
. Parmagiyla havada, kumda ve uygun diger yerlerde soldan saga dogru yatay ¢izgi gizer.

. K&gida cizilmis yatay ¢izgi Uzerinden parmagiyla soldan saga dogru geger.

. K&gida cizilmis yatay ¢izgi Uzerinden kalemle soldan saga dogru gegcer.

. Belirlenen iki noktayi soldan saga dogru birlestirerek yatay ¢izgi gizer.

1
2
3
4. Kagida cizilmis kesik cizgileri birlestirerek soldan saga dogru yatay ¢izgi cizer.
5
6. Sinirlari belirlenmemis alanda soldan saga dogru yatay ¢izgi cizer.

7

. Cizgili k&gidin cizgisi Uzerinden soldan saga dogru belirli araliklarla yatay ¢izgi cizer.
AMAC 15. EgJik ¢izgi cizebilme.

Davraniglar :



. Parmagiyla havada, kumda ve uygun diger yerlerde sada yatik egik gizgi gizer.
. Kagida cizilmis saga yatik egik gizgi Uzerinden parmagiyla geger.

. Kagida cizilmis saga yatik egik gizgi Uzerinden kalemle gecer.

. K&gida cizilmis kesik gizgileri birlestirerek saga yatik egik gizgi gizer.

. Belirlenen iki noktay! birlestirerek saga yatik egik ¢izgi gizer.

. Sinirlari belirlenmemis alanda saga yatik egik ¢izgi cizer.
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. Cizqili k&gidin ¢izgisi Uzerinden belirli araliklarla saga yatik egik ¢izgi cizer.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari sola yatik edik ¢izgi icin de tekrarlanir.

AMAC 16. Daire gizebilme.

Davraniglar :

. Parmagiyla havada, kumda ve uygun diger yerlerde daire gizer.
. Kagida cizilmis daire Uzerinden parmagiyla geger.

. Kagida cizilmis daire Uzerinden kalemle gecer.

. Kalemle kagida rastgele daireler gizer.

. Kagida cizilmis kesik cizgileri birlestirerek daire gizer.

. Belirlenen noktalari birlestirerek daire cizer.

. Sinirlar belirlenmemis alanda daire ¢izer.
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. Cizgili k&gidin iki ¢izgisi arasinda belirli araliklarla daire gizer.
AMAC 17. Belli basli sekil ve sembolleri gizebilme.
Davraniglar :

1. Onceden ¢izilmis sekil veya sembollerin (izerinden gegerek gizer.
2. Onceden noktal olarak cizilmis sekil ve sembolleri noktalarini birlestirerek cizer.
3. Cizilmis sekil veya sembole bakarak gizer.

4. Gosterilen sekil veya semboll bakmadan gizer.
OKUMA-YAZMA CALISMALARI

AMAC 18. Nesne adlarini okuyabilme/yazabilme.
Davraniglar :

1. Belirlenen nesneyi gosterir/soyler.
2. Belirlenen nesne adini bakarak yazar/okur.
3. Belirlenen nesne adini nesnenin kendisiyle veya resmiyle eslestirir.

4. Belirlenen nesne adini diger yazilardan ayirt eder.



5. Yazilan nesne adi gosterildiginde okur.

6. Nesne gosterildiginde adini yazar.

AMAC 19. iki sézciiklii cimleleri okuyabilme/yazabilme.
Davraniglar :

. Belirlenen iki sd6zcUkllU cumleyi soyler.

. Belirlenen iki s6zcuklt cimleyi ifade eden olayl dramatize edildiginde izler/anlatir.
. Iki sdzciikli ciimleyi ifade eden resmi anlatir.

. Iki s6zciiklii ciimleyi bakarak yazar.

. iki sdzciikli ctimleyi okur.
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. istendiginde iki sézciikli ciimleyi ezbere yazar.
AMAGC 20. Adini-soyadini okuyabilme/yazabilme.
Davraniglar :

1. Soruldugunda adini-soyadini soyler.
2. Adini ve soyadini bakarak yazar.

3. istendiginde adini ve soyadini okur/yazar.
AMAC 21. Ug sézciiklii climleleri okuyabilme/yazabilme.
Davraniglar :

. Belirlenen G¢ s6zcukll cumleyi soyler.

. Belirlenen ug¢ s6zcukli cimleyi ifade eden olayi dramatize edildiginde izler-anlatir.
. Ug sdzciikli climleyi ifade eden resmi anlatir.

. Ug sdzciikli climleyi bakarak yazar.

. Ug sdzciikli cimleyi okur.
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. Istendiginde U¢ sézciikli ciimleyi ezbere yazar.
AMAC 22. Ogrenilmis climlelerin s6zciikleriyle yeni climleler olugturabilme.
Davraniglar :

1. Ogrenilmis cimleleri okur/yazar.

2. Belirlenen ciimlede 6zneyi sorularla bulur.
3. Belirlenen ciimlede yiklemi sorularla bulur.
4. Ozne veya yiklemi ayirir.

5. Ayrilan s6zcukleri okur/yazar.



ACIKLAMA : Ogrenilmis olan diger cimleler de yukaridaki islem basamaklarina gére sézciiklerine

ayrilir.

6. Ayrilan cimlelerden yeni cumleler olusturur.

7. Olusturulan yeni cimleleri okur/yazar.
AMAC 23. Alfabemizin Unldlerini kavrayabilme.
Davraniglar :

. Gosterildiginde "A, a" sesini tekrar eder.

."A, a" harfini gosterir/sdyler

."A, a" harfini bakarak yazar.

. Verilen sézcuklerde "A, a" harfini bulur/gosterir.
. istendiginde "A, a" harfini okur/yazar.

."A, a" ile baslayan sozcukler soyler.
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."A, a" ile baglayan heceler yazar/okur.

ACIKLAMA : Diger unluler i¢in de ayni islem basamaklari tekrarlanir.
AMAC 24. Ogrenilmis sézciikleri hecelerine ayirabilme.
Davraniglar :

1. Verilen iki s6zcUkli cimleyi okur/yazar.

2. Verilen s6zcugun kag sesten olustugunu sdyler.

3. Sozcukteki seslerin baglama ve bitis yerlerini isaretle ayirir.
4. Seslerine ayrilmis sdézcugu ve cimleyi keserek ayirir.

5. Ayrilan sesleri (heceleri) okur/yazar.

ACIKLAMA: Ogrenilmis ciimlelerin sdzciikleri de ayni islem basamaklarina gore seslere ayrilir.

6. Ayrilmis seslerle (hecelerle) yeni sdzcikler olusturur.

7. Yeni olusturulan sézcuk ve cumleleri okur/yazar.
AMAC 25. Okuma-yazmaya islerlik kazandirabilme.
Davraniglar :

1. Ogrenilmis tim cimleleri okur/yazar.
2. Bes-alti cimlelik metinleri okur/yazar.
3. Verilen tekerlemeleri okur/yazar.

4. On-oniki cimlelik anlamli metinleri okur/yazar.



5. Basit 6yklU ve masallari okur/yazar.

6. Soylenen s6zclk ve cluimleleri yazar.

OYUN VE SANAT ETKINLIKLERI

AMAGC 1. Tuz seramigi, plastirin ve kil gibi maddelere sekil verebilme.

Davraniglar :

. Yogurma maddesi ile bir sirre rastgele oynar.

. Yogurma maddesini rastgele sikar.

. Yogurma maddesini sikarak istenen buyuklikte parcalara ayirir.
. Yogurma maddesini elinde rastgele yuvarlar.

. Yogurma maddesini istenen sayi kadar elinde yuvarlar.

. Yogurma maddesi ile istenen basit bir sekli yapar.

. Yogurma maddesi ile yaptigi basit bir sekli rastgele boyar.

. Yogurma maddesi ile yaptigi basit bir seklin adini sdyler.
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. Yogurma maddesi ile yaptigi sekli istenen renkte boyar.

AMAC 2. Pastel boya ile boyama yapabilme.

Davraniglar :

1. Pastel boyayi uygun sekilde tutar.

2. Pastel boya ile rastgele boyar.

3. Pastel boya ile rastgele istenen sire kadar boyar.

4. ikiye bolinmus( kalin,belirgin bir gizgi ile) kagidin bir tarafini pastel boya ile rastgele boyar.
5. ikiye bélinmiis kagidin bir tarafinin tamamini pastel boya ile sinir tagirmadan boyar.

6. Pastel boya ile kagit tzerindeki bir bdlgeyi sinir tagirmadan boyar.

7. Pastel boya ile k&gida ¢izilmis basit bir sekli sinir tagirmadan boyar.

8. Pastel boya ile k&gida cizilmis bir seklin bélimlerini farkli renklerle boyar.

AMAC 3. Kagit yirtabilme.

Davraniglar :

1. Kagidi gelisiguzel tutar.

2. Kagidi gelisiguzel yirtar.

3. Kagidin Ustten 2 cm lik kismini iki elinin bas ve isaret parmaklariyla tutar.
4. Parmaklarini zit ydnde hareket ettirerek kagidi rastgele yirtar.

5. K&gidi bir ucundan diger ucuna kadar yirtarak ayirir.



6. Kagidi istenen buyuklikte pargalara ayirir.

7. Kagidi iki ¢izgi arasindan yirtar.

8. Kagidi cizgi Gzerinden (kagida cizilmis kalin ve belirgin bir ¢izgi) yirtar.
9. Kagida cizilmis basit bir sekli yirtarak ¢ikarir.

AMAGC 4. Makas ile kagit kesebilme.
Davraniglar :

. iki elini kullanarak makasi acar/kapar.

. Iki elini kullanarak makasla rastgele kagit keser.

. Kullanmadigi eliyle makasi tutar.

. Diger elinin bas ve orta parmagini makasin iki bélimune yerlestirir.

. Bas parmag Ustte olacak sekilde makasi tutar.

. Bas ve orta parmagini yukari-asagi hareket ettirerek makasi acar/kapar.

. Kullanmadig eliyle kagidin ortasindan tutar.
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. K&gidin diger kenarini makasin acik agzina yerlestirir.

9. Bas ve orta parmagini yukari-asagi hareket ettirerek k&gidi rastgele keser.
10. Kagidi makasla keserek istenen pargalara ayirir.

11. Kagida cizilen iki gizgi arasindan keser.

12. Kagida cizilen cizgi (kalin ve belirgin) Gzerinden keser.

13. Kagida cizilmis basit bir sekli keserek ¢ikarir.

AMAC 5. Suluboya ile boyama yapabilme.

Davraniglar :

1. Suluboya kutusunun kapagini agar.

2. Kullandig eline firgay alir.

3. Fircanin sapindan orta parmaginin Uzerinde bags ve isaret parmaginin arasinda olacak sekilde tutar.
4. Fircayi su kabina batirir.

5. Fircayl boyaya surter.

6. Suluboya ile kagdidi rastgele boyar.

7. Suluboya ile k&gidin bir béluminu boyar.

8. Suluboya ile kagida cizilmis basit bir sekli boyar.

9. Suluboya ile seklin bélimlerini farkli renklerle boyar.
10. Boyama iglemi bittiginde fircay: yikar.
11. Firgcayi yerine koyar.

12. Boya kutusunu kapatir.

AMAGC 6. Baski ¢alismalari yapabilme.



Davraniglar :

Parmak Baskisi :

1. Fircayi icinde su olan kaba batirarak ucunu islatir.

2. Firganin ucunu boyaya surter.

3. Diger elinin isaret parmaginin ilk bogumunu fir¢a ile boyar.
4. Firgayi birakir.

5. Boyall parmagini kagida bastirir.

6. K&gidi kurumasi icin uygun yere koyar.

ACIKLAMA : Kagit bitinceye kadar ayni islem basamaklari tekrarlanir.

Firca Baskisi :

1. Firgayi kullandidi eline alir.

2. Firgayi icinde su olan kaba batirarak ucunu islatir.

3. Firganin ucunu boyaya surter.

4. Firganin ug kismini kagida bastirarak izini gikartir.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari kagit bitinceye kadar tekrarlanir.
5. K&gidi kurumasi igin uygun yere koyar.

ACIKLAMA : Baski calismalari malzemeler cesitlendirilerek gelistirilebilir.

AMAC 7. Kagit yapistirabilme.

Davraniglar :

. Yapistiriciyr alir.

. Kapagini acar.

. Yapistiracagdi kagidin arkasina bir miktar surer.

. Yapistiriciy birakir.

. Kagidi rastgele yapistirir.

. Eline verilen bir kagidin yapistirilacak tarafini gosterir.

. Kagidin yapistirilacak tarafina tutkal surer.
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. Kagidi yapistirir.

[(e]

. Eline verilen bir kagidi istenen yere yapigtirir.
10.Eline verilen sekil verilmis kagidi yapigtirir.

11.Eline verilen sekil verilmis kagidi yapigtirarak kompozisyon olusturur.

AMAC 8. Mlzige uygun ritm tutabilme.

Davraniglar :



1. Dinledigi muzigin ritmine uygun el ¢irpar.
2. Dinledigi mUzigin ritmine uygun vicudunu sallar.

3. Dinledigi muzigin ritmine dans eder.
AMAC 9. Basit sarkilar sdyleyebilme.
Davraniglar :

1. Bildigi bir sarkiyi soyler.
2. Yeni 6grendigi sarkiyi grupla sdyler.
3. Yeni 6grendigi sarkiy tek basina soyler.

4. Ogrendigi sarkilar arasindan yeni sarkiyi soyler.
AMAGC 10. Muzikli basit oyunlara eglik edebilme.
Davraniglar :

1. Muzikli basit oyunu izler.

2. izledigi miizikli oyunun hareketlerini taklit eder.

3. Muzikli oyunda kendisine gdsterilen hareketi yapar.
4. Mazikli oyunu grup halinde gergeklestirir.

AMAC 11. Belli basli mizik aletlerini taniyabilme.

Davraniglar :

1. Mazik aletlerini (zil, davul, tef, flit, mandolin, org vb.) kullanarak ses ¢ikarir.

2. Belli bagli muzik aletlerinin (zil, davul, tef, flit, mandolin, org vb.) seslerini ayirt eder.
3. Duydugu sesin kaynagini gosterir/soyler.

4. Adi s6ylenen mugzik aletini gosterir.

5. Gdsterilen muzik aletinin adini sdyler.

ACIKLAMA : Oyun ve sanat etkinliklerinde 6grencilerin ilgileri ve becerileri dogrultusunda programdaki
amaclari destekleyici faaliyetler belirlenir. Bu tur faaliyetlerin ¢esitlendirilmesi, 6grencilerin

yaraticiliklarini ve becerilerini gelistirici etkinlikler olarak distnuimektedir.

Artik malzemelerle (kumas vb.) keserek, yapistirarak, boyayarak yapilan ¢alismalar, mizikli bireysel

ve grup oyunlari ve benzeri ¢calismalar bunlara 6rnek olarak verilebilir.

ILKOGRETIM (12-15 YAS)

AMACLAR:



ILETiISIM BECERILERI :

. 2'den fazla eylem bildiren komutlari yerine getirebilme.

. Sahiplik bildiren sézcukleri yerinde kullanabilme.

. "Lutfen" ve "tesekkir ederim" soézcuklerini yerinde kullanabilme.
. Kendisine ait nesneleri paylasabilme.

. Isaret belirten sifat sézciiklerini yerinde kullanabilme.

."lle" ve "Ve" baglaclarini yerinde kullanabilme.

. Goérdugu, yasadigi olay, oyun, film vb. anlatabilme.

. Dinledigi 6ykuyu anlatabilme.
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. Dinledigi bir 6ykinin sonucu hakkinda tahmin yuratebilme.
10. Basit oyunlarda rol alabilme.

11. Anlatilan tek Kisilik bir yklyu dramatize edebilme.
SOSYAL YASAM BECERILERI
VUCUDUMUZ VE SAGLIGIMIZ:

1. i¢ organlarini taniyabilme.
2. i¢ organlarin iglevlerini séyleyebilme.
3. Bulasici hastaliklar sayabilme.

4. Bulasici hastaliklardan korunma yollarini séyleyebilme.
CANLILAR:

5. Ucan hayvanlari ayirt edebilme.

6. Suda yasayan hayvanlari ayirt edebilme.

7. Karada yasayan hayvanlari ayirt edebilme.
8. Vahsi hayvanlari ayirt edebilme.

9. Evcil hayvanlari ayirt edebilme.
10.Hayvanlarin yararlarini sdyleyebilme.
11.Bitki ¢esitlerini sdyleyebilme.

12.Bitkilerin belli basli yararlarini sdyleyebilme.

13.Meyveleri ve sebzeleri ayirt edebilme.
HABERLESME:

14.Haberlesmenin énemini sdyleyebilme.
15.Gelen telefonlara cevap verebilme.
16.Telefonu kullanabilme.

17.Mektup postalayabilme.



YURDUMUZ:

18.Yurdumuzun belli bagh 6zelliklerini sayabilme.
19.Tlrkiye haritasini ayirt edebilme.
20.Yerlesim birimlerini ayirt edebilme.

21.Toplumdaki igsbolimlerini ayirt edebilme.
DUNYAMIZ VE GOKYUzU:

22.Gunln belli basl zamanlarini ayirt edebilme.

23.Gece ve glindiiz gokylziinde gordiklerini séyleyebilme.
24.Y1l, mevsim, ay, hafta, gun iliskisini kurabilme.

25.Belli bagl yerytizi sekillerini taniyabilme.

26.0rmanin yararlarini sayabilme.

27.Y0nleri taniyabilme.
TASITLAR VE TRAFIK:

28.Tasitlari hava, kara ve deniz tasitlari olarak ayirt edebilme.
29.Tasitlar kullananlari taniyabilme.
30.Cadde ve sokakta karsidan karsiya kurallara uygun gegebilme.

31.Belli bash trafik kurallarina uyabilme.
ATATURK:

32.Ataturk'un belli bagli yaptiklarini sGyleyebilme.

33.Dini ve milli bayramlari ayirt edebilme.

BAGIMSIZ YASAM BECERILERI

. Yatagini dizeltebilme.

. Yemek masasini hazirlayabilme.

. Yemek masasini toplayabilme.

. Bulasik yikayabilme.

. Cay demleyebilme.

. Ekmek dilimleyebilme.

. Ekmege bigakla yumusak yiyecekler sirebilme.
. Kazak, bluz vb. katlayabilme.

. Utli yapabilme.
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0. ipe camasir asabilme.



11. Kahvalti hazirlayabilme.

12. Ayakkabi boyayabilme.

13. Bagcik baglayabilme.

14. Cekicle civi cakabilme.

MOTOR BECERILER
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. Dizen hareketlerini yapabilme.

. Sira halinde komutlara uygun ritmik ytryebilme.
. Engelli kosu yapabilme.

. Surlinerek belirlenen hedefe ulasabilme.

. Grupla kuralli top oyunlari oynayabilme.

. ip atlayabilme.

. Barfiks gekebilme.

. Cember yuvarlayabilme.

. Minder Gzerinde ters takla atabilme.

0. Hentbol oyununa hazirlayici hareketleri yapabilme.

OYUN VE SANAT ETKINLIKLERI

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Pargalara bélinmus nesne resminin pargalarini birlestirerek tamamlayabilme.
Eksik nesne resimlerini ¢izerek tamamlayabilme.

Cetvel kullanarak ¢izgi cizebilme.

Yirtma-yapistirma calismalarini yapabilme.

Kalin (pes) ve ince (tiz) sesleri ayirt edebilme.

Muzik dinlenen araclari taniyabilme.

AKADEMIK BECERILER
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. Okumaya islerlik kazandirabilme.

. Yazmaya iglerlik kazandirabilme.

. Noktalama isaretlerinden (.) nokta isaretini kullanabilme.

. 20'den geriye dogru 1'er ritmik sayabilme.

. 50'den geriye dogru 2'ser ritmik sayabilme.

. 100'den baglayarak geriye dogru 10'ar ve 5'er ritmik sayabilme.
. Kimeyi ve elemani kavrayabilme.

. Kimeler arasindaki esitlik ve denklik iligkilerini kavrayabilme.

. Toplamlari 20'ye kadar olan dogal sayilarda toplama islemini kavrayabilme.

10. Toplama islemini yapabilme.

11. Cikarma islemi yapabilme.

12. Yarim kesrini kavrayabilme.



13. Zaman Olgllerinden "saat"i kavrayabilme.

14. Deger Olgllerinden "para"yi kavrayabilme.

ILKOGRETIM (12-15 YAS)

ILETiISIM BECERILERI

AMAC 1. 2'den fazla eylem bildiren komutlari yerine getirebilme.
Davraniglar :

1. iki eylem bildiren komutlari yerine getirir.
2. ikiden fazla eylem bildiren komutlari yardimla yerine getirir.
3. ikiden fazla eylem bildiren komutlari d3retmen kontroliinde yerine getirir.

4. ikiden fazla eylem bildiren komutlari bagimsiz yerine getirir.
AMAC 2. Sahiplik bildiren sézciikleri yerinde kullanabilme.
Davraniglar :

1. Soruldugunda sahip oldugu varliklar i¢in "benim" ve/veya "benimki" der.

2. Sahip oldug@u varliklardan s6z ederken "benim" ve/veya "benimki" sézciklerini kullanir.

3. Soruldugunda karsisindakine ait olan varliklar igin "senin" ve/veya "seninki" der.

4. Karsisindakine ait varliklardan s6z ederken "senin" ve/veya "seninki" sdézcuklerini kullanir.

5. Soruldugunda karsisindakine baskalarina ait olan varliklar igin "onun" ve/veya "onunki" der.

6. Karsisindakine bagkasina ait olan varliklardan s6z ederken "onun" ve/veya "onunki" s6zcuklerini
kullanir.

7. Gerektiginde benim, benimki, senin, seninki, onun, onunki sdézcuklerini yerinde kullanir.
AMAGC 3. "Latfen" ve "Tesekkir ederim" s6zcuklerini yerinde kullanabilme.
Davraniglar :

1. Kargisindakinden nesne, hizmet vb. talep ederken "litfen" sézcugunu kullanir.
2. Talep ettigi nesne, hizmet vb. gerceklestirdidi icin karsisindakine "tesekkur ederim" der.

3. Gerektiginde "litfen" ve "tesekkur ederim" sozctiklerini yerinde kullanir.
AMAC 4. Kendisine ait nesneleri paylasabilme.
Davraniglar :

1. Kendisine verilen bir nesneyi alir.

2. istendiginde kendisine verilen nesneyi bagkasina verir.



3. Kendisine ait bir nesneyi komutla bagkasina verir.

4. Gerektiginde kendisine ait bir nesne istendiginde verir.

AMAC 5. isaret belirten sifat sézciiklerini yerinde kullanabilme.
Davraniglar :

. Elindeki bir nesne ya da yanindaki bir kisiyi isaretle gosterir.

. Elindeki bir nesne ya da yanindaki bir kigiyi isaret ederken "bu" s6zcigunu kullanir.

. Yanindaki bir nesne ya da yakinindaki bir kigiyi isaretle gosterir.

. Yanindaki bir nesne ya da yakinindaki bir Kigiyi isaret ederken "su" s6zctigunu kullanir.
. Uzagindaki bir nesne ya da Kisiyi isaretle gdsterir.

. Uzagindaki bir nesne ya da kisiyi isaret ederken "o" s6zcugunu kullanir.

N OO oA 0N -

. Gerektiginde "bu, su, 0" sézciklerini yerinde kullanir.
AMAC 6. "ile" ve "Ve" baglaclarini yerinde kullanabilme.
Davraniglar :

1. iki nesne, kisi vb.'yi ifade ederken birlestirmek icin "ile/ve" baglaclarini kullanir. (Ali ve Ayse, kalem
ile silgi vb.)

2. Oznesi ayni, iki eylem bildiren ti¢ sézciikli basit ctimlelerde "ve" baglacini kullanir. (Ali geldi ve
uyudu. vb.)

3. Oznesi farkli, tek eylem bildiren li¢ sézciikli basit ctimlelerde "ile/ve" baglaclarini kullanir. (Ali ile
Ayse oynadi, Ali ve Ayse oturdu.)

4. Gerektiginde "ile/ve" baglaclarini yerinde kullanir.
AMAC 7. Gordugu, yasadigi olay, oyun, film vb. anlatabilme.
Davraniglar :

1. Sinifta dramatize edilen basit bir olayi izler.

2. izledigi olayla ilgili sorulara cevap verir.

3. izledigi olayi bagindan sonuna kadar anlatir.

4. Soruldugunda goérdugu, yasadigi olay, oyun, film vb.'yi sorularla anlatir.

5. Soruldugunda goérdugul, yasadigi olay, oyun, film vb.'yi basindan sonuna kadar anlatir.
AMAC 8. Dinledigi 6yklyu anlatabilme.

Davraniglar :



1. icinde en az 10 olay érgiisii bulunan éykiyl dinledigini jest ve mimiklerle belli eder.
2. icinde en az 10 olay érgiisii bulunan &ykii ile ilgili sorulara cevap verir.
3. iginde en az 10 olay érgiisii bulunan éykiiniin 5 olay érgiisiini anlatir.

4. icinde en az 10 olay érgiisii bulunan éykiiniin tamamini anlatir.

AMAC 9. Dinledigi bir 6ykiiniin sonucu hakkinda tahmin yUritebilme.
Davraniglar :

1. Anlatilan veya okunan dykuyu dinler.
2. Anlatilan veya okunan 6ykinin sonucunu sdyler.

3. Yarisi anlatilan veya okunan benzer bir 6ykintin sonucu hakkinda tahmin ydrutr.

AMAGC 10. Basit oyunlarda rol alabilme.

Davraniglar :

1. Tek kisilik basit bir oyunu (3-5 dk) izler.

2. Tek kisilik basit bir oyun ile ilgili sorulara cevap verir.
3. Tek kisilik basit bir oyunu anlatir.

4. Tek kisilik basit bir oyunu yardimla oynar.

5. Tek kisilik basit bir oyunu bagimsiz olarak oynar.

6. ki kisilik basit bir oyunu (3-5 dKk) izler.

7. Oyun ile ilgili sorulara cevap verir.

8. Oyunu anlatir.

9. Iki kisilik basit bir oyunda kendi roliinii izler.
10. iki kigilik basit bir oyunda kendi roliini anlatir.
11. Iki kisilik basit bir oyunda kendi roliinii yardimla oynar.

12. iki kisilik basit bir oyunda kendi roliinii bagimsiz olarak oynar.

ACIKLAMA: Ayni islem basamaklari t¢ ve daha fazla kisiden olusan oyunlar igin de uygulanir.
AMAC 11. Anlatilan tek kisilik bir 6yklyl dramatize edebilme.

Davraniglar :

1. Tek kisilik 6yklyu bastan sona kadar dinler.
2. Tek kisilik 6ykd ile ilgili sorulara cevap verir.
3. Tek kisilik dykuyu anlatir.

4. Tek kisilik 6yklyu dramatize eden oyunu izler.



5. Tek kisilik 6ykUyu dramatize eden oyunu yardimla oynar.

6. Tek kisilik 6ykUyl dramatize eden oyunu bagimsiz oynar.

ACIKLAMA : Dinledigi bagka bir basit dykUyu de ayni islem basamaklariyla dramatize eder.
SOSYAL YASAM BECERILERI

VUCUDUMUZ VE SAGLIGIMIZ :

AMAC 1. i¢ organlarini taniyabilme.

Davraniglar :

1. Maket Gzerinde mideyi gosterir/sdyler.
2. Resimli kartlardan mideyi gosterir/soyler.
3. Kendi vicudu Gzerinde midesinin yerini gosterir.

4. Midenin i¢ organi oldugunu soyler.
ACIKLAMA: Ayni islem basamaklari kalp, akciger, bébrek ve beyin igin de tekrarlanir.

5. istendiginde adi sdylenen i¢ organi maket ve resimli kartlardan gésterir/soyler.

6. istendiginde belli bagli i¢ organlari sayar.
AMAC 2. i¢ organlarin islevlerini sdyleyebilme.
Davraniglar :

1. Midenin, yenen yiyecekleri 6guttiguna soyler.

2. Kalbin, viicuda kan pompaladigini soyler.

3. Akcigerin, solunum yapmayi sagladigini soyler.

4. Beynin, vicudun hareketini kontrol ettigini, disiinmeyi sagladigini séyler.
5. Bobreklerin, bosaltim sistemine yardimci oldugunu sdéyler.

6. Adi sOylenen i¢ organin islevini sdyler.
AMAC 3. Bulasici hastaliklari sayabilme.
Davraniglar :

1. Bulasici hastaliklardan kizil, kizamik, su gigegi, bogmaca, kabakulak vb. adlarini sayar.

2. Kizil, kizamik, su cicegdi, bogmaca, kabakulak vb. hastaliklarin bulasici hastaliklar oldugunu séyler.

3. Kendi gecirdigi bulasici hastaliklari séyler.

AMAC 4. Bulasici hastaliklardan korunma yollarini sdyleyebilme.



Davraniglar :

1. Bulasici hastaliklarin adlarini sayar.

2. Bulasici hastaliklardan korunmak igin asi olunmasi gerektigini soyler.

3. Bulasici hastalik gegirmekte olan kimselerden uzak durulmasi gerektigini soyler.

4. Bulasici hastalik gegirmekte olan kimselerin havlu, bardak, kasik, ¢atal vb. esyalarini kullanmamak
gerektigini soyler.

5. Bulasici hastaliga yakalanan kimselerin hemen doktora gitmesi gerektigini soyler.

CANLILAR :

AMAGC 5. Ugan hayvanlari ayirt edebilme.

Davraniglar :

1. Ugan hayvanlarin (kus, leylek vb.) adlarini soyler.
2. Gosterilen hayvanlarin (kus, leylek vb.) uctugunu sdyler.
3. Ucan hayvanlari gosterir/soyler.

4. Ugan hayvanlari diger hayvanlardan ayirt eder.

AMAGC 6. Suda yasayan hayvanlar ayirt edebilme.

Davraniglar :

1. Suda yasayan hayvanlarin (balk balina vb.) adlarini sdyler.
2. Gosterilen hayvanlarin suda yasadiklarini sdyler.
3. Suda yasayan hayvanlari gosterir/sdyler.

4. Suda yasayan hayvanlari diger hayvanlardan ayirt eder.

AMAC 7. Karada yasayan hayvanlari ayirt edebilme.

Davraniglar :

1. Karada yasayan hayvanlarin (kedi, kopek, fil vb.) adlarini sdyler.
2. Gosterilen hayvanlarin karada yagsadiklarini sdyler.
3. Karada yasayan hayvanlari gosterir/soyler.

4. Karada yasayan hayvanlar diger hayvanlardan ayirt eder.

AMAGC 8. Vahsi hayvanlari ayirt edebilme.

Davraniglar :



1. Gosterilen hayvanlarin adini sdyler.

2. Gosterilen hayvanlarin (arslan, ayi, kurt, sirtlan, yilan vb.) ormanda yasadiklarini séyler.
3. Gosterilen hayvanlarin vahsi hayvanlar oldugunu soyler.

4. Vahsi hayvanlarin insanlara zarar verdigini soyler.

5. Vahgi hayvanlari diger hayvanlardan ayirt eder.
AMAC 9. Evcil hayvanlari ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Cevresinde goérdigu hayvanlarin adini séyler.

2. Gosterilen hayvanlarin (kedi, kdpek, inek, koyun, esek, at, tavuk, hindi, horoz, érdek vb.) insanlarla
birlikte yasadiklarini soyler.

3. Gosterilen hayvanlarin evcil hayvanlar oldugunu séyler.

4. Evcil hayvanlari diger hayvanlardan ayirt eder.
AMAGC 10. Hayvanlarin yararlarini sGyleyebilme.
Davraniglar :

1. inek, koyun ve keginin etinden, siitiinden, derisinden, koyun ve keginin yiiniinden de
yararlandigimizi séyler.

2. Bahgin etinden yararlandigimizi sdyler.

3. Arinin balindan yararlandigimizi soyler.

4. Tavuk ve hindinin etinden ve yumurtasindan yararlandigimizi séyler.

5. At, esek vb. hayvanlarin gtictinden yararlandigimizi sdyler.

6. Etinden, derisinden, yinitnden, sutinden, yumurtasindan, balindan ve gliciinden yararlandigimiz

hayvanlari ayirt eder.
AMAC 11. Bitki ¢esitlerini sdyleyebilme.
Davraniglar :

1. Bitki gesitleri iginden agag¢ olanlari gosterir/sdyler.
2. Bitki gesitleri icinden meyve ve sebze olanlari gdsterir/sdyler.
3. Bitki cesitleri icinden cicek ve otlari gosterir/sdyler.

4. Cevresinde gordigu bitkileri gesitlerine gore ayirt eder.
AMAC 12. Bitkilerin belli basgli yararlarini sdyleyebilme.

Davraniglar :



. Meyve, sebze, tahil vb. bitkilerden besin maddesi olarak yararlanildigini sdyler.

. Agaclarin esya (masa, sandalye, dolap, kagit vb.) yapiminda kullanildigini séyler.
. Agaclarin havayi temizledigini soyler.

. Bitkilerin toprak kaymasini 6nledigini soyler.

. Ciceklerin, ¢cimenlerin gevreyi guzellestirdigini sdyler.

. Aycicedi, zeytin vb. bitkilerin yagindan yararlanildigini soyler.

. Pamuk, keten, kenevir vb. bitkilerin giysi yapiminda kullanildigini sdyler.
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. Adi sdylenen bitkinin yararini sdyler.

AMAGC 13. Meyveleri ve sebzeleri ayirt edebilme.

Davraniglar :

1. Meyve ve sebzeleri karisik olarak sayar.

2. Meyveleri (elma, armut vb.) gosterir/soyler.

3. Gosterilen yiyeceklerin (elma, armut vb.) meyve oldugunu sdyler.
4. Meyveleri sayar.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari sebze icin de tekrarlanir.

HABERLESME :

AMAC 14. Haberlesmenin 6nemini soyleyebilme.

Davraniglar :

1. Haberlesme araclarini sayar.

2. Haberlesme araclari ile (TV, radyo, gazete, mektup, telefon vb.) cevremizde ve dinyada neler
oldugunu 6grendigini sdyler.

3. Haberlesme araclarindan TV olmasaydi, olaylari géremeyecegini soyler.

4. Haberlesme araglarindan radyo olmasaydi, olaylari duyamayacagini séyler.

5. Haberlesme araglarindan gazete olmasaydi, olaylari okuyup 6grenemeyecegini séyler.

6. Haberlesme araclarindan mektup ve telefon olmasaydi, yakinlarindan haber alamayacagini sdyler.

AMAC 15. Gelen telefonlara cevap verebilme.

Davraniglar :

1. Telefon sesini ayirt eder.
2. Ahizeyi kaldirir.
3. Ahizenin alt kismi agzina, Ust kismi kulagina gelecek sekilde tutar.

4. "Alo" s6zcugunu kullanir.



5. Adini soyadini sdyleyerek kendini tanitir.
6. Karsilikli konusur.
7. "Hosca kal" diyerek telefonu kapatir.

AMAC 16. Telefonu kullanabilme.

Davraniglar :

. Arayacagi numaray hazirlar-soyler.

. Ahizeyi kaldirir.

. Ahizeyi alt kismi agizda, ust kismi kulakta olacak sekilde tutar.
. Numaralari sirasiyla gevirir-tuslar.

. Telefon aclilincaya kadar bekler.

. Adini soyadini séyleyerek kendini tanitir.

. Karsilikli konusur.
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. "Hosca kal" diyerek telefonu kapatir.
AMAGC 17. Mektup postalayabilme.

Davraniglar :

1. Mektubu katlar.

2. Mektubu zarfa koyar.

3. Zarfin agzini yapistirir.

4. Zarfin arka kisminin sol késesine gonderenin adini soyadini ve adresini yazar.
5. Zarfin arka kisminin ortasina génderdigi kisinin adini soyadini ve adresini yazar.
6. Postaneye gider.

7. Pul alir/veya mektubu memura verir.

8. Zarfin arkasina sag Ust kdsesine pulu yapistirir.

9. Zarfi posta kutusuna atar veya memura verir.

YURDUMUZ :
AMAC 18. Yurdumuzun belli bagli 6zelliklerini sayabilme.
Davraniglar :

1. Yurdumuzun bagkentinin "Ankara" oldugunu sdyler.

2. Yurdumuzun belli bagli sehirlerini (istanbul, izmir vb.) sdyler.
3. Yurdumuzu gevreleyen denizleri sayar.

4. Yurdumuzun belli bagl nehirlerini sayar.

5. Yurdumuzun belli basli daglarini sayar.

6. Yurdumuzun belli basli géllerini sayar.



AMAGC 19. Turkiye haritasini ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Tarkiye haritasini gosterir/soyler.

2. ki farkh tlke haritasindan Tirkiye haritasini gésterir/séyler.

3. ikiden fazla farkl Ulke haritasindan Tirkiye haritasini gosterir/soyler.
4. Kire Uzerinde Turkiye'nin yerini gosterir/sdyler.

5. Turkiye haritasini digerlerinden ayirt eder.
AMAC 20. Belli basli yerlesim birimlerini ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Sehir hayatini ifade eden olay kartinda gordiklerini gosterir/soyler.

2. Sehirde otomobillerin, kalabalik caddelerin, marketlerin, toplu tasima araglarinin, apartmanlarin
oldugunu sdyler.

3. Koy hayatini ifade eden olay kartinda gorduklerini gosterir/sdyler.

4. Kdyde traktor, tarla, tavuk, inek, koyun, tek katli evlerin vb. bulundugunu soyler.

5. Yerlesim birimlerinden sehir ve kdyu ayirt eder.

AMAC 21. Toplumdaki isbolimlerini ayirt edebilme.
Davraniglar :

. Saglik hizmetlerinde ¢alisanlari (doktor, hemsire vb.) séyler.

. Egitim hizmetlerinde calisanlari (6gretmen vb.) sdyler.

. Alig-veris hizmetlerinde galisanlari (bakkal, kasap vb.) soyler.
. Bankacllik hizmetlerinde c¢alisanlari (bankaci vb.) sdyler.

. Guvenlik hizmetlerinde c¢alisanlari (polis, bekgi vb.) sdyler.

. lletisim hizmetlerinde calisanlari (postaci, gazeteci vb.) séyler.
. Ulasim hizmetlerinde galisanlari (sofér, kaptan vb.) soyler.

. Uretim hizmetlerinde galisanlari (giftgi, balikgi vb.) sdyler.

. Sanat hizmetlerinde ¢alisanlari (tiyatrocu, ressam vb.) soyler.
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0. Toplumdaki isbélumlerini ve ¢alisanlari sdyler.

DUNYAMIZ VE GOKYUZU :

AMAC 22. GUnUn belli basli zamanlarini ayirt edebilme.

Davraniglar :



1. GUnUn belli zamanlarini (sabah, 6gle, aksam) sayar.
2. Resimli kartlardan sabahi anlatan karti gosterir/soyler.

3. Sabahleyin yapilanlari soyler.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari gliniin diger zamanlari i¢in de tekrarlanir.

4. GUnun zamanlarini sirasiyla soyler.

5. Bulundugu zamani soyler.

AMAC 23. Gece ve gundiz gokyuzinde gordiklerini sdyleyebilme.

Davraniglar :

GUNDUZ:

1. Gunesi gosterir/soyler.

2. Bulutu gosterir/sdyler.

3. Glnduz goékyuziinde glinesin ve bulutlarin oldugunu soyler.
4. GundUz her tarafin aydinlik oldugunu soyler.

5. Glindlz gokyuzinin genellikle mavi renkte oldugunu soyler.

GECE:

1. Yildizlari g&sterir/soyler.

2. Ayi gosterir/soyler.

3. Gece gokyuzinde ay ve yildizlarin oldugunu sdyler.

4. Gece her tarafin karanlik oldugunu sdyler.

AMAGC 24. Yil, mevsim, ay, hafta, gun iligkisini kurabilme.

Davraniglar :

. Haftanin gunlerini sayar.

. Bir haftada 7 giin oldugunu soyler.
. Bir ayda 4 hafta oldugunu sdyler.

. Bir ayda 30 glin oldugunu sdyler.

. Bir yilda 52 hafta oldugunu sdyler.
. Bir yilda 365 glin oldugunu sdyler.
. Aylarin adlarini rastgele sayar.

. Bir yilda 12 ay oldugunu soyler.

. Mevsimleri sayar.
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0. Bir yilda 4 mevsim oldugunu soéyler.



11. Aylari mevsimlere gore ayirir.

12. Bulundugumuz ginu, ayi, mevsimi ve yili soyler.
AMAGC 25. Belli bagli yeryuzu sekillerini taniyabilme.

Davraniglar :

1. iki farkli resimli kart arasindan "dag" olani gosterir/séyler.

2. ikiden fazla resimli kart arasindan "dag" olani gosterir/sdyler.

3. Dag resmi gosterildiginde "dag" oldugunu sodyler.
4. ki farkh resimli kart arasindan "gél" olani gésterir/soyler.
5. ikiden fazla resimli kart arasindan "gél" olani gésterir/sdyler.

6. GOl resmi gosterildiginde "gol" oldugunu soyler.

ACIKLAMA : Orman, deniz, irmak, ova vb. icin de ayni islem basamaklari tekrarlanir.
7. Belli bagh yerytzu sekillerini sayar.

AMAGC 26. Ormanin yararlarini sayabilme.

Davraniglar :

. Resimli kartlardan "orman"| gosterir/sdyler.

. Ormanin agaglar toplulugu oldugunu séyler.

. Ormanda vahsi hayvanlarin yasadigini soyler.
. Ormanin g¢evresine yagmur yagdirdigini soyler.
. Ormanin havayi temizledigini sdyler.

. Ormanin toprak kaymasini 6nledigini sdyler.

. Ormanda piknik yapildigini sdyler.
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. istendiginde ormanin belli bagh yararlarini sayar.

AMAGC 27. Ydnleri taniyabilme.
Davraniglar :

1. Yonlerin adini sdyler.

2. Gergek ortamda glnesin dogdugu yonu gosterir/sdyler.
3. Glnesin dogdugu ydne "dogu" dendigini soyler.

4. Ruzgar gulu Gzerinden "dogu"yu gosterir/sdyler.

5. Harita Gizerinden "dogu"yu g0sterir/soyler.

6. Bulundugu ortamda "dogu"da neler oldugunu soyler.



ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari "bati, kuzey ve glney" igin de tekrarlanir.
TASITLAR VE TRAFIK :

AMAC 28. Tasitlari hava, kara ve deniz tasitlari olarak ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Belli bagli tagitlardan kamyon, otobus, ugak, tren, gemi vb. gosterir/sdyler.
2. Tasitlardan kamyon, otobus, tren, otomobil vb. tasitlarin karada hareket ettigini sdyler.
3. Karada hareket eden tasitlara "kara tasiti" denildigini soyler.

4. istendiginde kara tagitlarini gésterir/sdyler.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari hava, deniz tasitlari i¢in de tekrarlanir.
AMAC 29. Tasitlari kullananlari taniyabilme.

Davraniglar :

1. istendiginde tasitlari (hava, deniz, kara) sayar.

2. Ugak, helikopter gibi tagitlari kullanan kisilere "pilot" denildigini soyler.

3. Vapur, gemi vb. tasitlar kullanan kisilere "kaptan" denildigini soyler.

4. Otomobil, otobls, kamyon gibi tasitlari kullanan kisilere "sofor" denildigini soyler.
5. Tren, tramvayi kullanan kisilere "makinist" denildigini sdyler.

6. Pilot, kaptan, sofér ve makinistin kullandidi tasitlari sdyler.
AMAC 30. Cadde ve sokakta kargidan karsiya kurallara uygun gegebilme.
Davraniglar :

. Cadde ve sokakta karsidan karsiya gegerken trafik isiklarina uyar.
. Cadde ve sokakta karsidan karsiya gegerken trafik polisine uyar.

. Cadde ve sokakta karsidan karsiya kavsaktan gecer.

. Cadde ve sokakta karsidan kargiya yaya gecitlerinden gecer.

. Cadde ve sokakta karsidan karsiya varsa ust gecitlerden gecer.

. Cadde ve sokakta kargidan kargiya varsa alt gecitlerden gecer.
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. Cadde ve sokakta karsidan karsiya gecgerken (trafik 1s191 ve polis yoksa) 6nce sola, sonra saga,
sonra tekrar sola bakarak yol bos ise geger.

8. Cadde ve sokakta karsidan karsiya gegerken acele etmez, gerekirse uzunca bir sire bekler.

AMAC 31. Belli bagli trafik kurallarina uyabilme.

Davraniglar :



. Kaldirimli yollarda sag, kaldirimsiz yollarda sol tarafta yuriindiguna séyler.
. Karsidan karsiya kurallara uygun gecilmesi gerektigini soyler.

. Oyun i¢in ayrilan yerlerde oyun oynamak gerektigini soyler.

. Gece yolda yurirken acik renk elbiseler giyilmesi gerektigini soyler.

. Tasitlara asilmanin ¢ok tehlikeli oldugunu soyler.

. Uzeri acik tagitlarda ve yiik tizerinde yolculuk yapilmasinin tehlikeli oldugunu sdyler.
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. Gunluk hayatta belli basli trafik kurallarina uyar.

ATATURK :

AMAC 32. Ataturk'le ilgili belli baglh olaylari sGyleyebilme.

Davraniglar :

. Ataturk'in 19 Mayis 1919'da Samsun'a ¢iktigini sdyler.

. Atattrk'iin Kurtulus Savasi'ni baglattigini soyler.

. Atattrk'iin Kurtulus Savasiyla yurdumuzu diismanlardan kurtardigini soyler.
. Atatlrk'in 23 Nisan 1920'de TBMM'ni agtigini sdyler

. Atattrk'in 29 Ekim 1923'de Cumhuriyeti kurdugunu sdyler.

. Atattrk'in ilk Cumhurbaskanimiz oldugunu sdyler.

. Ataturk'in yurdumuza yollar, okullar, fabrikalar vb. yaptirdigini séyler.
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. Ataturk'in 10 Kasim 1938'de 6ldugunu sdyler.
AMAC 33. DinT ve milll bayramlari ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. 23 Nisan "In Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami oldugunu soéyler.

2. 19 Mayis 'In Atatirk'd Anma ve Genclik ve Spor Bayrami oldugunu sdyler.

3. 29 Ekim 'in Cumhuriyet Bayrami oldugunu soyler.

4. 30 Agustos 'un Zafer Bayrami oldugunu soyler.

5. 23 Nisan, 19 Mayis, 29 Ekim ve 30 Agustosta kutlanan bayramlarin Milli Bayramlar oldugunu
soyler.

6. Ramazan Bayrami ve Kurban Bayrami'nin dinf bayramlar oldugunu sdyler.

7. Dini ve milli bayramlari birbirinden ayirt eder.

BAGIMSIZ YASAM BECERILERI

AMAC 1. Yatagdini diizeltebilme.

Davraniglar :
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. Yataktan kalkar.

. Yorgan ve yastigi uygun bir yere koyar.

. Carsafin koselerinden cekerek dizeltir.

. Yastigi alir.

. Yastigi yatagin bas tarafina koyar.

. Yorgani alir.

. Yorganin eninin iki késesinden iki eliyle tutar.
. Yorgani silkerek duzeltir.

9.

Yorgani yataga serer.

10. Yorganin kirigik bolimlerini diizeltir.

11. Istendiginde yatagini diizeltir.

AMAGC 2. Yemek masasini hazirlayabilme.

Davraniglar :
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. Yemek masasinin ortusinu serer.

. Yemek yiyecek kisilerin sayisini belirler.

. Yemek yiyecek kisi sayisina gére sandalyeleri diizenler.
. Her sandalyenin énlne birer tabak koyar.

. Her tabagin 6ntine birer pecgete koyar.

. Her tabagin sol tarafina birer ¢atal koyar.

. Her tabagin sag tarafina birer kasik ve bigak koyar.

. Her tabagin yanina birer bardak su koyar.

. Masanin ortasina ekmek sepetini koyar.

10. istendiginde yemek masasini hazirlar.

AMAC 3. Yemek masasini toplayabilme.

Davraniglar :
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. Yemegin yenilmesini bekler.

. Yemek bittiginde bardaklari bir tepsiye koyar/goéturdr.
. Catal, kasik ve bigaklari bir kaba koyar/goétur(r.

. Tabaklari i¢ ice koyarak goturur.

. Ekmek sepetini alir/gotarir.

. El bezini alir.

. El bezi ile masay siler.

. Masanin ortisunu orter.

. Istendiginde yemek masasini toplar.

AMAGC 4. Bulasik yikayabilme.



Davraniglar :

. Sicak su muslugunu acar.

. Bulasik kabina bir miktar sicak su doldurur.

. Suyun sicakhgini ellerini yakmayacak derecede ayarlar.
. Muslugu kapatir.

. Bulasik suingerini alir.

. Bulasik siingerine bir miktar deterjan koyar/képurtr.

. Bulagik olan (tabak, kasik vb.) nesneyi bir eline alir.
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. Bulagik olan (tabak, kasik vb.) nesneyi suya batirir.

©

. Diger elindeki bulasik stingerini nesneye surter.
10. Yikama islemi bitince nesneyi bir kenara koyar.
11. Ayni islemi bulasik bitinceye kadar surdurr.
12. Yikama islemi bitince bulasik stingerini koyar.
13. Bulasik kabindaki suyu bosaltir/koyar.

14. Soguk su muslugunu acar.

15. Yikanan nesneleri teker teker musluga tutarak durular.
16. Durulama iglemi bitince stingeri yikar.

17. Muslugu kapatir.

18. Mutfak tezgahini siler.

19. istendiginde bulasik yikar.

AMAGC 5. Cay demleyebilme.
Davraniglar :

1. Caydanhgr alir.
2. Caydanhga yeteri kadar su doldurur.

w

. Ocagi yakar.

. Caydanligi ocaga koyar.

. Demligi caydanligin Uzerine koyar.
. Su kaynayincaya kadar bekler.

. Su kaynadiktan sonra demlige bir miktar cay koyar.
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. Kaynayan suyun bir miktarini demlige bosaltir.
9. Caydanhga bir miktar su ekler.

10. Demligi caydanhgin tzerine koyar.

11. Ocag kisik ateste yakar.

12. Gaydanhgi ocadi koyar.

13. 5-10 dk bekler.

14. Ocagi sondurdr.



AMAGC 6. Ekmek dilimleyebilme.
Davraniglar :

. Ekmek tahtasini alir/koyar.
. Ekmegi alir.
. Ekmegi tahtanin Uzerine yatay olacak sekilde koyar.

. Kullandidi eline ekmek bigagini alir.

1
2
3
4
5. Diger eliyle ekmegin ucuna yakin bélimunden tutar.
6. Bigagin keskin kismini ekmegin uca yakin bélimune koyar.

7. Bicagi ekmege bastirip ileri-geri hareket ettirerek keser.

8. Ayni islem basamaklariyla ekmegi yaklagik 3 cm lik dilimler halinde keser.
9. Kesme iglemi bitince ekmegi sepete koyar.

1

0. Kesme iglemi bitince bicagdi ve ekmek tahtasini yerine koyar.
AMAC 7. Ekmege bicakla yumusak yiyecekler stirebilme.
Davraniglar :

1. Kullandig eline bicagi alir.

2. Bicagin ug kismina bir miktar yiyecek (bal, yag, recel, marmelat vb.) alir.
3. Diger eline ekmegi alir.

4. Bicaktaki yiyece@i ekmegin yluzeyine surer.

5. Bigagi yerine koyar.

AMAC 8. Kazak, bluz vb. katlayabilme.

Davraniglar :

1. Katlanacak giysiyi (kazak, bluz vb.) alir.

2. Giysinin ters veya duz oldugunu kontrol eder.

3. Ters ise giysiyi duzeltir.

4. Giysinin omuzlarindan iki eliyle tutar.

5. Giysiyi duz bir yizeye etek kismi kendi tarafinda olacak sekilde serer.
6. Giysinin kollarini yanlara acar.

7. Giysinin eninin ortasindan katlar.

8. Giysinin kollarini Ust Uste getirir/duzeltir.

9. Giysinin kollarini (ikisi birden) omuz kismindan katlayarak giysinin Uzerine koyar.
10. Giysinin etek kismini iki tarafindan tutar.
11. Giysiyi ortasindan katlayarak etek kismini boyun kisminin Uzerine koyar/dizeltir.

12. Giysiyi katlanmis vaziyette yerine koyar.



AMAGC 9. Uti yapabilme.
Davraniglar :

. Utli masasini acar.

. Utaya alir.

. Utliyli masanin iitii yerine koyar.

. Utiindin figini prize takar.

. Utiileyecegi esyayl (mendil, pegete vb.) masanin iizerine yayar.
. Utlinin 1sinmasini bekler (Ayarli (it ise giysiye goére ayarlama).

. Utiinlin kulpundan tutar.
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. Utliyii, Utiilenecek gamasirin lizerine koyar.

9. Utliyii esyanin (izerinde saga-sola ve/veya 6ne-arkaya hareket ettirir.
10. Ayni islemi Utlleme bitinceye kadar strdurar.

11. Utllyl masadaki yerine koyar.

12. Utiindin fisini prizden geker.

13. Utiiledigi esyay katlar/koyar.

14. Utliniin sogumasini bekler.

15. Utliyli ve Gt masasini yerine koyar.
AMAC 10. ipe camagir asabilme.
Davraniglar :

1. Asilacak gamasirlari alir.

2. Ipin éniine gelir.

3. Bir tane gamasir alir.

4. Camasiri uglarindan tutar.

5. Camasiri silkeler.

6. Camasiri ipe serer.

7. Mandal alir.

8. ipe serilmis gamasirin iki ucuna mandal tutturur.

9. Camasirlar bitinceye kadar ayni islemleri tekrarlar.
AMAC 11. Kahvalti hazirlayabilme.
Davraniglar :

1. Kahvalti masasinin tzerine ortiyu orter.
2. Recel, peynir, zeytin, ekmek vb. masanin ortasina koyar.
3. Masanin Uzerine tabaklari koyar.

4. Tabaklarin yanlarina gatal, bigak, kagik koyar.



5. Tabaklarin 6nine bardak koyar.

6. Pecete koyar.
AMAC 12. Ayakkabi boyayabilme.
Davraniglar :

1. Yere gazete serer.

2. Ayakkabilari ve boyayi gazetenin Uzerine koyar.
3. Boyanin kapagini agar.

4. Ayakkabinin bir tekini alip elini igine sokar/tutar.

5. Boyayi diger eline alir.

6. Ayakkabinin burun kismindan baslayarak boyanin suingerli ucunu dairesel hareketlerle ayakkabiya
surer.

7. Ayakkabiyi gevirerek arkasini ve yanlarini boyar.
8. Boyanan ayakkabiyi gazetenin Uzerine koyar.

9. Ayni islem basamaklariyla diger ayakkabiyi boyar.
10. Boyanan ayakkabiyi gazetenin Uzerine koyar.
11. Boyanin kapagini kapatir.

12. Ayakkabllari firgalar ve parlatir.

13. Ayakkabilari ve boyayi yerine koyar.

14. Gazeteyi katlayarak kaldirir.

AMAGC 13. Bagcik baglayabilme.

Davraniglar :

. Bagcigin iki ucundan iki elinin bas ve isaret parmagiyla tutar.

. Bagciklarin uglarini Ust Uste ¢apraz olacak sekilde tutar.

. Bagcigin bir ucunu (sol elindeki) diger elinin (sag) isaret parmagiyla alt kisimdan gegirir.
. Sag elinin bas ve isaret parmagiyla alttan gegen bagcigin ucunu tutar.

. iki elini zit tarafa gekerek bagcigi sikistirir.

. Sol elindeki bagcigi sag elindeki bagcigin tzerine koyarak ¢apraz vaziyette tutar.

. Sol elinin bas ve isaret parmagiyla sag elindeki bagcigin ucunu tutar.

. Sol elinin isaret parmagiyla sol elindeki bagcigin ucunu iterek aradan gegirir.

. Sag elinin bas ve isaret parmagiyla sol eliyle ittigi bagcigin ortasindan tutar.
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0. Sol elindeki bagcigi tutarken sag elindeki bagcigi ¢cekerek baglar.

AMAGC 14. Cekicle ¢ivi cakabilme.

Davraniglar :



1. Malzemeleri (¢ekig, ¢ivi, tahta) hazirlar.

2. Kullandigi eline gekici alir.

3. Kullandigi eliyle gekicin sag kisminin uca yakin bélimunden yuvarlak kismi asagida olacak sekilde
tutar.

4. Diger eline giviyi alir.

5. Tahtada civi cakacagi bdlgeyi belirler.

6. Civiyi bas ve isaret parmaklariyla sivri kismi asagida olacak sekilde tahtanin Uzerinde tutar.
7. Elindeki gekigle ¢iviye vurur.

8. Civinin yarisi tahtaya geginceye kadar vurma iglemini srdUrar.

9. Civiyi tuttugu elini ceker.

10. Civi, tahtaya tamamen gecinceye kadar vurma iglemini stirddirir.

11. Cekici yerine koyar.

MOTOR BECERILER

AMAC 1. Dizen hareketlerini yapabilme.
Davraniglar :

1. istendiginde (tek veya cift) siraya girer.

2. istendiginde sirasinda "hazir ol" komutunu (elleri yanlarda, ayaklarini birlestirerek) yerine getirir.

3. istendiginde sirada "rahat" komutunu (ellerini arkada baglayarak, sol ayagini yana agarak) yerine
getirir.

4. istendiginde sirada "sola dén" komutunu (ayaklari agik vaziyette, viicudunu sola cevirip, sag ayagini
sol ayaginin yanina getirerek) yerine getirir.

5. istendiginde sirada "saga dén" komutunu (ayaklar agik vaziyette, viicudunu saga cevirip, sol
ayagini sag ayaginin yanina getirerek) yerine getirir.

6. istendiginde sirada "geriye dén" komutunu (ayaklari agik vaziyette, viicudunu soldan geriye
cevirerek, sag ayagini sol ayaginin yanina getirerek) yerine getirir.

7. Verilen komutlari sirada yerine getirir.
AMAC 2. Sira halinde komutlara uygun ritmik yGrtyebilme.
Davraniglar :

1. istendiginde siraya girer.
2. Sirasinda "hazir ol", "rahat", "saga don", "sola dén", "geriye don" komutlarini yerine getirir.
3. "Yerinde say" komutuyla sol ayagiyla baslayarak kollarini omuzdan tek tek 6ne ve arkaya hareket

ettirerek yerinde sayar.



4. "Uygun adim mars" komutuyla, sol ayagiyla adim atarak ritmik ytrur.

5. "Dur" komutuyla sag ayagini sol ayaginin yanina koyup kollarini yanina getirerek durur.
AMAGC 3. Engelli kosu yapabilme.
Davraniglar :

1. Baslama gizgisine gelir.

2. isaretle kosar.

3. Kosarken 15-20 cm lik bir engel Uzerinden atlar.

4. Kosarken 15-20 cm lik birden fazla engel tGzerinden atlar.

5. Belirlenen hedefe kadar 15-20 cm lik engelleri atlayarak kosar.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari engellerin yiksekligi artirllarak tekrarlanir.
AMAC 4. Sirinerek belirlenen hedefe ulasabilme.
Davraniglar :

. Yere ylzikoyun yatar.

. Yere uzanmis vaziyette iki kolunun elle dirsek arasindaki bolimu Gzerinde durur.
. Yere uzanmis vaziyette bir kolunu 6ne koyar.

. Vicudunu 6ne dogru iterek surindar.

. Diger kolunu 6ne koyar.

. Vicudunu 6ne dogru iterek surindr.
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. Surlnerek belirlenen mesafeye ulasir.
AMAC 5. Grupla kuralli top oyunlari oynayabilme.
Davraniglar :

1. Oyunu izler.

2. Oyunla ilgili sorulara cevap verir.
3. Yardimla oyuna katilir.

4. Bagimsiz olarak oyuna katilir.

5. Grupla kuralli top oyunlari oynar.
AMAC 6. ip atlayabilme.
Davraniglar :

1. iki eliyle ipin iki ucunu tutar.

2. Ellerini yana dogru acar.



3. Ipi arkadan éne, basinin Ustiinden asirarak cevirir.
4. Cift ayagiyla ziplayarak ipi ayaklarinin altindan gegirir.

5. Istenilen siire kadar ip atlar.
AMAGC 7. Barfiks hareketlerini yapabilme.
Davraniglar :

1. iki eliyle bari tutar.

2. Bari tutarak bir sire asili kalir.

3. Bari tutarak 6ne geriye sallanir.

4. Bari tutarak barda vicudunu yukari dogru geker.
5. Cenesini bara degdirir.

6. Bari tutarak barda vicudunu yukari dogru istenilen sayida geker.
AMAGC 8. Cember yuvarlayabilme.
Davraniglar :

1. Cemberi yuvarlar.

2. Yururken tek eliyle gemberi yerde tekerlek seklinde gevirir.

3. Yirurken tek eliyle gemberi yerde tekerlek seklinde gevirerek belirlenen mesafeye gider.
4. Kosarken tek eliyle gemberi yerde tekerlek seklinde gevirir.

5. istenilen mesafeye kadar gemberi yerde tekerlek seklinde gevirir.
AMAGC 9. Minder Uzerinde ters takla atabilme.
Davraniglar :

. Minderin 6nlne gelir.

. Mindere arkasini dénerek durur.

. Comelik vaziyette oturur.

. Ellerini omuzlarinin Gzerinde ters gevirir.
. Kendini arkaya dogru hizla atar.

. Ellerinin i¢ kismi mindere degdiginde ayaklarini arkaya dogru atar.
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. Ayaga kalkar.

AMAC 10. Hentbol oyuna hazirlayici oyunlar oynayabilme.

Davraniglar :

1. Topu iki eliyle tutarak gogus hizasindan kargisindakine atip/tutar.

2. Topu iki eliyle tutarak gégus hizasindan yere bir kere vurdurarak karsisindakine atip/tutar.



. Topu bir eliyle karsisindakine atar.

. Durdugu yerde topa tek eliyle yere vurarak saydirir.

. YUrurken topu tek eliyle yere vurdurarak saydirir.

. Kosarken topu tek eliyle yere vurdurarak saydirir.

. Topu tek eliyle yerde saydirirken tutup karsisindakine atar.
. Belli mesafede durarak topu tek eliyle kaleye atar.

. Topu tek eliyle saydirarak belli mesafeye getirir ve topu kaleye atar.
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0. Karsilkl g kisi paslasarak topu kaleye atar.

ACIKLAMA : Voleybol, basketbol, futbol oyunlari da kurallarina uygun benzer analizler yapilarak

ogretilir.

OYUN VE SANAT ETKINLIKLERI
AMAC 1. Pargalara bolinmis nesne resminin parcalarini birlestirerek tamamlayabilme.
Davraniglar :

1. Resmi gdsterilen nesnenin adini sdyler.

2. iki parcadan olusan ve yarisi tamamlanmis nesne resminin diger pargasini modele bakarak yerine
koyar.

. Iki pargadan olugan nesne resminin pargalarini modele bakip birlestirerek tamamlar.

. Iki pargadan olugan nesne resminin pargalarini model kaldirildiginda birlestirerek tamamlar.

. 4-6 pargadan olusan nesne resminin yarisi gosterildiginde adini séyler.

. 4-6 pargadan olusan ve 3/4'G tamamlanmis nesne resminin pargasini yerine koyarak tamamlar.

. 4-6 parcadan olusan ve 2/4'G tamamlanmis nesne resminin pargalarini yerine koyarak tamamlar.

. 4-6 parcadan olugsan 1/4'0 tamamlanmis nesne resminin parcalarini yerine koyarak tamamlar.
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. AdiI sdylendiginde 4-6 parcadan olugan nesne resminin tim parcalarini birlestirerek tamamlar.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari parga sayilari artirilarak tekrarlanir.

AMAC 2. Eksik nesne resimlerini gizerek tamamlayabilme.

Davraniglar :

1. Resmi g0sterilen nesnenin adini soyler.
2. 3/4'G gizilmis nesne resminin eksik bolimunu cizerek tamamlar.
3. 2/4'u gizilmis nesne resminin eksik bolimlerini gizerek tamamlar.

4. 1/4'G gizilmis nesne resminin eksik boélumlerini gizerek tamamlar.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari ile insan resmi tamamlanir.



AMAGC 3. Cetvel kullanarak ¢izgi gizebilme.

Davraniglar :

. Cetveli alir.

. Cetveli kagidin Gzerine koyar.

. Eliyle cetvelin Uzerinden bastirir.

. Diger eline kalemi alir.

. Kalemi cetvele degdirerek kagida koyar.

. Kalemle cetvel boyunca ¢izgi cizer.
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. Cetvelle basit sekiller gizer.

AMAGC 4. Yirtma-yapistirma ¢alismalarini yapabilme.

Davraniglar :

1. Yirtma-yapistirma malzemelerini (kalem, tutkal, renkli elisi kagitlari, sekil ¢izili kagit vb.)

gOsterir/soyler.

2. Kagit Gzerinde yirtma-yapistirma yapilacak bolgeyi belirler (kare, tiggen, daire vb.).
3. Seklin bir boélimine yeteri kadar tutkal sirer.

4. Bir eline renkli elisi kagidini alir.

5. Diger eline kalemi alir.

6. Elisi kagidinin bir ucunu seklin tutkalli bélimine koyar.

7. Kalemin ucunu elisi k&gidinin Gzerine bastirir.

8. Elisi kagidini geker.

9. Kagit tzerindeki seklin tamami bitene kadar ayni islemi strdarur.

ACIKLAMA : Ayni islem basamaklari ile karmasik bir sekil farklh renklerle kompozisyon anlatan

resimlerle de calisllir.
AMAGC 5. Kalin ve ince sesleri ayirt edebilme.
Davraniglar :

1. Dinledigi iki ses arasindan "kalin ses"in kaynagini gdsterir/sdyler.
2. Dinledigi iki ses arasindan "ince ses"in kaynagini gosterir/sdyler.
3. Kalin ve ince sesleri birbirinden ayirt eder.

4. istendiginde kalin ve ince ses gikarir.
AMAC 6. Muzik dinlenen araglari taniyabilme.

Davraniglar :



1. Muzik dinlenen araglardan "teyp"i gosterir/sdyler.
2. Mizik dinlenen araglardan "radyo"yu gosterir/soyler.

3. Miizik dinlenen aracglardan "TV."yi gosterir/soyler.

ACIKLAMA: Oyun ve sanat etkinliklerinde dgrencilerin ilgileri ve becerileri dogrultusunda programdaki
amaclari destekleyici faaliyetler belirlenir. Bu tir faaliyetlerin gesitlendiriimesi, 6grencilerin
yaraticiliklarini ve becerilerini gelistirici etkinlikler olarak dustntlmektedir.

Artik malzemelerle (kumas vb.) keserek, yapistirarak, boyayarak yapilan ¢alismalar, mizikli bireysel

ve grup oyunlari ve benzeri ¢calismalar bunlara 6rnek olarak verilebilir.

AKADEMIK BECERILER
OKUMA-YAZMA CALISMALARI:

AMAC 1. Okumaya islerlik kazandirabilme.
Davraniglar :

1. Verilen bir metni okur/anlatir.
2. Oykii, masal, siir vb. okur/anlatir.
3. Gazete, dergi vb. okur/anlatir.

4. iki kisi ile karsilikli sesli okur.
AMAGC 2. Yazmaya islerlik kazandirabilme.
Davraniglar :

1. Verilen bir metni bakarak yazar.

2. Okunan basit bir metni yazar.

3. Okudugu basit bir metni kendi ciimleleriyle yazar.
4. Gordugu, yasadigi vb. olayi anlatir.

5. Gordugu, yasadigi vb. olayi yazarak anlatir.

6. Yazdigini okur.
AMAC 3. Noktalama isaretlerinden (.) nokta isaretini kullanabilme.
Davraniglar :

1. Nokta (.) isaretini gOsterir/sdyler.
2. Bir metin Uzerindeki (.) isaretlerini gosterir/sdyler.
3. (.) isaretinin kullanildigi yerleri sdyler.

4. (.) isaretinden sonra cimlelerin nasil devam ettigini soyler.



5. 4-5 cumlelik metinleri yazarken (.) isaretini yerinde kullanir.

6. Yazdi§i yazilarda (.) isaretini yerinde kullanir.

ACIKLAMA: Ayni islem basamaklari diger noktalama isaretlerinde de tekrarlanir.

RITMIK SAYMALAR:

AMAC 4. 20'den geriye dogru 1'er ritmik sayabilme.

Davraniglar :

1. 10'dan geriye 1'er ritmik sayar.
2. 20'den geriye 1'er ritmik sayar.

3. 10 ile 20 arasindaki bir sayidan baslayarak geriye dogru 1'er ritmik sayar.

AMAC 5. 50'den geriye dogru 2'ser ritmik sayabilme.

Davraniglar :

1. 10 dan geriye dogru 2'ser ritmik sayar.

2. 1 ile 10 arasinda verilen bir sayidan baslayip geriye dogru 2'ser ritmik sayar.

3. 20 den geriye dogru 2'ser ritmik sayar.

4. 10 ile 20 arasinda verilen bir sayidan baslayip geriye dogru 2'ser ritmik sayar.

5. 50 den baglayarak geriye dogru 0' a kadar 2'ser ritmik sayar.

6. 50' ye kadar olan sayilar arasinda verilen bir dogal sayidan baslayarak geriye dogru belirtilen bir

dogal sayiya kadar 2'ser ritmik sayar.

AMAC 6. 100'den baglayarak geriye dogru 10'ar ve 5'er ritmik sayabilme.

Davraniglar :

1. 10 un kati olan bir dogal sayidan baslayarak geriye dogru belirtilen bir dogal sayiya kadar 10'ar
ritmik sayar.
2. 5'in kati olan bir dodal sayidan baglayarak geriye dogru belirtilen bir dogal sayiya kadar 5'er ritmik

sayar.

KUMELER:

AMAGC 7. Kimeyi ve elemani kavrayabilme.

Davraniglar :



. Istendiginde siniftaki gesitli nesneleri (oyuncak, kalem, silgi vb.) 6zelliklerine gére kutulara ayirir.
. Her kutunun birer kiime olusturdugunu soyler (oyuncaklar kiimesi, kalemler kiimesi vb.).

. Resimli kartlardan veya kitaptan kiimeleri gosterir/sdyler.

. Bir kimeyi olusturan varliklarin adlarini séyler.

. Cizilen nesne gruplarini daire icine alarak kimeler olusturur.

. Her kiimenin adini sdyler.

. Her kiimenin eleman sayisini yazar/sdyler.
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. Verilen bir varligin belirtilen bir kimeye ait olup olmadigini séyler.

AMAC 8. Kiimeler arasindaki esitlik ve denklik iliskilerini kavrayabilme.

Davraniglar :

1. Eleman sayilari ayni olan iki kimenin elemanlarini sayarak yazar/soyler.

2. Elemanlari ve eleman sayilari ayni olan iki kiimenin elemanlarini birebir esleyerek kimelerin esit
oldugunu sdyler.

3. Verilen iki kimenin birbirine esit olup olmadigini sdyler.

4. Eleman sayisi ayni olan iki kimenin elemanlarini birebir esleyerek kimelerin denk oldugunu sdyler.

5. Verilen iki kimenin birbirine denk olup olmadigini sdyler.

AMAGC 9. Kimeler Gzerinden toplama ve esittir kavramini kazanabilme

Davraniglar :

. Eleman sayilari ayni olan iki kimeyi esleyerek eleman sayilarinin esit oldugunu sdyler.

. Eleman sayilari ayni olan iki kimeyi esleyerek kiimeler arasinda esittir (=) isaretini koyar.
. Bir elemanli bir kimeyi ayni tip bir nesne daha ekleyerek sonucunu soyler.

. Bir elemanli bir kimeye ayni tip bir nesne ekleyerek sonucu ayri bir kimede toplar.

. Birer elemanl iki kimenin elemanlarini toplayarak iki elemanli bir kime olusturur.

. Bir, bir daha iki ettigini soyler.

. Birer elemanli iki kime arasina (+) toplama isareti koyarak iki elemanl bir kime olusturur.
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. Birer elemanli iki kime arasinda (+) toplama isareti koyarak (=) isaretinden sonra iki elamanli bir
kiime olusturur.

9. Arti (+) isaretinin "toplama" anlamina geldigini soyler.
AMAC 10. Toplama islemini yapabilme.
Davraniglar :

1. islem ve sdzlii problemler eldesiz toplamayi gerektirecek sekilde, bir basamakli iki dogal sayiyi alt
alta ve yan yana toplar.

2. islem ve sdzIi problemler eldesiz toplamayi gerektirecek sekilde, iki basamakli bir dogal sayi ile bir



basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak toplar.

3. islem ve sézlii problemler eldesiz toplamayi gerektirecek sekilde, iki basamakl iki dogal sayiy alt
alta yazarak toplar.

4. islem ve sozli problemler eldesiz toplamayi gerektirecek sekilde, (ic basamakl bir dogal sayi ile bir
basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak toplar.

5. islem ve sozlii problemler eldesiz toplamayi gerektirecek sekilde, tig basamakli bir dogal sayi ile iki
basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak toplar.

6. islem ve sozlii problemler eldesiz toplamayi gerektirecek sekilde, lic basamakl bir dogal sayi ile ii¢
basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak toplar.

7. Islem ve sézlii problemler birler basamaginda eldeli toplamayi gerektirecek sekilde, iki basamakl bir
dogal sayi ile bir basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak toplar.

8. islem ve sézlii problemler 1'ler basamaginda eldeli toplamayi gerektirecek sekilde, (i basamakli bir
dogal sayi ile iki basamakli bir dodal sayiy alt alta yazarak toplar.

9. islem ve s6zlii problemler 1'ler basamaginda eldeli toplamayi gerektirecek sekilde iki basamakli iki
dogal sayiy alt alta yazarak toplar.

10. islem ve sézlii problemler 1'ler eldeli toplamayi gerektirecek sekilde, (ic basamakli bir dogal sayi
ile iki basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak toplar.

11. islem ve sézlii problemler 1'ler ve 10'lar basamaginda eldeli toplamayi gerektirecek sekilde, ti¢
basamakli bir dogal sayi ile iki basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak toplar.

12. islem ve sdzli problemler eldeli toplamay gerektirecek sekilde, tic basamakli iki dogal sayiy! alt

alta yazarak toplar.
AMAC 11. Cikarma islemi yapabilme.
Davraniglar :

1. islem ve sdzIi problemler onluk bozmayi gerektirmeyecek sekilde, bir basamakli bir dogal sayidan
bir basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak cikarir.

2. islem ve sdzIi problemler onluk bozmayi gerektirmeyecek sekilde, iki basamakli bir dogal sayidan
bir basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak cikarir.

3. islem ve sézlii problemler onluk bozmay gerektirmeyecek sekilde, ti¢ basamakli bir dogal sayidan
bir basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak c¢ikarir.

4. islem ve sdzli problemler onluk bozmayi gerektirmeyecek sekilde, iki basamakli bir dogal sayidan
iki basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak ¢ikarir.

5. islem ve sozlii problemler onluk bozmay gerektirmeyecek sekilde, tig basamakli bir dogal sayidan
iki basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak cikarir.

6. islem ve sozlii problemler onluk bozmayi gerektirmeyecek sekilde, ti¢ basamakli bir dogal sayidan
U¢ basamakli bir dodal sayiyi alt alta yazarak ¢ikarir.

7. Islem ve sézlii problemler onluk bozmay gerektirecek sekilde, iki basamakl bir dogal sayidan bir
basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak c¢ikarir.

8. islem ve sézlii problemler onluk bozmay gerektirecek sekilde, ti¢ basamakli bir dogal sayidan iki



basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak ¢ikarir.
9. islem ve sézlii problemler onluk bozmay gerektirecek sekilde, ti¢ basamakli bir dogal sayidan (¢

basamakli bir dogal sayiyi alt alta yazarak c¢ikarir.

ACIKLAMA: Ayni islem basamaklari 10'lar ve 100'ler basamagindaki onluk bozma iglemleri icin de

tamamlanir.

KESIR KAVRAMI:

AMAGC 12. Yarim kesrini kavrayabilme
Davraniglar :

1. Bir nesnenin yarisinin "yarim" ve kendisinin "bitln" oldugunu soyler.
2. Elma, bir yaprak, kagit vb. varliklarin yarisini gésterir.

3. 10 ve 20 kalemin yarisinin kag kalem oldugunu séyler.

4. 10'a kadar cift sayida verilen bir grup elemanin yarisini soyler.

5. Verilen iki yarimdan bir bitin elde eder.

6. Verilen bir bitinu (ekmek, elma, kagit vb.) ikiye bolerek iki yarim elde eder.
OLCULER:

AMAC 13. Zaman olgtlerinden "saat"i kavrayabilme.

Davraniglar :

. Saati gosterir/soyler.

. Akrep ve yelkovani gdsterir/sdyler.

. Akrepin saati, yelkovanin dakikayi gosterdigini soyler.

. Tam saatleri gosterir/soyler.

. Buguklu (yarim) saatleri gosterir/sdyler.

. Ceyrek saatleri gosterir/soyler.

. Saatteki rakamlarin aralarinin 5'er dakika oldugunu sdyler.

. Bir giiniin 24 saat oldugunu soyler.
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. Soruldugunda saatin (...gegiyor, ... var) kac¢ olduguna cevap verir.

AMAGC 14. Deger dlculerinden "para"yi kavrayabilme.

Davraniglar :

1. Bozuk para ve banknotlari gdsterir/sdyler.
2. Gosterilen paranin 6niinde ve arkasinda gorduklerini séyler.

3. Gosterilen paranin kag lira oldugunu séyler.



4. Gosterilen para ile neler alabilecegini soyler.

5. Paralari birbirlerinden ayirt eder.

6. Paralar icinden adi sGylenen parayi gosterir.

7. Verilen paralari sayarak toplam kag lira oldugunu soyler.

8. Paralar kugukten buytuge dogru siralar.

Haftalik ders cizelgesi





