GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1
:
K 4,13

Amaç 2
:
K 7,9

Amaç 4
:
K 4


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 2
:
K 4

Amaç 11
:
K 1,3,4


	Dil Alan

Amaç 1
:
K 4

Amaç 2
:
K 1,2,3,4

Amaç 4
:
K 1,2,4,5

Amaç 6
:
K 1,2


	Bilişsel Alan
Amaç 1
:
K 1,2

Amaç 2
:
K 1,2

Amaç 3
:
K 1,2,3,4

Amaç 4
:
K 1,5

Amaç 8
:
K 1

Amaç 11
:
K 1,3

Amaç 19
: K 3,5
	Özbakım Becerileri
Amaç 1
:
K 5



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN 

FEN VE MATEMATİK
BA
A 1
:
K 1,2

BA
A 2
:
K 1,2
BA
A 3
:
K 1,2,3,4

BA
A 8
:
K 1 

BA
A 11
:
K 1

BA
A 19
:
K 3,5

ÖB
A 1
:
K 5


	· Öğretmen fen ve matematik köşesine ölçüm araçları koyar (metre, mezura vb.). Boynuna mezura asar ve çocukları karşılar.
· Çocuklara, “Boynumdaki sizce nedir? Ne işe yarar?” diye sorar. Çocukların cevaplarını dinler ve “Sınıfımızda değişiklik görüyor musunuz?” diye sorarak onları fen ve matematik köşesine yönlendirir. Diğer ölçüm araçları birlikte incelenir ve ne amaçla kullanıldıkları hakkında sohbet edilir.
· Sınıfın içinde 3-5 kişilik gruplar oluşturup, arkadaşlarını uzundan kısaya, kısadan uzuna sıraya dizme çalışmaları yapılır. Çocuklar arasındaki uzunluk farkı, boylarını iple ölçerek iki kişi arasındaki farkı ya da eşitliği gösterilir. Çocuklarla, aynı boyda olanlar, kızlarda aynı boyda olanlar, erkeklerde aynı boyda olanlar vb. gruplama çalışmaları yapılır.
· Çocukların elleri ölçülür, ayakkabı numarasının ayak uzunluğu ile ilgili olduğu anlatılarak gösterilir. Sonra çocukların ayakkabı numaraları karılaştırılır. Çocuklara uzamanın büyüme ile ilgili olduğu vurgulanır.
· Daha sonra çocukların boy ve kiloları ölçülerek boy-kilo tablosuna yazılır. Çocukların ölçüm araçlarını kullanarak, sınıftaki eşyaları vb. ölçmelerine fırsat verilir. Ardından çocuklar seçtikleri köşelerde oynarlar.
· İsimleri aynı olan çocuklar karşılaştırılır. Sınıfta herhangi iki çocuk fiziksel özellikleri yönüyle karşılaştırılır. Sonra her insanın kendine has özelliği, güzelliği olduğu vurgulanır.
· Öğretmen çocukları sandalyelere oturtur ve tahtaya imzasını atar. Çocuklara “Sizce bu nedir ve niçin kullanılır?” diye sorar. Çocukların cevaplarını dinler ve ipuçlarıyla “imza” cevabını buldurmaya çalışır. Ardından, “Herkesin doğuştan bir imzası oldu-ğunu biliyor musunuz? Bu imza hiç kimseninkine benzemez. Sadece bize verilmiştir. Ne olduğunu merak ediyor musunuz?” der ve parmağını ıstampaya batırıp, beyaz kâğıda kendi parmak izini çıkartır ve çocuklara gösterir. “Şimdi sizin imzalarınıza bakalım” der ve “Parmak İzi” deneyi yapılır.
· Çocuklara kriminoloji hakkında bilgi verip emniyetin parmak izleri sayesinde insanları tanıyıp bulabildikleri hakkında bilgi verilir. 

· Çocuklara aynada kendilerine bir kez bakmaları, yüzlerine dokunmaları istenir ve ne hissettikleri hakkında konuşulur.
·  “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 10 ve 11. sayfalarındaki alıştırmalar yapılır.

	SANAT
PMA
A 2
:
K 7,9

PMA
A 4
:
K 4
SDA
A 11
:
K 3,4
	· Öğretmen çocukları masalara alır. “Şimdi bize verilen bu marifetli parmaklarımızı kullanarak sanat eserleri oluşturalım.” der ve parmak baskısı tekniği ile çocukların özgün çalışmalar yapmalarına fırsat tanır. 
· Etkinlik bitiminde öğretmen, “Şimdi bir şarkı çalacağım. Şarkı bitiminde masalarımız toplanmış olacak. Şimdi bu marifetli parmaklarımızı sınıfımızı toplarken kullanalım.” der ve müziği açarak, toplanma esnasında çocuklara rehberlik eder.

	MÜZİK

OYUN VE HAREKET

PMA
A 1
:
K 4,13

SDA
A 2
:
K 4

SDA
A 11
:
K 1

DA
A 1
:
K 4

DA
A 2
:
K 1
BA
A 3
:
K 1,2
	Çocuklar sandalyelere oturur. “Bir” adlı şarkı söylenir.
Benim adım 1 / Haydi, gel tanışalım / Gagalı çubuğa benzerim. / Her zaman tek olanları gösteririm. / 

Sen de benim gibisin, / Yok ki başka benzerin / Parmak izin de farklı / Yanakların çok tatlı.
(G. Y. Turan)
· Daha sonra öğretmen müzik eşliğinde çocuklara taklit yürüyüşleri yaptırır. “Şimdi müziğin ritmine uyarak, nine-dede gibi yürüyelim. Şimdi robot gibi yürüyelim. Şimdi sırtımızda çok ağır bir yük varmış gibi yürüyelim. Şimdi ise, leylek gibi yürüyelim” yönlendirmeleri yapar. 

· Hareketli bir müzik parçası çalarak, “Cüce Ol” adlı oyunu oynatır.

· Müzik çalınca çocuklar istedikleri gibi dans ederler. Müzik durduğunda çömelip dans ederler. Şaşıran çocuklar oyundan çıkar.

	TÜRKÇE

OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

DA
A 2
:
K 2,3,4

DA
A 4
:
K 1,2,4,5
DA
A 6
:
K 1,2

BA
A 4
:
K 1,5

BA
A 11
:
K 1,3


	· Daha önce evlere gönderilen “Aile Katılımlı Gözlem Defterim”deki  2. etkinliğin değerlendirmesi yapılır. Annelerin bebeklerinin doğumunda ne hissettikleri konuşulur. 
· Ardından “Çok Farklıyım” adlı şiir birlikte söylenir. 
Çok farklıyım herkesten, / Hiç kimseye benzemem, / Bana özel imzam var, / Parmak izimi gör bak! (G. Y. Turan)

· Ardından “Zıpzıp Ailesi Masal Serisi”nden “Gökkuşağı” adlı hikâye okunur.
· Öğretmen boynuna kartondan hazırladığı 1 rakamını asar. Çocuklara, “Bu 1 rakamı. Haydi parmaklarımızı kaldırıp, havada 1 çizelim,” der. Ardından “Şimdi size çok gizli bir görev veriyorum. Herkes sınıfımızda saklanmış olan 1 rakamlarını bulup, getirecek” der. Çocukları sınıfta çeşitli yerlere biraz uçları gözükecek şekilde sakladığı 1 rakamlarını bulmaları için yönlendirir.
· Çocuklar buldukları 1 rakamlarını yakalarına yapıştırırlar. Sonra “6 Yaş Arkadaşım Matematik” kitabının 6. sayfasındaki alıştırmalar yapılır. 

	AİLE KATILIMI
	Ailelerden ertesi gün okula getirilmek üzere, röntgen filmi istenir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;
Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1
:
K 1,4,13

Amaç 2
:
K 7,8,9,14


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 2
:
K 4

Amaç 6
:
K 2,5,9,10

Amaç 11
:
K 1,3,4


	Dil Alan

Amaç 4
:
K 1,2,3,4,5

Amaç 6
:
K 1,2,4

Amaç 8
:
K 1,2,3,4,6


	Bilişsel Alan
Amaç 2
:
K 1,2

Amaç 3
:
K 1,2,3,4

Amaç 4
:
K 3,5

Amaç 11
:
K 3,4

Amaç 14
:
K 1
	Özbakım Becerileri

Amaç 3
:
K 1



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	FEN VE MATEMATİK
SERBEST ZAMAN 
DA
A 6
:
K 1,2,4

DA
A 8
:
K 1,2,3,4,6
BA
A 2
:
K 1,2

BA
A 3
:
K 1,2,3,4

ÖB
A 3
:
K 1
	· Öğretmen, çocukları karşılar. Evden getirdikleri röntgen filmlerini birlikte incelerler. Çocuklara şu soruları sorarak: “Bu filmde ne görüyorsunuz? Bu filmler neden çekiliyor?” vb. gerekli açıklamaları yapar (Bu filmler, kırık, çıkık vb. durumlarda doğru tedavi için gereklidir. Akciğer ve vb. hastalıkların teşhisinde yol göstericidir vb.).

· Daha sonra röntgen filmlerini bir araya getirip, insan vücudu oluştururlar.
· Ardından VCD’deki AVSEQ 01 çocuklara izletilir. 
· Sonra, çocuklar seçtikleri köşelerde oynarlar. 
· Süre bitiminde öğretmen, “Başım, kollarım, bacaklarım; haydi, sınıfı toplayalım.” Der ve köşeler toplanır.  

	TÜRKÇE

DA
A 4
:
K 1,2,3,4,5
DA
A 6
:
K 1,2

BA
A 4
:
K 3,5

BA
A 14
:
K 1


	· Çocuklar minderlere otururlar. Öğretmen röntgen filmi getiren çocuklara teşekkür eder. Vücudumuzun bize çok güzel bir armağan olduğunu ve bu armağana çok güzel bakmanın teşekkür etmek olduğunu söyler. 
· Vücudumuzu oluşturan bölümler hakkında sohbet edilir. Sohbet esnasında vücut maketi ya da başka vücut resimleri kullanılabilir. 
· “Vücudumuz kaç bölümden oluşur? Bu bölümler ne işe yarıyor? Her bölümde neler var vb.” konularla ilgili olarak konuşulur. 
· Ardından “Ellerim Ayaklarım” adlı şiir çocuklarla birlikte söylenir. 
Ellerim Ayaklarım


Kollarıma bağlı ellerim,


Bacaklarıma bağlı ayaklarım,


Bacaklarım olmasaydı koşamazdım,


Ayaklarım olmasaydı yere basamazdım. (G. Y. Turan)
· Daha sonra,  “Kerem’in Elleri” adlı özgün hikâye çocuklara tamamlatılır.
· Kerem, oyun oynamayı çok severdi. Her gün mutlaka bahçeye çıkardı. Yemek saatinde eve gelirdi. Ama ellerini yıkamaktan hiç hoşlanmazdı. Annesi sürekli onu uyarmak zorunda kalırdı. Kerem, o akşam yemekten sonra, yine zorla ellerini yıkadı. Çok yorgun olduğu için hemen odasına gidip yattı. Uyuyunca rüyasında yıkamaktan hoşlanmadığı ellerini gördü. Elleri ona…….”

	MÜZİK

DRAMA 

PMA
A 1
:
K 1,4,13

SDA
A 2
:
K 4 

SDA
A 6
:
K 2,5,9,10

SDA
A 11
:
K 1
	Çocuklar halka olurlar. 

· Öğretmen, “Şimdi birlikte bir resim yapacağız. Önümüzdeki duvarı boyayacağız. Boya kutuları önümüzde. Ama fırçamız yok. Olsun biz de vücudumuzu fırça olarak kullanırız” der ve hareketli bir müzik parçası çalar.
· Ardından çocuklara yönergeleri vererek birlikte drama yapılır. “Şimdi ellerimizle resim yapıyoruz, daldırın ellerinizi boya kutusuna. Haydi başlıyoruz. Şimdi dirseğimizle resim yapıyoruz. Şimdi ayağımızla. Şimdi ise sırtımızla. Şimdi de dizimizle.” Vb. yönergelerle etkinlik sürdürülür. 

	SANAT
OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
PMA
A 2
:
K 7,8,9,14

SDA
A 11
:
K 3,4

BA
A 4
:
K 5

BA
A 11
:
K 3,4
BA
A 14
:
K 1
	· Öğretmen çocukları masalara alır. 

· Gazetelerden kesilmiş farklı beden, baş, kol vb. resimlerini çocuklara verir. 

· Çocuklardan bu resimleri kullanarak yeni bir bütün oluşturma, eksikleri ya da istedikleri bölümleri resim ile tamamlamaları istenir.

· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 12-13. Sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· Sınıfa leğende kum getirilir ve kumda 1 rakamı yazma çalışmaları yapılır. 
· “6 Yaş Arkadaşım Matematik” kitabının 7. Sayfasındaki alıştırmalar yapılır.  

· Çocuklarla “Vücudunu 1 rakamına benzetme” oyunu oynanır. Bir grup çocuğa kollarını aşağı doğru uzatarak, kafalarını da kollarının arasına saklamaları yönlendirmesi yapılır. Diğer çocuklara da büyükçe kartona çizilmiş 1 rakamına ve arkadaşlarına bakarak kıyaslama yapmaları söylenir. Daha sonra kıyaslama yapan ve vücudunu 1 rakamına benzetmeye çalışan çocuklar yer değiştirir. 

	AİLE KATILIMI
	“Ellerim–Ayaklarım” adlı şiir yazılarak eve gönderilir. Velilerden şiiri çocuklarıyla birlikte okumaları istenir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1
:
K 3
Amaç 2
:
K 3,4,5,7,8,9,


   13,14
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 2
:
K 1,2,3,4

Amaç 4
:
K 1,2
Amaç 5
:
K 1,2

Amaç 6
:
K 6,7,8,9
Amaç 7
:
K 3

Amaç 8
:
K 1,2
Amaç 11
:
K 3,5
	Dil Alan

Amaç 1
:
K 1,3,4
Amaç 2
:
K 1

Amaç 5
:
K 5
	Bilişsel Alan
Amaç 2
:
K 2
Amaç 3
:
K 1,2,3,4

Amaç 4
:
K 5

Amaç 5
:
K 3
Amaç 16
:
K 1,2
	Özbakım Becerileri
Amaç 3
:
K 1



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN 

FEN VE MATEMATİK

PMA
A 2
:
K 3,4,5,8

SDA
A 4
:
K 1,2

SDA
A 6
:
K 6,7,8,9

SDA
A 8
:
K 1,2
ÖB
A 3
:
K 1
	· Öğretmen çocukları, boynuna astığı büyük bir göz resmi ile karşılar. 

· Yiyecekler, vücut ve duyu organları vb. yap-boz oyuncakları masaya bırakır. 

· Fen ve matematik köşesine camı çıkarılmış gözlük çerçevesi, oyuncak gözlükler, ayna, büyüteç, fotoğraf makinesi yerleştirilir. Çocuklar ayna ile kendi gözlerini, büyüteç ile arkadaşlarının gözlerini incelerler. 

· Geçici sağlık köşesi oluşturulur. Köşeye doktor malzemeleri konulur. 

· Öğretmen çocukların oyununa katılır. Çocuklara, “Ben göz doktoruyum. Şimdi sizi muayene edeceğim” der. Çocuklar sıra ile gelirler. Çocukların gözlerine bakar ve göz testlerinde kullanılan sayılardan, çocukların bildiklerini onlara göstererek sorar. Bu sayıların ne amaçla kullanıldığını çocuklara anlatır. Ayrıca gözleri korumak için tavsiyelerde bulunur (Televizyona yakından bakmamak, kirli ellerle gözlere dokunmamak, bilgisayarın karşısında çok durmamak, güneşe çıplak gözle bakmamak vb.). Çocuklardan “Gözlerimiz ile neler yaparız?” sorusuna cevap vermeleri istenir. “Bilgisayar kullanırız. Kızgın kızgın bakarız.  Gülerek sevinçle bakarız. Ağlarız. Manzara seyrederiz. Yürürken düşmemek için etrafımıza bakarız… vb.” Ardından sınıf toplanır. 
· Görmek için ışığın gerekli olduğu bir deneyle gösterilir. Tamamen karanlık bir ortama gidilir. Hiçbir şeyin görülemediği, ya da çok az görülebildiği çocuklara fark ettirilir. Işık açılarak artık her yerin görülebildiği vurgulanır. 

	SANAT
PMA
A 2
:
K 7,9,13,14

SDA
A 2
:
K 1,2,3,4
SDA
A 4
:
K 1,2

SDA
A 5
:
K 1,2
SDA
A 7
:
K 3

SDA
A 8
:
K 1,2
SDA
A 11
:
K 3
	· Öğretmen çocukları masalara oturtur. Çocukların önlerine pastel boya ve kâğıt konulur. Çocuklara, “Önünüze bakın. Neler görüyorsunuz? Şimdi gözlerinizi bağlayacağım” der. Çocukların gözlerini bağlar. Çocuklara yönergeyi söyler: “Çocuklar, gözleriniz kapalı ve hiçbir şey görmüyorsunuz. Şimdi görmeden resim yapacağız. Kâğıdı ve boyaları dokunarak bulun. Şimdi resim yapmaya başlayabilirsiniz” der. Çocuklar gözleri kapalı olduğu halde resim yapmaya çalışırlar. Etkinlik sonunda çocukların gözleri açılır. Öğretmen; “Şimdi resimlerimizi inceleyelim,” diyerek “Gözleriniz kapalı iken neler hissettiniz? Resimleriniz nasıl olmuş? Hangi renkleri kullandınız? Sizce neden böyle oldu? Sizce gözleri görmeyen insanlar, ne hissediyordur? Gözlerimiz hakkında şimdi neler düşünüyorsunuz?” soruları ile ilgili konuşularak “Gözlerimiz bize verilen çok güzel bir hediyedir. Şimdi bir gözümüzün kapalı olduğu korsan maskesi yapacağız.” der. 

· Çocuklar siyah fon kartonundan bir daire kesip bir kurdeleye yapıştırmaları için yönlendirilir. 

	MÜZİK
DRAMA

TÜRKÇE
SDA
A 11
:
K 5

DA
A 1
:
K 1,3,4

DA
A 2
:
K 1

DA
A 5
:
K 5 

BA
A 3
:
K 1,2,3,4

BA
A 16
:
K 1

	· Çocuklar sandalyelere oturur. Ellerine ritim aletleri verilir. “Bir” adlı şarkı ritim aletleriyle söylenir. 
· Öğretmen çocukları ikili olarak eşleştirir. Çocuklardan birinin gözleri kapatılır. Diğer eşi onun elinden tutarak, sınıfın içinde, hiçbir yere çarptırmadan gezdirir. Drama sonunda değerlendirme yapılır. 
“Gözlerin görmediği zaman neler hissettin? Sana yardım eden birisi varken, kendini nasıl hissettin?” Diğer eşe, “Gözleri görmeyen birine yardım etmek nasıl bir duygu?” diye sorularak “Gözlerimiz olduğu için, çok şanslıyız. Onlara çok iyi bakmalı ve korumalıyız” denir. Çocuklara “Kaç gözümüz var? Çevremizde neler var, neleri görüyoruz? Gözlerimiz olmasaydı, neler olurdu?” vb. sorular sorulur. Çocukların cevapları dinlenir. “Dedemin Gözlükleri” adlı parmak oyunu oynanır.

Uyurken dedem, / Gözlükleri gözündeymiş (İki elle yuvarlak gözlük işareti yapılır ve eller gözlerin üzerine konur.),

Unutmuş gözlüklerin gözünde olduğunu, / Uyanınca başlamış aramaya (Sağa, sola bakılarak arama öykünmesi yapılır.).

Aramış, taramış bulamamış (Eller arkaya saklanır.), / Bir de bakmış ki,

Gözlükler gözündeymiş (Eller gözlük gibi yapılır ve gözlere konur.).

· Ardından “Mumi Yardımlaşıyor” adlı hikâye okunur.

	OYUN VE HAREKET

OKUMA–YAZMAYA

HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
PMA
A 1
:
K 3
BA
A 2
:
K 2

BA
A 4
:
K 5

BA
A 5
:
K 3
BA
A 16
:
K 1,2
	· Çocuklarla minderlerden oluşturulan engeller üzerinden atlama, etrafından dolaşma, sonra riski en aza indirerek gözleri kapalı olarak minderler arasında yürümesini sağlama etkinlikleri yapılır.
· “Körebe” oyunu oynanır. Çocuklar halka olurlar. Çocuklar arasından bir ebe seçilir. Ebenin gözleri bağlanır. Ebe halkanın ortasında birkaç kez döndürülür ve oyun başlar. Ebe diğer çocukları yakalamaya çalışır. Yakalanan çocuk ebe olur ve onun da gözleri bağlanır. Oyun böylece devam eder. 

· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 14 ve 15. sayfalarındaki alıştırmalar yapılır.
· Çocuklardan sınıf ayakkabılarını çıkararak sınıfın ortasına karışık bir şekilde koymaları istenir. Çocuklar üç ya da dörtlü gruplara ayrılır. Müzik açılır, belli bir sürede en çok ayakkabı eşleştiren alkışlanır. 
· “6 Yaş Arkadaşım Matematik” kitabının 8. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	AİLE KATILIMI
	“Aile Katılımlı Gözlem Defterim”deki 3. etkinlik ailelere gönderilir. 

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1
:
K 1
Amaç 2
:
K 7,8,14

Amaç 4
:
K 1,2,4 

Amaç 5
:
K 4


	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 1
:
K 2
Amaç 6
:
K 2,3,4,10

Amaç 13
:
K 1,3
	Dil Alan

Amaç 2
:
K 1,2,3,4
Amaç 3
:
K 1

Amaç 4
:
K 1,2,5,6,7

Amaç 6
:
K 1,2


	Bilişsel Alan
Amaç 2
:
K 1,2
Amaç 3
:
K 1,2,3,4

Amaç 4
:
K 8 

Amaç 16
:
K 1,2,3

Amaç 18
:
K 1,2
	Özbakım Becerileri
Amaç 3
:
K 2



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

FEN VE MATEMATİK

SDA
A 13
:
K 1,3

BA
A 16
:
K 1,2

BA
A 2
:
K 1,2

BA
A 3
:
K 1,2,3,4
ÖB
A 3
:
K 2
	· Öğretmen fen ve matematik köşesine çocuklar gelmeden, muz, çiçek, limon vb. kokulu nesneler koyar. Çocukları güler yüzle karşılar. Ve sınıfa giren her çocuğun eline kolonya döker. Çocuklara ne hissettiklerini ve kokuyu nasıl aldıklarını sorar. Çocukların cevaplarından sonra, onları fen ve matematik köşesine yönlendirir. Köşedeki tüm malzemeleri sıra ile koklamalarını ister. “Hangileri kokuyor, hangileri kokmuyor? Kokuları güzel mi, çirkin mi?” diye sorar. Daha sonra sınıfın uzak bir köşesinde limonu keser ve sıkar. Diğer köşedeki çocuklar bir süre sonra kokuyu alırlar. Öğretmen “Sizce bu nasıl oluyor?” diye sorar. Kokunun hava zerreleriyle hareket ettiği ve taşındığı, bu yüzden komşumuzun pişirdiği yemeklerin, kurabiyelerin kokusunun evimizde yayıldığı söylenir. Daha sonra, gözlem defterlerindeki etkinlikleri inceleyip, çocuklardan anlatmaları istenir. 

· Ardından çocuklar, seçtikleri köşelerde oynarlar. Etkinlik bitiminde, aşağıdaki tekerleme ile köşeler toplanır.

· “Peynir, domates, muz, / Güzel kokular alıyoruz. / Eee ne duruyoruz? / Haydi, sınıfı topluyoruz”  (G. Y. Turan)

	TÜRKÇE

DRAMA

SANAT

PMA
A 2
:
K 7,8,14

PMA
A 4
:
K 1,2,4

SDA
A 1
:
K 2

SDA
A 6
:
K 2,3,4,10

DA
A 2
:
K 1,2,3,4
DA
A 3
:
K 1

DA
A 4
:
K 1,2,5,6,7

DA
A 6
:
K 1,2

BA
A16
:
K 3
BA
A18
:
K 1,2
	· Çocuklar minderlere otururlar.  Öğretmen çocuklara bazı sorular sorarak sohbet ederler. 
“Nelerin kokusunu alıyoruz? Hangi kokular hoşunuza gidiyor? Hangi kokulardan rahatsız oluyoruz? İnsanlar kokar mı? Her zaman güzel kokmak için neler yapmamız gerekir? Koku almanın faydaları nelerdir? Ellerimizi sabunlayınca, ellerimiz nasıl kokuyor? Ellerimizin güzel kokması bize neler hissettiriyor? Koku alma organımız olan burnumuzun bakımını ve temizliğini nasıl yaparız?” gibi hususlarla ilgili olarak karşılıklı konuşulur. 
· Burnumuzdaki mukus akıntısının ne amaçla burnumuza konulduğu açıklanır. Grip ve nezle durumlarına dikkat çekmek için; “Burnumuzun hiç koku almadığı zamanlar var mıdır? Neden?” denilerek çocukların cevapları dinlenir. 
· Tehlikeli bir düşme ya da kanama sonrasında meydana gelen burun kanamasında yapılacak ilk yardım hakkında çocuklara bilgi verilerek dramatizasyonu yapılır. 
· Sohbetin ardından, öğretmen çocuklarla “Hapşu” adlı tekerlemeyi söyler.








Hapşu

Burnum kaşındı, / Nezle oldum. / Doktora gittim, / Haaapşuuu! / Doktor verdi ilaç, / Haydi, bahçeye kaç / Bahçe tozlu

Haaapşuuu! (G. Y. Turan)
· Ardından “Yaramaz Tilki” adlı özgün hikâye çocuklar tarafından tamamlanır.
· “Yaramaz ve sevimli tilki, güzel bir günde ormanda dolaşıyordu. Etrafta rengârenk, mis gibi kokan çiçekler vardı. Biraz daha ilerlediği zaman, insanların piknik yaptığı alana yaklaştı. Ama burnuna çok kötü kokular geliyordu. Biraz daha ilerleyince bir de ne görsün….” 

· Çocuklar hikâyeyi tamamladıktan sonra, öğretmen; “Bazı kokular bize tehlikeli durumları haber verir. Bunlar neler olabilir?” diyerek konuşulur. Öğretmen gaz kaçağı ile ilgili bilgi verir. Sonra böyle bir durumda yapılması gerekenler ile ilgili drama yaptırır.
· “Bir çocuk anne seçilir. Çocukları uyutmadan önce ocağa süt koyar. O, çocuklarla ilgilenirken, süt taşar ve ocağı söndürür. Ocaktan gaz sızmaya başlar. Bir süre sonra anne bir gaz kokusu fark eder hemen mutfağa koşar. Ocağı kapatır ve pencereyi açar. Eline bir süpürge alır ve gazı dışarıya doğru süpürür. Bu esnada çocuklara da elektrik düğmelerine dokunmamaları ve yanıcı hiçbir şey kullanmamaları (kibrit-çakmak) gerektiğini söyler.”  

· “Kokuyu nasıl hissettin? Kokuyu hissedince, ne düşündün? Kokuyu hissetmeseydin, neler olurdu? Evde gaz kaçağı varken, elektrik düğmelerine, zile dokunmanın, kibrit vb. kullanmanın zararları ne olabilirdi?” vb. sorularla dramanın değerlendirmesi yapılır. Sonra çocuklar masalara oturur. Öğretmen, çocuklara gül resmi çizili olan kâğıtları dağıtır. Çocuklardan grafon kâğıtlarını buruşturup, yuvarlayarak, resmin üzerine yapıştırmalarını ister. Etkinliği tamamladıktan sonra, sınıf toplanır.

	MÜZİK

OYUN VE HAREKET

OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

PMA
A 1
:
K 1

PMA
A 5
:
K 4

DA
A 2
:
K 1,2

BA
A 2
:
K 1,2

BA
A 3
:
K 1,2,3

BA
A 4
:
K 8
	· Nefes açma çalışması yapılır. Öğretmen “Çocuklar yavaş yavaş yürüyoruz. Bir bahçenin kapısına geldik. İçeriden çok güzel kokular geliyor. Kapıyı aralayıp bakalım. Aaa burası bir gül bahçesi. Bahçenin sahibinden izin alıp girelim. Ne güzel kokuyorlar, değil mi? Haydi bu güzel kokuyu içimize çekelim. Mmmmm mis gibi (Etkinlik sırasında öğretmen gül suyu da kullanabilir.)…”
· Çocuklar sandalyelere oturur. Önceden öğrenilmiş şarkılar tekrar edilir. 
· Öğretmen, çocuklara “Hop Hop Hoplarız” oyunu oynayacağız der ve oyunun kurallarını açıklar. Çocuklar sınıf içinde dağınık yerleşirler. “Hop hop hoplarız, zıp zıp zıplarız, akşam olunca erken yatarız.” Sözleri ezgili söylenerek çocuklar zıplarlar ve yere kapanırlar. Öğretmen bir çocuğun üzerini bir örtü ile örter. Çocuklar ayağa kalkarlar ve kimin üzerinin örtülü olduğunu bulmaya çalışırlar.
· Çocuklar masalara oturur. “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 16. ve 17. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· “Eğlenceli Çizgiler” kitabının 8. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …
İmza
:
Adı Soyadı
:
Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2
:
K 7,8,9,10,13,



   14

Amaç 4
:
K 1
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 1
:
K 2

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 6
:
K 5,6,9,10

Amaç 11
:
K 1,4,5,6
	Dil Alanı
Amaç 1
:
K 1,3

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 1,2,3,4,5

Amaç 5
:
K 2,3,4

Amaç 6
:
K 1,2
	Bilişsel Alan 

Amaç 3
:
K 1,2,3,4

Amaç 4
:
K 9

Amaç 16
:
K 3
	Özbakım Becerileri
Amaç 3
:
K 2



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN 

FEN VE MATEMATİK

SDA
A 1
:
K 2

SDA
A 3
:
K 1,2

SDA
A 6
:
K 5,6,9,10

DA
A 5
:
K 2,3,4

BA
A 3
:
K 1,2,3,4

ÖB
A 3
:
K 2
	· Öğretmen çocukları klasik bir müzik parçasıyla karşılar. 
· Çocuklara “Bir şey duyuyor musunuz?” diye sorar. Çocuklar cevap verir. “Peki, müzik sesini nasıl duyuyoruz?” diye sorar. Çocuklar kulak cevabını verir. 
· Öğretmen; “Acaba çevremizde başka nasıl sesler var? Haydi, bahçeye çıkalım ve çevremizi dinleyelim” der. Birlikte bahçeye çıkılır ve çocukların duydukları sesler hakkında konuşulur (Klakson sesleri, halı çırpma vb.). Sonra sınıfa dönülür. Öğretmen; “Şimdi seçtiğiniz köşelere gidin ve oradaki eşyaların seslerini dinleyin. Bütün eşyaların sesleri aynı mı? Bloklar nasıl ses çıkarıyor, tencere ve tabaklar nasıl ses çıkarıyor?” vb. sorularla çocukların farklı eşyalardan, farklı sesler çıktığını fark etmesini sağlar. Sonra çocuklar, seçtikleri köşelerde, oynarlar.
· Etkinlik bitiminde, “Tak tak tak / Haydi, bana bak / Benim adım kulak / Haydi, toplanalım çabucak.” (G. Y. Turan) tekerlemesi ile köşeler toplanır. 

	TÜRKÇE

MÜZİK 

OYUN VE HAREKET
SANAT

OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
PMA
A 2
:
K 7,8,9,10,


   13,14

PMA
A 4
:
K 1

SDA
A 11
:
K 1,4,5,6

DA
A 1
:
K 1,3

DA
A 3
:
K 1,2

DA
A 4
:
K 1,2,3,4,5

DA
A 6
:
K 1,2

BA
A 3
:
K 1,2,3,4

BA
A 4
:
K 9

BA
A 16
:
K 3


	· Çocuklar minderlere otururlar.  Öğretmen çocuklarla, “Duyma organımız kaç tane? Kulağımız hastalandığında ne doktoruna gidiyoruz? Kulaklarımızın sağlığını korumak için neler yapmalıyız?” vb. konularda soru-cevap şeklinde sohbet eder. 
· Sonra “Şimdi bir oyun oynayacağız. Oyunumuzun ismi ‘Yanlışı Bul’ oyunu. Ben size bir cümle söyleyeceğim. Yanlışı bulup, doğrusunu söyleyeceksiniz.” der. “Kulağı ağrıyan biri, göz doktoruna muayene olur.” denilerek söylenen yanlış kelimeyi bulmaları için ipuçları verilir. “Kulağımızı temizlemek için, diş fırçası kullanırız. Yüksek sesle müzik dinlemek, kulaklarımız için çok faydalıdır.” vb.
Ardından öğretmen, bilmeceler sorar. Her yeri görür, kendini göremez (Göz). Karnı şişik, kafaya yapışık (Burun). 
Etten kantar, altın tartar (Kulak). Sesi var canı yok, konuşur ağzı yok (Radyo).
· Ardından, “Dediğimi Anladın mı ?” adlı hikâye okunur.
“Köyün birinde herkes ağır işitiyormuş. Bu yüzden birbirleriyle konuşurken: “Dediğimi anladın mı?” diye sorarlarmış. Bir gün köy muhtarı, köy bekçisini yanına çağırmış. “Köy odasına fare dadandı. Bir kedi bul getir. Dediğimi anladın mı?” demiş.

Bekçi: “Anladım,” diye cevap vermiş. Bekçi köyün sokaklarında dolaşırken, küçük kardeşini gezdiren bir çocuğa rastlamış. Çocuğa: “Muhtar köy odasına bir kucak odun istedi. Misafir gelecekmiş. Gece soğuk olur. Dediğimi anladın mı?” demiş. Çocuk kardeşine sımsıkı sarılmış. “Anladım,” demiş. Sonra da avaz avaz bağırmaya başlamış: “Git başka birinin çocuğunu iste. Ben kardeşimi vermem.” demiş. Çocuk bağırırken, bir yandan da öfkeyle elini kolunu sallıyormuş. Bekçi şaşırmış: “Yazıklar olsun. Bir kucak odun için, böyle bağırılır mı? Ne kadar ayıp! Odununuz yoksa, yok desene,” diye kızgın kızgın söylenmiş. Çocuk daha çok korkmuş. Koşa koşa anasının yanına gitmiş. “Ana! Ana! Bekçi kardeşimi götürmeye geldi. Muhtar istemiş. Dediğimi anladın mı?” demiş. Anası: “Anladım. Eyvah başımıza gelenler,” diye bağırmış. Telaşla bahçede oturan kocasının yanına koşmuş. “Ne duruyorsun bey, kalk çabuk. Muhtar ‘Kilerde ne kadar erzak varsa göndersinler.’ diye haber yollamış. Az önce bekçi gelmiş. Dediğimi anladın mı?” Bunun üzerine kocası; “Anladım da niye telaşlanıyorsun? Muhtar istemiş istemiş de, bir kedi istemiş. Demek ki, kedi lazım olmuş. Bekçiye ver götürsün. Koskoca muhtardan bir kedi esirgenir mi?” Bekçiyi bahçeye çağırmışlar. Kediyi kucağına vermişler. Almış, gitmiş. Bekçi yolda kendi kendine düşünüyormuş; “Bir kucak odun yerine, muhtar bu kediyi mi yakacak?”

Muhtar, bekçinin kucağında kedi ile gelmekte olduğunu görmüş. Yanındakilere: “Hele şükür, artık dediğimizi anlayan bir bekçimiz oldu,” demiş. Tabii, olanlardan haberi yokmuş!”
· Öğretmen çocuklara farklı müzik aletlerini dağıtır. Her çocuk sıra ile elindeki müzik aletini çalar. Daha sonra öğretmen müzik aletlerini alarak paravanın arkasına geçer. Paravanın arkasında çalınan müzik aletlerinin hangisi olduğunu çocuklar seslerinden tanımaya çalışırlar.  Müzik aletlerinden sonra öğretmen başka sesler de dinletir. Çalar saat sesi, bardaktan bardağa su boşaltma vb. Daha sonra teypten doğa sesleri dinletir.
· Ardından “Sandalye Kapmaca” adlı oyun oynanır.
· Çocuklar masalara otururlar. Çocuklara renkli kâğıtlar verilir.
· Kâğıdı önce ovuşturarak, çıkan sesi dinlerler. Sonra kâğıdı yırtarlar, ardından keserler. Çıkan sesin aynı olup-olmadığı sorulur. Daha sonra çocuklara dosya kâğıdı, pastel boya ve yapıştırıcı verilir. Artık kâğıtlardan özgün ürünler oluşturmalarına fırsat verilir.
· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 18 ve19. sayfalarındaki alıştırmalar yapılır.
· “Eğlenceli Çizgiler-2” kitabının 9. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	AİLE KATILIMI
	“Aile Katılımlı Gözlem Defterim”deki 4. etkinlik ailelere gönderilir.
Bir sonraki gün yapılacak etkinlik için evden limon getirmeleri istenir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1
:
K 2,3

Amaç 2
:
K 7,9

Amaç 3
:
K 2
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 3
:
K 2,3

Amaç 4
:
K 1,2

Amaç 6
:
K 2,5,6,9

Amaç 11
:
K 1,3,4
	Dil Alanı
Amaç 2
:
K 1,2,3,4

Amaç 3
:
K 1

Amaç 4
:
K 1,2,4,5,6

Amaç 6
:
K 1,2
	Bilişsel Alan 

Amaç 2
:
K 1,2

Amaç 3
:
K 2,3

Amaç 4
:
K 2,4,5

Amaç 5
:
K 9

Amaç 6
:
K 3

Amaç 9
:
K 1,5

Amaç 14
:
K 3,4,5
	Özbakım Becerileri
Amaç 3
:
K 3



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

FEN VE MATEMATİK

DRAMA

PMA
A 1
:
K 2,3

SDA
A 3
:
K 2,3

SDA
A 6
:
K 2,5,6,9

DA
A 3
:
K 1

DA
A 4
:
K 2,5,6

BA
A 2
:
K 1,2

BA
A 4
:
K 2,4,5

BA
A 9
:
K 5

BA
A 14
:
K 3,4,5

ÖB
A 3
:
K 3
	· Öğretmen çocukları “Günaydın!” diyerek karşılar. 
· Onlarla sohbet eder. Çocuklar istedikleri köşelerde grup olarak oyunlar oynar. 
· Evden getirdikleri limonları fen ve matematik köşesine koyarlar. 
· Çocuklar ilgi köşelerine yönlendirilir. Süre bitiminde köşeler düzenlenir, sınıf toparlanır. 
· Öğretmen limonları masanın ortasına koyar. Hep birlikte limonları sayarlar. Limonun rengi, şekli ve tadı hakkında çocuklarla konuşur. Daha sonra limonu ortadan ikiye keser. Parça-bütün kavramına değinir. Sonra her çocuk sıra ile limon sıkar ve limonun tadına bakar. Sıkılan limon suları sürahiye konur. Üzerine su ilave edilir. Sonra çocuklar sıra ile şeker ilave edip, karıştırırlar. Öğretmen her çocuğa limonata ikram eder. Limonatanın tadı ve bu tadı nasıl aldığımız ile ilgili sohbet edilir. 
· Limonatanın ardından öğretmen, sınıfa getirdiği, tuz, biber vb. malzemeleri çocuklara tattırır.  Hangi tadı daha çok beğendiklerini sorar. 
· Çocukların ağızlarına bir yiyecek vererek ağızlarında uzun süre çiğnemelerini ve tadına varmalarını sağlama etkinliği yapılır.
· Öğretmen çocuklara “Şimdi limonata malzemesi siz olacaksınız” der. Çocukların bazıları limon, bazıları su, şeker olurlar. Öğretmen, önce limonları bölüp, sularını sıkar. Çocuklar sürahi içinde birbirlerine sarılırlar. Sonra su olan çocuklar sürahiye konulur. Sonra da şeker çocuklar sürahiye konulma öykünmesi yapar. Öğretmen “Şimdi sizi karıştıracağım” der ve çocuklar birbirlerine sarılıp, dönerler.  Sonra “Şimdi bardaklara dolduruyorum” der ve çocuklar sürahiden dökülüyormuş gibi yaparlar.
· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 20. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	SANAT

MÜZİK
PMA
A 2
:
K 7,9

SDA
A 4
:
K 1,2

SDA
A 11
:
K 3,4

SDA
A 4
:
K 1,2

DA
A 2
:
K 1,2
	· Çocuklar masalara oturur. Önlerine, resim kâğıtları, fırçalar ve limon suyu konur. Çocuklara fırçalarını limon suyuna batırıp, istedikleri gibi resim yapmaları söylenir. 

· Resim yapan çocuklara, yaptıkları resmi neden göremedikleri sorulur. Öğretmen sıra ile çocukların resimlerini ütüler ve sonuç hakkında çocuklarla konuşulur. Etkinlik bitiminde, resimler panoya asılır ve sınıf toplanır.

· Çocuklar sandalyelere otururlar. “Limonata Yapalım” adlı şarkıyı hep birlikte söylerler.
Limonları alalım, / Ortadan keselim, / Sıkacakta sıkalım, / Haydi, limonata yapalım.

Şekerini koyalım, / Suyunu unutmayalım, / Güzelce karıştıralım, / Haydi, limonata yapalım.  (G. Y. Turan)

	TÜRKÇE 
DA
A 2
:
K 3,4

DA
A 4
:
K 1,2,4,5

DA
A 6
:
K 1,2

BA
A 2
:
K 1,2

BA
A 5
:
K 9
	· Çocuklar minderlere otururlar. “Aile Katılımlı Gözlem Defterim”in değerlendirmesi yapılır. Çocuklar gittikleri gezide en çok ilgilerini neyin çektiğini arkadaşlarına anlatırlar. 
· Ardından tat almanın önemi hakkında çocuklarla konuşulur. “Tat alma organımızın adı nedir? Kaç tanedir? Tat almanın faydaları nelerdir? Yiyeceklerin tadını alamasaydık neler olurdu?” vb. sorularla sohbet edilir. Öğretmen “Şimdi ben tat söyleyeceğim, siz de o tattan bildiğiniz bir yiyeceğin adını söyleyeceksiniz” der. “…gibi tatlı, ... gibi ekşi, ... gibi tuzlu, ... gibi acı”
Ardından “Tontini”  adlı şiir çocuklarla birlikte söylenir.

Süt içerim lıkır lıkır, / Tontini tonton tontini / Meyve yerim kıtır kıtır / Tontini tonton tontini. 

Oynarım şıkır şıkır / Tontini tonton tontini. / Gülerim kikir kikir, / Tontini tonton tontini.

· Şiirin ardından, “Dostluk Ormanı Masal Serisi”nden, “Karga Gagiş” adlı hikâye okunur.

	OYUN VE HAREKET

OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI 

PMA
A 1
:
K 2,3

PMA
A 3
:
K 2

SDA
A 11
:
K 1
BA
A 3
:
K 2,3
BA
A 4
:
K 5
BA
A 6
:
K 3
BA
A 9
:
K 1


	· “Tadarak Tanı” oyunu oynanır. Öğretmen çocuklardan birini ebe seçer ve gözlerini bağlar. Ebenin önünde meyveler vardır. Sıra ile meyveler kendisine tattırılır. Meyveyi görmeden, sadece tadından tanımaya çalışır.
· Ardından “Kıskanç Tavuklar” adlı oyun oynanır. Oyuncular iki kümeye ayrılır, karşılıklı dururlar. Her küme 7-8 kişiyi geçmemelidir. Çocuklar birbirinin belinden sıkıca kavrarlar. Kümelerin önünde bulunanlara “Anaç tavuk”, arkadakilere de “Civcivler” denir. Önde bulunan anaç tavuklar, kümenin arkasında duran civcivlerini kaptırmamaya, fakat karşı kümenin arkasındaki civcivi yakalamaya çalışır. Bu sırada bellerinden birbirini tutan çocuklar koparlarsa, o küme oyunu kaybetmiş sayılır.
· Çocuklar masalara otururlar. Öğretmen masalara farklı boyutlarda kalemler koyar. Çocuklardan uzun kalemleri kitabın üzerine koymalarını ister. Kalan kısa kalemleri saymaları istenir. 

· “6 Yaş Arkadaşım Matematik” kitabının 9. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· Çocuklarla “Uzun-Kısa” adlı oyun oynanır. Uzun deyince çocuklar ayağa kalkar, kısa deyince çömelir. Öğretmen ara sıra çocukları şaşırtır. 

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;
Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1
:
K 2,3,6

Amaç 2
:
K 7

Amaç 4
:
K 2,4
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 1
:
K 2

Amaç 2
:
K 4

Amaç 4
:
K 1

Amaç 9
:
K 2

Amaç 11
:
K 3,4

Amaç 13
:
K 2
Amaç 14
:
K 1,2
	Dil Alanı
Amaç 2
:
K 2,3

Amaç 4
:
K 1,2,5,6

Amaç 5
:
K 3

Amaç 8
:
K 1,2,6
	Bilişsel Alan

Amaç 2
:
K 1

Amaç 3
:
K 1,2,3,4

Amaç 4
:
K 5

Amaç 5
:
K 8

Amaç 9
:
K 1

Amaç 16
:
K 3
	Özbakım Becerileri
Amaç 3
:
K 3



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

FEN VE MATEMATİK

TÜRKÇE

SDA
A 1
:
K 2

SDA
A 9
:
K 2

SDA
A 13
:
K 2

DA
A 2
:
K 2,3

DA
A 4
:
K 1,2,5,6

DA
A 5
:
K 3

DA
A 8
:
K 1,2,6

BA
A 2
:
K 1

BA
A 3
:
K 1,2,3,4

BA
A 16
:
K 3
	· Öğretmen çocukları boynunda kocaman bir dil resmi ile karşılar. Hal ve hatırlarını sorar. Çocuklara boynundakinin ne olduğunu sorar. Çocukların cevabından sonra, kasaptan aldığı inek dilini birlikte incelerler. 

· Çocuklar seçtikleri köşelerde istedikleri gibi oynarlar. Öğretmen evcilik köşesine piknik sepeti ve plastik birkaç yiyecek koyar.  Süre bitiminde köşeler toplanır.
· Çocuklar minderlere otururlar. Öğretmen çocuklara dil ile ilgili sorular sorar: “Dilimiz tat alma dışında, başka ne işe yarıyor? Üzerindeki çıkıntılar ne işe yarıyor? Dilimiz olmasaydı ne olurdu? Dilimizi nasıl korumalıyız?” vb. 

· Çocukların cevaplarından sonra, öğretmen gerekli açıklamaları yapar: “Dilimiz, konuşup, düşüncelerimizi açıklamaya yarar. Dilimiz olmasaydı, güzel yemek yiyemez ve konuşamazdık. Dilimizi korumak için, çok sıcak ve çok soğuk yiyecekler yememe-liyiz. Kötü söz söylememeli ve her zaman doğruyu söylemeliyiz. Dişlerimizi fırçalarken, dilimizi de fırçalamalıyız.”
· Çocuklarla dillerini ağız içinde sabit tutarak tekerleme söyletme çalışmaları yapılarak dilin konuşmamızdaki önemi hakkında bilgi verilir. Dişler kadar dilin temizliğinin de önemli olduğu anlatılır. 
· “Dilim” adlı şiir çocuklarla birlikte söylenir. 








Dilim
Konuşmak için dilim var, / Size anlatacaklarım var, / Dilim olmasaydı eğer, / Konuşmak imkânsızmış meğer. 
Şarkı söyler, bilmece sorarım, / Dondurmayı yalarım, / Annemin güzel yemeklerinin tadına, / Dilimle bakarım.  (G. Y. Turan)

· Ardından, “Ayşe ve Ahmet’in Piknik Sepeti” adlı hikâye çocuklarla tamamlanır. 
· “Ali ve Ahmet, güzel bir yaz sabahı erkenden uyanmışlardı. Çok heyecanlıydılar. Çünkü ailece pikniğe gideceklerdi. Hep birlikte kahvaltılarını yaptılar. Ve sonra piknik için sepeti hazırlamaya koyuldular. Anneleri piknik için, çok lezzetli yiyecekler hazırlamıştı. Ayşe ve Ahmet bir an önce yiyeceklerin tadına bakmak istiyorlardı. Hazırlıkları tamamlayıp, hep birlikte yola çıktılar. Bir süre yolculuk yaptıktan sonra, piknik alanına vardılar. Ayşe ve Ahmet heyecanla arabadan indiler. Anne ve babaları gerekli hazırlıkları yaparken, onlar da oyun oynamaya başladılar. Sonra piknik sepetinin yanına gittiler. Piknik sepetini açtılar ama bir de ne görsünler?..”

	MÜZİK

SANAT

PMA
A 2
:
K 7

PMA
A 4
:
K 2,4

SDA
A 11
:
K 3,4

SDA
A 14
:
K 1,2

SDA
A 4
:
K 1
	· Öğretmen teypten,  “Süt İçtim” adlı türküyü çalar. Ardından ritim aletleriyle birlikte söylenir. 
Süt içtim dilim yandı,
Amanın amanın.
Döküldü kilim yandı,
Ben sana hayranım.

· Çocuklar masalara otururlar. Öğretmen çocuklara seramik hamuru verir. Çocuklardan tadını en çok sevdikleri meyveleri yapmalarını ister.
· Etkinlik sonunda, çocuklarla yaptıkları çalışmalar hakkında konuşulur. Ardından sınıf toplanır.

	OYUN VE HAREKET

DRAMA

PMA
A 1
:
K 2,3,6

SDA
A 2
:
K 4

ÖB
A 3
:
K 3
	· Çocuklar daire olacak şekilde sırt üstü yatarlar. Onlar makarnadır ve pişmeyi bekliyorlardır. Öğretmen “Şimdi sizi pişiriyorum.” der ve ocağı açar gibi yapar. 
· Çocuklar ayaklarını vurarak kaynamaya başlarlar. Ara sıra karıştırmak için yanlarına gidilip bir sağa sola karıştırılır (Sopa gibi uzun bir oyuncakla.). Çocuklar bu arada sağa sola sallanırlar. Birkaç kez daha kaynatılıp çocukların ilgi durumuna göre karıştırma tekrarlanır. Daha sonra makarna süzülür. Çocuklar ayaklarını karınlarına çekerler. Salça, yağ, peynir vb. soslar hazırlanır. Çocuklara yavaş yavaş dökülür. Bu arada çocuklar ayağa kalkıp kaçışırlar, öğretmen yakalamaya çalışır. 

	OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
BA
A 4
:
K 5

BA
A 5
:
K 8

BA
A 9
:
K 1


	· Öğretmen çocukları masalara alır. 
· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 21. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· Öğretmen sayıları 1ile 5 kadar olan aynı tür oyuncak gruplarını masaya koyar (1 tane bebek, 2 tane lego, 3 tane pazıl parçası, 4 tane plastik tabak vb.). Çocuklardan gruplardaki varlıkları sayarak karşılarına o kadar sayıda kalem koymalarını ister. 
· “6 Yaş Arkadaşım Matematik” kitabının 10. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	AİLE KATILIMI
	“Dilim” adlı şiir yazılarak eve gönderilir. Velilerden şiiri çocuklarıyla birlikte okumaları istenir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2
:
K 5,7,8,12,13



   14
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 1
:
K 2

Amaç 2
:
K 1,2

Amaç 6
:
K 2,3,5,6,



   9,10,11

Amaç 13
:
K 1,3
	Dil Alanı
Amaç 2
:
K 1,2,3,4

Amaç 3
:
K 1

Amaç 4
:
K 1,2,3,4,5,6

Amaç 5
:
K 1,2,3,4,5

Amaç 6
:
K 1,3,4,5
	Bilişsel Alan 

Amaç 2
:
K 2

Amaç 3
:
K 1,2,3,4

Amaç 4
:
K 4

Amaç 5
:
K 3,6

Amaç 6
:
K 5
	Özbakım Becerileri
Amaç 3
:
K 1



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN 

FEN VE MATEMATİK

PMA
A 2
:
K 7

SDA
A 1
:
K 2

SDA
A 6
:
K 2,3,5,6,9

SDA
A 13
:
K 1,3

DA
A 2
:
K 2

DA
A 3
:
K 1

DA
A 6
:
K 1,3,4,5

BA
A 3
:
K 1,2,3,4

BA
A 5
:
K 6

BA
A 6
:
K 5
	· Öğretmen, çocuklar gelmeden önce peluş kumaştan bir kostüm ya da bir giysi giyer. Çocuklar geldiği zaman, onları güler yüzle karşılar. Çocukların dikkatini kostümüne çeker. Çocuklara “Giysime dokunun! Nasıl? Sert mi, yumuşak mı?” der. Çocuklara, “Şimdi sınıftan bana yumuşak olan nesneler getirin” der. Sonra blok köşesinden bir blok alır ve “Sert mi, yumuşak mı?” diye sorar. Çocukların cevabından sonra, “Sınıfta bunun gibi sert neler var?” der.
· Ardından, çocuklara “zımpara kâğıdını” gösterir ve ne olduğunu söyler. Çocukların zımpara kâğıdına dokunmasını sağlar ve yüzeyi pürüzlü mü, pürüzsüz mü?” diye sorar. Sınıftaki köşelerden pürüzlü nesneleri bulmalarını ister ve ekler; “Zımpara kâğıdı pütürlü bir yüzeye sahip ama pütürlü yüzeyleri pürüzsüzleştirmek için kullanılır” der ve bir gün önceden hazırladığı bir tahta parçasını zımpara kâğıdı kullanarak çocuklarla birlikte düzeltir. 
· Çocuklara “Peki tüm bunları (sıcak- soğuk, sert- yumuşak, kaygan vb.) nasıl anlıyoruz?” diye sorar ve çocuklara deri cevabını bulmaları için, gerekli ipuçlarını verir. Sonra çocukların büyüteçle derilerini incelemelerini ister. Derimizin aynı zamanda vücudumuzun nefes almasını sağlayan bir organ olduğu ve ter yoluyla bazı zararlı maddeleri dışarı atma görevi olduğu söylenir.
· Ardından VCD’ deki AVSEQ 02 çocuklara izletilir. Daha sonra çocuklar seçtikleri köşelerde oynarlar.
· Süre bitiminde öğretmen; “Soğuk-sıcak, oynamayı bırak, bütün köşeler şimdi, güzelce toplanacak.” (G. Yazıcı) der ve köşelerin toplanmasına rehberlik eder.

	TÜRKÇE

PMA
A 2 
:
K 5

SDA
A 2
:
K 1,2

SDA
A 6
:
K 2,3,10,11

DA
A 2
:
K 1,2,3,4

DA
A 4
:
K 1,2,3,4,5,6

DA
A 5
:
K 1,2,3,4

ÖB
A 3
:
K 1
	· Öğretmen çocuklara derimizin tüm vücudumuzu saran bir giysi gibi olduğu, bizi aşırı sıcaktan ve aşırı soğuktan koruduğu, vücut ısımızı ayarlayan ve zararlı maddeleri dışarı atan, mikropların içeri girmesini engelleyen bir makine gibi çalıştığını ve bu makinenin bozulmaması için, temizliğine ve bakımına çok dikkat etmemiz gerektiğini söyler. Haftada en az 1-2 kere banyo yapılması, her yemekten önce ve sonra ellerin yıkanması, yatmadan önce el-yüz ve ayakların mutlaka yıkanması gerektiği söylenir. 

· Derimizde kesikler oluştuğunda, kesikleri temizleyerek ilk yardım yapmaz isek mikrop alıp, kızarıp iltihaplanacağından bahsedilir.  Yaraların üzerinde oluşan kabuğu neden koparmamak gerektiği, yara izinin neden kaldığı anlatılır. 

· Öğretmen önceden hazırlamış olduğu farklı dokuların olduğu kartları çocukların yakalarına asar. Her kartın arkasında bilmece, şiir, tekerleme vb. yazar. Öğretmen çocukların sıra ile kartlarına dokunmasını ve kartının özelliğini söylemesini ister. Sonra sıra ile “pürüzlü, yumuşak, kaygan vb. kartı istiyorum” der. Ve kartın arkasındaki bilmece çocuklara sorulur.
Bin deliği olan fıçım var. Yine de su tutar, yine de su tutar (Sünger). / Yattım yumuşak uyudum sıcak sıcak (Yatak).

Kalbim, midem, daha başka ne desem? Hep birlikte çalışır görenleri şaşırtır. (Vücudum)

· “Dokular” adlı şiir söylenir. Şiirin ardından öğretmen, “Pıtırcık Tarlada” adlı hikâyeyi okur.

Haydi bir pasta yapalım./ Yumuşacık, pamuk gibi. / Önce tencereyi alalım. / Sem sert bir taş gibi.

Yumuşacık krema. / Çok kolay sürülüyor. / Sıcacık çikolata. / Uff elimi yakıyor.

Buz gibi limonata, / Yanında tırtıklı marul, / Pürüzsüz domatesler, / Bir de sivri uçlu biberler. 

Derim olmazsa, / Bunca şeyi nasıl hissederim? / Bunu bana verene. / Hep teşekkür ederim. (N. Aygün)

· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 22 ve 23. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	DRAMA

SANAT

OYUN VE HAREKET

MÜZİK
PMA
A 2
:
K 7,8,12,




   13,14

SDA
A 6
:
K 10

SDA
A 13
:
K 3

DA
A 5
:
K 5

BA
A 3
:
K 2,3
	· Öğretmen drama için, çocukları etrafında toplar. “Şimdi sizinle karanlık bir odaya gireceğiz. Orada hiçbir şey görünmüyor. Ayakkabılarımızı ve çoraplarımızı da çıkarıyoruz.” diyerek çocuklardan gözlerini kapatmalarını ister. “Şimdi kapıdan giriyoruz ve yavaş yavaş ilerliyoruz. Oda biraz soğuk, üşüdük! Çıplak ayakla yere basıyoruz. Yerler de soğuk. Ayağımıza bir şeyler değiyor. Hımm yumuşak bir şeyler... ne olabilir acaba? Aa evet pamuk olabilir. İlerliyoruz, şimdi sivri bir şeylere bastık. Ufff! Devam ede-lim. Şimdi de çok sert bir şeye çarptık! Ne olabilir? Sağa dönelim. Ay bu tırtıklı şey de neyin nesi? Bu tarafa gelin, burada sıcak bir şeyler var.” Öğretmen farklı yönergelerle dramayı devam ettirir.
· İsteyen çocuklar zımpara kâğıdı üzerine pastel boya ile resim yapmaları; isteyenler de asetat üzerine parmak boyası ile resim yapmaları için yönlendirilir. Ardından öğretmen çocuklara, farklı dokularda nesneler (kumaş, kâğıt vb.) ve dikdörtgen şekilleri çizili kartonlar verir. Çocuklar kendilerine doku kitabı hazırlarlar. Etkinlik sonunda, masalar toplanır. Etkinlikler panoda sergilenir.

· Çocuklar “Kimde Kaldı?” oyunu için halka olup, halıya otururlar. Müzik eşliğinde bir oyuncak, elden ele dolaştırılır. Müzik durunca, oyuncak kimin elinde kalırsa, o çocuk oyundan çıkar. Bu şekilde oyun devam eder, en son kalan oyunu kazanır.

	OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
BA
A 2
:
K 2

BA
A 4
:
K 4

BA
A 5
:
K 3
	Öğretmen elindeki teli çember yapar ve çocuklara gösterir ve “Bu şeklin adı çember. Bunun gibi yuvarlak başka ne var sınıfımızda?” diye sorar. Sonra kartondan kestiği daire şeklini gösterir. “Bunun adı daire” der. Her iki şekli yan yana tutarak, “Bu iki şeklin ortak özelliği nedir?” diye sorar. Her ikisinin de yuvarlak olduğu söylenir. Ardından “Bu iki şekildeki fark nedir?” diye sorar. Çembe​rin içinin boş, dairenin içinin dolu olduğunu söyler ve: “Bakın çemberi başımdan geçirebiliyorum ama daireyi geçiremem” der ve gösterir. “6 Yaş Arkadaşım Matematik” kitabının 11. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1
:
K 1,3

Amaç 2
:
K 7,10,13,14
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 2
:
K 4

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 1,2

Amaç 6
:
K 1,2

Amaç 7
:
K 1,2

Amaç 11
:
K 1

Amaç 13
:
K 1
	Dil Alanı
Amaç 4
:
K 1,2

Amaç 6
:
K 1,2
	Bilişsel Alan 

Amaç 3
:
K 1,2,3
	Özbakım Becerileri
Amaç 3
:
K 5



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN 

FEN VE MATEMATİK

SDA
A 3
:
K 1,2

SDA
A 4
:
K 1,2

SDA
A 6
:
K 1,2

SDA
A 7
:
K 1,2

BA
A 3
:
K 1,2

ÖB
A 3
:
K 5
	· Öğretmen, çocuklar sınıfa gelmeden önce duyu organlarını, vücudun bölümlerini anlatan resimleri sınıfa asar.
· Fen ve matematik köşesine insan maketi, göz, kulak, deri vb. malzemeleri koyar.
· Çocuklar geldiğinde onları güler yüzle karşılar.
· Öğretmen hazırladığı ortama çocukların dikkatini çeker. 
· Asılı olan resimler hakkında çocuklarla konuşur.
· Çocukların fen ve matematik köşesinde bulunan maketleri incelemelerini sağlar.
· Duyu organları ile ilgili kavram haritası hazırlanır.
· Ardından çocuklar serbest oyun için yönlendirilir.
· Etkinlik sonunda köşeler toplanır, sınıf düzenlenir.

	SANAT

PMA
A 2
:
K 7,13,14

SDA
A 13
:
K 1
	· Öğretmen çocukları masalara alır. 
· “Maket Yapıyorum” kitabındaki 1. etkinlik çocuklara yaptırılır. Etkinlik sonunda sınıf toplanır, çalışmalar panoda sergilenir.

	OYUN
MÜZİK

DRAMA

PMA
A 1
:
K 1,3

SDA
A 2
:
K 4

SDA
A 11
:
K 1

BA
A 3
:
K 1
	Öğretmen, “Dokunma Oyunu” için çocukların ayakta halka olmasını sağlar. Kendisi de halkada yerini alır. Oyunu anlatır. 

Bu oyun kolaydan zora doğru üç aşamada oynanır. Çocuklar, her üç aşamada da, yere ya da sandalyelere oturtulurlar.

1.aşama: Öğretmen, elini kendi başına koyar, çocuklara “Başına dokun” der. Çocuklar, öğretmen gibi öykünürler, ellerini kendi başlarına dokundururlar. Aynı oyun “Eline dokun.”, “Dizine dokun.”, “Kulağına dokun.”… vb. yönergelerle sürdürülür.

2.aşama: Öğretmenin söylediği yerlere kendisi dokunmadan çocuklara oynatır. Öğretmen komut verir, çocuklar yaparlar.

3.aşama: Bu aşamada öğretmen şaşırtma yapar. Öğretmen, kimi kez söylediği yere dokunur; kimi kez de başka yere dokunur. Örneğin; kendisi, kendi koluna dokunurken, çocuklara “Başına dokun.” Der. Çocuklar öğretmenin kendi koluna dokunarak yaptığı şaşırtmacaya kanmadan kendi başlarına dokunabilmelidirler. 
· Bu oyunun ardından “Duyu Organlarının Dansı” oyunu oynanır. Oyunu oynamak için, öğretmen çocukların daire olmasını sağlar. Teypten güzel bir müzik çalar.  Öğretmenin verdiği komutlara göre çocuklar duyu organlarını dans ettirirler. “Gözler dans ediyor, şimdi burnunuz vb.”

	TÜRKÇE

DA
A 4
:
K 1,2

DA
A 6
:
K 1,2

BA
A 3
:
K 1,3
	· Çocuklar minderlere otururlar. Öğretmen çocukları iki gruba ayırır. Her grubun önüne bir baş resmi ve duyu organları resmi koyar. Çocuklara, “Şimdi soracağım bilmeceleri hangi grup bilirse, o grup baş resmine bir duyu organını yapıştıracak. Başı ilk önce tamamlayan grup, birinci olacak.” der.

· Sonra bilmeceleri sorar. 

İki pencerem var. Sabahları açarım, geceleri kaparım (Göz). 

Kıvrımlı kaşık, duvara yapışık (Kulak).
Kökü yukarı, dalları aşağı (Saçlar).
Yedi delikli tokmak, bilmiyorsan aynaya bak (Baş).
· Bilmecelerin ardından öğretmen, “Mumi Güneşi Arıyor” adlı hikâyeyi okur.

	OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
PMA
A 2
:
K 7,10
	· Öğretmen çocukları masalara alır. 
· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 24. Sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· “Eğlenceli Çizgiler-2” kitabının 10. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· Çalışma sırasında öğretmen, çocukların oturuşlarına, kitabı ve kalemi tutuşlarına dikkat eder. Uygun olmayan durumları düzeltir.

	AİLE KATILIMI 
	Bilmeceler yazılarak eve gönderilir. Velilere çocuklarıyla bilmeceleri okuyup cevaplamaları; sonra da özgün bilmeceler oluşturmaları sağlanır.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1
:
K 1,4

Amaç 2
:
K 7,8,10,14

Amaç 5
:
K 4,5,6
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 1,2

Amaç 6
:
K 2,3,4,5,6,9,


   10

Amaç 7
:
K 1,2

Amaç 11
:
K 3

Amaç 13
:
K 1,3
	Dil Alanı
Amaç 1
:
K 2

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 1,2

Amaç 5
:
K 2,3,4

Amaç 7
:
K 1,2

Amaç 8
:
K 1,2,3,5,6
	Bilişsel Alan 

Amaç 2
:
K 1

Amaç 3
:
K 1,2,3,4

Amaç 16
:
K 1,2
	Özbakım Becerileri
Amaç 1
:
K 7
Amaç 3
:
K 5



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	FEN VE MATEMATİK

TÜRKÇE
SDA
A 3
:
K 1,2

SDA
A 6
:
K 2,3,4,5,6




   9,10

DA
A 5
:
K 2,3,4

DA
A 8
:
K 1,2,3,6

BA
A 2
:
K 1

BA
A 3
:
K 1,2,3,4

ÖB
A 3
:
K 5
	· Öğretmen çocuklar gelmeden önce fen ve matematik köşesine iskelet resimleri asar. Kasaptan aldığı kemikleri köşeye koyar.
· Çocukları güler yüzle karşılar. Dikkatlerini fen ve matematik köşesine çeker: “Sınıfımızda dikkatinizi çeken farklı neler var?” diye sorar. Çocukların cevaplarından sonra, tavuk, balık, koyun vb. hayvanların kemikleri incelenir ve iskelet sistemimiz hakkında konuşulur. Çocuklardan vücutlarındaki kemiklere dokunmalarını ister. Bir çocuğun sırtı açılır ve omurgası incelenir. 
· Omurganın içindeki sinirlerin (Beyin ile organlar arasındaki bağlantı kabloları denilebilir.) çok önemli olduğu ve zarar görürse,  yürüme, konuşma vb. hareketlerin yapılamaz hale gelebileceği söylenir. 
· Çocuklardan kaburgalarına dokunmaları istenir. Nefeslerini içe çekerek, omurga kemiklerini daha iyi fark edecekleri söylenir.  Bunun akciğerlerimizi ve kalbimizi koruyan bir kafes görevi gördüğü söylenir.
· Kol-bacak kemiklerimizin ve eklemlerimizin hareketlerimiz için, çok önemli olduğu anlatılır. Çocuklarla beyin fırtınası yapılır: “Kemiklerimiz olmasaydı, ne olurdu?” sorusu sorularak cevapları dinlenir. Bir elbiseyi askıya asarak ve askısız iken gösterilir. Elbisenin dik durmasında askının, bizim dik durmamızda da iskeletin öneminden bahsedilir. Ardından çocukların seçtikleri köşelerde oynamaları için fırsat tanınır. 

· Kemikte kırılma ve kaynama, kemik gelişimi için beslenmede dikkat edilmesi gereken hususlarla ilgili konuşulur. 
· Etkinlik sonunda köşeler toplanır ve masalara oturulur.

	SANAT 

PMA
A 2
:
K 7,8,14

SDA
A 11
:
K 3

SDA
A 13
:
K 1,3
	· Öğretmen çocuklara siyah fon kartonu, kulak temizleyicileri ve yapıştırıcı verir.
· Çocuklar kulak kürdanlarını siyah fon kartonuna yapıştırarak, iskelet yapmaları için yönlendirilirler. 
· Etkinlik sonunda, sınıf toplanır, çalışmalar panoya asılır.

	DRAMA

MÜZİK

OYUN VE HAREKET
PMA
A 1
:
K 1,4

PMA
A 5
:
K 4,5,6

BA
A 3
:
K 1,2
	· Öğretmen çocukların ayakta durmalarını ister. Önce dirseklerine, sonra dizlerine dokunmalarını ister. Daha sonra dizlerini ve dirseklerini bükmelerini ister. Çocuklara “Vücudumuzda bu eklemler olmasaydı, nasıl hareket ederdik?” diye sorar. Çocuklardan eklemsiz iskeletleri varmış gibi hareket etmelerini ister. “Bileğin ve dirseğin yokmuş gibi resim yap, dizin yokmuş gibi zıpla vb.” diyerek eklemlerimizin öneminden bahseder. 
· Sonra “Haydi şimdi de robot gibi yürüyelim” der. Çocuklara öykünmenin ardından, “Eklemlerimiz hayatımızı ne kadar kolaylaştırıyor değil mi çocuklar?” der. Sonra heykel oyunu oynayacaklarını söyler. Hareketli bir müzik açar ve çocuklar istedikleri gibi dans ederler. Müziği kapatınca herkes yere oturur. Şaşıran çocuk oyun dışı kalır.

	TÜRKÇE
SDA
A 4
:
K 1,2

SDA
A 7
:
K 1,2

DA
A 1
:
K 2

DA
A 3
:
K 1,2

DA
A 8
:
K 5,6

BA
A 16
:
K 1,2
	· Çocuklar minderlere otururlar. Öğretmen kemiklerimizin sağlam ve kuvvetli olması için yapılması gerekenlerle ilgili çocuklarla sohbet eder. “Bol bol süt içmeliyiz./ Peynir ve yoğurt yemeliyiz. / Güneş ışığı almalıyız. / Spor yapmalıyız. / Dikkatsiz davranışlardan kaçınmalı ve kendimizi kazalardan korumalıyız.” hususları dile getirilir. 
· Öğretmen şiir okumak isteyen çocukların bildikleri şiir, tekerleme vb. arkadaşlarına söylemelerine fırsat tanır. Ardından “İskeletim” adlı şiiri birlikte söylerler.





İskeletim
Upuzun iskeletim.


İskeletim olmasaydı,
Ağzımda dişlerim.


Ayakta duramazdım,
Kalsiyumdan yapılmıştır.

Eklemlerin olmasaydı,
Bütün kemiklerim.


Oturup-kalkamazdım.
(G. Y. Turan)
· Ardından öğretmen çocuklara “süt şişesi, inek, çocuk, güneş” kuklalarını verir. Çocukların bu kuklalarla özgün hikâye oluşturmalarına fırsat verir.

	OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
PMA
A 2
:
K 7,10

DA
A 4
:
K 1,2

DA
A 7
:
K 1,2

ÖB
A 1
:
K 7
	· Öğretmen çocukları masalara alır. “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 25. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· Daha sonra “Eğlenceli Çizgiler-2” kitabının 11. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
Çalışmalar bittiğinde öğretmen, “e” sesi ile ilgili alıştırmalar yapar. “Eee çocuklar, şimdi ne yapacağız?” diye sorar ve çocukların kitaplarını kapatmalarını söyler. Ardından, “Bir oyun oynayalım. Benim ağzıma bakın, hangi sesi çıkarıyorum. ‘Eeeeee’. E ile başlayan bir şey düşünüyorum. Yemekte yeriz. Evet, ekmek! E ile başlayan bir şey düşünüyorum ağaçta. Evet, elma! E ile başlayan bir giysi düşünüyorum. Evet, etek, elbise. E ile başlayan arkadaşlarımızın isimlerini söyleyelim. Esin, Emre, Elif, Esra, Ertuğrul. Evet, oyunumuz bitti. Toplanma vakti geldi. Ellerimiz çabuk tutalım ve sınıfımızı toplayalım. Evimize gitme vakti geldi!..” der ve toplanma sırasında çocuklara rehberlik eder.  

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
… / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1
:
K 4,5

Amaç 2
:
K 7,8,9,13,14

Amaç 5
:
K 1,2
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 2
:
K 4

Amaç 6
:
K 7,8,10
Amaç 8
:
K 1,2

Amaç 9
:
K 2

Amaç 11
:
K 5,6

Amaç 13
:
K 3
	Dil Alanı
Amaç 2
:
K 1

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 1,2,5,6

Amaç 5
:
K 2,3

Amaç 6
:
K 1,2
	Bilişsel Alan 

Amaç 3
:
K 1,2,3

Amaç 14
:
K 1
	Özbakım Becerileri

Amaç 3
:
K 3



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	FEN VE MATEMATİK
SERBEST ZAMAN
PMA
A 2
:
K 7

SDA
A 8
:
K 1,2

SDA
A 9
:
K 2

SDA
A 13
:
K 3

BA
A 3
:
K 1,2,3

ÖB
A 3
:
K 3
	· Öğretmen çocuklar gelmeden, fen ve matematik köşesine kasaptan aldığı inek ya da koyun kalbini koyar

· Sınıf kapısına fon kartonundan hazırladığı, üzerinde çocukların resimlerinin olduğu kalp şeklini yapıştırır.
· Çocuklar gelince onları güler yüzle karşılar. Kapıdaki kalp şeklini gösterir ve “Bu size ne hatırlatıyor?” diye sorar. Çocukların sevgi cevabını bulmaları için, ipuçları verir. 
· Çocuklara, “Ben sizleri çok seviyorum. Siz neleri seviyorsunuz?” diye sorar. Çocukların cevaplarından sonra, “Sizce gerçek kalp de bu şekilde midir?” der ve çocukları fen ve matematik köşesine yönlendirir. Hep birlikte gerçek kalbi incelerler. 

· Kalbin hiç durmadan vücudumuza kan pompalayan bir pompa gibi çalıştığı ve sesinin dinlenebileceği söylenir. Ardından çocuklar stetoskopla kalplerini dinlerler. 
· Çocuklara kalbimizin, sol tarafımızda olduğu söylenerek yön kararını vermede bundan yararlanabileceğimiz anlatılır. 
· Vücut maketinde yeri gösterilir. Öğretmen stetoskobu sağlık köşesine koyar. Çocuklar seçtikleri köşelerde, oynarlar. 
· Etkinlik sonunda, “Kalbim pıt pıt atıyor, akıllı çocuklar sınıfı topluyor” (G. Y. Turan), tekerlemesiyle sınıf toplanır, köşeler düzenlenir.

	MÜZİK

SDA
A 2
:
K 4

SDA
A 11
:
K 5,6

DA
A 2
:
K 1

BA
A 3
:
K 1,2
	· Çocuklar sandalyelere otururlar. Öğretmen ellerini kalplerinin üzerine koymalarını ve kalp atışlarının ritmini hissetmelerini ister.  Ve her şeyin bir ritmi (doğal ses akışı) olduğu söylenir. “Şimdi kalp ritmimizi parmak şıklatarak çıkaralım. Pıt-pıt-pıt. Şimdi aynı ritimde davul çalalım: Dum-dum-dum. Şimdi klakson çalalım: Düt-düt-düt. Şimdi bir oyun oynayalım. Beni çok dikkatli dinleyin ve aynısını benden sonra siz yapın. Dum’larda el çırpıp, şak’larda dize vurulacak.” diyerek ritim çalışmaları yapılır. 
(Dum-dum-şak. Dum-dum-şak. Dum-dum-şak-şak-Sus!)

	TÜRKÇE
DA
A 3
:
K 1,2

DA
A 4
:
K 1,2,5,6

DA
A 5
:
K 2,3

DA
A 6
:
K 1,2
	· Çocuklar minderlere otururlar. Öğretmen kalp hakkında sabah öğrenilen bilgileri tekrar eder. 
· Kalbin sevginin kaynağı ve merkezi olduğunu söyler. 
· İnsanlara sevgi ve hoşgörü göstermenin, dünyayı daha yaşanılır hale getireceği, sevgiyle tüm sorunların daha kolay çözüleceği söylenir.
· Çocuklara “Sizce kalp kırmak ne demektir?” diye sorulur. Beyin fırtınasından sonra, kalp kırmanın, insanları üzmenin çok kötü bir davranış olduğu ve herkese zarar verdiğinden bahsedilir.  Birini istemeden üzdüysek de, mutlaka “özür dileyip, gönlünü almamız gerektiği” söylenir.
· Sonra öğretmen çocukların güzel davranışlarını pekiştirmek amacıyla hazırladığı kalpli panoyu (her çocuğun bir kalbi vardır) çocuklara gösterir ve “Sınıfta yaptığınız her güzel davranış için, kalbinize bir yıldız yapıştıracağım. En çok güzellik yapan arkadaşlarımıza sürprizimiz olacak” der ve “Kalbim” adlı şiiri önce öğretmen söyler, ardından birlikte tekrar ederler.




 Kalbim

İçimde bir ses var.


Bütün sevgileri,

Pıt pıt pıt.



Sığdırırım içine,

Kalbim atar sürekli.


Güzel kalbimle,

Tıp tıp tıp.



Döner dünya gül bahçesine.
(G. Y. Turan)
· Ardından “Mumi Özür Diliyor” adlı hikâye okunur.

	OYUN VE HAREKET
PMA
A 1
:
K 4,5

PMA
A 5
:
K 1,2

SDA
A 6
:
K 7,8,10
	· Çocuklar oyun için uygun bir alana alınır. Öğretmen aynı boyda iki ipi daire şeklinde yere serer. İpler yol, ipin kenarları su olur. Çocukları iki guruba ayırır. Her çocuk suya düşmeden sadece ipin üstüne basarak, tüm ipi dolaşıp, diğer arkadaşının eline vurur ve yarışı ona devreder. Hangi grubun elemanları daha az düşerse ve çabuk bitirirse, o grup oyunu kazanır.
· Sonra öğretmen çocukları ikişer ikişer eşleştirilir. Birbirlerinin kalp seslerini dinlerler. Koşu yarışı için, başlangıç ve varış yerleri belirlenir. Çocuklar hızlı bir şekilde koşarlar. Tekrar birbirlerinin kalp seslerini dinlerler. Kalp atışlarının hareketle değişip-değişmediği hakkında konuşulur.

	OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
PMA
A 2
:
K 7,8,9,13,14

BA
A 14
:
K 1
	· Öğretmen çocukları masalara alır. Çocuklara renkli kartpostallar dağıtır. Çocuklardan kartpostalları 3’e, 4’e ya da 5’e kesmeleri istenir. Her çocuk kartpostalını kestikten sonra parçalarını karıştırır, sonra da tekrar birleştirir.
· “6 Yaş Arkadaşım Matematik” kitabının 12. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 26. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2
:
K 3,7,8,10,14

Amaç 5
:
K 5
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 3
:
K 1,2
Amaç 6
:
K 1,2,3,7,8,9,
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Amaç 7
:
K 1,4,5
	Dil Alanı
Amaç 2
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 1,7

Amaç 5
:
K 5

Amaç 7
:
K 1

Amaç 8
:
K 1,2,3,6
	Bilişsel Alan 

Amaç 2
:
K 1,2

Amaç 3
:
K 1,2,3,4

Amaç 4
:
K 5

Amaç 16
:
K 1,2
	Özbakım Becerileri
Amaç 3
:
K 3



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
FEN VE MATEMATİK

SDA
A 3
:
K 1,2

SDA
A 6
:
K 2,3,9

DA
A 8
:
K 1,2,3,6

BA
A 2
:
K 1,2

BA
A 3
:
K 1,2,3,4

BA
A 16
:
K 1,2

ÖB
A 3
:
K 3
	· Öğretmen çocuklar gelmeden önce köşelere kan dolaşımı resimleri asar. Çocuklar gelince, hal ve hatırlarını sorar. “Bakalım bugün sınıfımızda ne gibi değişiklikler var?” der ve çocukları fen ve matematik köşesine yönlendirir. Köşelerdeki resimler hep birlikte incelenir. Öğretmen konuyla ilgili gerekli açıklamaları yapar:
· “Damarların oksijen, vitamin ve gerekli maddeleri vücudumuzun her yerine taşıdığı söylenir. Dünyadaki akarsuların da bitkilere, tarlalara bol bol vitamin taşıdığı örneği verilir. Temiz kanı kalp vücuda pompalar, kirlenen kan, toplanır ve akciğere gelir. Temizlenir ve tekrar vücuda gönderilir.” açıklamalarını yapar. “Şimdi bir deneyle kalbimizin nasıl çalıştığını görelim” der ve “Kalbimiz Pompa gibi Çalışır” adlı deneyi çocuklarla birlikte yaparlar.

· Balonun ağzı kesilir ve yarısına kadar su (kanı simgeler) dolu kavanozun ağzına, balonun geniş olan bölümü gerilerek takılır. Balon paket lastiği ile sabitlenir.  Balon da kalp kasını simgeler. Balonun üzerine birbirine 3–4 cm uzaklıkta buluna iki küçük delik açılır. Bu deliklerden pipetler geçirilir. Kavanozun içindeki havanın kaçmasını engellemek için, pipetlerin etrafı yapışkan bantla kapatılır. Kalp modeli hazır hale getirilir. Balonun üzerine çocuklar elle basınç uygular ve sonuç gözlemlenir. Çocuklarla deney hakkında konuşulur. 
· Çocuklara bileklerinden nabız bulma gösterilir. 
· Ardından çocuklar seçtikleri köşelerde oynarlar. Etkinlik sonunda; “Kanımızı akciğerler temizler, sınıfımızı da tatlı çocuklar” (G. Y. Turan) tekerlemesiyle sınıf toplanır.

	SANAT

TÜRKÇE 
PMA
A 2
:
K 3,7,8,14

SDA
A 6
:
K 1,7,9,10
	· Çocuklar masalara otururlar. Öğretmen çocuklara farklı boylarda kalp şekilleri verir. Çocuklar bu şekilleri kullanarak, özgün ürünler oluştururlar. Etkinlik sonunda, sınıf toplanır, çalışmalar panoya asılır. 
· Çocuklar minderlere otururlar. “Bedenim” adlı parmak oyunu oynanır.
Burada kalbim (Kalp gösterilir.), / İçinde sevgim (2 el kalp üzerine konur.). / Midem şurada (Mide gösterilir.), 

Yemekler öğütülür onda (Mide üzerinde el ile daire çizilir.). / Bağırsaklarıma gelir (Bağırsaklar gösterilir.),

Atılır dışarıya (2 el önde açık uzatılır.). 

· Parmak oyununun ardından, “Renkli Kar” adlı hikâye okunur.


	MÜZİK 

DRAMA

DA
A 2
:
K 1,2

DA
A 4
:
K 1,7

DA
A 5
:
K 5

BA
A 3
:
K 2
	· Çocuklar sandalyelere otururlar. “Kalbim “ adlı şarkı önce öğretmen tarafından, sonra tüm çocuklarla birlikte söylenir.




Kalbim

İçime konulmuş,


Damarlarımdaki kan,

Bir küçücük makine,


Bol bol oksijen taşır,

Gece-gündüz çalışır,

Bütün hücrelerime, 

Kanı vücuduma dağıtır.  

Vitaminler ulaşır.
(G. Y. Turan)

· Şarkı birkaç tekrardan sonra, öğretmen “Şimdi şarkımızı farklı şekillerde söyleyeceğiz. Çok koşarsak ne olur? Evet doğru, yoruluruz. Şimdi şarkıyı çok yorgunmuş gibi söyleyelim” der. Daha sonra hızlı olarak söylenir. 

· Şarkının ardından “Kan Dolaşımı” draması yapılır. 
· Bazı çocuklar ağaç olur. Ağaç olan çocukların ellerinde kolonyalı mendiller vardır. Bir çocuk akciğer olur. Birkaç çocuk da akciğerin etrafında bulunan kan hücreleri olurlar. Bu çocukların ellerinde beyaz balonlar vardır. Sınıfın bir köşesine bir karton kutu konulur. Bu kutu, hücre olur. Elinde boya kalemi olan çocuk kutunun içinde durur. Akciğerden ayrılan kan hücreleri, hücreye gelirler. Hücredeki çocuk, kan hücrelerinin balonlarını boya kalemiyle kirletir. Kan hücreleri tekrar akciğere ve oradan oksijen kaynağı ağaç olan çocuklara giderler. Ağaç olan çocuklar, kolonyalı mendillerle kirlenen balonları silerler ve akciğere gönderirler. Sonra tekrar vücuda yayılırlar. Drama bu şekilde sürdürülür. (Prof. Dr. F. Şahin)

	OYUN VE HAREKET
PMA
A 5
:
K 5

SDA
A 6
:
K 7,8

SDA
A 7
:
K 1,4,5
	· Çuval yarışı için çocuklar iki gruba ayrılırlar. 
· Çocuklar oyun için uygun mekâna alınır. Başlangıç ve bitiş yerleri belirlenir ve işaretlenir. Grupların başında bulunan çocuklar çuvalları giyerler ve öğretmenin komutuyla başlarlar. 
· Zıplayarak varış hedefine gidip, geri gelir ve çuvalı bir sonraki arkadaşına verir. En çabuk bitiren grup, birinci olur.

	OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
PMA
A 2
:
K 7,10

DA
A 7
:
K 1

BA
A 4
:
K 5
	· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 27. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· Öğretmen çocuklara mandallar verir (en fazla 3 tane). Her çocuk mandallarını sayıp, kendisi ile aynı sayıda mandalı olan çocukla mandallarını birleştirir. 
· “6 Yaş Arkadaşım Matematik” kitabının, 13. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· Sinevizyon sunumu ile değişik nesneler yansıtılır. Çocuklardan sunumdaki “e” ile başlayan nesneyi göstermeleri ve “e” sesi ile başlayan farklı nesnelere örnekler vermeleri istenir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1
:
K 8,9,10

Amaç 4
:
K 2,4
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 6
:
K 3,4,5,6,9,10

Amaç 9
:
K 2
	Dil Alanı
Amaç 2
:
K 1,2,3,4

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 1,2,5,6,8

Amaç 5
:
K 1,2,3,4

Amaç 6
:
K 1,2

Amaç 8
:
K 1,2,3
	Bilişsel Alan 

Amaç 2
:
K 1,2

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 10
:
K 2
	Özbakım Becerileri
Amaç 4
:
K 1



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
FEN VE MATEMATİK

SDA
A 3
:
K 1,2

SDA
A 6
:
K 3,4,6

SDA
A 9
:
K 2

DA
A 2
:
K 3

DA
A 4
:
K 6,8

DA
A 5
:
K 1

DA
A 8
:
K 1,2,3

BA
A 2
:
K 1,2

BA
A 3
:
K 1,2
	· Öğretmen çocukları güler yüzle karşılar. Hal ve hatırlarını sorar. Sonra pencereyi açar ve çocukları pencereye çağırır.
· Çocuklara “Derin derin nefes alın. Nefes alırken bir değişiklik fark ediyor musunuz? Neden böyle oluyor acaba?” diye sorar. Çocukların cevaplarını dinler. 
· Sonra çocuklara; “Akciğerlerimizin içinde minik minik baloncuklar var. Biz nefes aldığımız zaman, temiz hava o baloncukların içine doluyor ve baloncuklar şişiyor. Bizim de göğsümüz öne doğru kabarıyor” diye açıklama yapar. Ve akciğer ve bronşçukları gösteren resimleri çocuklarla birlikte incelerler.
· Sonra çocuklara birer tane balon verir. Balonun boyutunu sorar. “Küçük” cevabını aldıktan sonra, balonu şişirmelerini ister. Balonun şiştikten sonraki boyutunu sorar. “Büyük” cevabını aldıktan sonra, “Şimdi balonun ucunu bırakın” der ve çocuklara, “Balonun havası inince ne oldu?” diye sorar. Çocukların cevabını dinler. 
· “Ciğerlerimizdeki hava dışarı çıkınca, ciğerlerimiz de bu şekilde küçülür” der ve çocuklardan balonları yeniden şişirmelerini ister. Öğretmen şişirilen balonların ağzını bağlar. Çocuklar balonlarla ve seçtikleri köşelerde serbestçe oynarlar.
· Temiz havada (ormanda, deniz kenarında vb.) dolaşırken kendimizi iyi hissetmemizin sebepleri hakkında çocuklarla sohbet edilir. Odayı havalandırma ve havası temiz ortamlarda bulunmanın öneminden bahsedilir.

	TÜRKÇE 

DA
A 2
:
K 1,2

DA
A 3
:
K 1,2

DA
A 4
:
K 1,2,5,6

DA
A 5
:
K 2,3,4

DA
A 6
:
K 1,2

DA
A 8
:
K 1

BA
A 3
:
K 1,2
	· Öğretmen; “Balonlar hopla, / Köşeleri topla, / Kollarını bağla / Minderlere otur.” (G. Y. Turan) tekerlemesini söyler ve çocuklar köşeleri toplayıp, minderlere otururlar.
· Öğretmen çocuklara bir ağaç kökü resmi gösterir. Neye benzediğini sorar. Çocukların cevaplarından sonra, “Akciğerlerimizdeki bronşçuklara benziyor” der. Ardından, akciğerlerimizin görevleri hakkında konuşulur. “Akciğerlerimizin görevi, nefes almamızı sağlayarak, aldığımız temiz havayla (oksijen) kanımızı temizlemek ve vücuttaki kirli havayı (karbondioksit) dışarı atmaktır. Akciğerlerimiz sağ ve solda olmak üzere iki tanedir. Renkleri pembedir ve yumuşaktırlar. Akciğerlerimizi korumak için; terli iken soğuk su içmemeliyiz, temiz havada dolaşmalıyız, zararlı olan dumanlardan (sigara vb.) uzak durmalıyız.” açıklamalarını yapar.
· Ardından öğretmen, “Şemsi paşa pasajında sesi büzüşeciseler” tekerlemesini önce kendi söyler. Sonra çocuklara, “Bu tekerlemeyi bakalım kim şaşırmadan doğru olarak söyleyecek” der ve çocukları yönlendirir.
· Tekerlemenin ardından öğretmen, “Mutluluk Ormanı Masal Serisi”nden, “Doktor Arı Cimcime” adlı hikâyeyi okur.

	MÜZİK 

OYUN VE HAREKET

PMA
A 1
:
K 8,9,10

SDA
A 6
:
K 5,9,10

DA
A 2
:
K 1

ÖB
A 4
:
K 1
	· Öğretmen çocukları oyun için uygun bir mekâna alır. Çocukları iki gruba ayırır. Her gruptan birer öğrenci gelir. Öğrencilerin önünde yanan bir mum vardır. Öğretmen çocuklara derin nefes almalarını söyler. Nefes aldıktan sonra, “Şimdi nefesinizi yavaş yavaş verin ve sakın önünüzde duran mumu söndürmeyin” der. En çok hangi gruptan çocuk, mumu söndürmeden oyunu bitirirse, o grup kazanır ve alkışlanır. (G. Y. Turan)
· Ardından çocuklar “Yerden Yüksek” oynarlar. Bir çocuk ebe seçilir. Diğer çocuklar ebeden kaçmak için, zeminden yüksek bir yere kaçarlar. Yerde yakalanan çocuk ebe olur.

	SANAT
PMA
A 4
:
K 2,4
	· Öğretmen çocuklara seramik hamuru ve kürdanlar verir.
· Çocukların istedikleri gibi çalışarak, özgün çalışmalar ortaya çıkarmalarına fırsat verir.

	OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
BA
A 10
:
K 2
	· Öğretmen renkli fon kartonlarına farklı büyüklüklerde çizilmiş daireleri çocuklara verir. Çocuklar çizgilerin üzerinden keserler. Daireleri istedikleri gibi bir araya getirip, özgün çalışmalar yaparlar. 
· “6 Yaş Arkadaşım Matematik” kitabının 14. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 28. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1
:
K 14,15

Amaç 2
:
K 7,9,10

Amaç 3
:
K 3
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 2
:
K 4

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 6
:
K 2,5,9,10,11

Amaç 11
:
K 1,3,4
	Dil Alanı
Amaç 2
:
K 2

Amaç 4
:
K 5,6,7

Amaç 6
:
K 1,2
	Bilişsel Alan 

Amaç 2
:
K 1

Amaç 3
:
K 1

Amaç 4
:
K 1,9
	Özbakım Becerileri
Amaç 4
:
K 1



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
FEN VE MATEMATİK

TÜRKÇE 

SDA
A 6
:
K 5,9,10

BA
A 3
:
K 1

BA
A 4
:
K 1,9

DA
A 2
:
K 2

DA
A 4
:
K 5

DA
A 6
:
K 1,2

ÖB
A 4
:
K 1
	· Öğretmen çocukları elinde balonla karşılar. Hal ve hatırlarını sorar. “Sizce bu balonlarla ne yapacağım?” diye sorar. Çocukların cevaplarından sonra, “Vücudumuzda da baloncuklar vardı. Hatırladınız mı? Neydi onlar?” diye ipucu verir. “Şimdi bir deneyle akciğerlerimizin nasıl çalıştığını görelim” der ve çocuklardan kendine bir yardımcı seçer.

· İki pipeti bir borudan geçirir. Pipetlerin ucuna balonları bir iple bağlar. Pipetlere üflenir ve sonuç gözlemlenir. Çocuklarla deney hakkında konuşulur. Ardından çocuklar seçtikleri köşelerde oynarlar. 
· Etkinlik sonunda köşeler toplanır, sınıf düzenlenir.
· Çocuklar minderlere otururlar. 

· Daha önce öğrenilen şiir, tekerleme, parmak oyunları tekrar edilir..  
· Ardından “Hophop’un Hazinesi” adlı hikâye okunur.  

	MÜZİK 

OYUN VE HAREKET

PMA
A 1
:
K 14,15

PMA
A 3
:
K 3

SDA
A 3
:
K 1,2

SDA
A 6
:
K 2,5,9,10,11

SDA
A 11
:
K 1

BA
A 3
:
K 1
	· Öğretmen çocukları iki gruba ayırır. Her gruptan sıra ile bir çocuk gelir. 
· Çocuklar masanın başında yan yana durur. Önlerine üfleyerek itebilecekleri bir nesne (plastik şişe kapağı, tüy, kâğıt, yaprak vb.) konur. Çocuklar öğretmenin “başla” komutuyla önlerindeki nesneyi üflemeye başlarlar ve masanın diğer ucundaki işaretli yere götürmeye çalışırlar. Hangi gruptaki çocuklar başarılı olursa, o grup oyunu kazanır. (G. Y. Turan)
· Ardından öğretmen çocuklara balon verir. Çocuklar balonlarını şişirirler. 
· Öğretmen balonların ağzını bağlar. Çocuklar müzikle birlikte balonlarını havaya atarlar. Müzik devam edene kadar, dans ederek balonlarını havada tutmaya çalışırlar. Öğretmen müziği durdurunca, çocuklar balonlarını düşürmeden yakalamaya çalışırlar. Balonunu düşüren çocuk oyundan çıkar.

	SANAT

DRAMA

PMA
A 2
:
K 7,9

SDA
A 2
:
K 4

SDA
A 11
:
K 3,4

DA
A 4
:
K 6,7
	· Çocuklar masalara oturur. Öğretmen suluboya, pipet ve resim kâğıtlarını dağıtır. Çocuklar kâğıda boya damlatırlar. Sonra boyayı pipetle üfleyerek, şekil vermeye çalışırlar. Etkinlik sonunda masalar toplanır. Çalışmalar panoda sergilenir. 
· Öğretmen öğrencileri oyun salonunda yer minderlerine oturtur ve drama için uzanmalarını söyler. Öğrenciler öğretmenin sözlerini dinlemek için sessiz beklerler. Oyun salonunun lambaları söndürülerek loş bir ortam sağlanır.
· Öğretmen, “Gözlerimizi kapatalım. Şimdi yumuşacık çimenlerin üzerinde olduğunu düşünün. Hava ılık, hafif bir rüzgâr saçlarını okşuyor. Etrafta mis gibi çiçekler kokuyor. Çiçeklerin kokusunu içine çekiyorsun. Derin bir nefes alıyorsun. Aaa, burnuna çok güzel bir kelebek kondu. Ama nefesini hızlı verirsen, hemen uçup gidecek! Yavaş yavaş nefesini veriyorsun. Ohhh, rahatladın, kelebek hala burnunun üstünde. Gıdıklanıyorsun, şimdi uçtu gitti! Burnunun etrafında yaramaz bir sinek vızıldıyor, nerdeyse burnuna girecek! Eyvah burnun gıdıklanmaya başladı. Haappşuuuu!”
· Öğretmen drama etkinliği sonunda ışıkları yakar çocuklar minderlere otururlar ve hissettikleri duygularını anlatırlar.

	OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

PMA
A 2
:
K 7,10

BA
A 2
:
K 1
	· Çocuklar masalara otururlar. 

· “Eğlenceli Çizgiler-2” kitabının 12. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· Öğretmen çocukların kalem tutuşlarını kontrol eder, yanlış tutanları düzeltir.
· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 29. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· Öğretmen çocuklara birer bardak su ve pipet verir. 
· Bardaklara bulaşık deterjanı damlatır. 
· Sonra çocukların üfleyerek baloncuk yapmalarına fırsat tanır.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2
:
K 7,8,9,13,14
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 2
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 2

Amaç 6
:
K 2,3,4,10,11

Amaç 9
:
K 1,2

Amaç 11
:
K 3,4

Amaç 13
:
K 3
	Dil Alanı
Amaç 1
:
K 1,2,3

Amaç 2
:
K 1,2,3

Amaç 4
:
K 1,2,4,5,6

Amaç 5
:
K 2,3

Amaç 6
:
K 1,2

Amaç 8
:
K 1,2,3,6
	Bilişsel Alan 

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 2,4,7

Amaç 10
:
K 1

Amaç 12
:
K 1

Amaç 14
:
K 1,4,5
	Özbakım Becerileri
Amaç 4
:
K 1



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
FEN VE MATEMATİK

DA
A 1
:
K 1,2,3

DA
A 4
:
K 1,2,5,6

DA
A 5
:
K 3

DA
A 8
:
K 1,2,3,6

BA
A 3
:
K 1,2
	· Öğretmen, çocuklar gelmeden fen ve matematik köşesine mide resmi ve çeşitli yiyeceklerin resmini koyar. Çocukları güler yüzle karşılar. Sağlık kontrollerini yapar. 
· Sonra çocuklara teypten, “mide guruldaması” sesi dinletir. Bu sesin “ne sesi” olduğunu sorar. Mide, cevabını aldıktan sonra, midenin neden guruldamış olacağı hakkında konuşulur. 
· Midemizin sağlığı için, çok yağlı, asitli ve çok şekerli yiyeceklerden uzak durulması gerektiği söylenir. 
· Ardından çocuklar seçtikleri köşelerde oynarlar. Evcilik köşesinde çocuklar, sağlıklı yemekler hazırlarlar. Etkinlik sonunda köşeler toplanır.

	MÜZİK 

SDA
A 6
:
K 2,3,4,10

DA
A 2
:
K 1,2
	· Çocuklar sandalyelere otururlar. “Midem” adlı şarkıyı hep birlikte söylerler.




  Midem

Midem gurulduyor.


Annem çorba pişirmiş,
Yemek yemek istiyor.

Mis gibi kokuyor,

Mutfağa gitmeliyim,


Yanında salata-pilav,

Yemeğimi yemeliyim.

Ne de güzel yeniyor.

(G. Y. Turan)

	SANAT
PMA
A 2
:
K 7,8,9,13,14

SDA
A 11
:
K 3,4

SDA
A 13
:
K 3
	· Öğretmen, boş tabak resimlerinin çizili olduğu kâğıtları, yapıştırıcı makas ve çeşitli artık materyalleri çocuklara dağıtır. 
· Çocuklar artık malzemeleri kullanarak, tabağın içine sevdikleri bir yemeği yaparlar.  
· Etkinlik sonunda masalar toplanır, sınıf düzenlenir.

	OYUN VE HAREKET
SDA
A 4
:
K 2

SDA
A 6
:
K 10,11

BA
A 3
:
K 1
	· Öğretmen, “Çocuklar şimdi midemizi sevindirecek bir oyun oynayacağız. Bu oyunun sonunda ise dişlerimiz ve kemiklerimiz kuvvetlenecek” der ve oyunu anlatır. Sonra çocukları masalara alır. 
· Her çocuğun önüne bir kâse yoğurt konur.  Çocuklar ellerini arkada tutarlar. Öğretmenin komutuyla, yarışmaya başlarlar. Her çocuk kaşık ve ellerini kullanmadan, kâsesindeki yoğurdu bitirmeye çalışır. Önce bitiren çocuklar alkışlanırlar.

	TÜRKÇE

SDA
A 2
:
K 1,2

SDA
A 9
:
K 1,2

DA
A 2
:
K 1,2,3

DA
A 4
:
K 1,2,4,6

DA
A 5
:
K 2,3

DA
A 6
:
K 1,2

ÖB
A 4
:
K 1
	· Çocuklar minderlere otururlar. Öğretmen, “Çocuklar güzel yemek yemek nasıl olur?” diye sorar. Çocukların cevaplarını dinler, ardından çocuklara resimler göstererek, kuralları birlikte söylerler: “Yemekten önce ve sonra el yıkamak. Sofrada düzgün oturmak, yemek esnasında ayağa kalkmamak. Ağızda yemek varken konuşmamak. Yemeği ayakta yememek, oturup yemek.  Yemeğe üflememek. Tabakta yemek bırakmamak. Yemek yerken etrafı kirletmemek, başkalarını rahatsız etmemek.”

· Öğretmen bu kurallara uymanın, yemek saatlerini güzelleştirip, yemekleri daha lezzetli hale getireceğini söyler. 
· Ardından öğretmen; “Sen bir mide olsaydın, yemek yemeyi sevmeyen bir çocuğa neler söylerdin?” diye sorar. Çocukların cevaplarını kaydeder. 
· Ardından, “Havhav Ailesi Masal Serisi”nden “Ekmeğin Değeri” adlı hikâyeyi okur. Hikâye okunurken “e” sesi vurgulu olarak söylenir. Çocuklardan  “e” sesini hissedince alkışlamaları istenir.

	OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

BA
A 3
:
K 1

BA
A 4
:
K 2,4,7

BA
A 10
:
K 1

BA
A 12
:
K 1

BA
A 14
:
K 1,4,5
	· Öğretmen sandviç malzemelerini masaya koyar ve elindeki bütün domatesi gösterir. Sonra, “Şimdi bütün domatesi ortadan kestim ne oldu? Evet, doğru, iki tane yarım domates” der. Domatesi ince ince dilimleyip, çocuklara verir ve şeklini sorar. İpuçlarıyla daire cevabını buldurur. Ardından çocuklar 4-5 kişilik guruplar halinde masaya gelip, öğretmenin komutlarına göre sandviçlerini hazırlarlar:
· İnce dilimlenmiş domatesleri ekmeğin arasına koyun. Üzerine dikdörtgen şeklinde kesilmiş kaşar peynirini ekleyin. En üste yeşil renkli kıvırcık marul yaprağını koyun” diyerek, sandviçleri hazırlatır. Çocuklar sandviçleri hazırladıktan sonra, yerler. Yemeğin ardından çocuklar masalara oturur. 
· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 30. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.
· “Eğlenceli Çizgiler-2” kitabının 13. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;
Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:


GÜNLÜK PLAN









        … / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2
:
K 7,10
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 4
:
K 1,2

Amaç 6
:
K 2,5,7,9,10

Amaç 7
:
K 1,2

Amaç 9
:
K 2

Amaç 11
:
K 3,4
	Dil Alanı
Amaç 1
:
K 4

Amaç 2
:
K 1,2,3

Amaç 4
:
K 1,2

Amaç 5
:
K 2,3,5

Amaç 6
:
K 1,2

Amaç 7
:
K 1

Amaç 8
:
K 1,2,3,6
	Bilişsel Alan 

Amaç 2
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 1

Amaç 7
:
K 1

Amaç 8
:
K 1,3
Amaç 10
:
K 1
	Özbakım Becerileri
Amaç 1
:
K 3



	ETKİNLİKLER
	
ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
FEN VE MATEMATİK

DRAMA

SDA
A 4
:
K 1,2

SDA
A 6
:
K 2,7,9,10

SDA
A 7
:
K 1,2

SDA
A 9
:
K 2

DA
A 6
:
K 1,2

DA
A 8
:
K 1,2,3,6

BA
A 2
:
K 1

BA
A 4
:
K 1

ÖB
A 1
:
K 3
	· Öğretmen, çocuklar gelmeden önce fen ve matematik köşesine böbrek resimleri asar. Kasaptan aldığı böbreği de köşeye koyar. Evcilik köşesinde ise, bloklardan tuvalet yapar. Çocukları güler yüzle karşılar. “Bugün sınıfımızda bir değişiklik görüyor musunuz?” diye sorar. Çocukların cevaplarından sonra, birlikte böbrek resimlerini ve böbreği incelerler. 

· Öğretmen böbreğin görevlerini anlatır. Vücudumuzda oluşan zararlı maddelerin böbreklerde idrar haline geldiği, böbreğin süzgeç gibi kanı süzerek kandaki zararlı maddeleri ayırdığı anlatılır. 
· Çay taneleri olan çay süzgeçle süzülür, çayın kan, süzgecin de böbrekler olduğu benzetmesi yapılarak somutlaştırılır.
· Böbreklerimizin iyi çalışması için, bol su içilmesi ve üşütmemeye dikkat edilmesi gerektiği, tuvaletimiz geldiğinde bekletmeden tuvalete gitmemiz gerektiği anlatılır. 
· Öğretmen “Tuvaleti kullanırken bu zararlı maddelerden korunmak için bazı kurallara uymamız gerekiyor” der ve çocukları bloklardan yaptığı tuvaletin yanına götürür. Çocuklar sıra ile tuvaleti kullanıyormuş gibi yaparlar. Bu arada öğretmen yapmaları gerekenleri tek tek söyler.  Peçete kullanma, el yıkama, oturma şekli, sifonu çekme ve temizliği önden arkaya doğru yapma vb. hususlar anlatılır. Uygun bir şekilde draması yapılır. 
· Ardından çocuklar seçtikleri köşelerde oynarlar. 

· Etkinlik sonunda köşeler toplanır, sınıf düzenlenir.

	TÜRKÇE 
SANAT 

SDA
A 11
:
K 3,4

DA
A 2
:
K 1,2,3

DA
A 4
:
K 1,2

DA
A 5
:
K 2,3
	· Çocuklar minderlere oturur. Öğretmen çocuklara fasulye verir. Çocukların şekilsel olarak fasulye ile böbrek arasında bağlantı kurmalarını sağlar. “Sabah böbreklerimiz hakkında neler öğrendiğimizi hatırlayalım” der ve kısa bir tekrar yaparlar. 
· Ardından “Böbreklerim” adlı şiiri önce öğretmen söyler, sonra hep birlikte tekrar ederler.




Böbreklerim 

İki böbreğim var.


Süzgeç gibi çalışır,

Hem sağda, hem de solda.
Zararlı maddeleri ayırır,

Çok önemli görevleri var.

Vücudum sağlıklı olsun diye,

Kulak verin siz bana.

Hiç durmadan çalışır.  (G. Y. Turan)
· Ardından “Misimisi Banyo Yapıyor” adlı hikâye okunur. Hikâyeden sonra, öğretmen çocuklara hikâye ile ilgili sorular sorar. 
· Öğretmen çocukları masalara alır. Ellerindeki fasulye ve diğer artık malzemeleri kullanarak özgün ürünler oluşturmalarına fırsat tanır. 
· “Maket Yapıyorum” kitabındaki 2. etkinlik çocuklara yaptırılır. Etkinlik sonunda sınıf toplanır ve oyun etkinliği için uygun bir mekâna geçilir.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

SDA
A 6
:
K 2,5,9,10

DA
A 1
:
K 4

DA
A 5
:
K 5

DA
A 7
:
K 1
	· Oyuna başlamadan önce, öğretmen çocuklara “Kimin kardeşi var?” diye sorar. Çocuklar cevap verir. “Peki, bebekleri uyuturken, onlara ne söyleriz? Evet, ninni. Haydi kucağımızda bebek varmış gibi sallayalım ve ninni söyleyelim. E eeee” diyerek bu öykünmeleri yapmaları için çocukları yönlendirir. 
· Ardından teypten Kayahan’ın “E Bebeğime ee” şarkısını çalar ve birlikte söylenir.
· Daha sonra “Uykucu Horoz” adlı oyun oynanır.
· Tüm çocuklar yumurta olup, yere otururlar. Uyur gibidirler ve gözlerini açmazlar. Öğretmen tek tek başlarına dokunur. Başına dokunulan çocuk, sessizce kalkar ve öğretmenin peşinden gelir. Son çocuk kalana kadar, öğretmen çocukların başlarına dokunarak kaldırır. Sona kalan çocuğun etrafında sessizce halka olunur. Ve birden, “Uykucu horoz, uykucu horoz kalk artık!” diye bağırırlar. Uykucu horoz arkadaşlarını yakalamaya çalışır. Yakalanan çocuklar, hayvan taklitleri yaparlar.

	OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
PMA
A 2
:
K 7,10

BA
A 2
:
K 2

BA
A 7
:
K 1

BA
A 8
:
K 1,3
BA
A 10
:
K 1
	· Öğretmen çocukları masalara alır. Çocuklara üç farklı boyutta fon kartonundan hazırlanmış daire şekli verir. 

· Çocuklardan şekilleri büyüklüklerine göre doğru bir şekilde sıralamalarını ister. Sonra en büyük olan şekli ellerine almalarını söyler. 

· Bahçeye çıkılarak farklı büyüklükteki taşları da büyüklüklerine göre sıralama çalışmaları yapılır. 

· “6 Yaş Arkadaşım Matematik” kitabının 15. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 32. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:

GÜNLÜK PLAN
… / … / …
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2
:
K 4,5,7,8,10,



11,13,14
	Sosyal-Duygusal Alan

Amaç 2
:
K 4

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 1,2

Amaç 6
:
K 2,3,4,5,10

Amaç 11
:
K 3,4
	Dil Alanı
Amaç 2
:
K 1,2,3

Amaç 3
:
K 1

Amaç 4
:
K 1,2,4,5

Amaç 5
:
K 2,3,4

Amaç 8
:
K 1,2,3,4,6
	Bilişsel Alan 

Amaç 3
:
K 1,2

Amaç 4
:
K 5
	Özbakım Becerileri
Amaç 3
:
K 5



	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
SDA
A 3
:
K 1,2

SDA
A 4
:
K 1,2

SDA
A 6
:
K 2,3,4,5

ÖB
A 3
:
K 5
	· Öğretmen çocukları güler yüzle karşılar. Hal ve hatırlarını sorar. Sağlık kontrollerini yapar. 
· Çocuklara oynamak istedikleri köşeleri sorar ve not eder. 
· Çocuklar seçtikleri köşelerde istedikleri gibi oynarlar.

· Etkinlik bitiminde, öğretmen; “Midem kazınıyor, / Kahvaltı saati yaklaşıyor, / Akıllı çocuklar / Şimdi sınıfı topluyor” (G. Y. Turan)
Tekerlemesi ile sınıfın toplanmasına rehberlik eder.

	TÜRKÇE
SANAT
FEN VE MATEMATİK

PMA
A 2
:
K 4,5,7,8,13,




14

SDA
A 6
:
K 2,10

SDA
A 11
:
K 3,4

DA
A 2
:
K 1,2,3

DA
A 3
:
K 1

DA
A 4
:
K 1,2,4,5

DA
A 5
:
K 2,3,4

DA
A 8
:
K 1,2,3,4,6

BA
A 3
:
K 1,2
	· Çocuklar minderlere oturur. Öğretmen çocuklarla sindirim hakkında sohbet eder:
· “Sindirim ağızda başlar. Dil, tükürük ve dişler birlikte çalışarak, yediğimiz yiyecekleri ağzımızda iyice ezip, öğütürler. Yemek borumuzla da midemize gönderirler. Midemiz salgıladığı bir maddeyle yiyecekleri iyice parçalar. Sonra bağırsaklara gönderir. Bağırsaklarda vitaminler ve faydalı besinler emilir ve kanla vücudumuza dağıtılır. İşe yaramayan artık maddeler ise kalın bağırsaklardan, dışarı atılır.” açıklamasını yapar. 
· Mide draması yapılır. “Sen bir midesin. Sabahtan beri hiçbir lokma gelmedi. Açlıktan karnının zil çalıyor. Sahibin acıktığını hissetti. Ne yemeliyim diye düşündü. Ağzına bir lokma attı vb.” şeklinde sürdürülür.
· Yemekten sonra diş fırçalamanın önemini anlatır: “Yemekten sonra, ağzımızda yemek artıkları kalır. Onları temizlemezsek, ağzımızdaki bakteriler onları yerler ve aynı zamanda dişlerimize yerleşip, onlara da zarar verip çürütmeye başlarlar. Çürük dişler hem ağrı yapar, hem ağzı kötü kokutur, hem de diğer organlarımıza zarar verir.” denilir. 

· Sohbetin ardından öğretmen çocuklarla “Ali Baba” adlı tekerlemeyi söyler.
Ali baba tin tin, / Sakalına bindim. / Çarşıya gittim, / Elma aldım, / Elma kurtlu. / Üzüm verdim, / Üzüm çöplü. / Eve geldim,

Keşkek pişmiş, / Öküz ipe düşmüş.

· Öğretmen “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 31. sayfasındaki “Elmanın Yolculuğu” adlı hikâyeyi okur. 
· Hikâyenin ardından çocukları masalara alır. Çocuklara etkinlikte kullanacakları malzemeleri (maket ağız, hortum, pet şişe, huni, mikser, süzgeç vb.) tek tek gösterir. Daha sonra “Vücudumuzda hortuma benzeyen ne var?” diye sorar. Çocukların “Barsak, yemek borusu” cevabını bulmaları için, ipuçları verir. Çocuklar cevap verdikten sonra, “Evet şimdi bu malzemeleri kullanarak, hep birlikte sindirim maketi yapacağız” der. 
· Maket ağza bir elma ya da kek ısırtılıp biraz süt içirilir. Yiyecekler huni aracılığı ile geniş bir borudan geçirilerek mide görevini üstlenen mikser haznesine gelir. İki farklı boru birbirine geçirilince (ince–kalın bağırsak) bağırsak oluşturulur. Mikserde belli bir kıvama gelen yiyecekler huni yardımıyla boruya aktarılır. Kalın borunun ucu da bir kaba açılır. Bu arada boruların ucuna bir süzgeç konulur. Sıvı bölümün akarak kapta toplandığı ve kana karıştığı, minik yiyeceklerin vücudumuza gönderildiği söylenir. Oluşan tortular büyük tuvalet gibi toplanır ve öylece çöp kovasına dökülür. 
· Çocuklara tavuğun, koyunun vb. hayvanların mide ve bağırsakları gösterilir. 
· “Vücudumu Keşfediyorum” kitabının 33. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

PMA
A 2
:
K 7,11

SDA
A 2
:
K 4

BA
A 3
:
K 1,2
	· Öğretmen çocukları oyun için uygun bir mekâna alır. Tahtaya bir ağız resmi ve yemek borusu çizer. 
· Çocuklardan bir ebe seçer. Ebenin gözleri bağlanır ve tahtanın karşısında bir kez döndürülür. 
· Eline tebeşir verilir ve yemek borusunun ucuna mide çizmesi istenir. Çizebilen çocuklar alkışlanır. Çizemezse taklit yapması vb. istenir.
· Oyun sonunda öğretmen hareketli bir müzik parçası çalar ve çocukların diledikleri gibi dans etmelerine olanak sağlar.

	OKUMA–YAZMAYA
HAZIRLIK ÇALIŞMALARI
PMA
A 2
:
K 7,10

BA
A 4
:
K 5
	· Çocuklar masalara oturur. Öğretmen boynuna iki sayısından hazırladığı kolyeyi takar. Ardından fon kartonundan kesip hazırladı-ğı sayıları karışık bir şekilde masalara koyar. Her çocuğun masadan iki tane 2 sayısını bulup, almasını ister. Daha sonra çocuk-ların sayıları ellerine alıp, havaya kaldırmalarını ister. Sonra çocuklar sayıları masalara bırakır ve öğretmenin “İki kere el çırp, iki kere ayağını yere vur, iki kere horoz gibi öt vb.” yönergelerindeki komutlarını yerine getirirler.
· “6 Yaş Arkadaşım Matematik” kitabının 16. sayfasındaki alıştırmalar yapılır.

	AİLE KATILIMI
	Öğretmen, çocuklardan ertesi gün için bir miktar ceviz getirmelerini ister.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur
 … / … / …

İmza
:

Adı Soyadı
:

Okul Müdürü
:






