GÜNLÜK PLAN
16 / 12 / 2011 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir. 

13. Malzemeleri istenilen nitelikte keser. 

Amaç 4. Küçük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren hareketleri yapabilme 
Kazanımlar 
1. Nesneleri kopartır/yırtar. 
2. Nesneleri sıkar. 

3. Nesneleri çeker/gerer.

4. Malzemelere elleriyle şekil verir.

	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 2. Duygularını fark edebilme
Kazanımlar 
1. Duygularını söyler. 

2. Duygularının nedenlerini açıklar. 
Amaç 7. Hoşgörü gösterebilme 
Kazanımlar 
2. Kendi hatalarını söyler.

	Bilişsel Alan

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkları söyler. 

2. Varlıkların rengini söyler. 
Amaç 6. Varlıkları çeşitli özelliklerine göre gruplayabilme 

Kazanımlar 
5. Varlıkları dokunsal özelliklerine göre gruplar.

Amaç 7. Nesne, durum ya da olayları çeşitli özelliklerine göre sıralayabilme 
Kazanımlar 
6. Varlıkları büyüme aşamalarına göre sıralar. 
	Dil Alanı

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar 
1. Dinlerken/konuşurken göz teması kurar. 

2. Sohbete katılır.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 
5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır.

Amaç 2. Giysilerini giyme ve çıkarabilme 

Kazanımlar 
2. Giysilerini yardımsız çıkarır. 
3. Giysilerini yardımsız giyer.  

4. Giysilerini doğru şekilde giyer.

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme 

Kazanımlar 
4. Sağlığı olumsuz etkileyen yiyecekleri ve içecekleri yemekten/içmekten kaçınır. 

5. Öğün zamanlarında ve süresinde yemeye özen gösterir.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE 

BA
A 7
: 
K 6

ÖB
A 1
: 
K 5

ÖB
A 3
: 
K 4,5
	· Öğretmen o gün sınıfa her zamankinden farklı görünmesini sağlayacak kıyafetle girer.
· Kıyafetinin farklılığına çocukların dikkatini çeker onlara neden böyle giyinmiş olabileceğini sorar.
· Sonra çocukların kendi kıyafetlerine dikkat çeker.
· “Kıyafetlerim” adlı parmak oyununu çocuklarla beraber yapar.

Kıyafetlerim 


Benim temiz kıyafetlerim var (Kıyafetler gösterilir.). / Annem onu makinede yıkar (Yıkama hareketi yapılır.), 


Çamaşırlığa asar (Eller yukarı kaldırılır.). / Rüzgâr sağa sola sallar (Eller iki yana sallanır.),


Annem onu ütüler (Ütüleme öykünmesi yapılır.), / Dolabımıza dizer (Üst üste dizme öykünmesi yapılır.).


Ben mis gibi giyerim (Kıyafet gösterilir.), / Kıyafetlerim hiç kirlenmesin isterim (İşaret parmağı iki yana sallanır.). (N. Şirin)
· Kıyafetleri temiz tutmanın önemi üzerinde durulur. (Lavaboda elimizi yıkarken giysilerin kollarını yukarıya kaldırmak, yemek yerken tabağımıza olabildiğince yaklaşmak, kirli etkinliklerde boya önlüğü kullanmak vb.) 

· “Temiz Tavşan Paticik-2” adlı hikâyeden bir bölüm okunur.

	DRAMA

SDA
A 2
: 
K 1,2

DA
A 4
: 
K 1,2
	· Çocuklara, “Haydi arkadaşımızın doğum gününe gitmek için en güzel kıyafetlerimizi giyelim.” denilerek kıyafet giyip saçları düzeltme draması yapılır.

	SANAT

PMA
A 2
: 
K 7,8,13

PMA
A 4
: 
K 1,2,3,4


	· Oyun hamurundan özel bir gün için (doğum günü, bayram vb.) pastalar hazırlanarak, hayali olarak karşılıklı ikram etmeleri için teşvik edilir.

· Çocukların bebeklik, emekleme ve şimdiki hallerine ait resimler, fon kartonuna sırayla yapıştırılır.

· Çocuklar resimlerin etrafını istedikleri gibi süsleler. “Zamanla Büyüdüm” albümü hazırlanır.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

BA
A 4
: 
K 1,2

BA
A 6
: 
K 5

ÖB
A 2
: 
K 2,3,4
	· Öğretmen çocukların kıyafetlerine dikkatlerini çeker.

· Aşağıdaki sözler çocukların kıyafetlerine göre ezgili söylenir.

Eda’nın (Sınıftaki çocukların adları söylenir.) elbisesi,

Biliyor musun kırmızı?(Öğretmen söyler.)

Eda’nın elbisesi

Biliyor musun kırmızı?(Çocuklara söyletilir.)

Halil’in pantolonu 

Biliyor musun mavi?(Öğretmen söyler.)

Halil’in pantolonu 

Biliyor musun mavi?(Çocuklara söyletilir.)

· Sınıftaki bütün çocukların adı ve kıyafeti söylenene kadar devam edilir.

· Çocukların giyerken fazla zorlanmayacağı kıyafetler ortaya koyulur.

· Kıyafet giyme yarışı için iki kişi seçilir.

· Müzik başlatılarak seçilen iki kişi tarafından ortadaki kıyafetler giyilmeye başlanır.

· Müzik durduğunda giyilen kıyafetler sayılarak en çok giyen kişi alkışlanarak ödüllendirilir..

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

SDA
A 7
: 
K 2
	· “Sağlığım” kitabı çocuklara dağıtılır. Çocukların kitabı incelemelerine fırsat tanınır. 

· Kitaptan “Benekli özel bir gün için hazırlanıyor.” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir. 
· Çocuklara temiz ve kirli kıyafet resimleri gösterilir. Her iki resme de bakarken ne hissettiklerini anlatmaları istenir.

	AİLE KATILIMI
	· Velilere, çocukları okula gelirken bebeklik ve yakın zamanda çekilmiş fotoğraflarını getirmeleri söylenir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
19 / 12 / 2011 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 
1. Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar. 

5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar. 
Amaç 5. Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
4. Tek/çift ayak üzerinde olduğu yerde zıplar.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 4. Kendi kendini güdüleyebilme 

Kazanımlar 
1. Kendiliğinden bir işe başlar. 

2. Başladığı işi bitirme çabası gösterir. 
Amaç 5. Başkalarının duygularını fark edebilme 
Kazanımlar 
1. Başkalarının duygularını ifade eder. 

2. Başkalarının duygularını paylaşır.

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme 

Kazanımlar 
3. Grupta sorumluluk almaya istekli olur. 

4. Aldığı sorumluluğu yerine getirir.
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır. 

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 

Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkları söyler. 

9. Nesne, durum ya da olayı bir süre sonra yeniden ifade eder.
Amaç 9. Nesneleri sayabilme 

Kazanımlar 
1. 20 içinde ileriye doğru birer birer ritmik sayar. 

4. Gösterilen belli sayıdaki nesneyi doğru olarak sayar. 
6. Sayıca 10’dan az olan bir gruptaki nesnelerin sayısını söyler.
	Dil Alanı

Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme  

Kazanımlar 
2. Kelimeleri doğru telaffuz eder.  
4. Konuşurken sesinin hızını ayarlar.

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar 
6. Duygu, düşünce ve hayallerini söyler.

	Özbakım Becerileri

Amaç 4. Dinlenmeyle ilgili kurallara uyabilme 

Kazanımlar 
1. Yorulduğu durumlarda dinlendirici bir etkinliğe katılır. 

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE 
SDA
A 6
: 
K 3,4 

BA
A 4
: 
K 1,9
	· Minderlere oturularak “Artık Büyüdüm” adlı parmak oyunu oynanır.
Artık Büyüdüm

Bebekken bizler biberonla süt içerdik (Süt içme öykünmesi yapılır.).
Bebekken bizler yatarken ellerimizi ve ayaklarımızı sallardık. (Eller ve ayaklar sallanır.).
Biraz daha büyüyünce yuvarlandık (Eller makara sarma hareketi ile yuvarlanılır.),
Sonra da emekledik (Emekleme hareketi yapılır.),
Şimdi yürüyor, hem zıplıyor, hem de konuşuyoruz (Yürüme, zıplama, konuşma hareketleri yapılır.).
      Yaşasın! Artık bizler ağbi abla olduk! (N. Şirin)

	DRAMA

PMA
A 1
: 
K 1,5

DA
A 2
: 
K 2,4

DA
A 4
: 
K 6
	· “Doğum Günü Pastası” adlı drama yapılır.

· Öğrenciler daire şeklinde oturtularak aşağıdaki sözler söylenerek drama etkinliği gerçekleştirilir. Oyuncak bebek veya ayıcık sınıfın kapısının önüne konulur.

“Birlikte ayıcık için sürpriz doğum günü pastası yapıyoruz. Önce yumurtamızı kırdık (Eller birbirine vurulur.). İçine biraz şeker, biraz da yağ döktük. Sıra unumuza geldi. Unu da döktük. (Eller sirkelenir.) Karıştırdık karıştırdık. (Eller belde tutularak dönülür.) Şimdi fırına sürdük beklemeye başladık (Oturulur.). Bir dakika geçti, iki dakika, üç dakika, dört dakika geçti. Kekimiz kabardı, kabardı (Ayağa kalkılır.) Kıpkırmızı kızardı. Şimdi üzerine kremayı sürdük. Sıra mumlara geldi. Dört yaşında olduğu için bir, iki, üç, dört mum koyduk. Arkadaşımıza sürpriz yapmak için sakladık.


Şşşşşşşt! Sessiz olun ayı arkadaşımıza yapacağımız sürpriz bozulmasın.”  (N.Şirin)


Ayıcık kapının önünden içeriye alınarak doğum gününü kutlama draması yapılır.

	SANAT

SDA
A 4
: 
K 1,2

SDA
A 5
: 
K 1,2

DA
A 4
: 
K 6

ÖB
A 4
: 
K 1
	· “Denizdeki balıklarla doğum gününü kutlamak isteseydin, nasıl bir kıyafet giyerdin? Pastan nasıl olurdu?” soruları çocuklara sorulur. Duygu ve düşüncelerinin resmini yapmaları istenir.

· Sınıfa bir koli getirilir. Bu koli büyük bir kâğıt ile kaplanır. Çocuklar paketi özgürce süsleyerek hediye kutusu oluştururlar. Sonra hediyeleşmenin önemi hakkında konuşularak, hediyeleşmenin insanlar arasındaki sevgiyi arttırdığına dikkat çekilir. Hediye almanın bizi mutlu ettiği gibi, hediye verdiğimiz kişinin de mutlu olduğu anlatılır.


	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

PMA
A 1
: 
K 1

PMA
A 5
: 
K 4

BA
A 9
: 
K 1,4
	· “Doktor” adlı rond çocuklarla birlikte oynanır.

· Öğrenciler el ele tutuşup halka olurlar. Sözler söylenerek hareketleri yapılır.


Sar sar sar makarayı (İp sarıyor öykünmesi yapılır.),


Çöz çöz çöz makarayı (Makaradan ip çözülüyor öykünmesi yapılır.). 



Eller şap şap (Eller birbirine vurulur.),


Ayaklar rap rap (Ayaklar birbirine vurulur.) 


Eteğimin pilisi,


Saçlarımın lülesi (Etekler ve saçlar gösterilir.),


Doktor sana ne dedi?


Üç yumurta ye dedi (Ellerle üç parmak gösterilir.)


Yemedim, içmedim, 


İşte böyle küçücük kaldım. (Dizlerin üzerine eğilerek küçükmüş görüntüsü verilir.)

· Bir tane nesne alınarak masaya konulur ve çocuklarla bir kere zıplanır.

· İki tane nesne alınır masaya konulur. Çocuklara nesnenin sayısı sorulur. Birlikte sayılır. İki kere zıplanır. Aynı hareket 3 ve 4 sayıları için de yapılır. (Zıplarken bu zıplama lego için, bu zıplama da boya kalemi için vb. denilebilir.)

· Her bir çocuk için, yere, çocuğun içine girebileceği büyüklükte bir daire çizilir.

· Çocuklar dairenin içine girmeleri için yönlendirilir. Daireden dışarı çıkmaları için yönlendirilir.

· “Hop içerde, Hop dışarda.” sözleri ritmik olarak söylenir.

· Daha sonra çocuklara “Şimdi neredesiniz?” sorusu sorularak dairenin içine girip çıktıkça nerede olduklarını söylemeleri istenir.

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK
BA
A 2
: 
K 1,2

BA
A 9
: 
K 1,6
	· Bitkilerin tohum, filiz, fidan ve meyvesi incelenerek insanlar gibi bitkilerin de büyüdükleri üzerinde konuşulur.

· “Sağlığım” kitabından “Pastanın üzerindeki mumları sayarak Benekli’nin yaşını öğrenebilirsin.” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir. 

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;
Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:



Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
20 / 12 / 2011 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
1. Küçük nesneleri toplar. 

7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme 

Kazanımlar 
2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır. 

10. Grup etkinliklerinin kurallarına uyar.
Amaç 9. Yaşamın iyileştirilmesinde ve korunmasında sorumluluk alabilme 
Kazanımlar 
2. Günlük yaşamdaki kurallara uyar.
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.
Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar 
1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı fark eder.

2. Dikkatini nesne/durum/olay üzerinde yoğunlaştırır.
Amaç 16. Belli durum ve olaylarla ilgili neden-sonuç ilişkisi kurabilme 
Kazanımlar 
3. Yarım bırakılan olayı, durumu, şiiri, öyküyü, şarkıyı vb. özgün bir şekilde tamamlar.
	Dil Alanı

Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme  

Kazanımlar 
2. Kelimeleri doğru telaffuz eder.  
3. Konuşurken sesinin tonunu işitilebilir biçimde ayarlar. 

4. Konuşurken sesinin hızını ayarlar.

Amaç 3. Türkçeyi doğru kullanabilme 
Kazanımlar 
1. Konuşmalarında söz dizimi kurallarını doğru olarak kullanır. 

2. Konuşmalarında temel dil bilgisi kurallarına uygun konuşur.

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar 
6. Duygu, düşünce ve hayallerini söyler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme 

Kazanımlar 
1. Yiyecek ve içecekleri ayrım yapmadan yer/içer. 

2. Yiyecekleri ve içecekleri yeterli miktarda yer/içer. 

3. Yiyecekleri yerken sağlık ve görgü kurallarına özen gösterir. 
4. Sağlığı olumsuz etkileyen yiyecekleri ve içecekleri yemekten/içmekten kaçınır. 

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

SANAT

PMA
A 2
: 
K 1,7,8

DA
A 4
: 
K 6

ÖB
A 3
: 
K 1,2,3,4
	· Masalara peynir, reçel, süt, yumurta, bal, zeytin gibi kahvaltılık yiyecekler konulur.
· Çocuklara kahvaltılık yiyeceklerin adları sorulur.
· Sağlıklı büyümek için her sabah kahvaltı yapmamız gerektiği üzerinde durulur.
· Bebekken dişlerimizin olmadığı bunun için sıvı şeyleri annemizin bize yedirdiği, fakat şimdi büyüdüğümüz için  kendi yemeğimizi yiyebildiğimiz, kahvaltımızı yapabildiğimiz anlatılır.
· Daire şeklinde düz bir tabağa zeytinden göz, yumurtadan burun, reçelden de ağız yapmaları için çocuklar yönlendirilir. Gerektiğinde öğretmen yardım eder.
· Çocukların hazırladığı kahvaltılık yiyeceklerin fotoğrafı çekilir. Ardından çocukların hazırladıkları bu şirin kahvaltılık yiyecekleri yemeleri istenir. 
· “Çocukların yemek istemediği bir yiyecek olsaydın, onlara ne söylerdin?” sorusu çocuklara sorulur. Çocukların görüş ve düşüncelerini söylemelerine fırsat verilir. 

	DRAMA

TÜRKÇE

DA
A 2
: 
K 2,3,4

DA
A 3
: 
K 1,2

BA
A 3
: 
K 1,2

BA
A 16
: 
K 3


	· “Gıt gıt gıdak yumurtam sıcak inanmazsan gelde bak.” tekerlemesi çocuklarla birlikte söylenir.

· “Yumurtanın Yolculuğu” adlı drama çocuklarla birlikte uygulanır.

“Çocukların bir kısmı tavuk ve horoz, bir kişi ise çifçi olur.

Tavuk ve horoz öykünmesi yapan çocuklar sınıfın içerisinde tavuk sesi çıkarıp öykünmesini yaparak (Kollar kanat gibi sallanarak) dolanır. Çiftçi amca gelerek tavuklara yem atar. Çocuklar çiftçi amca ne tarafa doğru yemleri atarsa o tarafa doğru koşarlar.

Çiftçi amca “Şimdi yumurtlama zamanı!” dediğinde bir yere otururlar.

Tavuklar “Gıt gıt gıdak, yumurtam sıcak, inanmazsan gel de bak!” tekerlemesi söylenerek yumurtlama öykünmesi yapılır. Yumurta yerine herhangi bir oyuncak çocuklardan bazılarının  arkalarına öğretmen tarafından konulur.

Tavuk öykünmesi yapan çocuklardan, yumurtanın (oyuncağın) kimin arkasına konulduğunu fark etmesi ve yumurtaları altlarına saklamaları istenir. 

Çiftçi, hangi tavuğun altında yumurta olduğunu tahmin etmeye çalışır. Üç tahmin etme hakkı vardır. Çiftçi bulduğu yumurtaları sepetine toplar.

Çiftçi öykünmesi yapan çocuk, tavuklardan biri ile yer değiştirir.


 Oyunun bitiminde çiftçiler tarafından toplanan yumurtalar beraber sayılır.


 En çok yumurta toplayan çiftçi oyunu kazanır.” (N.Şirin)

· “Temiz Tavşan Paticik-2” adlı kitaptan bir bölüm okunur.

	FEN VE MATEMATİK 

SDA
A 6
: 
K 2,10

SDA
A 9
: 
K 2

BA
A 2
: 
K 1,2

ÖB
A 3
: 
K 1,2,3,4
	· Öğretmen fen ve matematik etkinliğine “Yumurta Yedim” adlı parmak oyunu ile girer.

Yumurta Yedim

Kahvaltı vaktim gelmiş.

Tık tık tık!

Yumurtamı kırdım (Eller birbirine vurulur.).

Tavama da koydum,

Pişirdim pişirdim (Ellerle tava sallanıyor gibi yapılır.),

Mis gibi kokuyor, 


Karnımın zilleri çalıyor (Karın gösterilir.).


Yumurtamı afiyetle yedim (Eller ağza götürülür.),


“Ellerime sağlık!” dedim,


Beni görenler “Afiyet olsun!” diyor, 


Benim yumurta yediğimi nereden biliyor?


Aaaa! Ağzımda yumurtanın izi kalmış! (Ağız kapatılır.) (N.Şirin)

· Yemek yiyen birisi görüldüğü zaman “Afiyet olsun!” denileceğini belirtir.

· Öğrencilerle değişik yumurta türleri (Ördek, tavuk, güvercin, kuş ) incelenir.


· Yumurtanın insanlar tarafından ne zamanlar kullanıldığı konuşulur. (Kahvaltı, pasta yapımı vb.)

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

SDA
A 9
: 
K 2
	· “Sağlığım” kitabından “Benekli’ye “Afiyet olsun!” der misin?” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir. 

	AİLE KATILIMI
	· Velilerden bir sonraki gün yapılacak etkinlik için okula hophop (çember) göndermeleri istenir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
21 / 12 / 2011 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 
1. Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar. 

2. Değişik yönlere yuvarlanır. 

3. Değişik yönlere doğru uzanır. 

4. Sözel yönergelere uygun olarak yürür. 

5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar. 

12. Pedal çevirme hareketini yapar. 

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 4. Kendi kendini güdüleyebilme 

Kazanımlar 
1. Kendiliğinden bir işe başlar. 

2. Başladığı işi bitirme çabası gösterir.
	Bilişsel Alan

Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar 
1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı fark eder.
2. Dikkatini nesne/durum/olay üzerinde yoğunlaştırır.

Amaç 12. Mekânda konum ile ilgili yönergeleri uygulayabilme 

Kazanımlar 
1. Nesnenin mekândaki konumunu söyler. 

2. Yönergeye uygun olarak mekânda konum alır. 

3. Yönergeye uygun olarak nesneyi doğru yere yerleştirir.
	Dil Alanı

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar 
6. Duygu, düşünce ve hayallerini söyler. 

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
1. Dinlediklerini başkalarına anlatır. 

2. Dinlediklerine ilişkin sorular sorar. 

3. Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir. 

5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme 

Kazanımlar 
1. Görsel materyalleri inceler. 

2. Görsel materyallerle ilgili sorular sorar. 

3. Görsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.

	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 
5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE  
PMA
A 1
: 
K 1,5

ÖB
A 1
: 
K 5,7


	· Öğretmen ayaklarını ve kollarını açıp kapatarak hareket eder.
· Öğrencilerden de kendisini taklit etmelerini ister.
· Birlikte yere otururlar.
· Öğretmen “Çocuklar hareket ederek spor yaptık. Çok hareket edince çok acıkırız. Çok acıkınca da çok yemek yeriz. Yemek yedikçe de büyürüz. Bunun için her gün spor yapmalıyız.” diyerek sporun önemini vurgular.

	DRAMA

PMA
A 1
: 
K 1,2,3,12

DA
A 5
: 
K 1,2,3

DA
A 8
: 
K 1,2,3


	· “Bisikletimle Kırlarda Geziyorum” adlı parmak oyunu çocuklarla oynanır.


Bisikletimle Kırlarda Geziyorum


Benim güzel bisikletim, / Üzerine binerim (Binme öykünmesi yapılır.). / Selesine kırlardan, / Çiçekler toplarım. 


“Zıııır zırrr!” Çekilin bu gelen, / Benim kırmızı bisikletim (Korna çalma hareketi yapılır.).


Tekerleğim hızlı hızlı döner (Sınıfta hareket edilir.). / Önüne tümsek gelirse eğer (Durulur.),


“Hop!” diye üzerinden atlar (Hoplanır), 


Yoluna devam eder. (Bisiklete binme öykünmesi yapılarak sınıfta dolanılır.) (N.Şirin) 

· Çocuklara bisiklete binmenin de bir spor olduğu ve ayak kaslarını kuvvetlendirdiği belirtilir.    

· “Kıvırcık Parkta” adlı hikâye okunur.

	SANAT

PMA
A 2
: 
K 7,8

SDA
A 4
: 
K 1,2

DA
A 5
: 
K 5


	· Çocuklara birer yaprak gazete kâğıdı verilir.

· Çocuklar gazete kâğıtlarını bükerek kıvırmaları için yönlendirilir. 

· Bükülen kâğıdın iki ucu bir araya getirilerek çember şekline getirilir. 

· Oluşturulan çember direksiyon haline getirilir. 

· Direksiyonu kullanarak araba sürme öykünmesi yapılır.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

PMA
A 1
: 
K 1,4,5

BA
A 3
: 
K 1,2

BA
A 12
: 
K 1,2,3
	· Çocuklardan getirdikleri hophopları (çemberleri) önlerine koymaları istenir.
· “Çemberin içindeyim. Şimdi çemberin dışındayım.” sözleri eşliğinde çemberin içine ve dışına çıkılır.
· Çocuklardan çemberin üstünde ellerini gezdirmelerini istenir.

· İşaret parmağı ile havada çember işareti yapılır.

· Kol ve baş ile çember çevirme hareketi yapılır.

· Bel ile çember çevirme hareketi öğretmen rehberliğinde yapılır.

· Getirilen çemberler çevrilerek oyun oynanır.

· Öğrenilen şarkılar tekrar edilir.

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK

PMA
A 1
: 
K 1,4,5

DA
A 4
: 
K 6
	· “Sağlığım” kitabından “Benekli, hophop çevirerek spor yapıyor.” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

· “Sence en komik spor hangisidir? Neden?” sorusu çocuklara sorulur. Görüş ve düşüncelerini anlatmaları için yönlendirilir.

· Sağlıklı ve sağlıksız insan resimleri dergilerden incelenir. Sağlıklı olmak için neler yapmak gerektiği hakkında konuşulur.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:


GÜNLÜK PLAN
22 / 12 / 2011 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 
1. Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar. 

5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar. 
Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
1. Küçük nesneleri toplar. 

2. Nesneleri kaptan kaba boşaltır. 

7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir. 

14. Malzemeleri istenilen nitelikte yapıştırır.

Amaç 4. Küçük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren hareketleri yapabilme 
Kazanımlar 
1. Nesneleri kopartır/yırtar. 

2. Nesneleri sıkar.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 2. Duygularını fark edebilme
Kazanımlar 
1. Duygularını söyler. 
2. Duygularının nedenlerini açıklar. 

3. Duygularının sonuçlarını açıklar. 
Amaç 3. Duygularını kontrol edebilme 

Kazanımlar 
1. Olumlu/olumsuz duygu ve düşüncelerini uygun şekilde ortaya koyar.
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.
Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar 
3. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı söyler.

Amaç 9. Nesneleri sayabilme 

Kazanımlar 
1. 20 içinde ileriye doğru birer birer ritmik sayar.
	Dil Alanı

Amaç 3. Türkçeyi doğru kullanabilme 
Kazanımlar 
1. Konuşmalarında söz dizimi kurallarını doğru olarak kullanır. 

2. Konuşmalarında temel dil bilgisi kurallarına uygun konuşur.

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar 
6. Duygu, düşünce ve hayallerini söyler.

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
2. Dinlediklerine ilişkin sorular sorar. 

3. Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme 

Kazanımlar 
1. Görsel materyalleri inceler. 

2. Görsel materyallerle ilgili sorular sorar. 

3. Görsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 
Kazanımlar 
1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır. 

2. El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar. 
3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar. 
4. Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder. 

5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır.


	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE 

SDA
A 3
: 
K 1

DA
A 3
: 
K 1,2

DA
A 8
: 
K 1,2,3

BA
A 2
: 
K 1,2

ÖB
A 1
: 
K 1,2,3,4,5


	· Çocuklara temiz sabun kokan banyo havlusu gösterilir.
· Koklamaları ve dokunmaları için fırsat tanınır.
· Havlunun neden temiz koktuğu ve yumuşak olabileceği sorulur.
· Kirlendiği zaman aynı şekilde temiz kokup kokmayacağı tahmin edilmeye çalışılır.
· Bizlerin de temiz kokmamız ve sağlıklı olmamız için sık sık banyo yapmamız gerektiği; banyo yapmazsak çok kirleneceğimiz, kötü kokacağımız ve hastalanacağımız anlatılır.

· Banyo yapınca temizleneceğimiz için kendimizi daha iyi hissedeceğimiz söylenir.

· Üzeri kirlenmiş plastik bir bebek alınarak aşağıdaki şekilde  konuşturulur.


“Benim adım Ayşecik. Kendimi çok kirli ve mutsuz hissediyorum. Hem kötü kokuyorum, hem de her tarafım kaşınıyor. 
Sahibim beni uzun süredir yıkayamadığı için çok mutsuzum. Sizler banyo yapmayı seviyor musunuz? Ben çok seviyorum. 
Lütfen beni yıkar mısınız?” diyerek konuşma bitirilir. (N.Şirin) 

· “Temiz Tavşan Paticik-1” deki banyo ile ilgili kısım  okunur.

	DRAMA

DA
A 4
: 
K 6

BA
A 3
: 
K 3
	· “Köpükten kocaman baloncuk yapsaydınız. Onunla nerelere gitmek isterdiniz?” sorusu çocuklara sorulur.
· Çocuklar hayali bir köpüğün içine binerek geziyormuş gibi yönlendirilir. Çocukların istekleri doğrultusunda drama gerçekleştirilir.
 

	FEN VE MATEMATİK

OYUN VE HAREKET

PMA
A 2
: 
K 1,2

SDA
A 2
: 
K 1,2,3

DA
A 5
: 
K 2,3
	· Çocuklara banyo yaparken en çok neyi sevdikleri sorulur. Her çocuğa plastik bir oyuncak verilerek “Haydi bunları banyo yaptıralım.”  denilir.

· Her çocuk köpüklü suda elindeki oyuncağı yıkar.

· Oyuncakları yıkarken neler hissettikleri sorulur.

· Öğretmen eline mandal alır.

· Mandalı suya batırır. Deliğinden üfleyerek baloncuklar çıkarır.

· Çocuklara da mandal dağıtarak baloncuk oluşturmaları için yönlendirir.

	MÜZİK

BA
A 9
: 
K 1


	· “Baloncuklar” adlı şarkı özgün bir ezgi oluşturularak söylenir.

Baloncuklar

Sabun köpüklerinden balonlar yaptım,


Bir üfledim bir balon,


Bir üfledim iki balon,


Bir üfledim üç balon,


Uçtu uçtu balonlar, düştü balonlar, 


Hepsi de patladılar, 


Hepsi de patladılar. (N. Şirin)

	SANAT

OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

PMA
A 1
: 
K 1,5

PMA
A 2
: 
K 1,7,8,14

PMA
A 4
: 
K 1,2
	· Çocuklar masalara alınır. 

· Daire şeklinde tabaklar verilir.  

· Çocuklar tabakların etrafından kalemle çizerek daire şeklini kâğıda çıkarmaları için yönlendirilir.
· Çocukların tabaklarına yapıştırıcı sürülür. 
· Çocuklardan el işi kâğıdı parçalarını küçük parçalar halinde yapıştırıcının üzerine yırtmaları istenir. 
· Çocuklardan ayağa kalkmaları istenir. “Balonlar Patlıyor.” adlı oyunu oynamaları için yönlendirilirler. 
· Çocuklar yere çömelirler. Kollarını dizlerinde birleştirirler.
· Öğretmen “Balonlar Patlıyor!” deyince ayağa kalkıp zıplarlar ve kolların açarlar. Sonra tekrar çömelirler. Oyun bu şekilde devam eder.

· “Sağlığım” kitabından “Daire şeklindeki çıkartmaları yapıştırarak yukarıdaki resmi tamamlar mısın?” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

	AİLE KATILIMI
	· Ailelerden çocuklarının banyo havlularını ertesi gün yapılacak etkinlik için okula göndermeleri istenir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
23 / 12 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 
13. Araç kullanarak koordineli ve ritmik hareketler yapar. 

14. Atılan nesneleri yakalar. 

15. Nesneleri belli bir mesafedeki hedefe atar. 

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir. 

14. Malzemeleri istenilen nitelikte yapıştırır. 

15. Nesneleri değişik malzemelerle bağlar.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 9. Yaşamın iyileştirilmesinde ve korunmasında sorumluluk alabilme 

Kazanımlar 
1. Yaşamın sürdürülebilmesi için gerekli olan kaynakları verimli kullanır.
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 
Kazanımlar 
7. Nesnelerin neden yapıldığını söyler.
	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme  

Kazanımlar 
1. Sesin kaynağını söyler. 
3. Sesin özelliğini söyler.

4. Verilen sese benzer sesler çıkarır.

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar 
6. Duygu, düşünce ve hayallerini söyler. 

7. Duygu, düşünce ve hayallerini yaratıcı yollarla açıklar. 

8. Üstlendiği role uygun konuşur.

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 
1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır. 

2. El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar. 

3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar. 

4. Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.


	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE

PMA
A 1
: 
K 13,14,15

BA
A 4
: 
K 7

ÖB
A 1
: 
K 7
	· Öğrencilerin getirdiği bornozlar dokunularak incelenir.Yumuşaklığı, renkleri konuşulur. 

· Havlu ve masa arasındaki fark kıyaslanarak sert ve yumuşak kavramı üzerinde durulur.

· Banyo malzemeleri (şampuan, havlu, lif, sabun vb.) ile bir köşe oluşturulur. 

· Çocuklar köşelerde serbest olarak oynar. 

· ”Temiz Tavşan Paticik-2” adlı kitaptan bir bölüm okunur.

	DRAMA

SDA
A 9
: 
K 1

DA
A 4
: 
K 6,7,8

ÖB
A 1
: 
K 1,2,3,4


	· Çocuklarla birlikte “Banyo Yapma” draması uygulanır. Öğretmen aşağıdaki yönergeleri çocuklara sunarak beraber drama etkinliği gerçekleştirilir:


“Suyu normal miktarda açıyoruz. Saçımızı suyla ıslatalım. Elimize şampuanımızı döktük. Şampuanı saçımıza sürelim. Köpürt, 
köpürt, köpürt: Ooo, bir sürü baloncuk oluştu, ne güzel. Gözlerimizi kapatalım da sabun kaçmasın. Suya tutalım başımızı. 
Başımızdan köpükler akıyor, güle güle size köpükler. Şimdi banyo lifimizi de sabunlayalım. Bol su ile durulayalım. Oooh oh, güle 
güle köpükler, güle güle, güle güle. Giderken kirlerimi de götürdünüz, güle güle. Şimdi de bornozumuzu giyelim. Imm, mis gibi 
kokuyoruz. Tertemiz olduk.


Köpük köpük sabunlar,


Başıma vücuduma kondular.


Giderken kirlerimi de 


Alıp götürdüler. 


sözleri ezgili olarak söylenir.” (H. AZMAN)

	SANAT

PMA
A 2
: 
K 7,8,14,15


	· Öğrencilere “Banyo arkadaşı yapalım.” denilerek aşağıdaki sanat etkinliğine geçilir.

· Çocuklara sünger, ip, iki adet düğme verilir.

· Süngerin iki köşesine öğretmen yardımı ile ip ile düğüm atılarak bağlanır. Düğmeler göz olarak yapıştırılır. 

· Sulu boya ile süngerin üzeri boyanır. 

· Çocuklara, yaptıkları faaliyetin onların banyo arkadaşı olduğu ve banyoyu beraber yapacağı ile ilgili yönerge yazılır eve gönderilir. (Banyo yapmış süngerlerin temizlik yarışması için geri gönderilmeleri istenir.)

· “Köpük köpük yapalım misler gibi kokalım.” sloganı ile diğer etkinliğe geçilir. 

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

DA
A 1
: 
K 1,3,4

DA
A 5
: 
K 5

BA
A 4
: 
K 7
	· Poşetin içerisine temizlik malzemeleri konulur. 

· Çocuklar sırayla poşetin içine ellerini sokarak malzemeleri tanımaya çalışırlar. 

· Öğretmen poşetten çıkan malzemenin nerelerde kullanıldığını sorar. Çocukların uygun cevapları vermesi beklenir. 

· Çıkan malzemelerin yumuşak veya sert olup olmadığı konuşulur.

· Köpük yakalama oyunu oynanır.

· Bir kabın içersinde oluşturulan deterjan köpükleri üflenerek sınıfa doğru püskürtülür.

· Çocuklar köpükleri yakalayarak patlatmaya çalışırlar. 

· CD’den “Temiz Çocuk Ol” adlı şarkı dinlenir. Sonra ritim aletleri kullanılarak çocuklarla söylenir.

Temiz Çocuk Ol

Temiz çocuk ol, sağlıklı yaşa,

Yemekten önce elini yıka,

Temiz çocuk ol.

Temiz çocuk ol, 

Sağlıklı yaşa, yemekten sonra dişini fırçala,

Temiz çocuk ol. 

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN ve MATEMATİK
BA
A 2
: 
K 1,2
	· “Sağlığım” kitabından “Kitabın kapağındaki pantolona dokunarak yumuşak mı yoksa sert mi olduğunu söyler misin?” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

· Plastik tabağın üzerine vazelin sürülür. Çocuklara önceki hali temiz olarak gösterilir. Vazelinli tabak dışarı konularak (pencere kenarına) bekletilir. 
· Bir süre geçtikten sonra tabağın üzerinde yapışarak birikmiş olan tozlar büyüteçle incelenerek temiz ve kirli kavramı pekiştirilir.

	AİLE KATILIMI
	· Velilere ertesi gün yapılacak etkinlik için okula pamuk şekeri, bal, tuzlu pasta ve turşu göndermeleri söylenir.
· “Aile Katılımlı Etkinlik Kitabım”daki 5. etkinlik evlere gönderilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
26 / 12 / 2011
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
1. Küçük nesneleri toplar. 

14. Malzemeleri istenilen nitelikte yapıştırır.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 2. Duygularını fark edebilme
Kazanımlar 
1. Duygularını söyler. 
2. Duygularının nedenlerini açıklar. 

3. Duygularının sonuçlarını açıklar. 

Amaç 3. Duygularını kontrol edebilme 

Kazanımlar 
1. Olumlu/olumsuz duygu ve düşüncelerini uygun şekilde ortaya koyar.

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme 

Kazanımlar 
1. Kendiliğinden iletişimi başlatır. 

2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır. 

3. Grupta sorumluluk almaya istekli olur. 

4. Aldığı sorumluluğu yerine getirir.

Amaç 13. Çevreyi estetik bakımdan düzenleyebilme 

Kazanımlar 
1. Çevresinde gördüğü güzel/rahatsız edici durumları söyler.
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.
Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar 
1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı fark eder.
2. Dikkatini nesne/durum/olay üzerinde yoğunlaştırır.

3. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı söyler.
	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme  

Kazanımlar 
1. Sesin kaynağını söyler. 
2. Sesin geldiği yönü belirler. 
3. Sesin özelliğini söyler.

4. Verilen sese benzer sesler çıkarır. 
Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
2. Dinlediklerine ilişkin sorular sorar. 
3. Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir. 

4. Dinlediklerini özetler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 
5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar. 

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme 

Kazanımlar 
1. Yiyecek ve içecekleri ayrım yapmadan yer/içer. 

2. Yiyecekleri ve içecekleri yeterli miktarda yer/içer. 

3. Yiyecekleri yerken sağlık ve görgü kurallarına özen gösterir.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE  

SDA
A 2
: 
K 1,2,3

BA
A 2
: 
K 1,2

BA
A 3
: 
K 1,2,3

ÖB
A 1
: 
K 5,7
	· Sınıfa getirilen pamuk şekeri, bal, tuzlu pasta ve turşu masaya konulur.

· Çocuklardan bu yiyeceklerin tadlarına bakmaları istenir. Ne hissettikleri sorulur.

· Öğretmen sınıfın kapısının önceden görüşülen birisine çaldırılmasını sağlar. (Tık, tık, tık!)

· Kapı çalma sesi duyulunca çocuklara kimin gelmiş olabileceği sorulur. Çocuklar sorunun cevabını tahmin etmeye çalışır.

· Dışarıdaki kişi “Vızzz vızzzz vızzz!” diyerek ses çıkarır. 

· Çocuklar bu sesin hangi hayvana ait olduğunu tahmin etmeye çalışırlar.

· Birlikte kapı açılır. Kapıda bir kavanoz arı balı ve üzerinde bir not vardır. “Ben arıyım. Vızz vızz gezerim. Çiçeklerin özünü emerim. Sizler için ürettiğim bu balı afiyetle yiyin.” notu çocuklara okunur.

· Çocukların dikkatleri bala çekilerek çok faydalı olduğu söylenir. Sonra ekmeklerine bal sürerek yemeleri istenir.

· ”Sağlıklı Tavşan Paticik-2” adlı kitaptan bir bölüm okunur.

	MÜZİK

DRAMA

DA
A 1
: 
K 1,2,3,4

DA
A 5
: 
K 2,3,4
	· “Süt Bal Yumurta” adlı şarkı söylenir. Şarkının draması yapılır. Arı, tavuk kanatları ve inek maskesi önceden kâğıtlardan kesilerek hazırlanılır. Drama yapılırken bunlar kullanılır.

· Çocuklar aldıkları rollere uygun olarak kostümleri giyerler. Sıra ile kendilerine ait sözleri söylerler.

· Nakarat kısmı grubun diğer üyeleri tarafından tekrar edilir.


Süt Bal Yumurta


Ben bir arıyım ben bir arıyım, / Çiçek çiçek dolaşırım bal yaparım, / Balımı yiyin yani büyümeyi seçin.


Süt, bal, yumurta her gün yerim mutlaka, / Büyürüm büyürüm ben. (Nakarat)

Ben bir ineğim, ben bir ineğim, / Ot yerim, süt veririm sütümü için. / 
Sütümü için yani büyümeyi seçin. (Nakarat söylenir.)

Ben bir tavuğum, ben bir tavuğum, / Arpa, buğday yerim yumurta veririm. / Yumurtamı yiyin, yani büyümeyi seçin. (Nakarat 
söylenir.)

	SANAT

PMA
A 2
: 
K 1,14

SDA
A 3
: 
K 1
	· Çocukların masalarına pamuk konulur.

· Dokunmalarına fırsat tanınarak, yumuşaklığı hissetmeleri sağlanır.

· Kâğıtlara tahta çubuklar yapıştırılır.

· Kâğıtların üzerine pamuklar yapıştırılarak, pamuk şekeri yapılır.

· Tahta sapın sertliği, pamuğun yumuşaklığı hissedilmeye çalışılır.

	OYUN VE HAREKET

SDA
A 6
: 
K 1,2,3,4

BA
A 3
: 
K 1,2,3


	· Sınıftaki oyuncaklar sert ve yumuşaklığına göre gruplanır. Sert oyuncakların birbirimize atıldığı veya vurulduğu takdirde zarar verebileceği üzerinde durulur.

· “Eşini Bul, Çömel Kurtul” adlı oyun çocuklarla oynanır.

· Gruptaki çocuklar ikişerli eşleşir. Eşler sıra ile kaç kişi olduklarını sayarlar.

· Öğretmen sorar. “Ayşeler kaç kişi?” Çocuklar sayarak cevap verirler: “1, 2 kişi”

· Oyun öğretmen rehberliğinde oynanır. Öğretmen müziği açar ve tüm çocuklar sınıfta serbest olarak dans ederler.

· Müzik durduğunda her çocuk eşini bularak yere çömelirler (İsteyen oturabilir.) 

· Geç kalan ikili gruplar oyundan çıkar. En sona kalan ikili alkışlanır.

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK

SDA
A 13
: 
K 1

BA
A 2
: 
K 1,2

ÖB
A 3
: 
K 1,2,3
	· “Sağlığım” kitabından “Büyük pamuk şekerinin üstüne arı çıkartmalarını yapıştırır mısın?” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

· Öğrenciler bir masanın çevresine alınır. “Şekerler” adlı parmak oyunu çocuklarla uygulanır. Sözlerine uygun hareketler yapılır.
Şekerler

Elma şekeri pamuk şekeri,

Hepsi  de birbirinden lezzetli.

Ama açıkta satılırsa bunlar,

Satın almam ben onları. 

Rüzgar eser, kuşlar konar,

Kirli eller onları tutar.

Mikroplar her yanını sarar,

Yersek bizleri hasta yaparlar. (N.Şirin)

· Parmak oyunundan sonra patates deneyine geçilir. Deneyin yapılışı öğrencilere anlatılır.

· İki adet patates alınır. Kabukları soyulur. Birisi kirli ellerle tutulur. (Her yanına dokunulur.) Diğeri ise yıkanmış ellerle tutulur.

· İkisi de temiz bir kavanoza yerleştirilir. İkisi üzerindeki değişim gözlemlenir.

· Deneyin sonucu gerçekleşince, sokakta satılan besinlerin kirli ellerle tutulabildiği ve bizlere zarar verebileceği görüşülür. 

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;  

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
27 / 12 / 2011 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir. 

9. Değişik malzemeler kullanarak resim yapar. 

10. Yönergeye uygun çizgiler çizer. 
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 1. Kendini tanıyabilme 
Kazanımlar 
1. Fiziksel özelliklerini söyler. 

2. Belli başlı duyuşsal özelliklerini söyler.
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 

Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkları söyler. 

2. Varlıkların rengini söyler. 

9. Nesne, durum ya da olayı bir süre sonra yeniden ifade eder.

Amaç 6. Varlıkları çeşitli özelliklerine göre gruplayabilme 

Kazanımlar 
1. Varlıkları renklerine göre gruplar.

Amaç 9. Nesneleri sayabilme 

Kazanımlar 
4. Gösterilen belli sayıdaki nesneyi doğru olarak sayar.
	Dil Alanı

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 
1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır. 
2. El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar. 

3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar. 

5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
6. Beslenme için gerekli araç-gereçleri temizlik kurallarına uygun kullanır. 

7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE 

SDA
A 1
: 
K 1,2

BA
A 9
: 
K 4

ÖB
A 1
: 
K 5,7
	· Öğretmen sınıfa karton ve kırmızı elişi kâğıdından önceden hazırladığı kirazları kulaklarına takarak girer. 

· Çocukların dikkatini küpelerine çekerek bunların kaç tane olduklarını söylemelerini ister.

· Kulaklarındaki kiraz kadar parmaklarını göstermelerini ister.

· Kirazın iki tane olduğunu ve her zaman kiraz ağacında birlikte bulunduklarını anlatır. Vücudumuzda da organlarımızdan bazılarının iki tane olduğunu belirterek çocuklardan bunları bularak göstermelerini ister. (Göz, kaş, kulak vb.)

	DRAMA

SDA
A 1
: 
K 1,2
BA
A 4
:
K 1,2
	· Öğretmen “Mavi Çiçekli Dağ Sümbülü” adlı hikâyeyi çocuklara çomak kukla kullanarak anlatır.

Mavi çiçekli dağ sümbülü kendini diğer çiçeklerden çok farklı hissediyordu. Kendisi ile aynı renkte olan bir çiçek yoktu. Arkadaşı gelinciğin rengi kırmızı idi. Kırmızı olan birçok çiçek daha vardı. Diğer arkadaşı papatyanın rengi beyaz idi ve o renkten de çokça bulunuyordu. Ama kendisi gibi mavi olan bir çiçek göremiyordu. Bütün gün etrafına kendisi gibi mavi renkli çiçek bulmak için bakınıyor, kafasını sağa ve sola çeviriyordu.

Bir gün  “Galiba mavi renkli çiçek bulamayacağım.” diye kendi kendine düşünüyorken bir uğur böceğinin üzerine yavaşça konması ile irkildi. Dağ sümbülü uğur böceğini görünce, “Bak işte! Sen de kırmızı renklisin. Uğur böceği kardeş, benim gibi rengi mavi olan birini tanıyor musun,”dedi. Uğur böceği dağ sümbülünün üzerinde uçarak kanatları ile gökyüzünü işaret etti.

“Üzülmene hiç gerek yok. Çünkü senin renginden doğada birçok şeyde var. Mesela gökyüzüne baksana, masmavi” diyerek yanından uzaklaştı. Dağ sümbülü kafasını gökyüzüne doğru çevirdi. Gerçekten de ne kadar güzel masmavi idi. Kendi kendine 

“Neden daha önceden fark edemedim. Ben hep sağıma soluma bakıyordum. Meğer bana ne kadar yakındaymış.” diye söylendi. O günden sonra kendini herkesten farklı hissetmiyor. Ne zaman canı sıkılsa gökyüzünü izliyordu. Gökyüzündeki bulutlar hep şekil değiştiriyorlar onu eğlendiriyorlardı. Dağ sümbülünü gören herkes onun başını her zaman dimdik buldular. Çünkü o her gün bıkmadan kendisi gibi mavi olan gökyüzünü izliyordu. Bütün çiçeklerden farklı olmak artık onu hiç rahatsız etmiyordu. (N.Şirin)

· Çocukların göz renkleri incelenerek mavi gözlü olan arkadaşlarını fark etmeleri sağlanır.

· Herkesin farklı renklerde saçı, gözü, kilosu ve boyu olabileceğine dikkat çekilerek bunların hepsinin ayrı güzel olduğu vurgulanır.

	SANAT

PMA
A 2
: 
K 7,8,9

ÖB
A 1
: 
K 1,3
	· Öğretmen tarafından değişik şekillerde hazırlanmış (Çam ağacı, elma ağacı vb.) patates kalıpları çocuklara dağıtılır.

· Sulu boya ile mavi renkte boyanarak “Mavi renkli açan dağ sümbülüne arkadaş.” bitkilerin baskıları yapılır.

· “Aile Katılımlı Etkinlik Kitabım”daki 6. etkinlik çocuklara yaptırılır.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

DA
A 5
: 
K 5

BA
A 4
: 
K 1,2,9

BA
A 6
: 
K 1

ÖB
A 1
: 
K 1,2,3,6


	· “Maviyi Çok Seven Dev” adlı oyun oynanır.


“Ormanda yaşayan kırmızıyı seven dev ile önceden tanışmıştık. Onun evinin yanına maviyi seven bir dev taşınmış. Evinde hiç 
eşyası yokmuş. Sınıfımızdaki mavi olan şeyleri onun için biriktirelim. Onun evini sevdiği renkle döşeyelim.” denilerek çocuklar iki 
gruba ayrılır. Müzik açıldığında sınıftaki mavi olan oyuncak ve eşyaları bir araya toplanır.

· Toplanan oyuncaklar sayılır.

· İçlerinde ikişer tane olanlar ayrılır.

· En çok mavi renkli nesne toplayan grup oyunu kazanır.

· “Hep Mavidir Elbiselerim” adlı şarkı söylenir.


Hep mavidir elbiselerim,


Ben bu rengi pek çok severim,


Gökyüzünü cicim, çok sevdiğim için,


Hep mavidir elbiselerim.

· Mavi renkli kıyafetleri olan çocuklar bir araya gelerek yukarıdaki şarkı söylenirken kıyafetlerini gösterirler. 

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK 

PMA
A 2
: 
K 10

BA
A 2
: 
K 1,2
	· “Sağlığım” kitabından “Bebek salyangoz, 2 rakamının üzerinden kayarak annesinin yanına gitmek istiyor.” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

· Doğadaki mavi renkli kelebekler, yusufçuk böcekleri gibi varlıklar resimlerden incelenerek mavi renk pekiştirilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
28 / 12 / 2011 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 
1. Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar. 

4. Sözel yönergelere uygun olarak yürür. 

5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
1. Küçük nesneleri toplar. 

7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.

Amaç 4. Küçük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren hareketleri yapabilme 
Kazanımlar 
1. Nesneleri kopartır/yırtar. 

2. Nesneleri sıkar.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 2. Duygularını fark edebilme

Kazanımlar 
1. Duygularını söyler. 
2. Duygularının nedenlerini açıklar. 
4. Duygularını müzik, dans, drama vb. yollarla ifade eder.

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme 
Kazanımlar 
2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır.

	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.
	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme  

Kazanımlar 
1. Sesin kaynağını söyler. 
4. Verilen sese benzer sesler çıkarır.

Amaç 3. Türkçeyi doğru kullanabilme 
Kazanımlar 
1. Konuşmalarında söz dizimi kurallarını doğru olarak kullanır. 

2. Konuşmalarında temel dil bilgisi kurallarına uygun konuşur.

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar 
6. Duygu, düşünce ve hayallerini söyler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 
5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

Amaç 4. Dinlenmeyle ilgili kurallara uyabilme 

Kazanımlar 
1. Yorulduğu durumlarda dinlendirici bir etkinliğe katılır. 
2. Dinlenme ya da uyku için gerekli hazırlığı yapar. 
3. Dinlenme ya da uyku için belirlenen saatte yatağına gider. 

4. Dinlenme ya da uyku sonrası toplanır.


	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

PMA
A 1
: 
K 1,5
BA
A 2
: 
K 1,2

ÖB
A 1
: 
K 5,7
	· Gelen çocuklar sevgiyle karşılanır.

· Müzik açılarak serbest danslar edilir.

· Çeşitli vücut hareketleri yapılır.

· Balonlarla oynanır.

· Öğretmen önceden hazırladığı “Dokun Hisset” köşesine öğrencileri yönlendirilir. Çocukların köşedeki yumuşak, sert, pürüzlü yüzeylere dokunmalarını sağlar.                                   

	TÜRKÇE 

DRAMA

PMA
A 1
: 
K 4

SDA
A 2
: 
K 1,2,4

DA
A 3
: 
K 1,2

ÖB
A 4
: 
K 1,2,3,4


	· “Uykuya Hazırlık” adlı parmak oyunu oynanır.
Uykuya Hazırlık 

Uyumadan önce ben, / Sütümü içerim, / Dişlerimi fırçalarım. / Anne ve babamı öper, / “İyi geceler! derim.”

Sonra da yatağıma yatar, / Üşümemek için yorganımı örterim. / Gündüz neler yaptığımı da düşünüp,

Mışıl mışıl uyurum. (H. Azman) (Parmak oyununa uygun hareketler yapılır.)   

· “Uyurum Uyanırım” adlı drama yapılır.

· Öğretmen aşağıdaki sözleri öğrencilerine söylerken hareketlerini de yaparak onların tekrarlamalarını sağlar.


“Aaaaaah! (Esneme hareketi yapılır.) Çok uykum geldi. Hemen lavaboya gidiyorum (Yürüme hareketi yapılır.). Musluğumu azıcık 
açıyorum (Şşşşşşşş.). Diş fırçamın üzerine küçük bir parça macunu sürüyorum. Dişlerimi fırçalıyorum. (Fırçalama hareketi yapılır.) 
Musluğu kapatıp, fırça ve macunu yerine koyuyorum. (Eller yukarıya uzatılarak bırakma hareketi yapılır.) Önce üzerimdeki 
kıyafetleri çıkarıyorum. (Kıyafet çıkarma öykünmesi yapılır.) Onları katlıyorum. (Katlama öykünmesi yapılır.) Pijamalarımı 
giyiyorum. (Giyinme öykünmesi yapılır) Anne ve babama iyi geceler diyerek yatağımın içine giriyorum. (Yere uzanılır.) Hııımm! Mis 
gibi kokuyor. Hayaller kurarak uyumaya geçiyorum. (Uyuma öykünmesi yapılır) Aaa! Sabah olmuş. (Eller kaldırılarak esneme 
hareketi yapılır.) Mutfaktan yumurta kokuları geliyor. Galiba annem kahvaltı hazırlıyor. Hemen pijamalarımı çıkarıp katlıyor, 
yatağımı düzeltiyorum. ‘Günaydın anneciğim, günaydın babacığım!’ diyerek kahvaltımı yapıyorum.” (N.Şirin)

· “İnsanları sabah belli saatte uyandırabilen yataklar nasıl yapılabilir?” sorusu çocuklara sorulur. Konu hakkındaki görüş ve düşüncelerini anlatmalarına fırsat tanınır.

	SANAT

PMA
A 2
: 
K 1,7,8
PMA
A 4
: 
K 1,2

SDA
A 6
: 
K 2
	· Öğretmen grafon kâğıtlarını kalp şeklinde küçük yastık büyüklüğünde keserek önceden hazırlar. İki parçayı bir araya getirerek biraz açıklık kalana dek kenarından zımbalar. 

· Öğrenciler tuvalet kâğıtlarını küçük parçalar halinde yırtarlar.

· Tuvalet kâğıdı parçalarını çocuklar yastık haline getirilmiş grafon kâğıdının içine doldururlar. 

· Öğretmen açık kalan bölümü de yapıştırarak “Odama girmeden önce lütfen kapımı çalınız.” yazısını yazar.

· Çocuklara anne-babamızın ve ablalarımızın odalarına girmeden önce kapının çalınması gerektiği anlatılır.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

PMA
A 1
: 
K 1,5

PMA
A 2
: 
K 7

DA
A 1
: 
K 1,4


	· Öğretmen çocukların kucaklarına sınıfta bulunan minderleri verir. 

· Öğretmen gece dediğinde çocuklar yastığa başına koyar, gündüz dediğinde yastığı başının üzerine kaldırır. Oyun bu şekilde devam eder.

· Aşağıdaki sözler kullanılarak anne, baba çocuk rolleri taksim edilerek evcilik oyunu oynanır. Öğretmen önce oyuncak bebekleri konuşturarak çocuklara oyunun nasıl oynanacağı gösterir.

Çocuk: -Tık tık (Çocuk kapı çalar) Anne: -Kim o? 

Çocuk: -Benim anne kızın (oğlun) / Müsaade eder misin? / Sizinle yatsam / Sabaha uyansam

Anne: -Ama yatağımız iki kişilik (Anne yatağını gösterir.) / Anne ve baba için / Ne yazık. / Sen buraya yatarsan / Sıkışırız birazcık.

Çocuk: -Ben hiç sizi sıkmam (Yanına yatmaya çalışır.) / Bir köşeye kıvrılırsam / Yine de almaz mısınız?

Anne: -Hayır, hayır! (Çocuğu odasına götürür.) / Senin yatağın var / Çocuklar orada uyumalılar / Anne ve babalarının yanına 

Gelerek yatmamalılar. (Kendi odasına gider.)

Çocuk: -Ama ben korkarsam / Kime sarılacağım?

Anne: -Anne ve babana seslenirsen (Koşarak yanına gelerek sarılır.) / Koşar gelirler hemen / Onlarla yatmasan da 

Onlar senin yanındaki odadalar. / Çağırdığın zaman seni duyarlar. (N. Şirin)

· Öğretmen yukarıdaki sözleri ezgili olarak söyledikten sonra çocukları da söylemeleri için yönlendirir. 

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK
DA
A 4
: 
K 6
BA
A 2
: 
K 1,2
	· Çocuklara kış uykusuna yatan hayvanların resimleri gösterilerek (ayı vb.) onlar hakkında konuşulur.

· “Sağlığım” kitabından “Benekli’nin söylediklerini ezgili bir şekilde tekrarlar mısın?” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

· “Hiç uyumasaydık, ne olurdu?” sorusu çocuklara sorulur. Konu hakkındaki görüş ve düşüncelerini söylemelerine fırsat tanınır.

· “Benekli CD”sinden 5. track izlettirilir.

	AİLE KATILIMI
	· “Aile Katılımlı Etkinlik Kitabım”daki 7. etkinlik evlere gönderilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:
GÜNLÜK PLAN
29 / 12 / 2011 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 
1. Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar. 
2. Değişik yönlere yuvarlanır. 

3. Değişik yönlere doğru uzanır.

Amaç 4. Küçük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
1. Nesneleri kopartır/yırtar. 
2. Nesneleri sıkar. 
3. Nesneleri çeker/gerer. 

4. Malzemelere elleriyle şekil verir.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 3. Duygularını kontrol edebilme 
Kazanımlar 
1. Olumlu/olumsuz duygu ve düşüncelerini uygun şekilde ortaya koyar. 
2. Yetişkin denetiminin olmadığı durumlarda da gerektiği gibi davranır. 


	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.

Amaç 12. Mekânda konum ile ilgili yönergeleri uygulayabilme 

Kazanımlar 
1. Nesnenin mekândaki konumunu söyler. 

2. Yönergeye uygun olarak mekânda konum alır. 

3. Yönergeye uygun olarak nesneyi doğru yere yerleştirir.
	Dil Alanı

Amaç 3. Türkçeyi doğru kullanabilme 
Kazanımlar 
1. Konuşmalarında söz dizimi kurallarını doğru olarak kullanır. 

2. Konuşmalarında temel dil bilgisi kurallarına uygun konuşur. 
Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.

Amaç 8. Görsel materyalleri okuyabilme 

Kazanımlar 
1. Görsel materyalleri inceler. 

2. Görsel materyallerle ilgili sorular sorar. 

3. Görsel materyallerle ilgili sorulara cevap verir.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 
1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır. 

2. El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar. 
3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar. 
4. Yiyecek ve içeceklerin temizliğine dikkat eder. 

5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE  

DA
A 8
: 
K 1,2,3

BA
A 2
: 
K 1,2

ÖB
A 1
: 
K 1,2,3
	· Çocuklar sınıfa girmeden önce sınıfa bir temizlik köşesi hazırlanır. Köşeye tırnak makası, sabun vb. temizlik malzemeleri konulur. 

· Ayrıca kirli plastik eldiven (asetattan kirli tırnak) hazırlanır. Çocukların dikkati tırnak temizliğine çekilerek konuya  giriş yapılır.

· Öğrencilerle hikâye dinleyebilecekleri uygun bir alana geçilir. 

· Öğretmen parmaklarına ağız ve göz çizerek aşağıdaki hikâyeyi anlatır.
“Merhabalar bizi tanıdınız değil mi? Biz sizin parmaklarınız. Bizim uçlarımızda tırnaklar vardır. Zamanla bu tırnaklar uzar. Tırnaklarımızın, uzadıkça kesilmesi gerekir. Çünkü tırnaklarımızın arasına kirler dolar. Bizler sabunla yıkansak bile bu kirler çıkmaz. Bu yüzden tırnaklar uzadıkça kesilmelidir. Tırnaklarımız tırnak makası ile kesilir. Herkesin tırnak makasının ayrı olması gerekir.”
· Hayali olarak tırnak kesme çalışması yapılır. Hayali tırnak kesimi sırasında parmaklar sayılır.
· “Temiz Tavşan Paticik-2” adlı kitaptan bir bölüm okunur.

	DRAMA

PMA
A 1
: 
K 1,2,3
SDA
A 3
: 
K 1,2

DA
A 3
: 
K 1,2

DA
A 5
: 
K 5

ÖB
A 1
: 
K 1,2,3,4,5
	· Öğretmen kendi elleri ile dramayı anlatırken, öğrencileri de ellerini kullanmaları için teşvik eder. 

İki el yolda beraberce piti piti yürüyorlarmış (Masanın üzerinde parmaklar hareket ettirilir.).

Ellerden birisi önündeki çukuru fark edemediğinden içine düşüvermiş. Çukurun içi kirli sularla doluymuş. Temiz el onu çukurdan çekerek kurtarmış. (Ellerden biri diğeri tarafından çekilir.) Ellerden bir tanesi artık kirliymiş. Temiz el diğerine;

-Hadi gel musluğa gidip yıkanalım, demiş. Ama kirli el sabundan çok hoşlanmıyormuş. (Eller hayır anlamında sağa ve sola sallanır.)

-Ben gelmem, ben gelmem, demiş. Yollarına devam etmişler. Kirli el yolda bir çiçek gömüş ona dokunup koklamak istemiş. Çiçek kafasını çevirmiş:

-Sakın bana dokunma. Daha yeni yağmur yağdı. Yapraklarım tertemiz, demiş. Kirli el çiçeğin sözlerine çok üzülmüş. Yanından uzaklaşmış. Yollarına devam etmişler. Yolda bir kedi görmüşler. Onu çok sevmişler ona dokunmak istemişler. Temiz el sevmiş kedi gülmüş. Kirli el de onu sevmek istemiş. Ama kedi:

-Miyav! Bana dokunma. Ben gölde daha yeni yıkandım üzerim kirlenir sonra, demiş. Kirli el daha çok üzülmüş hemen su ve sabuna koşmuş. Foşur foşur yıkanmış artık mis gibi kokuyormuş. Çiçek de kedi de onun kendilerine dokunmasına izin vermişler.

· Çocuklara doğada da temizliğin yapıldığına örnekler verilir. (Yağmur, kar, rüzgâr vb.) 



(N. Şirin)

	SANAT

PMA
A 4
: 
K 1,2,3,4
	· Küçük plastirin hamurlardan yuvarlak toplar yapılır.

· Toplar kürdanlarla birbirine eklenerek değişik şekiller oluşturulur.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

BA
A 12
: 
K 1,2,3

ÖB
A 1
: 
K 1,2,3


	· “Ellerim Başımda Başımın Üstünde” adlı oyun oynanır.
Ellerim başımda, başımın üstünde (Eller başın üzerine konulur.)
Ellerim omzumda, omzumun üstünde (Eller omuzun üzerine konulur.)
Ellerim yanımda sallanıyor (Eller sallanır.).
Yukarıya kaldırınca parmaklarım oynuyor. (Parmaklar sallanır.)
1, 2, 3, 4 ses veriyorlar (Parmaklar şıklatılır.)
Şimdi ise sustular. (Herkesin susması beklenir. Konuşan oyunun kuralına uymamış olur.)
· Aşağıdaki sözler ezgili olarak söylenir.

Tren olalım tren olalım, / Çuf çuf çuf tren olalım. / Kollarımızı sıvayalım, / Muslukları az açalım. / Biraz sabundan alalım.

Ellerimizi köpürtüp, / Durulayalım, / Durulayalım… 

· CD’den “Temiz Çocuk Ol” adlı şarkı dinlenir. Sonra söylenir.

Temiz Çocuk Ol

Temiz çocuk ol sağlıklı yaşa, / Yemekten önce elini yıka temiz çocuk ol,

Temiz çocuk ol sağlıklı yaşa, / Yemekten sonra dişini fırçala temiz çocuk ol.

· “Benekli CD”sinden 6. track izlettirilir.

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK
BA
A 2
: 
K 1,2
ÖB
A 1
: 
K 1,2,3
	· Hep birlikte lavaboya gidilerek eller yıkanır. Bu arada ellerimizi yıkarken dikkat edilecek hususlar anlatılır. 

· Yıkarken sabunun kayganlığına, rengine, kokusuna, çıkan köpüklere çocukların dikkati çekilir.

· “Sabun ve musluk konuşabilselerdi, birbirlerine ne söylerlerdi?” sorusu çocuklara sorulur. Sabun ve musluğun birbirlerine neler söyleyebileceklerinin hayali konuşmaları yapılır.

· “Sağlığım” kitabından “Ellerimizle sıcak, soğuk, yumuşak ve sert nesneleri hissederiz.” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
30 / 12 / 2011 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 

7. Belli bir yüksekliğe çıkar. 

8. Belli bir yüksekliğe tırmanır. 

Amaç 3. Büyük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 

5. Farklı ağırlıktaki nesneleri taşıyarak belirli bir mesafeye gider.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 2. Duygularını fark edebilme
Kazanımlar 

1. Duygularını söyler. 
2. Duygularının nedenlerini açıklar. 

3. Duygularının sonuçlarını açıklar. 
Amaç 13. Çevreyi estetik bakımdan düzenleyebilme 
Kazanımlar 

2. Çevre sorunları ile ilgili kendi yapabileceklerine örnek verir. 

3. Çevresini farklı biçimlerde düzenler.
	Bilişsel Alan

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 
Kazanımlar 

2. Varlıkların rengini söyler. 

Amaç 5. Varlıkları çeşitli özelliklerine göre eşleştirebilme 

Kazanımlar 

2. Varlıkları renklerine göre eşleştirir. 

3. Varlıkları şekillerine göre eşleştirir. 

7. Varlıkları kullanım amaçlarına göre eşleştirir.
	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme  

Kazanımlar 

1. Sesin kaynağını söyler. 
2. Sesin geldiği yönü belirler. 
Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme  
2. Kelimeleri doğru telaffuz eder.  
Amaç 3. Türkçeyi doğru kullanabilme 
Kazanımlar 

1. Konuşmalarında söz dizimi kurallarını doğru olarak kullanır. 
2. Konuşmalarında temel dil bilgisi kurallarına uygun konuşur.
Amaç 6. Sözcük dağarcığını geliştirebilme 

Kazanımlar 

1. Dinlediklerinde yeni olan sözcükleri fark eder.

2. Yeni sözcüklerin anlamlarını sorar. 

3. Verilen sözcüğün anlamını açıklar.
	Özbakım Becerileri

Amaç 4. Dinlenmeyle ilgili kurallara uyabilme 

Kazanımlar 

1. Yorulduğu durumlarda dinlendirici bir etkinliğe katılır.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE 

PMA
A 3
: 
K 5

SDA
A 13
: 
K 2,3

ÖB
A 4
: 
K 1
	· Öğretmen “Yeni Yıl”a yönelik etkinlikler hazırlar.
· Öğretmen çocukları güler yüzle “Günaydın!” diyerek karşılar ve “Çocuklar biliyor musunuz? Bu gün yeni bir yıla başlıyoruz. Yeni yılda sınıfımızı da yenilemeye ne dersiniz?” der ve çocuklarla birlikte köşeleri nerelere yerleştireceklerine karar verirler
· Sınıflarını yeni bir görüntüye kavuştururlar ve kahvaltıya geçerler.

	SANAT 

PMA
A 2
: 
K 7,8

BA
A 4
: 
K 2

BA
A 5
: 
K 2,7
	· Eski ve yeni kavramını destekleyici boyama sayfası hazırlanır.
· Çocuklara istedikleri boyayı kullanabilecekleri söylenir.
· Eski görünen nesneleri sarıya, yeni görünen nesneleri ise kırmızıya boyamaları istenir. (Eski elbise, yeni ayakkabı, eski oyuncak vb.)

	TÜRKÇE 

MÜZİK 
SDA
A 2
: 
K 1,2,3

DA
A 2
: 
K 2

DA
A 3
: 
K 1,2

DA
A 6
: 
K 1,2,3

	· Öğretmen çoçukların minderlere yerleşmelerine yardım eder ve “Sizce yeni yıl nedir?” diye sorar.
· Çocukların görüş ve düşüncelerini anlatmaqlarına fırsat verilir.
· Sonra çocuklara yıl kavramıyla ilgili seviyelerine uygun bilgi verilir. Bir yaş daha büyüyeceklerinden bahsedilir. 
· “Zeynep’in Merakı” adlı hikâye anlatılır.
Kış mevsiminin en güzel günlerinden birisi idi. Kar yağıyor çocuklar parkta kartopu yapıp oyunlar oynuyorlardı. Zeynep ise pencereden olup bitenleri seyrediyor, bir yandan da annesini dinliyordu. Annesinin “Bir yıl daha hiç anlamadan geçti.” dediğini duydu. Ne demek istemişti ki annesi. Zeynep annesinin yanına koştu. Merakla ”Anneciğim yıl ne demek? Nasıl geçti? Ben niye görmedim?” diye sordu. Annesi gülümseyerek anlatmaya başladı. “Zeynep’ciğim mevsimler bir bir yaşanır sonbahar, kış, ilkbahar, yaz. İşte bütün mevsimler yaşandıktan sonra bitmiş yeni bir yıl başlamış olur. İnsanlar, hayvanlar, bitkiler biraz daha büyümüş olurlar. Sonra yine mevsimler sırayla gelirler. Zeynep öğrendiklerini arkadaşlarına anlatmak için annesinden izin aldı. Montunu giydi, şapka ve atkısını taktı. Koşarak arkadaşlarının yanına gitti. Annesinin anlattıklarını bir bir onlara anlattı. Sonra hep birlikte kışın tadını çıkardılar. Doyasıya kartopu oynadılar. ( N. Kanal)

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK
DA
A 1
: 
K 1,2


	· CD’den “Yeni Yıl” adlı şarkı dinlenir. Sonra hep birlikte söylenir.
Yeni Yıl

Yeni yıl yeni yıl yeni yıl yeni yıl sizlere kutlu olsun,

Eski yıl sona erdi yepyeni bir yıl geldi,

Bu yıl olsun mutlu bir yıl bu yıl olsun hey hey hey hey.

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK

ÇALIŞMALARI
BA
A 5
: 
K 2,3,7
	· Eşleştirme kartları hazırlanır ve çocuklar üçer kişilik grup oluşturmaları için yönlendirilir. 

· Çocuklardan önlerindeki eski ve yeni kavramı ile ilgili kartları eşleştirmeleri istenir.

· Çocuklar tek tek gözlemlenir.     

	ALAN GEZİLERİ
	· Yakındaki bir pastaneye gezi düzenlenir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:
GÜNLÜK PLAN
02 / 01 / 2012 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 
1. Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar. 

5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar. 

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
1. Küçük nesneleri toplar. 

3. Nesneleri üst üste/yan yana/iç içe dizer. 

4. Nesneleri takar. 

5. Nesneleri çıkarır. 

14. Malzemeleri istenilen nitelikte yapıştırır.

Amaç 5. Denge gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
4. Tek/çift ayak üzerinde olduğu yerde zıplar.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme 

Kazanımlar 
2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır. 

3. Grupta sorumluluk almaya istekli olur. 

9. Etkinliklerin süresine ilişkin yönergeye uyar.
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.
Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar 
1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı fark eder.
2. Dikkatini nesne/durum/olay üzerinde yoğunlaştırır.

3. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı söyler.
	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme  

Kazanımlar 
1. Sesin kaynağını söyler. 
4. Verilen sese benzer sesler çıkarır. 

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar 
6. Duygu, düşünce ve hayallerini söyler.

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 
1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır. 

2. El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar. 

3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar. 

5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE 

PMA
A 2
:
K 3,4,5

BA
A 2
: 
K 1,2
ÖB
A 1
: 
K 1,2,3,5,7
	· Öğretmen öğrenciler gelmeden önce bir köşeye diş maketi diş fırçası diş macunu koyarak çocukları bu köşeye yönlendirir.

· Çocukların dikkatleri diş maketine çekilerek adları ne işe yaradıkları vb. konularda grup sohbeti yapılır.

· “Yumurta Sepeti” adlı parmak oyunu öğrencilerle oynanır.

       Yumurta Sepeti 


Gıdı gıdı mahallesi (Boyun gıdıklanır.),
Yumurta sepeti (Dişler gösterilir.),

Aşçı dükkânı (Ağız gösterilir.)

Hor hor çeşmesi (Burun gösterilir.)

Aynacılar  (Göz gösterilir.)

Kemancılar (Kaşlar gösterilir.)

Düz bayır (Burundan alına doğru tırmanma hareketi yapılır.),

Otlu çayır (Saçlar gösterilir.).

· “Temiz Tavşan Paticik-1” kitabındaki “Pırıl Pırıl Dişlerim” bölümü öğrencilerle okunur. 

· “Benekli CD”sinden 7. track izlettirilir.

	DRAMA

SDA
A 6
: 
K 2,3,9

DA
A 5
: 
K 5


	· Diş fırçalama draması yapılır.

“Diş macunumuzu ve diş fırçamızı alalım. Fırçaya biraz macun sürelim. Şimdi de dişlerimizi fırçalayalım. Daireler çizerek, minik minik daireler çizerek, dişlerimizi, diş etlerimizi, hepsini özenle fırçalayalım. Dişlerimiz ne güzel oldu inci gibi.”

“Dişlerimi fırçalarım her sabah,

Dişlerimi fırçalarım her sabah,

Bu böyle hep devam edecek.

Dişlerim hep fırçalanacak.”

sözleri ezgili söylenerek diş fırçalama hareketleri yapılır.

	SANAT

PMA
A 2
: 
K 1,14
DA
A 4
: 
K 6
	· Ağız resmi üzerine kuru fasulye ya da küp şekerleri diş olacak şekilde yapıştırılır. 
· “Bütün çocukların, dişini severek fırçalayacağı diş fırçası nasıl olabilir?” sorusu çocuklara sorulur. İstedikleri gibi resim çizmeleri için yönlendirilirler.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

PMA
A 1
: 
K 1,5
PMA
A 5
: 
K 4

DA
A 1
: 
K 1,4
	· “Mısır Patlatma” adlı oyun oynanır. Öğrenciler halka olarak yere otururlar. Öğretmen ortalarına oturur. 

· Öğretmen “Bugün sizinle mısır patlatacağız. Herkes eline bir tava alsın. İçine mısırlarımızı koyalım. Başlayalım sallamaya. Ben ‘Pat!’ deyince hemen ayağa kalkıp oturacaksınız, şaşıran oyundan çıkacak.” der. En sona kalmayı başaran çocuk alkışlanır.

· Çocuklarla aşağıdaki şarkı ezgili olarak söylenir. Söylenirken hareketleri yapılır.


Fırçala


Sağa sola (Sağa sola sallanılır.)


Yukarı aşağı (Zıplanır.)


Yuvarlatarak, (Vücut belden kıvrılır.)


Fırçala fırçala (Fırçalama hareketi yapılır.)


Ağzını suyla doldurarak (Ağız şişirilir.)


Çalkala çalkala (Ağız şişirilir ve indirilir.)


Mikropları lavabodan, 


Yuvarla yuvarla (Hoşça kal hareketi yapılarak eller sağa ve sola sallanır.) 

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK
BA
A 2
: 
K 1,2
BA
A 3
: 
K 1,2,3

ÖB
A 1
: 
K 1,2,3


	· “Yumurta” deneyi yapılır. Yumurtanın yarısı diş macunu ile birkaç kez fırçalanır. Diğer yarısı ise fırçalanmadan bırakılır. 

· Bardağın içerisinde sirkeli su hazırlanır. Hazırlanan yumurta bardağın içine konularak bekletilir.

· 2 saat geçtikten sonra öğrencilerle birlikte yumurta sirkeli sudan çıkarılarak incelenir. 

· Yumurtanın fırçalanmayan kısmının renginin siyahlaştığı fırçalanan tarafın beyaz kaldığı gözlemlenerek, diş sağlığını korumak için fırçalamanın gereği üzerinde durulur. 

· Diş fırçalamanın önemiyle ilgili çocuklarla sohbet edilir. Düzenli olarak diş doktoruna gitmemiz gerektiği vurgulanır. Dişlerimizi koruma yolları hakkında çocuklarla konuşulur.

· “Sağlığım” kitabından “Sağlıklı diş çıkartmasını kalp şeklinin içine yapıştırır mısın?” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

	AİLE KATILIMI
	· Velilere ertesi gün yapılacak etkinlikte çocukları için evlerinden bir kutu süt göndermeleri istenir.
· “Fırçala” adlı şarkının sözleri çocuklarıyla birlikte söylemeleri için velilere gönderilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;
Öğretmen açısından;
Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
03 / 01 / 2012 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 
5. Sözel yönergelere uygun olarak koşar. 

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 2. Duygularını fark edebilme
Kazanımlar 
1. Duygularını söyler. 
2. Duygularının nedenlerini açıklar. 

3. Duygularının sonuçlarını açıklar. 

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme 

Kazanımlar 
1. Kendiliğinden iletişimi başlatır. 

2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır. 

3. Grupta sorumluluk almaya istekli olur. 

6. Gerekli durumlarda nezaket sözcüklerini kullanır.
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.

Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar 
1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı fark eder.

2. Dikkatini nesne/durum/olay üzerinde yoğunlaştırır.
	Dil Alanı

Amaç 3. Türkçeyi doğru kullanabilme 
Kazanımlar 
1. Konuşmalarında söz dizimi kurallarını doğru olarak kullanır. 

2. Konuşmalarında temel dil bilgisi kurallarına uygun konuşur.

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar 
6. Duygu, düşünce ve hayallerini söyler.

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme 
Kazanımlar 
1. Yiyecek ve içecekleri ayrım yapmadan yer/içer. 
2. Yiyecekleri ve içecekleri yeterli miktarda yer/içer. 

3. Yiyecekleri yerken sağlık ve görgü kurallarına özen gösterir.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE

SDA
A 2
: 
K 1,2,3

SDA
A 6
: 
K 1,2,3,6

BA
A 2
: 
K 1,2


	· Kakaolu, muzlu, çilekli, sade süt kutularını öğretmen açar. Çocuklar sütleri bardaklara boşaltmaları için yönlendirilir.
· Her çocuk, sevdiği sütün reklâmını yaparak arkadaşlarına anlatır. 
· Çocukların dikkatleri sütlerin kokusuna çekilir.
· Çocuklar istedikleri sütleri içmeleri için teşvik edilir.
· İsteyen çocuklar sütleri karıştırarak farklı tatlar elde etme denemeleri yaparlar.
· Sonra çocuklar etkinlik köşelerine yönlendirilerek serbest oynamalarına fırsat verilir. ,
· “Temiz Tavşan Paticik-2” adlı kitaptan bir bölüm okunur.

	DRAMA

DA
A 3
: 
K 1,2

DA
A 5
: 
K 5
	· “Kedi yavrusu süt içiyor.” konulu drama yapılır.

“Kedi yavrusunun karnı acıktı. (Karın gösterilir.) Etrafta dolanmaya başladı. (Etrafta kedi öykünmesi yapılarak dolanılır.) Miyav miyav ses çıkardı. Sahibi sesini duydu. Onun önüne süt koydu. Kedi sütten içti içti. (Kedinin süt içinin öykünmesi yapılır.) Sahibi yeniden koydu o yine içti. Karnı kocaman olmuştu. (Karın gösterilir.) Uykusu geldi. Sobanın yanında uyudu. (Yere uzanılır.) Birden bir fare sesi duydu. Koştu onu hemen tuttu. Çünkü süt içtiği için çok güçlü olmuştu.” (N. Şirin)

	SANAT

PMA
A 2
: 
K 7,8
DA
A 4
: 
K 6
	· “Boş süt kutularından farklı neler yapılabilir?” sorusu sorularak serbest zamanda ortaya çıkan boş süt kutularından özgün şeyler çalışmaları için çocuklar yönlendirilirler.

· Çocuklara “En ilginç süt kutusu nasıl yapılabilir?” sorusu sorularak konu hakkındaki görüş ve düşüncelerini anlatmalarına fırsat tanınır.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

PMA
A 1
: 
K 5

BA
A 3
: 
K 1,2

ÖB
A 3
: 
K 1,2,3


	· “Hendekte Tavşan” adlı oyun oynanır. 

· Öğrencilerden bir kişi tavşan bir kişi ise tilki rolü için seçilir.

· Diğer öğrenciler el ele tutuşarak daire oluştururlar.

· Tavşan rolü için seçilen çocuk grubun ortasına geçerek uyuma öykünmesi yapar.

· Tilki rolündeki çocuk ise halkanın dışında bekler.

· Diğer grup üyeleri aşağıdaki sözleri ezgili olarak söyleyerek tavşanın etrafında dönerler.

 
Şu hendekte bir tavşan,

 
Uyuyordu, uyuyordu.


Var mı sana sataşan, 


Senin ile uğraşan, 


Tavşan kaç, tilki tut.


Kaç tavşan kaç!

· “Tavşan Kaç!” sözü söylendiğinde ortadaki çocuk halkadan çıkarak kaçar. Tilki tarafından kovalanır. Yakalanmadan tekrar halkaya girebilirse oyunu kazanmış olur.

· Oyun sırasında sütün güçlenmemize fayda sağladığı ve daha hızlı koşmamız için gerekli olduğu vurgulanır.

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK

BA
A 2
: 
K 1,2
	· Sütün ürünleri (yoğurt, peynir, dondurma, tereyağı vb.) masalara konularak öğrencilerin incelemesine ve tatmasına fırsat verilir.

· Beraber yoğurt yapılacağı söylenerek, çocuklar tarafından getirilen sade sütler bir kap üzerinde ılıtılır.

· İçerisine bir miktar yoğurt konularak karıştırılır. Ağzı kapatılarak 2-3 saat bir örtünün altında bekletilir. Sütte oluşan değişim beraber gözlemlenir.

· “Sağlığım” kitabından “Benekli, sade sütü çok seviyor.” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
04 / 01 / 2012
	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 
8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir. 

9. Değişik malzemeler kullanarak resim yapar. 
Amaç 3. Büyük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
3. Farklı ağırlıktaki nesneleri kaldırır. 

4. Farklı ağırlıktaki nesneleri döndürür.  
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 2. Duygularını fark edebilme
Kazanımlar 
2. Duygularının nedenlerini açıklar. 

3. Duygularının sonuçlarını açıklar.
Amaç 4. Kendi kendini güdüleyebilme 

Kazanımlar 
1. Kendiliğinden bir işe başlar. 

2. Başladığı işi bitirme çabası gösterir.
	Bilişsel Alan

Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar 
1. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı fark eder.

2. Dikkatini nesne/durum/olay üzerinde yoğunlaştırır.

3. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı söyler.
Amaç 11. Günlük yaşamda kullanılan belli başlı sembolleri tanıyabilme

Kazanımlar 
1. Gösterilen sembolün anlamını söyler

	Dil Alanı

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
1. Dinlediklerini başkalarına anlatır. 

2. Dinlediklerine ilişkin sorular sorar. 
3. Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir. 
4. Dinlediklerini özetler. 

5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 
5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.
Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme 
Kazanımlar 
1. Yiyecek ve içecekleri ayrım yapmadan yer/içer. 
2. Yiyecekleri ve içecekleri yeterli miktarda yer/içer. 

3. Yiyecekleri yerken sağlık ve görgü kurallarına özen gösterir.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE 

SDA
A 2
: 
K 2,3

SDA
A 4
:
K 1,2

DA
A 5
: 
K 1,2,3

ÖB
A 1
: 
K 5,7

ÖB
A 3
: 
K 1,2,3


	· Basitçe çizilmiş bir inek figürü karton üzerine çizilir. Sınıfın bir köşesine konulur.

· Öğrenciler sınıfa girerken “Sizinle tanışmak için bir inek sizi bekliyor. ” ifadeleri ile çocukların dikkati ineğe çekilir.

· İnek öğretmen tarafından konuşturulur. “Mööööö! Ben sizinle tanışmak için sınıfınızda bekliyorum. Benim adım Sarıkız. Sizlerin adı ne? Ben bütün gün kırlarda dolaşır, sizler için en taze otlardan yerim. Onlar benim vücudumda benim de bilemediğim şekilde karışır. Sonra bembeyaz süt olarak çıkar. Sizce de çok ilginç değilmi?” 

· İnek kuklasını konuşturarak aşağıdaki ezgiyi çocuklara söyler. 

Ben bir ineğim, ben bir ineğim, / Ot yerim, süt veririm, / Sütümü için, / Yani büyümeyi seçin. 

· Sonra da “Çocuklar benim sütümü içerseniz sağlıklı büyürsünüz. Sütüm sizi güçlendirir. Şimdi size bir hikaye anlatacağım.” diyerek aşağıdaki öyküyü anlatır.

Bir varmış, bir yokmuş evvel zaman içinde kalbur saman içinde insanlarının süt içmeyi çok sevdiği bir ülke varmış. Bu ülkede ineklerin hepsi görevlerini çok güzel yaparlarmış. Lezzetli sütleriyle sahiplerini çok mutlu ederlermiş. Bunun için bütün vakitleri en güzel otları aramakla geçermiş. Çünkü güzel sütlerin güzel ot yemekten kaynaklandığını düşünürlermiş. Birisi güzel bir çimen bulsa hemen diğerlerine haber verir, bütün otları beraber yerlermiş.

      Bir gün aralarından birisi çok güzel bir yeşilliğe raslamış. Arkadaşlarına haber vermek istememiş. Bütün otları kendi başına 
yemeye karar vermiş. Bu şekilde en lezzetli sütleri sadece kendisinin yapacağını zannetmiş. Ama sonuç hiç de beklediği gibi 
olmamış. Çünkü güzel zannederek yediği otlar, vücudundaki sütün kötü kokmasına sebep olmuş. Günlerce ondan sağılan sütler, 
kimse içmediği için dökülmek zorunda kalmış. Yaşlı inekler yediği otu incelediklerinde, onu, “Sen bize yemeden önce söyleseydin 
bu otun zararlı olduğunu söylerdik.” demişler. O günden sonra sürüsünden ayrı hiçbir yiyeceği yememiş. Bütün bulduğu otları 
arkadaşlarıyla  paylaşmış. (N. Şirin)

	DRAMA 

DA 
A 5
: 
K 2,3,4,5
	· Süt içme draması birlikte uygulanır.

“Sabah uyandık. Karnımız çok acıkmış. Hemen ineğimiz Sarıkız’ın yanına gidelim. Süt sağalım. Ateşe koyalım altını yakalım. Süt kabardı kabardı, kaynadı kaynadı. Şimdi kaşıkla alıp bardağa boşaltalım. Çok sıcak üffffffff. Biraz bekleyelim. Masamıza oturup, lıkır lıkır sütümüzü içelim. Bardağımızı yıkayarak yerine koyalım. Ohhhh! Süt çok güzelmiş.”

	SANAT

PMA
A 2
: 
K 7,8,9
BA
A 11
: 
K 1


	· 1 ve 2 rakamlarının kalıpları hazırlanır.
· Öğretmen kâğıda rakamları bantla tutturur.
· Çocuklar kâğıdı istedikleri renkte parmak boyası ile boyamaları için yönlendirilir. 
· Boyalar kuruduktan sonra bantla tutturulan rakamlar çıkarılır.
· Kalıp kaldırıldığında 1 ve 2 rakamları ortaya çıkar.

	OYUN VE HAREKET

FEN ve MATEMATİK

OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

PMA
A 3
: 
K 3,4
BA
A 3
: 
K 1,2,3


	· Yoğurttan tereyağı yapılır.

· Öğrencilerle bir gün öncesinden mayalanan yoğurt kavanozun içerisine sulandırılarak konulur.

· Öğrenciler sıra ile yayıkta olduğu gibi ellerinde kavonozun içindeki sulandırılmış yoğurdu çalkalarlar.

· Elinde yoğurt olmayan grup üyeleri otururarak beklerler. 

· Elinde yoğurt kabı bulunan çocuk aşağıdaki tekerlemeyi söyleyerek önlerinde dolaşır.

“Benim yoğurdum şap şap. Bir sağa bir sola bak, çalkalaya çarkalaya zıplat. Yoğurdu bir arkadaşının önüne çabucak bırak.” tekerlemesi ezgili olarak söylenerek çocuklardan birinin önüne bırakılır.

· Yoğurdu alan çocuk tekrar aynı ezgiyi söyleyerek diğer arkadaşına bırakır. Yoğurttan yağ çıkarılana kadar oyuna devam edilir. 

· Sütün ürünlerinden yağın oluşumu gözlemlenir. 

· “Sağlığım” kitabından “Bilmecenin cevabını söyler misin?” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

	AİLE KATILIMI
	· Velilerden ertesi gün çocuklarının sevdiği bir oyuncağı okula göndermeleri istenir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
05 / 01 / 2012 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
1. Küçük nesneleri toplar. 

7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.

Amaç 3. Büyük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
3. Farklı ağırlıktaki nesneleri kaldırır. 
5. Farklı ağırlıktaki nesneleri taşıyarak belirli bir mesafeye gider.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 2. Duygularını fark edebilme
Kazanımlar 
2. Duygularının nedenlerini açıklar.

Amaç 5. Başkalarının duygularını fark edebilme 
Kazanımlar 
1. Başkalarının duygularını ifade eder. 

2. Başkalarının duygularını paylaşır.

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme 

Kazanımlar 
1. Kendiliğinden iletişimi başlatır. 
2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır. 
3. Grupta sorumluluk almaya istekli olur. 

4. Aldığı sorumluluğu yerine getirir.

Amaç 7. Hoşgörü gösterebilme 

Kazanımlar 
1. Hata yapabileceğini kabul eder. 
2. Kendi hatalarını söyler. 

3. Kendisini başkalarının yerine koyarak duygularını açıklar.

Amaç 9. Yaşamın iyileştirilmesinde ve korunmasında sorumluluk alabilme 
Kazanımlar 
2. Günlük yaşamdaki kurallara uyar.
	Bilişsel Alan

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 

Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkları söyler. 

2. Varlıkların rengini söyler. 

9. Nesne, durum ya da olayı bir süre sonra yeniden ifade eder.

Amaç 9. Nesneleri sayabilme 

Kazanımlar 
5. Nesneleri sayarak miktarlarını az ya da çok olarak söyler.
	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme  

Kazanımlar 
1. Sesin kaynağını söyler. 
4. Verilen sese benzer sesler çıkarır. 
Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme  

Kazanımlar 
1. Nefesini doğru kullanır. 

3. Konuşurken sesinin tonunu işitilebilir biçimde ayarlar. 
4. Konuşurken sesinin hızını ayarlar. 
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 
Kazanımlar 
1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır. 
2. El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar. 

3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE 

SDA
A 6
: 
K 1,2,3,4

SDA
A 7
: 
K 1,2,3
SDA
A 9
: 
K 2

ÖB
A 1
: 
K 1,2,3


	· Öğrenciler güler yüzle karşılanır.
· Evden getirdikleri oyuncaklarla serbest olarak köşelerde oynamalarına fırsat verilir.
· Çocuklar oyuncakları masaya getirerek düzenli bir şekilde yerleştirmeleri için yönlendirilir.
· Öğrencilerin kendi oyuncaklarını arkadaşları ile tanıştırmaları ve arkadaşları arasında, isteyenlerden biri ile oyuncak değiştirme yapabileceği belirtilir.

· Arkadaşlarına emanet olarak verdikleri oyuncakların nasıl kullanılmasını istedikleri sorulur.
· Sınıftaki öğrencilerle beraber oyuncak oynama kuralları tespit edilir. (Yere atmamak, birbirlerine vurmamak ve fırlatmamak oyuncakları çarpıştırmamak, aldığımız yere koymak vb.)
· Aldığı oyuncak ile oynama isteği geçen çocuklar oyuncağı masadaki yerine bırakarak oradaki başka oyuncaklarla değiştirebilir. 

	SANAT


PMA
A 2
: 
K 1,7,8

SDA
A 5
: 
K 1,2


	· Öğretmen öğrencilere şeker yiyen çocuk, annesine sarılan çocuk, salıncakta sallanan çocuk, pasta yiyen çocuk, arkadaşları ile oynayan çocuk vb. resimler gösterir. 

· Resimleri gösterirken “Ayşe şeker yerken mutlu oluyor. Ali annesine sarılırken mutlu oluyor. Bizler de oyuncaklarımızla oynarken, faaliyet yaparken mutlu oluyoruz. Şimdi oynarken mutlu olacağımız bir oyuncak yapalım.” diyerek masalara elyaf, ip, düğme vb. malzemeler koyar. Öğrencilerden evden getirdikleri çorapları masalara koymalarını ister. 

· Sonra çocuklarla birlikte çoraplara elyaf doldurarak ağzını bağlar. Çocuklara çoraptan nasıl tırtıl yapabileceklerini sorar.

· Çocuklardan alınan cevaplara göre öğretmenin de yönlendirmesi ile tırtıl oluşturulur.

	DRAMA

SDA
A 9
: 
K 2

DA
A 2
: 
K 1,3,4

BA
A 4
: 
K 1,2,9
	· Öğrencilerle birlikte “Oyuncakçı Dükkânına Gezi” draması yapılır.

Öğrencilere “Oyuncakçı dükkânına bir gezinti düzenleyelim mi? Haydi arabalarımıza biniyoruz vınn vınn! Yola çıkıyoruz. Dükkânın önünde fren yaparak duruyoruz. Kapısının zilini çalıyoruz din don din don. Oyuncak dükkânının sahibi bize kapıyı açıyor. “Hoş geldiniz!” diyor! Cebimizde birçok paramız var. Şimdi sıra sıra oyuncakların yanından geçiyoruz. Acaba hangisini alsak yumuşak pelüşten oyuncakları mı? Tahta yapbozlardan mı? Herkes istediğini alıyor çantasına koyuyor. Oyuncakçı dükkânında bir çocuğa rastlıyoruz. Kırmızı bir arabaya bakıyor. Anne ve babasından onu almalarını istiyor. Anne ve babası ona paraları olmadığını söylüyor. Çocuk çok üzülüyor. Bizlerin oyuncak aldıktan sonra biraz paramız arttı. Şimdi biz bu artan paralarımızla ne yapalım? O çocuk için kırmızı arabayı alalım paket yapıp ona hediye edelim. Çok mutlu oldu bize sıkı sıkı sarıldı. Yüzündeki mutluluğu görebiliyoruz. O çocuğa “Hoşça kal!” diyoruz. Biz şimdi arabamızla evimize dönüyoruz. Akşam oluyor ve yatağımıza uzanıyoruz. Çok mutluyuz. İçimiz huzurla dolu, çünkü bir çocuğu bugün çok mutlu ettik iyilik yaptık.” yönergeleri eşliğinde dramanın uygulanmasına rehberlik edilir. (N. Şirin)
· Dünyada birçok çocuğun oyuncaklara sahip olmadığı, elimizdeki oyuncakların kıymetini bilmemiz gerektiği üzerinde konuşulur.

	OYUN VE HAREKET

MÜZİK

PMA
A 3
: 
K 3,5
SDA
A 2
: 
K 2

DA
A 1
: 
K 1,4


	· “Topu At, İsmini Söyle” adlı oyun oynanır. Öğrenciler topu arkadaşına doğru atarken topu attığı arkadaşının adını söyler. 

· Topu ya da tırtılı sektirme (zıplatma) oyunu oynanır.

· Oyun sırasında top ya da tırtıllar kullanılır. Öğrencilerden dört kişilik gruplar oluşturulur. Ellerine örtü verilerek örtünün köşelerinden tutmaları istenir. Örtünün içine top ya da tırtıl konulur. Top ya da tırtılı örtüyle zıplatma oyunu oynanır.
· “Tırtılı örtüde zıplatırken ne hissettiniz? Tırtıl gibi örtüde zıplatılsaydınız, ne hissederdiniz?” soruları çocuklara sorulur. Görüş ve düşüncelerini anlatmalarına fırsat verilir.

· “Dalda Duran Elmayım” adlı şarkı ritim tutularak söylenir.

Dalda duran elmayım,

Olgunlaştım sanmayın,

İçime yaramaz kurt düştü,

Başıma kuşlar uçuştu.

Kırt kırt kırt narininonam,

Kırt kırt kırt narininonam. (Nakarat tekrar edilir.) 


	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN ve MATEMATİK
BA
A 4
: 
K 1,9
BA
A 9
: 
K 5
	· Oyuncaklar gruplanır (tahta, plastik, pelüş vb.).
· Birbirleri ile kıyaslanır. Sınıfımızda pelüş oyuncakları daha çokmuş, plastik oyuncakları daha azmış. Pelüş oyuncaklar daha yumuşak, tahtadan olanlar daha sert vb. 
· “Bazı oyuncaklarla oynarken daha dikkatli olunmalı sivri uçları, boyaları, sertlikleri ile bize zarar verebilirler, birbirimizin canını acıtabiliriz.” vb. açıklamalarda bulunulur.
· “Sağlığım” kitabından “Çıkartma sayfasındaki oyuncakları Benekli’nin yanına yapıştırarak onu daha da mutlu eder misin?” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

	AİLE KATILIMI
	· Velilere gazetelerdeki mutlu insan yüzlerini çocuklarıyla birlikte bularak daire içine almaları yönlendirmesi yapılır.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü: 
GÜNLÜK PLAN
06 / 01 / 2012 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 
8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir. 

13. Malzemeleri istenilen nitelikte keser. 

14. Malzemeleri istenilen nitelikte yapıştırır.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 2. Duygularını fark edebilme
Kazanımlar 
1. Duygularını söyler. 
2. Duygularının nedenlerini açıklar. 

3. Duygularının sonuçlarını açıklar. 
Amaç 5. Başkalarının duygularını fark edebilme 

Kazanımlar 
1. Başkalarının duygularını ifade eder. 

2. Başkalarının duygularını paylaşır.

Amaç 7. Hoşgörü gösterebilme 
Kazanımlar 
3. Kendisini başkalarının yerine koyarak duygularını açıklar.

Amaç 8. Farklılıklara saygı gösterebilme 

Kazanımlar 
1. Kendisinin farklı özelliklerini kabul eder. 

2. Başkalarının farklı özelliklerini kabul eder.

Amaç 11. Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme 

Kazanımlar 
5. Çeşitli materyaller kullanarak ritim oluşturur. 

6. Çeşitli sesleri kullanarak müzik oluşturur.
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.
	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme  

Kazanımlar 
1. Sesin kaynağını söyler. 
4. Verilen sese benzer sesler çıkarır.

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
3. Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir. 
4. Dinlediklerini özetler. 

5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 
Kazanımlar 
1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır. 
3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE

SDA
A 2
: 
K 1,2

SDA
A 7
: 
K 3

SDA
A 8
: 
K 1,2

ÖB
A 1
: 
K 1,3


	· Öğretmen sınıf elinde mutsuz yüz ifadesi olan bir kukla ile girer.

· Öğrencilere kuklanın neden mutsuz olabileceğini sorar. 

· “Siz nelerden mutsuz olursunuz? Sizi en çok ne mutlu eder?” sorularının cevapları öğrencilerle konuşularak mutlu ve mutsuz duygu durumları tanınır.

· Aşağıdaki parmak oyunu öğrencilerle birlikte uygulanır.


Eğer sen de mutluysan gülümse,


Eğer sen de mutluysan masaya vur,


Eğer sen de mutluysan alkışla,


Eğer sen de mutluysan arkadaşına sarıl. 

· “Pullu Balık” adlı hikâye öğrencilere çomak kuklalar kullanılarak anlatılır.

Pullu Balık, akvaryumdan dışarıyı seyrediyordu. Dışarısı çok güzel görünüyordu. O sırada Ali’de pullu balığı izliyordu. Birden ona dokunmaya karar verdi. Akvaryuma elini sokarak pullu balığı yakaladı. Pullu Balık, neye uğradığını şaşırmıştı. Hızla kuyruğunu çırparak Ali’nin elinden kayarak suyun içine geri düştü.

Pullu Balık, bu duruma çok kızdı. Kaşlarını çattı. Sinirli bir şekilde “Of, canım ne kadar acıdı. Bir an beni hiç bırakmayacak sandım.” diye söylenerek sudaki gezintisine devam etti.

Pullu Balığı gören arkadaşı “Arkadaşım neden bu kadar sinirlisin?” diye sordu. Pullu Balık, ona cevap vermeden yoluna devam etti. Arkadaşı ona tekrar rastladığında “Arkadaşım, keşke mutsuzluğunun nedenini benimle paylaşsan. Sen böyle kaşlarını çatıp dolaşınca bizler de çok üzülüyor sana yardımcı olamıyoruz.” dedi.

Pullu Balık, “Haklısın seninle paylaşmalıyım.” dedi. Yaşadığı olayı, nasıl korktuğunu arkadaşına anlattı. Şimdi çok rahatlamıştı. Çünkü arkadaşı onu anlamış. Üzüntüsüne ortak olmuştu. (N. Şirin)

	SANAT
PMA
A 2
: 
K 7,8,13,14
	· Balık figürü çizilerek öğrencilere dağıtılır. 

· Balıklar kesilerek artık materyallerle süslenir. Deniz kabuğu, denizyıldızı figürleri boyanarak akvaryum oluşturulur.

· Kutunun bir yüzü maket bıçağı ile öğretmen tarafından kesilerek açılır. Öğrencilerin hazırladıkları balıklar, deniz yıldızları vb. beraber tanzim edilirek akvaryum kompozisyonu oluşturulur.

	OYUN VE HAREKET

SDA
A 2
: 
K 1,2,3

DA
A 5
: 
K 3,4,5
	· “Balonla Dans” oyunu oynanır. Öğrenciler ikili olarak gruplanır. İki dansçı arasına balon koyulur. Müzik başladığında dans eden çiftler balonu düşürmemeye çalışırlar. Balonu düşürmemeyi en uzun süre başaran çift oyunu kazanır.

· Çocuklara “Neden mutsuz olunur? Mutsuz olmamak için neler yapılabilir?” soruları sorulur. Sonra mutlu ve mutsuz insan yüzü resimleri bir tepsiye konulur.

· Tepsinin dışında, kenarda bir işaret belirlenir.

· Tepsi döndürülür.

· Durduğunda işarete dek gelen yüz ifadesi söylenir. Çocuklara neden böyle hissetmiş olabilecekleri sorulur. Sonra onlardan da mimiklerle bu ifadeleri canlandırmaları istenir.

	MÜZİK

SDA
A 11
: 
K 5,6

DA
A 1
: 
K 1,4
	· “Mutlu Olmalısın” adlı şarkı söylenir. 

Mutlu Olmalısın


Görevini yapmışsan mutlu olmalısın, / Bugün çalışmışsan mutlu olmalısın, / 
Büyüklere saygın varsa mutlu olmalısın,


Küçüklere sevgin varsa mutlu olmalısın, / Kötülüğü yenmişsen mutlu olmalısın, / İyiliği sevmişsen mutlu olmalısın,


Büyüklere saygın varsa mutlu olmalısın, / Küçüklere sevgin varsa mutlu olmalısın.

· Herkesin bazen olumsuz duygular hissedebileceği bunu çevremizdekilerle paylaşmamızın doğal olduğu ve paylaşma yöntemleri üzerinde durulur.

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK
SDA
A 5
: 
K 1,2

BA
A 2
: 
K 1,2


	· “Hava İter” deneyi öğrencilerle birlikte yapılır.

· Deney için 0,5 lt’lik pet şişe, birbirinin içi,ne geçebilecek büyüklükte iki adet pipet. 

· Pet şişenin kapağı ortasından delinir. Açılan deliğin içine geniş olan pipet yerleştirilir (Deliği tam kapatmalıdır.) Diğerine göre dar olan pipet geniş olanın içine geçirilir. Şişe sıkıldığında uçtaki pipetin öne doğru fırladığı gözlemlenir.

· Öğretmen “Pet şişenin içinde bulunan hava şişe sıkıldığında dışarı çıkmaya çalışarak küçük pipeti itti. Böylece bize şunu gösterdi ki havanın itici gücü vardır.” açıklamasında bulunur.

· Öğrencilerle karşıya bir çizgi çizilir. Sıra ile pet şişenin ucundan fırlayan pipeti çizgiye kadar fırlatma yarışması yaparlar.

· Kâinatta rüzgârın itmesinden örnekler vererek konunun pekişmesine yardımcı olur.

· “Üzüntülü insanların üzüntüsünü giderebilmek için bir şey yapsaydın ne yapardın?” sorusu çocuklara sorulur. Görüş ve düşüncelerini anlatmalarına fırsat verilir. 

· “Sağlığım” kitabından “Yukarıdaki mutlu balonları örnekteki gibi mavi renge boyar mısın?” ve “Benekli üzgün görünüyor.” konulu sayfaları yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından; 
Öğretmen açısından; 
Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
09 / 01 / 2012 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 
4. Sözel yönergelere uygun olarak yürür.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
1. Küçük nesneleri toplar. 

2. Nesneleri kaptan kaba boşaltır. 
3. Nesneleri üst üste/yan yana/iç içe dizer. 

4. Nesneleri takar.

Amaç 4. Küçük kaslarını kullanarak belirli bir güç gerektiren hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
1. Nesneleri kopartır/yırtar. 
2. Nesneleri sıkar. 
3. Nesneleri çeker/gerer. 

4. Malzemelere elleriyle şekil verir.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme 

Kazanımlar 
2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır. 

9. Etkinliklerin süresine ilişkin yönergeye uyar.
	Bilişsel Alan

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 

Kazanımlar 
8. Nesnelerin içinden eksilen ya da eklenen bir nesneyi söyler. 

9. Nesne, durum ya da olayı bir süre sonra yeniden ifade eder. 

Amaç 14. Parça-bütün ilişkisini kavrayabilme 

Kazanımlar 
1. Bir bütünün parçalarını söyler. 

2. Uygun şekil veya nesneleri iki eş parçaya böler. 

3. İki yarımı birleştirerek bütün elde eder.

Amaç 16. Belli durum ve olaylarla ilgili neden-sonuç ilişkisi kurabilme 

Kazanımlar 
3. Yarım bırakılan olayı, durumu, şiiri, öyküyü, şarkıyı vb. özgün bir şekilde tamamlar.
	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme  

Kazanımlar 
1. Sesin kaynağını söyler. 
4. Verilen sese benzer sesler çıkarır. 
Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 
Kazanımlar 
2. Dinlediklerine ilişkin sorular sorar. 

3. Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır. 
Kazanımlar 
5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

PMA
A 2
: 
K 1,2,3,4

SDA
A 6
: 
K 2,9

BA
A 4
: 
K 8,9


	· Öğrenciler güler yüzle karşılanır.
· Çocukların dikkati panoda asılan iki tane yuvarlak yüz figürlerine çekilir. Yüzlerin biri bütün organları ile çizili olup diğerinde her bir organın sadece bir tanesi vardır.
· Öğrencilerden diğer eksikleri fark etmesi ve tamamlaması istenir.
· Çocuklar, legolardan araba yapmaları için yönlendirilir.
· Bu arada tekerlekli legolar saklanır. 
· Çocuklara araba yapabilmeleri için neyin eksik olduğu buldurulur.
· Öğretmen tekerlek legoları çıkararak, öğrencilerin arabaların eksik kalan yerlerini tamamlamalarını sağlar.
· Sınıfta renkli bantlar yerlere araba yolu şeklinde yapıştırılır.
· Hazırlanan yollarda nelerin eksik olduğu çocuklara sorulur. (Lambalar, kaldırımlar vb.)
· Eksiklikler tahta blok vb. oyuncaklarla tamamlanır.
· Legolardan yapılan arabalarla hazırlanan yollar kullanılarak oynanır. 

	SANAT
PMA
A 4
: 
K 1,2,3,4

ÖB
A 1
: 
K 5,7
	· Öğrencilere kırmızı ve yeşil hamurlar dağıtılır.
· Hamurlardan araba yapmaları için yönlendirilir.
· “Arabanızın uçmasını isteseydiniz, ona neler ilâve ederdiniz?” sorusu çocuklara sorulur. Çocuklar yaptıkları arabalara ilaveler yapmaları için yönlendirilir. 

	TÜRKÇE

DA
A 5
: 
K 2,3

BA
A 16
: 
K 3


	· Öğrenmen hamurdan yapılan tekerlekleri olmayan kırmızı renkli araba ile tekerlekleri olan yeşil renkli arabayı kullanarak aşağıdaki öyküyü anlatır.

“Küçük kırmızı renkli araba ağlıyormuş. Arkadaşının ağladığını gören yeşil renkli araba yanına gelmiş ve:

· Neden ağlıyorsun arkadaşım? demiş. Küçük kırmızı araba:

· Tekerleklerimi kaybettim. Bu yüzden ağlıyorum, demiş. Yeşil renkli araba: “Arkadaşım için ne yapabilirim?” diye düşünmüş.

Sence ne yapabilir?” denilerek çocuklardan öyküyü tamamlamaları istenir.



	MÜZİK

OYUN VE HAREKET
PMA
A 1
: 
K 4

SDA
A 6
: 
K 2,9

DA
A 1
: 
K 1,4
	· Öğrencilerle birlikte “Ayna“ adlı oyun oynanır. 

· Çocuklar ikişerli gruplara ayrılırlar. Grup üyelerinden birisi ayna diğeri ise insan olur.

· Ayna rolünde olan çocuğun insan rolünde olanı aynen taklit etmesi istenir. Ayna rolünü yapamayan çocuğa çeşitli hayvan taklitleri yaptırılır.

· Oyun dönüşümlü olarak devam eder.

· “Benekli CD”sinden 8. track izlettirilir. “Dadi“ adlı şarkı dinlenir. Sonra da birlikte söylenir.

Dadi

Otomobil kornası dat! Dat! Dat!

Vapurun düdük sesi vup! vup! Vup!

Trende rayda gidiyor taka taka taka taka düt! Düt!

Bak bir cankurtaran geliyor dadi! Dadi! Dadi

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK
BA
A 14
: 
K 1,2,3
	· Havuç sebzesi öğrencilerle incelenir. 

· Havuç enine kesilerek dört parçaya ayrılır. Kesilen parçaların sırası karıştırılır.

· Öğrencilerden eski şeklini düşünerek parçaları uygun yerlere yerleştirmeleri istenir.

· Sağlığım kitabından “Yukarıdaki itfaiye arabasının neleri eksik?” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü: 
GÜNLÜK PLAN
10 / 01 / 2012 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 

7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir. 

14. Malzemeleri istenilen nitelikte yapıştırır.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 6. Başkalarıyla ilişkilerini yönetebilme 

Kazanımlar 

2. Grup etkinliklerine kendiliğinden katılır. 

3. Grupta sorumluluk almaya istekli olur. 

10. Grup etkinliklerinin kurallarına uyar. 

Amaç 9. Yaşamın iyileştirilmesinde ve korunmasında sorumluluk alabilme 

Kazanımlar 

1. Yaşamın sürdürülebilmesi için gerekli olan kaynakları verimli kullanır.
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 

Kazanımlar 

1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.
Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar 

3. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı söyler.
Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 

Kazanımlar 

1. Olay ya da varlıkları söyler. 

9. Nesne, durum ya da olayı bir süre sonra yeniden ifade eder.
	Dil Alanı

Amaç 4. Kendini sözel olarak ifade edebilme 

Kazanımlar 

2. Sohbete katılır. 
4. Belli bir konuda konuşmayı sürdürür.

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 
Kazanımlar 

3. Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 

1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır. 

5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN
DA
A 4
: 
K 2,4

ÖB
A 1
: 
K 1,5,7
	· Öğretmen “Enerji Tasarrufu Haftası”na yönelik etkinlikler hazırlar.
· Öğretmen çocuklar gelmeden önce sınıfın çeşitli yerlerine elini yıkayan çocuk, dişlerini fırçalayan çocuk, ışık yakan çocuk vb resimler asarak çocukların dikkatini çeker.
· Çocuklar gelince güler yüzle “Günaydın!” diyerek karşılar ve resimler hakkında konuşulur.

	TÜRKÇE 

SDA
A 9
: 
K 1
DA
A 5
: 
K 3

BA
A 3
: 
K 3

	· Öğretmen çocukları daire şeklinde oturtur.” Çocuklar sınıfımızın içerisindeki resimlerde neler var? Birlikte söyliyelim mi?” der  ve çocuklarla birlikte resimleri yorumlarlar.
· Öğretmen çocuklara bazı işlerimizi yaparken sudan, elektrikten faydalandığımızı anlatır. 
· Kullandığımız su ve elektiriği dikkatli kullanmamız gerektiğini, gereksiz yere kullanırsak, daha fazla ihtiyacımız olduğunda onları bulamayabileceğimizi söyler ve çocukların sorularını cevaplar.
· Çocuklara cevabı su olan bilmeceler sorulur. Gerekirse ip uçları verrilir.
İçersen için serinlersin, / Dökersen heryeri temizler. (Su) 

Denizlerde derelerde / Bazende bulutların içİnde (Su)

· ”Su” adlı şiir okunur.

Su


Yağmur olup yağarım,
Gereksiz kullanma beni,


Denizlere, ırmaklara dolarım, 
İhtiyacın olursa aç çeşmeyi, 


Barajlarda saklanır, 
Unutma kapamayı geri,


İnsanlara fayda sağlarım. 
Bitince dolmaz yeri.  

· Öğretmen seçtiği iki kuklayla çocuklara enerji ve tasarrufla ilgili doğaçlama bir kukla gösterisi sunar.

	SANAT 

PMA
A 2
: 
K 7,8,14

SDA
A 6
: 
K 2,3,10
	· Öğretmen faaliyet masalarına eskimiş, kırılmış oyuncak parçaları yerleştirir.
· Çocuklara bu materyalleri kullanarak elektrikli bir alet yapacaklarını söyler. 
· Çocukların dikkatini artık materyallere çekerek “Elimizdekilerle sizce ne yapabiliriz?” diye sorar. 
· Yapılacak alete karar verildikten sonra çocuklar gruplanır.
· Kutu, elişi kâğıdı makas yapıştırıcı malzemeleri dağıtılır ve üzerlerine düşen parçayı anlatılır. 
· Daha sonra bütün parçalar birleştirilir. Proje çalışması tamamlanır. (Elektrik süpürgesi, çamaşır makinesi, buzdolabı vb. yapılır.)

	DRAMA
BA
A 4
: 
K 1,9
	· Çocuklar öğretmenin yönergelerine uygun hareket ederler. 

· Çeşmeyi açmak, ellerini yıkamak, elektrik düğmesine basmak işlerini bitirdikten sonra kapatmayı unutmamak şeklinde hareketleri dramatize ederler.

	FEN VE MATEMATİK
BA
A 2
: 
K 1,2
	· Sürtünme ile elektrik oluşturma deneyi yapılır.
· Çocuklara kendilerine ait olan taraklar verilir ve kâğıt parçaları önlerine konulur.
· Tarağı önce saçlarına sürtmeleri sonra kâğıt parçalarına yaklaştırmaları istenir.
· Kâğıt parçalarının tarağa yapıştığını gören çocuklar elektriklenmeyi deney yoluyla gözlemlemiş olurlar.

	AİLE KATILIMI
	· Velilere, çocuklarıyla evde muslukların açık kalmaması, odadan çıkarken lambaların kapatılması konuları hakkında konuşarak onlara bazı sorumluluklar vermeleri yönlendirmesi yapılır.
· “Su” adlı şiirin sözleri çocuklarıyla birlikte tekrar etmeleri için velilere gönderilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
11 / 01 / 2012 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 
15. Nesneleri belli bir mesafedeki hedefe atar.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 3. Duygularını kontrol edebilme 
Kazanımlar 
1. Olumlu/olumsuz duygu ve düşüncelerini uygun şekilde ortaya koyar. 
2. Yetişkin denetiminin olmadığı durumlarda da gerektiği gibi davranır. 
	Bilişsel Alan

Amaç 3. Dikkatini toplayabilme 

Kazanımlar 
3. Dikkat edilmesi gereken nesneyi/durumu/olayı söyler.

Amaç 11. Günlük yaşamda kullanılan belli başlı sembolleri tanıyabilme
Kazanımlar 
1. Gösterilen sembolün anlamını söyler 

2. Verilen açıklamaya uygun sembolü gösterir.
	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme  

Kazanımlar 
1. Sesin kaynağını söyler.
Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme  
Kazanımlar 
1. Nefesini doğru kullanır. 

2. Kelimeleri doğru telaffuz eder. 

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 
3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar. 

5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar.

Amaç 3. Doğru beslenmenin önemini fark edebilme 
Kazanımlar 
1. Yiyecek ve içecekleri ayrım yapmadan yer/içer. 
2. Yiyecekleri ve içecekleri yeterli miktarda yer/içer. 

3. Yiyecekleri yerken sağlık ve görgü kurallarına özen gösterir.

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

BA
A 11
: 
K 1,2

ÖB
A 1
: 
K 5,7


	· Sınıfın belli köşelerine 1 ve 2 rakamları yapıştırılır. 

· Öğrencilerin dikkati yapıştırılan rakamlara çekilerek “Rakamlar bizi ziyaret etmek istemişler. Bu rakamın adı bir bu da iki.
· Sizler de kendinizi onlarla tanıştırır mısınız?” denilerek konuya giriş yapılır.

	TÜRKÇE

MÜZİK

OYUN VE HAREKET

SDA
A 3
: 
K 1,2

DA
A 2
: 
K 1,2

DA
A 5
: 
K 5

BA
A 3
: 
K 3

BA
A 11
: 
K 1,2

ÖB
A 1
: 
K 3,5
	· Bir eldeki parmaklar gülen kız şeklinde çizilir. “Beş Küçük Kız” adlı parmak oyunu oynanır.

Beş Küçük Kız
Beş küçük kız yataktan atladı,
Beş küçük kız pencereden baktı.
Beş küçük kız yüzünü yıkadı,
Beş küçük kız elbiselerini giydi,
Beş küçük kız çantasını aldı,
Beş küçük kız okula koştu.
· “İki Küçük Kardeş” adlı hikâye 1 ve 2 rakamı çomak kuklaları kullanılarak anlatılır.

1 ve 2 rakam kardeşlermiş. Bu kardeşler birbirlerini çok severlermiş. Birbirlerinden hiç ayrılmazlarmış. Bir gün ormana gezintiye çıkmışlar. Yürümüşler yürümüşler. Ormanın güzelliklerini incelemeye başlamışlar. Ormanda ilerlerken rakam kardeşlerden 2 rakamı kardeş kaybolmuş. Geri kalan 1 rakamı kardeş 2’yi aramaya başlamışlar. Ormandaki hayvanlardan da yardım istemiş. Herkes ‘2, 2, 2’ diye bağırmış, ama bir türlü bulamamışlar. Daha sonra ilerlerken 1 rakamının karşısına kocaman bir ayı çıkmış. Önce korkmuş, sonra ayıyla konuşup kardeşimi arıyorum demiş. Ayı 2’yi kardeşi gördüğünü söylemiş, yolunu göstermiş. 1 rakamı, kardeşi 2 rakamını bulmuş. İki kardeş birbirlerine sarılmışlar. Birbirleriyle oynaya oynaya evlerine dönmüşler.

· “Sağlıklı Tavşan Paticik-2” adlı kitaptan bir bölüm okunur.

	SANAT
PMA
A 2
: 
K 7,8
	· “Aile Katılımlı Etkinlik Kitabım”daki 8. etkinlik çocuklara yaptırılır.

	MÜZİK

DA
A 1
: 
K 1
	· Öğrencilerle “Sayılar” adlı şarkı özgün ezgi oluşturularak söylenir.


Sayılar


Bir, iki, üç, dört, beş, altı,


Sabah dokuzda kahvaltı.


Her sabah öğretmenime, 


“Günaydın” demek çok tatlı,


Sayı sayabilmek çok farklı.

	FEN VE MATEMATİK

OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

PMA
A 1
: 
K 15

ÖB
A 3
: 
K 1,2,3
	· “Bir cam / İki cam / Üç cam / Bu da benim amcam” tekerlemesi ile etkinliğe giriş yapılır. 

· Öğretmen bir ve iki rakamını tabakların içine yazar. 

· Öğrencilere leblebi vererek tabakları önlerine mesafeli olarak koyar. Öğrenciler tabaklardan 1 rakamı yazana bir tane, 2 rakamı yazana iki tane leblebi atarlar. 

· İsabet ettirebildikleri leblebiyi yemelerine izin verilir.

· Sağlığım kitabından “Yukarıdaki kutucukların içindeki yiyeceklerin adlarını söyler misin?” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
12 / 01 / 2012 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 1. Bedensel koordinasyon gerektiren belirli hareketleri yapabilme

Kazanımlar 
1. Sözel yönergelere uygun olarak ısınma hareketleri yapar. 
4. Sözel yönergelere uygun olarak yürür.

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
9. Değişik malzemeler kullanarak resim yapar. 

10. Yönergeye uygun çizgiler çizer.
	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 11. Estetik özellikler taşıyan ürünler oluşturabilme 
Kazanımlar 
3. Görsel sanat etkinliklerinde ürün yapar.
	Bilişsel Alan

Amaç 2. Olay ya da varlıkların çeşitli özelliklerini gözlemleyebilme 
Kazanımlar 
1. Olay ya da varlıkların özelliklerini söyler. 

2. Olay ya da varlıkların özelliklerini karşılaştırır.
	Dil Alanı

Amaç 1. Sesleri ayırt edebilme  

Kazanımlar 
1. Sesin kaynağını söyler. 
2. Sesin geldiği yönü belirler. 
4. Verilen sese benzer sesler çıkarır. 

Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.

Amaç 6. Sözcük dağarcığını geliştirebilme 

Kazanımlar 
1. Dinlediklerinde yeni olan sözcükleri fark eder.

2. Yeni sözcüklerin anlamlarını sorar.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 
Kazanımlar 
1. Temizlikle ilgili malzemeleri doğru kullanır. 
2. El, yüz ve vücudun diğer kısımlarını uygun biçimde yıkar. 

3. Tuvalet gereksinimine yönelik işleri yardımsız yapar. 

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE

PMA
A 1
: 
K 4

ÖB
A 1
: 
K 1,2,3
	· Öğrenciler gelmeden önce sınıfın uygun bir yerine çöp kutusu kartonla kaplanarak klozet haline dönüştürülür.

· Tuvalet kâğıdı rulosundan sifon yapılır. 

· Klozetin kapağının iç yüzüne gülen yüz yapılır. Klozet, sifon ve peçete konuşturularak nasıl kullanılmaları gerektiği çocuklara anlatılır. 

· “Sağlıklı Tavşan Paticik-2” adlı kitaptan bir bölüm okunur.

	SANAT 

PMA
A 2
: 
K 9,10

SDA
A 11
: 
K 3
	· Kâğıt havludan kelebek yapılır.

· Kâğıt havlu parmak boyasıyla rengârenk boyanır. 
· Boya kuruduktan sonra ortadan büzüştürerek kelebek şekli verilir.

	DRAMA

DA
A 5
: 
K 5

DA
A 6
: 
K 1,2
	· Sanat etkinliğinde yapılan kelebekler öğrencilerin ellerine verilir. 
· Öğrencilere “Şimdi bizler okulun içine girmiş kelebekleriz. Hep mikropsuz temiz yerlere konarız. Şimdi beraber gezintiye çıkalım. Temiz yerlere konalım kirli yerlerden kaçalım.” yönergesi söylenerek okulda gezi düzenlenir.
· “Kelebekler temiz yere konarlar.” slogan cümlesi söylenerek gezilir.

· Tuvalette el sürülmemesi gereken yerler, kirli yüzeylere konulmadan geçilerek masanın üzeri  sandalyenin üzeri vb. yerlere konularak kirli ve temiz kavramı verilir.

	OYUN VE HAREKET 

PMA
A 1
: 
K 1,4


	· “Kutu Kutu Pense” adlı oyun oynanır.

· Öğrenciler halka olarak aşağıdaki sözleri ritimli olarak söylerler. 

“Kutu kutu pense, elmamı yense, arkadaşım Elif arkasını dönse.” 

· İsmi söylenen öğrenci arkasını dönerek halka ile birlikte hareket etmeye devam eder.

· Bütün öğrenciler arkalarını döndükten sonra aynı sözler önünü dönse olarak değiştirilir. Oyun bu şekilde devam eder.

	MÜZİK
DA
A 1
: 
K 1,2,4

ÖB
A 1
: 
K 1,2,3


	· “Ellerim Tombik” adlı şarkı söylenir.
Ellerim Tombik

Ellerim tombik tombik,

Kirlenince çok komik,

Kirli eller sevilmez,

Güzelliği görülmez.

Saçlarım bakım ister.

Hele dişler hele dişler,

Uzayınca tırnaklar

İçleri mikrop dolar.

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK
BA
A 2
: 
K 1,2

ÖB
A 1
: 
K 1,2,3
	· Oksijenli su kirli ve temiz nesnelerin üzerine dökülerek iki nesne arasındaki köpüklenme farkı gözlemlenir.

· Çevremizde bazı yerlerin kirli olduğu, bu yüzden ellerimizin buralarla temas ettiği durumlarda yıkanmasının gerekliliği üzerinde durulur.

· “Sağlığım” kitabından “Benekli tuvaletini beze değil de tuvalete yapıyor.” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:

GÜNLÜK PLAN
13 / 01 / 2012 

	AMAÇLAR VE KAZANIMLAR

	Psikomotor Alan

Amaç 2. El ve göz koordinasyonu gerektiren belirli hareketleri yapabilme 

Kazanımlar 
7. El becerilerini gerektiren bazı araçları kullanır. 

8. Nesneleri yeni şekiller oluşturacak biçimde bir araya getirir.

	Sosyal - Duygusal Alan

Amaç 4. Kendi kendini güdüleyebilme 

Kazanımlar 
1. Kendiliğinden bir işe başlar. 

2. Başladığı işi bitirme çabası gösterir.
	Bilişsel Alan

Amaç 4. Algıladıklarını hatırlayabilme 

Kazanımlar 
4. Varlıkların şeklini söyler. 
Amaç 7. Nesne, durum ya da olayları çeşitli özelliklerine göre sıralayabilme 

Kazanımlar 
1. Nesneleri büyüklüklerine göre sıralar. 
6. Varlıkları büyüme aşamalarına göre sıralar. 

7. Olayları oluş sırasına göre sıralar.
Amaç 8. Nesneleri ölçebilme 

Kazanımlar 
1. Ölçme sonucunu tahmin eder. 

2. Standart olmayan birimlerle ölçer. 

3. Ölçme sonuçlarını tahmin ettiği sonuçlarla karşılaştırır.
	Dil Alanı

Amaç 2. Konuşurken sesini doğru kullanabilme  
Kazanımlar 
1. Nefesini doğru kullanır. 

2. Kelimeleri doğru telaffuz eder.  
Amaç 5. Dinlediklerini çeşitli yollarla ifade edebilme 

Kazanımlar 
1. Dinlediklerini başkalarına anlatır. 

2. Dinlediklerine ilişkin sorular sorar. 
3. Dinlediklerine ilişkin sorulara cevap verir. 
5. Dinlediklerini resim, müzik, drama, şiir, öykü vb. yollarla sergiler.
	Özbakım Becerileri

Amaç 1. Temizlik kurallarını uygulayabilme 

Kazanımlar 
5. Ev ve okuldaki eşyaları temiz ve düzenli kullanır. 
7. İçinde bulunduğu çevreyi temiz tutar. 

	ETKİNLİKLER
	ÖĞRENME SÜRECİ

	SERBEST ZAMAN

TÜRKÇE  
DA
A 2
: 
K 1,2

BA
A 4
: 
K 4

BA
A 7
: 
K 1

ÖB
A 1
: 
K 5,7
	· Öğretmen nesnelerin bir uzun ve bir kısa hallerini masanın üzerine hazırlar.
· Öğrencilerin dikkatini masaya çekerek aralarında ne gibi farklar olduğunu sorar.
· Öğrencilerin sıralanan nesneler arasındaki farkı bulmaları için oturup kalkar, “Kısa oldum. Uzun oldum.” der. 

· Nesnelerin ilk dört tanesinin yerini değiştirerek (İki kısayı yan yana koyabilir.) öğrencilerden diğerleri gibi uzun-kısa olacak şekilde düzenlemelerini ister.

“Uzun-Kısa” adlı parmak oyunu oynanır.
Uzun-Kısa

Çevremizdeki yavrular kısa, anneler uzun (Oturulur kalkılır.)

Parmaklar kısa, kollar uzun (Parmak ve kol gösterilir.)  

Eğer uzun ve kısalar yer değiştirse idi,

Yavrular uzun, anneler kısa olsaydı,

Anneler yavrularına nasıl bakardı?

Ayaklarında “Eee, eee” diye sallardı? (Ayakta sallama hareketi yapılır.)


Kısacık kollarıyla onları nasıl kucaklar? 


Hop hop, diye oynardı. (Hoplatma hareketi yapılır.) (N.Şirin)

	DRAMA

DA
A 5
: 
K 1,2,3

BA
A 7
: 
K 6,7
	“Kelebeğin Oluşumu” adlı drama öğrencilerle birlikte sınıfın uygun bir yerinde uygulanır.
Bizler minik kelebek yumurtalarıyız. Yumurtanın içinde bekliyoruz, bekliyoruz (Yere oturularak uyuma öykünmesi yapılır.) 
Şimdi yumurtadan çıkma vaktimiz geldi. Kabuğumuzu yırttık. Tırtıl olduk. Biraz boyumuz uzadı.

Şimdi uzun bir dut ağacının taze yapraklarının olduğu yere tırmanıyoruz. Tırmandık tırmandık. Of! Ağacın boyu çok uzunmuş. Şimdi kırt kırt kırt diyerek dut yapraklarından yiyoruz. (Yeme öykünmesi yapılır.) Rüzgâr esti. Vuuuu, yere düştük. Şimdi yeniden uzun dut ağacına tırmanmamız gerekecek, tırmandık tırmandık. Oh! Sonunda dut ağacına ulaştık, ağacın kısa kısa dalları var. Bizler oraları tercih ediyoruz. Çünkü uzun dallarına ulaşmak çok yorucu. 
Şimdi artık büyüdük pupa olma vaktimi geldi. Etrafımıza koza örüyoruz. (Döne döne örülür.) İçinde uzun uzun uyuyoruz. (Uyuma öykünmesi yapılır.) Şimdi kozamızı yırtma vakti geldi. Biraz zorlanıyoruz. Aaa! Kanatlarımız daha önce yoktu. Nasıl oldu da kanatlandık anlayamadık. Ama şimdi özgürce uçabileceğiz. (Uçma öykünmesi yapılır.)  (N.Şirin)

	SANAT

PMA
A 2
:
K 7,8
	Çuval kumaşı mukavvanın üzerine yapıştırılır.

Kumaş üzerine hamurlarla, artık metaryallerle (yaprak, taş, deniz kabukları, dal parçaları vb.) çalışarak doğa görüntüsü verilir.

Yapılan resimler sınıfın panosunda sergilenir. Bir işi tamamlamanın ve bir eser oluşturmanın güzelliği öğrencilere fark ettirilir.

	OYUN VE HAREKET

DA
A 5
: 
K 5
	Klasik müzik eşliğinde “Şimdi bizler özgür kelebekleriz. Denizin üzerinde uçuyoruz. Dağlara doğru yükseliyoruz. Yere konduk vb.”  yönergelerle serbest olarak dans edilir.

	OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK ÇALIŞMALARI

FEN VE MATEMATİK
SDA
A 4
: 
K 1,2

BA
A 8
: 
K 1,2,3
	Öğretmen, Benekli maskesini takarak çocukların dikkatini boy grafiğinin olduğu bölüme çeker. Grafikte çocukların boylarını ölçer.

Öğretmen, legolardan kısa ve uzun yollar oluşturmaları için çocukları yönlendirir.

Sonra ip alarak çocuklarla masanın ve dolabın boyunu ölçer. Masayı ve dolabı ölçtüğü ipleri yan yana koyar. Uzun-kısa  değerlendirmesi yapılır.

Doğadaki uzun hayvanlar (zürafa, fil vb.), kısa hayvanlar (ördek vb.) resimlerine bakılarak incelenir.

“Sağlığım” kitabından “Benekli ile arkadaşı boylarını ölçüyor.” konulu sayfayı yapmaları için çocuklar yönlendirilir.

“Bayan zürafa uzun boyu sayesinde ağaçtaki elmaları rahatlıkla yiyebiliyor. Kısa boylu Benekli, ağaçtaki elmaları alabilmek için ne yapabilir?” sorusu çocuklara sorulur. Çocukların görüş ve düşüncelerini anlatmalarına fırsat verilir.

“Benekli CD”sinden 5. track tekrar izlettirilir.

	AİLE KATILIMI
	· Velilere çocuklarının bebeklik ve şimdiki hallerinin fotoğraflarını okula göndermeleri istenir.
· “Uzun-Kısa” adlı parmak oyununun sözleri çocuklarıyla birlikte uygulamaları için velilere gönderilir.

	DEĞERLENDİRME
	Çocuk açısından;

Öğretmen açısından;

Program açısından;


Sınıf Öğretmeni
Uygundur  … / … / …


İmza:


Adı Soyadı:


Okul Müdürü:
PAGE  

