EK 1

ANADOLU UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI
OKULONCESI OGRETMENLIGi PROGRAMI
OKULONCESINDE UYGULAMA DERSi OGRETMEN ADAYI| TANITIM
KARTI

OGRETMEN ADAYININ

Ad1—Soyad:

Ogrenci No
Uygulama Okulu
Uygulama GUunu
Uygulama Ogretmeni
Uygulama Yaptig il



Ogretmen Adaymin Adi Soyad: / imza

ANADOLU UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI
OKUL ONCESi OGRETMENLIGI LiSANS PROGRAMI
OKULONCESI EGITIMDE UYGULAMA DERSI

OGRETMEN ADAY| DEVAM CiZELGESI

2005/2006 Ders Yih

Uygulama Yapilan Okul veil

Tarih Gozlenen / Uygulanan Etkinlik Uygulama Ogretmeninin | Imzasi
Adi Soyadi

Etkinlik 1-Yillik ¢alisma planinin
30.12.2005 | hazirlanmasi

Bir cocugun gozlenmesi

Etkinlik 3- Okulbnces 6gretmeninin
06.01.2006 | okuldaki bir gtint

Bir cocugun gozlenmesi

Etkinlik 4- Etkinliklerin yonetimi ve sinifin
10.02.2006 | kontrolt

Bir cocugun gozlenmesi

Etkinlik 5- Ogretmenin kullandig
16.02.2006 | yontemler ve iletisim bigimi
(Telafi) Bir cocugun gbzlenmesi

Etkinlik 6- Okuldnces cocugun okuldaki bir
17.02.2006 | guna

Bir cocugun gbzlenmesi

Etkinlik 7- Egitim ortamlarinin incelenmes
24.02.2006 | Bir gocugun gozlenmesi

Etkinlik 8- Planlama (Y1llik, Gunltk Plan)
03.03.2006 | ve zumre etkinliklerinin incelenmesi

Bir ¢ocugun gozlenmesi

Etkinlik 9- Bireysel etkinliklerin
10.03.2006 | incelenmesi

Bir ¢cocugun gozlenmesi

Etkinlik 10- Grup etkinliklerinin
16.03.2006 | incelenmesi
(Telafi) Bir cocugun gbzlenmesi

Etkinlik 11- Rutin etkinliklerin incelenmesi
17.03.2006 | Bir cocugun gozlenmesi




Ogretmen Adaymin Adi Soyad: / imza

ANADOLU UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI
OKUL ONCESi OGRETMENLIGI LiSANS PROGRAMI
OKULONCESI EGITIMDE UYGULAMA DERSI

OGRETMEN ADAY| DEVAM CiZELGESI

2005/2006 Ders Yih

Uygulama Yapilan Okul veil

Tarih Gozlenen / Uygulanan Etkinlik Uygulama Ogretmeninin | Imzasi
Adi Soyadi

Etkinlik 12- Okul mudurd ve okul kurallar:
24.03.2006 | Bir gocugun gozlenmesi

Etkinlik 13- Okul-aile ve toplum iliskileri
31.03.2006 | Bir ¢ocugun gbzlenmesi

Etkinlik 2- Bir gocugun gozlenmesi
07.04.2006 | Bir ¢ocugun gbzlenmesi

Etkinlik 14- Serbest zaman etkinliklerini
14.04.2006 | gozleme, planlama ve uygulama

Bir cocugun gbzlenmesi

Etkinlik 15- Anadili etkinliklerini gozleme,
20.04.2006 | planlamave uygulama
(Telafi) Bir cocugun gbzlenmesi

Etkinlik 16- MUzik etkinliklerini gbzleme,
21.04.2006 | planlamave uygulama

Bir ¢cocugun gozlenmesi

Etkinlik 17- Oyun etkinliklerini gozleme,
28.04.2006 | planlamave uygulama

Bir ¢ocugun gozlenmesi

Etkinlik 18- Fen ve doga etkinliklerini
05.05.2006 | gbzleme, planlama ve uygulama

Bir ¢cocugun gozlenmesi

Etkinlik 19- Okumaryazma egitimine
12.05.2006 | hazirlayici etkinlikleri gbzleme, planlamave

uygulama- Bir ¢ocugun gozlenmesi

Etkinlik 20- Tam gunlik plan ve bilgi
25.05.2006 | yapraklarinin hazirlanmasi
(Telafi) Bir cocugun gbzlenmesi

Etkinlik 21- G6zlenen ¢ocuga ait gbzlem
26.05.2006 | formlarinin doldurulmasi

Bir ¢ocugun gozlenmesi




Ogretmen Adaymin Adi Soyad: / imza

ANADOLU UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI
OKUL ONCESi OGRETMENLIGI LiSANS PROGRAMI
OKULONCESI EGITIMDE UYGULAMA DERSI

OGRETMEN ADAY| DEVAM CIiZELGESI

2005/2006 Ders Yih

Uygulama Yapilan Okul veil

Tarih Gozlenen / Uygulanan Etkinlik Uygulama Ogretmeninin | Imzasi
Adi Soyadi

Etkinlik 22- Gozlenen ¢ocugun ailes ile

02.06.2006 | goriisme yapilmasi
Bir cocugun gozlenmesi
Etkinlik 23- Anne baba egitimi ¢aligsmalari

09.06.2006 | Bir ¢ocugun gbzlenmesi
Etkinlik 24- Calismalarin degerlendirilmesi

16.06.2006 | Bir cocugun gozlenmesi




30.12.2005

ETKINLIK 1

YILLIK CALISMA PLANI

Uygulama Tarihi | Gézlenecek / Uygulanacak Etkinlik
Etkinlik 1 30.12.2005 Yillik ¢calisma planinin hazirlanmasi
Etkinlik 3 06.01.2006 Okulbénces 6gretmeninin okuldaki bir guini
Etkinlik 4 10.02.2006 Etkinliklerin yonetimi ve smifin kontrol U
Etkinlik 5 16.02.2006(Telafi) | Ogretmenin kullandig1 yontemler ve iletisim bicimi
Etkinlik 6 17.02.2006 Okul6ncesi ¢ocugun okuldaki bir glinu
Etkinlik 7 24.02.2006 Egitim ortamlarmin incelenmes
Etkinlik 8 03.03.2006 Planlama (Yillik, GUnlUk Plan) ve zimre etkinliklerinin
Incelenmesi
Etkinlik 9 10.03.2006 Bireysdl etkinliklerin incelenmesi
Etkinlik 10 16.03.2006(Telafi) | Grup etkinliklerinin incelenmesi
Etkinlik 11 17.03.2006 Rutin etkinliklerin incelenmesi
Etkinlik 12 24.03.2006 Okul mudiri ve okul kurallar
Etkinlik 13 31.03.2006 Okul-aile ve toplum iliskileri
Etkinlik 2 07.04.2006 Bir cocugun gdzlenmesi
Etkinlik 14 14.04.2006 Serbest zaman etkinliklerini gozleme, planlama ve uygulama
Etkinlik 15 20.04.2006(Teafi) | Anadili etkinliklerini gbzleme, planlama ve uygulama
Etkinlik 16 21.04.2006 Muzik etkinliklerini gozleme, planlama ve uygulama
Etkinlik 17 28.04.2006 Oyun etkinliklerini gozleme, planlama ve uygulama
Etkinlik 18 05.05.2006 Fen ve doga etkinliklerini gbzleme, planlama ve uygulama
Etkinlik 19 12.05.2006 Okuma-yazma egitimine hazirlayici etkinlikleri gozleme,
planlama ve uygulama
Etkinlik 20 25.05.2006(Telafi) | Tam gunlUk plan ve bilgi yapraklarinin hazirlanmasi
Etkinlik 21 26.05.2006 GOzlenen ¢ocuga ait gozlem formlarinin doldurulmasi
Etkinlik 22 02.06.2006 GOzlenen ¢ocugun ailesi ile goriisme yapilmasi
Etkinlik 23 09.06.2006 Anne baba egitimi calismasi
Etkinlik 24 16.06.2006 Calismalarin degerlendirilmesi
EsraZEYBEK Selda ERDEM

Ogretmen Aday1

Uygulama Ogretmeni




ETKINLIK 3

Gozlem Yeri

Gozlem Tarihi

OKULONCESI OGRETMENI’NIiN OKULDAKI BiR GUNU

:06.01.2006

Gozlenen Ogretmenin Adi Soyad :

Go6zlem Yapilan Etkinliklerin Zaman Dilimi

Okula Gelis-Hazirlik
Serbest Zaman Etkinligi
Toplanmave Temizlik

Kahvalt1

Tirkge Dil Etkinligi
Miizik Etkinligi

Oyun Etkinligi
Sanat Etkinligi

Toplanmave Temizlik

Ogle Yemegi

Uykuya Hazirlik
Dinlenme Uyku
Ikindi Kahvaltis

Toplanma
O.Y.U.C

Toplanma Eve Doniis

:(08:00-08:15)
:(08:15-09:00)
:(09:00-09:30)
:(09:30-10:00)
:(10:00-10:30)
:(10:30-10:45)
:(10:45-11:00)
:(11:00-11:45)
:(11:45-12:00)
:(12:00-13:00)
:(13:00-13:15)
:(13:15-15:15)
:(15:15-15:45)
:(15:45-16:00)
:(16:00-16:30)
:(16:30-17:00)

06.01.2006



OKULONCESI OGRETMENIN OKULDAKI BiR GUNU

OKULA GELIiS-HAZIRLIK:

Ogretmen cocuklar1 smifta gulerylzle karsiladi onlara giinaydin diyerek montlarini ve su
mataralarini yerlerine asmalarina yardimci oldu.velilerle konustuktan sonra sinifa donerek ¢ocuklarla sohbet
etti.

SERBEST ZAMAN ETKINLIGI:

Ogretmen gocuklarla sohbet ettikten sonra onlari istedikleri ilgi késesine yolerdirdi.cocuklar istedikleri bir
ilgi koOsesini segerek oyunlarina bagsladilar 6gretmende ¢ocuklarin arasinda dolasarak ¢ocuklari
farkettirmeden gozlemledi.Cocuklarin oyunlarina katilarak onlarla birlikte vakit gecirdi.

TOPLANMA-TEMIZLIK-KAHVALTIYA HAZIRLIK:

Ogretmen dllerini vurarak dikkati kendi (zerine topladi.Cocuklara artik etkinligin bittigini sinifi
duzenlemeleri gerektigini soyledi.Ogretmen &nderliginde smif toplandi.Eller yikanmak Uzere lavaboya
gidildi.Ellerini yikayan 6grenciler sira olup hep birlikte “Bir saga baktim bir sola baktim” tekerlemesini
s0yleyerek yemekhaneye indiler ve kahvaltiya gegildi.

KAHVALTI:

Ogretmen cocuklar1 masalarina oturmalar1 iGin ydnlendirdi.Kahvaltiya baslamadan 6nce gocuklar
ogretmen esliginde yemek duasimi soylediler.Hep birlikte afiyet olsun diyerek kahvaltiya baslandi.Kahvalti
yapmakta olan ogrencileri Ogretmen gozlemledi.Kahvaltt bitiminde 06gretmen ¢ocuklar1 lavaboya
yoOnlendirdi.

TURK CE DIL ETKINLIGI:

Ogretmen cocuklara sandalyelerini alarak etrafinda yarim daire olusturacak sekilde oturmalarini
sOyledi.Gereken yerde cocuklara yardim etti.Cocuklarin dikkatini ‘sar makaray1’ adli tekerlemeyi
soyleyerek c¢ekti.Ardindan ¢ocuklarin bildigi diger tekerlemeler cocuklarla birlikte soylendi.6gretmen
cocuklara yeni bir parmak oyunu dgrendigini bunu onlarla paylasmak istedigini Soyledi .Ogretmen birkag
kez tekrar ettikten sonra ¢ocuklarinda katilmasini istedi.Cocuklarla bir kag kez sdylendikten sonra 6gretmen
yanma cagirdign cocuklara da yardimer olarak parmak oyununu tekrar ettirdi.Ogretmen hikaye olarak
‘Inciler Ulkesi’adli hikayeyi secmisti cocuklara bu hikayeyi okuduktan sonra hikaye ile ilgili cocuklara
sorular yoneltti.Bilen cocuklar arkadaslari tarafindan alkislandi.

MUZIiK ETKINLIiGi:

Hikaye anlatma etkinligi bittiginde “Okulumu Pek Cok Severim” isimli sarkiy1 teypten cocuklara
dinletti.Sinifta gok hareketli olan bir 6grenciye ara ara gorevler verilerek enerjisini disar1 sarfetmesi
saglandi.Sarki bitiminde 6gretmen duvarda asili olan brosiirden kis mevsimi resmini gostererek ¢ocuklara
resimdekilerini anlatti.

OYUN ETKINLIGI:

Ogretmen muzik etkinligi bitiminde type muzik koyarak cocuklara hadi sandalye kapmaca oynayalim
diyerek cocuklara sandalyeleri dizenlemelerini sdyledi.cocuklar bu sayede fazla olan enerjilerini atarak
egleniyorlardi.Bu oyunun ardindan heykel oyunu oynandi .Oyundan ¢ikan ¢ocuklar sandalyesini alarak
masasina oturdu

SANAT ETKINLIGI:

Ogretmen 6nceden hazirlamis oldugu etkinlik sayfasmi gocuklara dagittr. “Kardan adam” resmini
cocuklarin boyamasini sagladi.Cocuklar resimlerini yaparken 6gretmen c¢ocuklarin yanlarinda dolasarak
cocuklardan gelen sorulari cevapladi.Gerektigi yerlerde ¢cocuklara yardimer oldul.




TOPLANMA VE TEMIZLIK:
Etkinligini bitiren cocuklar 6gretmenin yonlendirmesiyle elerini yikayarak kapmnin 6ntnde tekerleme
sOyleyerek d6gretmenin esliginde yemekhaneye indiler.

OGLE YEMEGI:

Ogretmen ¢ocuklar1 yerlerine oturttuktan sonra ¢ocuklarm aralarinda dolasarak eksigi olan égrenci
olup olmadigmi kontrol etti.Daha sonra 6gretmen nderliginde yemek duasi sdylendi.Ogretmen gocuklara
“afiyet olsun” diyerek yemege baslamalar1 saglandi.Cocuklar yemeklerini yerken Ogretmen cocuklara
yemek yeme kurallarini tekrarladi.Cocuklar zorlanmadan yemekleri yemeleri saglandi.

TEMIZLIK UYKUYA HAZIRLIK:

Ogretmen c¢ocuklar1 sirayla lavaboya yonlendirdi.Cocuklarin €llerini  yikamalari, dislerini
firgalamalar1 ve tuvalet ihtiyaglarinin giderilmesini sagladi.Lavaboda isi biten ¢ocuklar uyku salonuna
alind1.

DINLENME UYKU:

Ogretmen cocuklarm yatmalarma yardimc:r olduktan sonra sevdikleri bir hikayeyi okuyarak
uyumalarin1  sagladi .Uyumayan &grencilerin  sessizce dinlenmelerini  sagladi.Ogretmen cocuklari
uyandirmak icin hafif bir mizik koyarak ve giinaydin gocuklar diyerek uyanmalarini sagladi.Ogretmen
cocular1 lavaboya yénlendirdi.Isi biten kiz ¢cocuklarmin saglarida diizeltildikten sonra kahvaltiya gitmeleri
icin siraya gecildi.Tekerleme soylenerek yemekhaneye inildi.

IKINDI KAHVALTISI:

Ogretmen oOnderliginde cocuklar masalarina oturtuldu.Hep birlikte dua soylenerek kahvaltiya
basland1.Ogretmen oturdugu yerden siirekli olarak ¢ocuklar1 gézlemledi.Kahvalt1 bitiminde gocuklar siraya
gecti lavaboya yoneltildi.

TEMIZLIK:
Kahvaltisin1 bitiren ¢ocuklar sirayla lavaboya yoneldiler lavaboya giderken “ellerim” isimli sarki
soylendi.Ellerini yikayan ¢ocuklar sinifa gecerek masalarina oturdu.

OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK CALISMALARLI.:

Ogretmen masalarina oturan cocuklara dergilerini dagitti.dergide fark bulma, say1 ve sekil kavrami
ileilgili etkinlikler yapildi.Ogretmen bu sirada ¢ocuklar arasinda gezerek yardim isteyenlere ip ucu vererek
yardim etti

TOPLANMA VE EVE DONUS:

Dergiler masalardan toparlandi.Aileleri gelen 6grenciler anneleri ve babalar ile génderildi.Servis
gelecek olan 6grenciler servideri gelene kadar TV’ den gizgi film seyrettiler.Gidis Saati geldiginde 6gretmen
cocuklarin Gzerlerini giymelerine yardimci oldu.Diizen icerisinde cocuklar evlerine gonderildi.




10.02.2006

ETKINLIK 4

ETKINLIKLERIN YONETIMI VE SINIFIN KONTROLU

Ogretmen cocuklar1 kapida glleryiizle karsiladi.Montlarini  ¢ikarmada cocuklara yardim
etti.Cocuklarla sohbet ettikten sonra smifa giren g¢ocuklart ilgi koselerine tekerleme sOylerek veya
dikkatlerini cekerek yonlerdirdi.

Cocuklar ilgi koselerinde oynarken ogretmende ¢ocuklarin arasina katilip hem oynadi hemde
cocuklarla sohbete devam etti.Sohbet konusunu 6gretmen belirliyor cocuklarda gelistiriyordu.Ogretmen
blok kosesinde oynayan cocuklarla bloklarla neler yaptiklarini sordu. Bu sayede g¢ocuklarin bireysel
diistinceleri alintyordu ve hayal diinyalarina girilmis oluyordu.Cocuklarla yapilan bu sohbetlerde ve oyuna
katilimlarda ¢ocuklarin 6gretmenlerine ve arkadaslarina karsi guvenleri artiyordu.Bu esnada 6gretmen
cocuklarn boy seviyesine iniyor ve g6z temasm asla kaybetmiyordu.Ogretmen bitin g¢ocuklari
gorebilecegi bir pozisyon aarak cocuklara farkettirmeden gozlemini yapti.Kahvalti saatinin geldigini
cocuklara € saklatarak ve tekerleme sdyleyerek hatirlatti.Cocuklardan lavabo ©niinde sira olamlarini
soyledi.Cocuklara temizligin Gneminden bahsederek onlari ellerini yikamaya tesvik etti.

Kahvaltiya inen c¢ocuklar1 ogretmen sirayla Yyerlerine oturttu.Cocuklara beslenme kurallari
anlatti.Cocuklarla birlikte dua ederek yemege baslamalarimi sdyledi.Cocuklarin arasinda dolasarak
gozlemlerine devam etti .Cocuklara gerekli  yerlerde yardim etti.

Sinifa donulmek Uzere cocuklart Ggretmen tekrar siraya soktu ve tekerleme soyleyerek simifa
¢ikildi. Tekrar 6gretmenin komutuyla lavaboya gidilerek eller yikandi.

Anadili etkinliklerinde 6gretmen ¢ocuklar1 rahat gorebilmek igin ¢cocuklara sandalyelerini alarak yarim
daire olusturacak sekilde oturmalarin1 sOyledi.Cocuklar yonergeye uyarak 6gretmenin etrafinda oturdular
ogretmen tekerleme ile basladi daha sonra gocuklarin bildigi tekerleme ,parmak oyunlarida oynanarak
hikaye etkinligine gegildi Hikaye kitabi seciminde 6grencilerin ilgileri g6z 6éniine alinarak secildi.Hikaye
anlatma etkinliginde sUrekli ayni teknik kullanilmadan farkli yontem ve tekniklerden yararlanildi.(Hikaye
kitabi,hikaye kartlari,kuklalar,cd,kasetler vb.).Hikayeyi resimlerini goOstererek anlatmaya dikkat
etti.Cocuklarin dikkatini 6¢Imek icin hikayeyle ilgili sorular sordu ve cevaplarini ¢ocuklarin gozlerinin igine
bakarak dinledi .Bu sekilde cocuklara 6zgiven kazandirtyordu.Hikaye anlatmak isteyen ¢ocuklari sinifin
ortasina yani yanina ¢agirdi ¢gocuklara rahatlamalar1 icgin birer tekerleme sOyletti.Daha sonra ¢ocuklarin en
sevdigi sarkiy1 sOyleyerek mizik etkinligine basladi. Sarki sdyleme sirasinda ¢ocuklarin dik, ayaklar1 yere
basacak sekilde oturmalarina 6zen gosterildi. Yeni bir sarki 6gretmek isteyen 6gretmen 6nce sarkiyr kendi
bir kag kez sdyledi sonra cocuklarinda katilmasini istedi.Cocuklarla bir kagkez tekrarladi.Ogretmen
cocuklara oyun etkinliginde ‘kim benimle oyun oynamak ister’ dedi.Cocuklardan cevabini alinca ‘ama hangi
oyunu oynasam karar veremiyorum en iyis oylama yapalim ve oyunumuzu oynayalim’dedi. Oylama
yaparak oyuna karar verildi.Oyun iki grupla oynanacak bir oyun oldugu igin gruplart ayirma isini bir gocuga
verdi .Saymaca ile gruplarlar ayrildi ve oyun basladi.Oyun bitiminde 6gretmen kaybeden grubun kazanan
grubu alkislamasini istedi gocuklarda yonergeye uyarak alkisladi.Ogretmen sanat etkinligine gecmek icin
cocuklara ‘cocuklar ben cok yoruldum hem dinlenmek icin hem de resim yapmak icin masama oturucam
sizde gelin kagitlardan guizel bir resim yapalim’dedi ve etkinlik aras1 gecisi kolayca sagladi.

Onceden hazirlanan giiniin etkinligi o giin goérevli olan bir gocuk tarafindan yerlestirildi.Cocuklarin
masalarina oturmalar1 sagland1.Ogretmen elisi kAgitlarini,makaslarim ve artik materyalleri masa uzerine
yerlestirirken cocuklardan yardim istedi.Bu esnada c¢ocuklarin arkalarina yaslanarak beklemeleri
soylendi.Ogretmen 6nce ne etkinlik yapacaklarini gocuklara agikladi.Bir 6rnegi biitiin cocuklarin dikkatini
toplayarak kendisi yapti nasil yapilacagimi anlati. Cocuklardan gelen sorulari yanitlandi.Daha sonra
cocuklarin etkinlige baslamalar1 saglandi.Gereken durumlarda gocuklara yardimei olundu.Etkinlik yapmak
istemeyen bir 6grenci fazla israr edilmeden cok gizel etkinlik yapacagi sdylenerek tesvik edildi.Yapilan
etkinliklere 6gretmen direk olarak karismadi.Yapilan faaliyetler 6grencilerin dogal eserleri olmasina Gzen
gosterdi.Faaliyet sirerken 6gretmen ¢ocuklar1 gézlemledi.Etkinlik bitiminde tamamlanan bittn faaliyetler
panoya asildi.(Giizel kotl ayrimi yapilmadan asildi.)



Ogle yemeginin yaklastigin1 ve sinifin toplanmasi gerektigini cocuklara hatirlatti .cocuklara ‘smifi
nasil bulmak istiyorsak Oyle birakalim ve KiUcUk bir karinca olup yerdeki yem leri toplayalim’diyerek
cocuklarin dikkatini bu yone gekti.

Ogle yemegine tekerleme sdyleyerk inildi.Ogretmen masa aralarinda dolasip ara sirada masalarda
oturarak ¢ocuklart gozlemledi.Y emek bitiminde siraya girilerek smifa donuldu.

Sinifa doniildiignde ¢ocuklar lavaboya yonlendirildi dis firgalama ve €l yikama da 6gretmen ¢ocuklara
yardim etti Ecem isimli ¢ocuga ‘ecem lavaboda isi biten arkadasina kagit havlu vermek istermisin’ diyerek
bir ¢ocuga gorev verdi.cocuklar kendi yataklarii kendileri hazirladi uyumak ve dinlenmek Uzere yattilar.
Ogretmen ¢ocuklarm sevdigi bir masali gocuklara okudu.

Uyku saati bitiminde o6gretmen cocuklara ‘Giinaydin ¢ocuklar hadi artik kalkalim yoksa ikindi
kahvaltisina yetisemiycez’ dedi cocuklara toplanma ve temizliklikte yardim edildi ve yemekhaneye gidildi.

Sinifa doniildiigiinde 6gretmen ¢ocuklarin dergilerini dagitmak icin gorevli olan ¢ocugu yanina ¢agirdi
ve dergileri teslim etti. Ogretmen €lerini vurarak cocuklarn dikkatini kendi tzerine topladi . Secilen
etkinligin ¢ocuklarin yas seviyeleringbireysel 0Ozelliklerine uygun olmasina dikkat edildi..(Eksigini
tamamlama, dogruyu bulma,noktalar1 takip etme vb.)Etkinlik sirasinda gerektigi kisimlarda 6gretmen
cocuklardan gelen talep Uizerine yardimci oldu.Bos kaldigi zamanlarda ¢ocuklar1 gbzlemledi.

Etkinlik bitiminde 6gretmen “haydi bakalim sinifimizi diizenleyelim kendimiz gibi birazda siifimizi
giizellestirelim.”dedi.Ogretmen esliginde sinif toparland1 diizenlendi Cocuklarin Uzerlerini giymelerine
yardimer olundu.Velisi gelen cocuklar velisiyle eve gonderildi.Servisle giden gocuklar servis gelinceye
kadar beklediler , servis gelince 6gretmen ¢ocuklart servise bindirip iyi aksamlar dilekleriyle eve gbnderdi



ETKINLIK 5

OGRETMENIN KULLANDIGI YONTEMLER VE TEKNIiKLER

Ogretmenin Etkinlikler Sirasinda Kullandig1 Ogrenme Ogretme Y dntemlerinin Listesi

ETKINLIKLER
Serbest Zaman Etkinligi

Sanat Etkinligi

Rutin Etkinlikler

Oyun Etkinligi

Inceleme Fen ve Doga

Muzik Etkinligi

Turkge Dil Etkinligi

Okuma Yazmaya Hazirhk

Cahismalan

YONTEMLER
Sohbet

Anlatim

Gozlem
TV.Izleme
Soru-Cevap
Anlatim

Bireysel Calisma
Gozlem
Soru-Cevap
Grup Caligmasi
Grup Calismast
Aciklama

Grup Calismast
Anlatim
Agiklama
Oykiinme
Canlandirma
Gozlem
Anlatim

Sohbet

Inceleme
TV.Izleme
Canlandirma
Nefes A¢gma Calismalari
Ritim calismasi
Sarki sdyleme
Dinleme
Gosterip Yapma
Soru-Cevap
Tekrar

GOsterip yapma
Soyleme
Anlatim-Agiklama
Pekistirme
Canlandirma
Odtillendirme
Dramatize
Soru-Cevap
Anlatim
Inceleme
Eslestirme
Benzetme
Bireysel Calisma
Tanitma

Sohbet

16.02.2006



ETKINLIK 5.

OGRETMENIN KULLANDIGI YONTEMLER VE ILETIiSiM BiCiMi

SERBEST ZAMAN ETKINLIGI

Ogretmen cocuklar1 simnifin kapisinda karsiladi ve gulerylzle giinaydin diyerek montlarini
cikarmada yardim etti .Cocuklarla bir 6nceki gun hakkinda sorular sorarak sohbet etti.Cocuklarin boy
seviyesine inerek ve goz temasi kurarak konusmasini yaptr.Ogretmen bu davramisiyla gocuklarin 6zgiivenini
ve sevgisini kazantyordu.Ogretmen € saklatarak ¢ocuklarm dikkatini kendi Uzerine cekti ve onlari ilgi
koselerine yonlerdirdi.cocuklarinbazilar1 kdselerde oynarken bazilarida sohbet ediyordu.Oyun hamuruyla
tek bagina oynayan bir ¢ocugu goren 6gretmen yanina giderek neler yaptigini sordu ,yemek hazirladigini
sdyleyen ¢ocuga ‘sana yardim edebilirmiyim ?dedi ve olumlu cevabi aarak beraber yemek
hazirladilar.Ogretmen diger ¢ocuklarin dikkatini gekmek igin ‘cocuklar bakin ne giizel yemekler yaptik
bakmak istermisiniz’ diyerek c¢ocuklarin dikkatini masaya cekti.Boyleyece tek basina oynayan ¢ocuk grup
icine girmisti. Ogretmen etkinlik bitimine yaklastigi zaman cocuklara bugiin gokylzi nasil diye soru
yoneltti cocuklar pencere kenarma yaklasarak hep birlikte “bulutlu” diye seslendiler.Ogretmen ¢ocuklarm
dikkatini tnite kosesine gekerek cocuklara sorular yoneltti. “ Alper sen bu ressmde neler goriyorsun?’ Alper
resimde gordiigii nesneleri anlatti.Daha sonra égretmen diger gocuklara da sorular yoneltti.ipuglari vererek
cocuklardan cevaplar istendi.Ogretmen elleri siklatarak “biz temiz cocuklariz” isimli tekerlemeyi sdyleyerek
cocuklarin siniflar1 toparlamalar1 saglandi.

KAHVALTI

Tarafimdan gocuklar kahvalti masasma oturtuldu.Ogretmen kahvaltida cocuklar1 beslenme
konusunda bilgilendirerek onlarla birlikte dua etti. Kahvalti saati bitiminde 6gretmen cocuklara ‘eller
havada’adli tekerlemeyi sdyleterek sinifa ¢ikardi.Ogretmen cocuklarin yaninda bulundugu siirece cocuklara
farkettirmeden gozlem yapt.

ANADILI ETKINLIKLERI

Ogretmen cocuklardan etrafinda yarim daire olusturacak sekilde oturmalarini istedi.Bu arada
siniftan 23 nisan senliklerine katilacak cocuklar folklor ve tiyatro calismalart igin ayrildi.Ogretmen
cocuklar smiftan ayrilirken diger c¢ocuklart oturmalar igin tekerlemeye basladi ¢ocuklarda tekerlemeye
katilarakyerlerine oturdular .Parmak oyunu ve tekerlemenin ardindan 6gretmen gocuklara bilmece sordu ve
cocuklara ip ucu vererek cevaplamalarii bekledi.Bilen cocuklar arkadaslari tarafindan alkislandi.Ogretmn
hikaye secimini kendi yapti1 ve ¢ocuklara kuklaarla hikayeyi anlatti . Anlatim sirasinda farkli ses tonlari
kullandi.Hikaye bitiminde ¢ocuklarin anlamadigi terimleri cocuklara agikladi , ¢cocuklara sorular yoneltti
cevaplarini aldiktan sonra cocuklardanda kuklalar1 kullanarak anlatmalarini istedi .Ogretmen ¢ocuklarin
daha ¢ok dogaglama yaparak anlatmalarmi istedi bu ytzden gerekmedikce yardim etmedi.Cocuklarda
arkadaglarini alkislayarak moral verdi.

MUZIK ETKINLIGI

Cocuklar yerlerinden kalkmadan , 6gretmende ¢ocuklarin kargisina oturarak “tam ortamizda
kocaman bir cicek bahcesi var hep birlikte bahcedeki cicekleri koklayalim” dedi.Ardindan siniftaki
cocuklarin isimleri ritmik olarak alkis tutularak soylendi.Bu sekilde nefes agcma ¢alismalari
yapildi.Ogretmen cocuklarla birlikte sarkiyr sOyledi ritim tutmak isteyenlere €  saklatmalarini
soyledi.Ogretmen ¢ocuklarin ritim duygularini farkettirmeden gézlemledi.Sarki sdylemek isteyen cocuklar
kalkarak sarkilarin1 soylediler.

OYUN ETKINLIGI

Ogretmen gocuklara haydi bir ip yumagi olun diyerek cocuklarin daire olmasi saglandi.Hep birlikte
seftali agaglar1 ismli oyun oynandi.Oyunlar oynanirken 6gretmen ¢ocuklara eslik etti.Oyun bitiminde
ogretmen ellerini vurarak dikkati kendi Uzerine topladi. “Ben giinesim sizlerde yildizlar peki kim dinyave
ay olmak ister” diye sordu.Daha sonra parmak kaldiran ¢ocuklar arasindan saymaca yoluylabir ay ve dinya
secildi.Y1ldizlarin ellerine yildiz resimleri ay ve diinyanin 6niine de diinya ve ay resimleri asildi.Daha sonra
dinya,ay ve giinesin doniis hareketleri hep birlikte canlandirildi.Daha sonra her cocuk Uizerindeki resme
gore oldugunu soyleyerek dzelliklerini anlatti.Cocuklar kisa bir siire sinifta serbest oynadiktan sonra diger
etkinlige gegildi.



SANAT ETKINLIGI

Tarafimdan gocuklar masalarina yonlendirildi.Onceden hazirlanan etkinlik sayfasi gocuklara
dagitildi.Cocuklara yapilacak etkinlik ileilgili bilgi verildi.Nasil yapacaklari anlatildi.Cocuklar etkinlikleri
yaparken gcocuklar gozlemlendi,gerektigi yerlerde cocuklara yardimei olundu.¢ocuklara kesme yapistirmada
yarim edildi .Dinya ve gezgenleri kagitla yapistiran ¢ocuklardan yildizlar: kendilerinin boya kalemi ile
yapmalari istendi. Tamamlanan etkinlik duvara asilarak gece goriintiisii olusturuldu.Ogretmen “haydi gece
oldu sizler gece olunca en yaparsiniz?”’diye sordu.Cocuklardan gelen yanitlardan sonra simif diizenlenerek
oyun etkinligine gecildi.

TOPLANMA TEMIZLIK

Cocuklarla bilirlikte lavaboya gidildi lavaboda isi biten gocuk siraya gegerek yemek haneye gidildi
0gle yemegini yemeyen cocuklara fazla israr edilmeden sadece yararlar1 anlatildi. Smifa doéniildiigiinde
ogretmen gocuklarla birlikte yataklar: hazirladi .6gretmen bu isi yaoparken strekli tekerleme sdyeledi.

DINLENME - UYKU
Cocuklarin yatmasma yardimci olunduktan sonra ogretmen cocuklara ‘iyi uykular cocuklar glzelce
dinlenin,dinleninki etkinliklere devam edelim’ dedi.cocuklara masal okuyarak uymalarini sagladi.

OKUMA YAMA HAZIRLIK

Ogretmen ¢ocuklara dergilerini verdi.dergideki etkinlikleri oncelikle anlatarak ve ¢ocuklarin incelemesine
firsat vererek baslamalarini sagladi (Eslestirme,fark,benzerlik gibi etkinlikler) 6gretmeninde yardimi ile
yapildi..cocuklar anlamadiklar1 yerde 6gretmene soru yoneltiler 6gretmende ¢ocuklarin cevabini yanlarina
gelerek verdi. etkinligini bitiren ¢cocuklar sandalyesini alarak tv karsisina gegerek dgretmenin koydugu
bir cizgi flimi seyrettiler.

EVE GIiDIi$
Velis gelen cocuklar 6gretmen tarafindan yardim edilerek hazirlandi .iyi aksamlar dileyerek siniftan
ayrildilar.
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ETKINLIK 6 ) . ) o o
OKULONCESI COCUGUNUN OKULDAKI BIiR GUNU

Gozlenen Cocugun;
Adi :Altay

Soyadr :

Yasi :6
Cinsiyeti:Erkek

Etkinlikler icin harcadi@1i zaman cizelgesi

Okula Gelis-Hazirlik :(08:00-08:15)
Serbest Zaman Etkinligi :(08:15-09:00)
Toplanmave Temizlik :(09:00-09:30)
Kahvalti :(09:30-10:00)
Turkge Dil Etkinligi :(10:00-10:30)
MUzik Etkinligi :(10:30-10:45)
Oyun Etkinligi :(10:45-11:00)
Sanat Etkinligi :(12:00-11:45)
Toplanmave Temizlik :(11:45-12:00)
Ogle Yemegi :(12:00-13:00)
Uykuya Hazirlik :(13:00-13:15)
Dinlenme Uyku :(13:15-15:15)
Ikindi Kahvaltisi :(15:15-15:45)
Toplanma :(15:45-16:00)
O.Y.U.C :(16:00-16:30)
Toplanma Eve Doniis :(16:30-17:00)

GUN ICINDE GOZLENEN COCUKLA ILGIL TUTULAN RAPOR VE ACIKLAMALAR

Altay okula arkadaslariyla birlikte servisle geldi.hareketli bir gcocuk olan Altay sinifada neseli ve
hareketli bir sekilde girdi montunu ve atkisini yerine asti .

Arkadaslarinin arasina sabirsizlikla katilmak isteyen Altay o6gretmenine gilinaydin diyerek ilgi
kosesinde blok ve kamyonlarla oynayan arkadaslarimin yanina gitti.Yaratict bir cocuk olan altay
arkadaglariylada ¢ok iyi iletisim kuruyordu.Bu 6zelligi sayesinde oyuna rahatlikla katildi.Bloklradan Once
otopark yaptilar ve kamyonlarida sinifta bir tur dolastirdiktan sonra otoparka park ediyorlardi. Sinif
icerisinde arabayla gezerken arkadaslariyla diyaloglar kurdu arabasini stirerken araba sesleri ¢ikartiyordu
(han....... dat dat...... ) .Bu oyun Ogretmenin € saklatarak kahvalt: saatinin geldigini haber verene kadar
surdi.Altay arkadaslariyla birlikte bloklar1 toplamak istemediler .sinifa donene kadar kalmasini istiyorlardi
.Ogretmenden izin isteyen Altay olumlu cevap alnca cok mutlu ol du.

Arkadaslartyla  birlikte siraya gegerek kahvaltiya inen Altay dua ederek kahvaltiya
basladi.Kahvaltida 6gretmeninin soyledigi kurallara uydu .Kahvaltisin1 giizelce bitiren Altay tekrar siraya
gegerek sinifa dondu.

Sinifa doniildiigiinde bloklar biraktigr gibi duruyordu 6gretmeninde telkiniyle bloklari topladi.anadili
etkinliginin oldugunu anlayan Altay sandalyesini alarak dgretmenin komutunu bekledi.Ogretmen ¢ocuklari
her zamanki gibi etrafinda yarim daire olusturacak sekilde oturttu.Altay Zeynep arkadasinin yanina oturmak
istiyordu ama o6gretmeni etkinlikte dikkati dagildigi igin onu baska arkadasinin yanma oturttu.Altay biraz
{iziilmiistii ama hatasim biliyordu bu yiizden 6gretmenini dinleyerek oturdu.Ogretmen etkinlige parmak
oyunuyla basladi .Altay 6gretmeninin yaptig1 butln hareketleri tekrar etti.Hareketli bir cocuk oldugu igin
siirekli yerinden kalkiyor ve 6gretmeninin uyarisiyla tekrar oturuyordu.Ogretmen tekerleme sdylemesi icin
yanina ¢agirdi Altay ¢ok sevindi.kendi segtigi bir tekerlemeyi yuksek sesle okudu .Altay kendine glivenen



bir cocuk oldugu icin tekerlemeyi okurken hi¢ sikilmadi.Altay’t arkadaslarida alkigladi.Daha sonra
ogretmen hikaye anlatmaya gecti Altay hikayeyi dikkatlice dinledi .Ogretmen hikaye bitiminde cocuklara
hikayeyle ilgili soru yoneltti Altay parmagini kaldirarak soz almak istedi .Ogretmen hikayeyi cocuklardan
canlandirmasini istedi.Siniftan dort ¢cocuk secildi ve hikaye canlandirildi.Altay canlandirmada bulunmak
istemedi.Clinkii arkadasiyla sohbet ediyordu.Ogretmen Altay’a “Altay’cim arkadaslarmmn dikkati dagiliyor
arkadasia sOylemek istedigini unutma arada soylersin”dedi.Altay 6gretmeninin sdzini dinledi ve kollarini
birlestirerek canlandirmayi izledi.

Ogretmen cocuklardan dik oturmalarini ve sarki sdylerken ayaklarinin yere basmasimi istedi .Sarki
sinifla birlikte bir kackez sdylendi.Altay muzik etkinliginden pek menun gozikmiyordu .Ogretmen
cocuklarmn sikildig1 farkederek oyun etkinligine gegmek istedi .Ozellikle gocuklarin en sevdigi sandalye
kapmacayla basladi. Altay ve arkadaslar1 bu oyunu ok seviyordu.Ogretmen type hareketli bir miizik koydu
ve sandalyeler ¢ocuklarin yardimiyla yerlestirildi.oyun basladiginda Altay basarili bir sekilde strdirirken
ortalarinda oyundan ¢ikti.Altay bu oyunda yenilmeyi hi¢ sevmiyordu.sandalyesini alarak kenarda sessiz bir
sekilde arkadasalarini bekledi.

Oyun bitiminde o6gretmen gocuklardan masaya gegmelerini istedi .masaya oturan cocuklara
kartondan fize yapilacagi sdylenince Altay buna ¢ok sevdi.Altay tiyatro kolundaydi 23 nisan ¢alismalari
icin 6gretmen Altay1 ve arkadaslarini tiyatro ¢alismasi igin yanma ¢agirdr Altay bir yandan seviniyor bir
yandanda etkinligini yapamayacag icin iiziiliiyordu.Ogretmeniyle birlikte tiyatro salonuna gitti ve calismasi
bitince sinifa dondu arkadaslar1 6gle yemegine gitmek icin hazirlaniyordu oda arkadaslarina katildu ve
siraya girerek yemekhane indi.

Sinifa doniildiigiinde Altay yapamadigi etkinligi yapmak istedi ama yatagi hazirlanmisti bile
ogretmen “Altay’cim istersen biraz dinlen hem daha enerjik olursun ve etkinliginde daha guizel olur”
dedi.Altay 6gretmeninin sozine katildi ve dislerini fircaladiktan sonra yatagina yatti.yatar yatmaz gun
boyunca yorulan Altay hemen uykuya daldi.

Ogretmen giinaydin diyerek cocuklari uyandirdi Altay hemen uyand: Ogretmeni sdylemeden yatagim
toplad1 yerine gotiirdii.Ikindi kahvaltis1 igin hazirdi ama siraya girmek istemedi dgretmenide onu fazla
stkmadi bir seferlik bunu kabul ettigini sOyledi ama yildizda alamiyacagini hatirlatti. Altay yildiz amak igin
hemen siraya gecti.

Sinifa donduklerinde 6gretmen ved'ye ¢izgi film koydu sandalyesini alan gocuk televizyonun
karsina gecti.Altay’in aklina yapamadigi etkinligi geldi ve ogretmenine hatirlatti.Ogretmende Altay’a
malzemeleri verdi tarafimdan yardim edilerek etkinligi panoya asildi.Servisle evine giden Altay’in servisi
geldi tarafimizdan yardim edilerek giyinmesine yardimci olundu Altay iyi aksamlar diyerek guini mutlu bir
sekilde bitirdi.
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ETKINLIK 7
EGITIM ORTAMININ INCELENMESI

Incelenen Okul :
Il :
Inceleme Y apan:

Inceleme yapilacak okul ilge merkezine gok yakm olmayan iki katli ve buyuk bir bahgesi olan
,bahgesinde oyun parki ,otopark ve ciceklerle siisiilenmis ¢im alan1 bulunan bir okuldur.okulda alt katta
yemekhane ,gosteri salonu , midir ve muduir yardimcist odasi ,personel odasi,tuvalet bulunmaktadir.iist
katta dort anasinifi ,bilgisayar odast ve muzik odasi bulunmaktadir.¢cocuklarin tuvaletleri sinif igersinde bu
yonuyle ¢ocuklar agisindan oldukc¢a rahat kisin 1sinma olarak kalorifer sisteminden yararlaniyorlar.

ANASINIFINDA BULUNAN ARAC VE GERECLER
ANASINIFININ INCELENMESI;

Sinif odukga genis ,sinifta gocuklar igin 6zel yapilmis onlarin rahatlikla kullanacagi boyutta tuvalet ve
lavabolar bulunmakta.Ayrica sinifta bir giyinme odas1 bulunmakta ,cocuklar buraya montlarini asiyor ,canta
ve giysileini koyuyorlar.Giysilerini koymalart igin her gocuk icin ¢6zel dolap bulunmakta .Cocuklarin
yataklarida uyku saatine kadar burada bulunmakta .Sinif 6glenleri oldukca giines gérmekte .okul merkezden
biraz uzak olmasindan dolay1 gurultlisiiz bir mevkide bulunmakta

ANASINIFINDA BULUNAN ARAC VE GERECLER

Adeti Malin Cinsi

2 Dolap (Ayn1 Boyda)
2 Rafli Dolap

2 Kucik Boy Dolap
6 Cocuklarin Masa

1 Ogretmen Masasi

4 Masa

1 Ogretmen Sandalyesi
26 Sandalye

1 Televizyon

1 VCD

1 Set Pastik Blok

1 Set Lego

1 Set Tahta Blok

1 Set Evcilik Oyuncagi

5 Adet Dolgu Oyuncak

5 Adet Bebek

6 Adet Kamyon

3 Adet Tef

1 Adet Davul

2 Adet Ritim Aleti

1 Set Hayvan Oyuncaklar
2 Adet Kukla

1 Adet Trafik Seti

3 Adet Perde

1 Set Ansiklopedi

5 Set Egitici Oyuncak

2 Adet Minder



Simifta Yeralan ilgi Koseleri

v Egitici Oyuncak Kosesi:Smifa girdikten sonra duvar kenarinda bulunmakta . Egitici oyuncaklar
cocuklarin rahatlikla alip oynayabilecekleri bir alanda yer almakta.

v Fen ve Doga Késesi:Smifa girince hemen kapi kenarinda.lki adet 6grenci masasmin birlestirilerek
olusturulmus bir kose.Kosede bir dinya maketi,derece, tahil koleksiyonu,cesitli taslar,hayvan
biblolar,gigek, , ve gesitli boncuklar bulunmakta.

v Kukla Kosesi:Bir dolap Gzerinde bulunan késede kuklalar ve dolgu oyuncaklar bulunmakta.Ayrica
kuklar1 oynatabilecegimiz bir dort kose ekran bulunmakta

Vv Muzik Kosesi:Kosede 3 adet tef,2 adet davul,2 adet ritim aleti ,pilli kiglk org ve gitar
bulunmakta.K6se dolap tizerinde yer almakta.

v Evcilik Kosesi:Kose bir masa tzerinde bulunmakta kosede mutfak oyuncaklari,bebekler,doktor
aetleri yer almakta.Kosenin 6nl agik ve minderler bulunmakta.

v Kitaphk Kosesi:Kosede ¢esitli hikaye kitaplar1 ve ansiklopediler bulunmakta. Kosedeki kitaplar
cocuklarin rahatlikla alabilecekleri boy seviyelerine uygun bir rafli dolapta bulunmakta.

Vv TV.Kosesi:Kosede televizyon,ved ve cd ler bulunmakta.Kosenin 6nl agik bir alanda ¢ocuklarin

rahatca oturup izleyebilecekleri bir ortamda bulunmakta.

Ataturk Kosesi:Kosede Ataturk ileilgili resimler asili

Blok Kosesi:Kosede iki rafli bir dolap bulunmakta.Plastik blok oyuncaklari raflarin igerisinde yer
amakta Tahta bloklar Ust Ustte dizili olarak duvar kenarinda bulunmakta.Kosenin 6n alani agik
cocuklarin rahat oynayacaklari bir alanda

v Trafik Kosesi:Kose rafli dolap Gizerinde bulunmakta. Bu Kosede trafik levhalarr bulunmakta.

<<

SINIFTA BULUNAN RESIM GRAFIK VE PANOLAR

Faaliyet Panosu:Sinif kapisinin hemen disinda bulunan panoda ogrencilerin yaptiklar: faaliyetler
sergilenmekte.Pano gunlik degistirilmekte.

Unite Panosu:islenen konular ve davranislar ile ilgili resimlerin asili bulundugu bir pano.Panodaki
Resimler konuya gore degistirilmekte.

Grafik Panosu:Panoda ¢ocuklarin boy-kilo ve kiz erkek &grenci sayisin1 gosteren grafikler asili
bulunmakta.Aylik olarak boy ve kilolar dlcllerek renkli kalemlerle grafikte belirtilmekte.

Cicekler Panosu:Haftan1 en uslu duran ve terbiyeli ¢gocugunu gosteren cocukla ilgili fotograflarin
asil1 bulundugu bir pano.

Hava Grafigi:Kaplumbaga seklinde hazirlanmis olan pano da kaplumbaganin Uzerinde agilan
pencerelerde degisik hava resimleri bulunmakta.Sirayla her cocuk pencereleri gunlUk olarak agmakta.

Rakam panosu:1'den 10' kadar sayilarin bulundugu panoda her rakami simgeleyen ve adet olarak
gbsteren resimler bulunmakta.

Mevsim Grafigi:Dért mevsimi anlatan resimlerin ortasinda gulen bir giines bulunmakta.Resimler
arasinda gidisi yonunu gosteren oklar yer almakta.

Sekiller Panosu:Sekillerin sevimli bir sekilde hazirlandigi panoda dort adet sekil yer almakta
(dikdortgen-ucgen-kare-daire)Plana gore islenen sekle goz-agiz-burun-el ve kollar ¢izilmekte.

Kavramlar Panosu:Panoda kartonlarla hazirlanan ve degisik zaman dilimlerini gosteren saatler
bulunmakta .

Mevcut Grafigi:Panoda ¢cocuklarin fotograflari gokyuizli temasi islenerek sergilenmis
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ETKINLIK 8
PLANLAR VE ZUMRE ETKINLIKLERININ INCELENMESI

YILLIK PLANIN BOLUMLERI

-Okul Adi-Yas Grubu

_Ay

-Tarih

-Hedefler ve Kazanilmas1 Beklenen Davranislar
-Egitim Durumu

-Kavramlar

-Gezi Gozlem

-Ozel Giin ve Haftalar

-Aile Katilimi

-Degerlendirme

-Okul Mudurii Imzast ve Mihiir

-Planm1 Hazirlayan Ogretmenin Imzas1 ve Adi Soyad:

GUNLUK PLANIN BOLUMLERI
-Tarih
Hedefler ve Kazanilmas1 Beklenen Davranislar
-Konular
-Etkinlikler ve Egitim Durumu

v/ Smifin Dlizenlenmesi

v/ Serbest Zaman Etkinligi

-Ilgi Késelerinde Oyun

Fen ve doga kosesi
Atatirk kosesi
Evcilik kosesi
Blok kosesi
Egitici oyuncak kosesi
MUzik kosesi Kuklakosesi ve ek olarak hazirlanabilecek koseler
Sanat Etkinligi
Oyun Etkinligi
MUzik Etkinligi
Turkge Dil Etkinligi
Fen ve Doga Etkinligi
Okuma Y azmaya Hazirlik Calismalari
Drama
Degerlendirme
Plan1 Hazirlayan Ogretmenin ve Okul Muddrinin imzas:.
ZUMRE OGRETMENLER TOPLANTISININ BOLUMLERI
-Baslik

v Ogretim yili

v Ogretim Donemi

v/ Toplantinin yapildig1 okul
-Glindem Maddel eri
-Gindem Maddelerinin Goriisiilmesi ve Alinan Kararlar
-Toplantiya Katilanlarm Isimleri ve imzalar

< << <KKK
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YILLIK PLANIN INCELENMESI

Planda Bulunan Béliim,Kisim ve Icerikler

Okul Adi-Yas Grubu:Planda bulunan okul ad1 planin hangi okulda uygulandigini gosterir.Yas grubu ise
planin hangi yas grubunda kullanildigin1 gosterir

Ay:Yillik planin kag aya boliindiigiinii ve hangi ay diliminde hangi etkinliklerin,hedef ve hedef
davraniglarinin gezi g6zlem vb. etkinliklerin yer aldigini1 gosterir.Aylarm tek tek boltinmes 6gretmene
yardimci olarak plani dizenli bir sekilde karismadan yUritilmesini saglar.

Tarih:Planda bulunan etkinliklerin ve hedef ve kazandirilmasi beklenen davranislarin hangi tarihler
arasinda kullanilacagini gosterir.

Tarihlerin atilmasi 6gretmen tatil glinlerinin daha dnceden belirtiimesini saglar.Bu sayede 6gretmen
tatil giinlerinin ne zaman denk geldigini gostererek ginlik plan hazirlamasina yardimci olur.Diizen
icerisinde planlamay1 saglar.

Hedefler ve Kazamilmasi Beklenen Davramslar: Ogretmenin kullanacag: hedefleri ve kazanilmasi
beklenen davranislarin yazilarak hangi zaman dilimleri igerisinde kullanilacagini gosterir.Alanlar bolim
bolUm ayrilarak hedefler tek tek yazilir.Her hedefin altina hangi davranislarin alinacag belirtilir.

Ogretmen bu sayede hangi zaman diliminde hangi hedefi alacagini belirler.Ginlik plana hedeflerini
alirken yillik plana bakarak istedigi hedefleri secerek yazar.Planda yer alacak etkinlikler hedefler ve
kazanilmasi beklenen davranislari dikkate alarak hazirlanir.

Egitim Durumu:Egitim durumunun igeriginde (TUrkce dil etkinligi-bilmece-miizik-sanat etkinligi-fen ve
doga caligmalari-okuma yazmaya hazirlik)calismalari ve agiklamalar1 bulunur.Bu basliklar altinda,hangi
etkinlikte hangi islemlerin hangi egitimlerin yapilacagi nelerin 6gretilecegi basliklar halinde belirtilir.Bazi
kisimlarda kisa agiklamalar bulunur.

Egitim durumunda etkinliklerin belirtiimesi ve kisa agiklamalarin yapilmasi sene basinda,bir yil
boyunca hangi etkinliklerin kullanilacagini nelerin yapilacagini gostermis olur.Bu sayede 6gretmen donem
boyunca elindeki (yillik plan) kaynakla bocalamadan dizenli bir sekilde egitimi yUrGtdr.

Kavramlar:Bu kisimda hangi tarihte hangi kavramlarin gocuklara verilecegi gosterilir.

Bu sayede 6gretmen gunlUk planina hangi kavrami alacagini yillik plana bakarak belirler.Y1llik
planda kavramlarin bulunmasi bitln bir yila kavramlarin diizenli bir sekilde dagitilmasini saglar.

Gezi Gozlem:Hangi ay da ne gezi gozleminin alindigin1 gosterir.Bu sayede 6gretmen plana bakarak o ayda
nereye gezi diizenlendigini,nasil bir gozlem yapilacagini bilir.

Ozel Gun ve Haftalar :Ogretmen yillik plan hazirlarken planindaki tarihlere bakarak tarihler arasinda yer
alan 6zel gunler ve haftalar1 belirler ve yillik plana belirtir.

Planda bulunan bu kisim 6gretmen ginlik planin1 yaparken hangi 6zel giin ve haftalar1 kullanacagini
Onceden gorerek hazirligim yapar.

Aile Katilim: Planda belirtilen tarihte aile katilimindan nasil yararlanilacagi agiklanir.Aile
katiliminda,ailenin sinifa,derse ve egitime nasil bir katkida bulunulacag agiklanir.

Bu da 6gretmene aile katiliminin hangi ayda nasil faydalanilacagini gosterir.

Degerlendirme: Bu kisim bos birakilir.Ogretmen 0 ayki yillik plan1 tamamladiktan sonra kendi
degerlendirmesini yaparak.Bu kisma not eder.Bu sayede yillik planda belirttigi hedeflere ve etkinliklere ne
Ol¢lde ulastigin1 gosterir.




GUNLUK PLANIN INCELENMESI

GUnlik planda bulunan boliim,kisimlar ve igerikleri.
Tarih:Planin hangi tarihte uygulanacagini gosterir.
Hedefler ve Kazanilmasi Gereken Davramslar: Hangi alanlardan (psikomotor alan-sosyal duygusal
alan,biligsel alan ve dil alan1 6z bakim becerileri) hangi hedeflerin ve kazanilmas1 beklenen davraniglarin
alindig1 ayrintili bir sekilde belirtilir.

Gun igerisinde 6gretmenin ¢ocuklara hangi davranislari kazandirmasi gerektigi belirtilir.Bu sayede
ogretmen planda nelere yer verecegini kolayca belirler.
Konular:Hedeflerle birlikte cocuklara hangi bilgilerin verilecegi basliklar halinde belirtilir.Bu bilgiler
1s181inda 6gretmen gocuklara Turkce dil etkinliginde ve diger etkinliklerde ne tir bilgiler verecegini
ogretmen bu kisma bakarak bilgilenir.Ogretmen smifa kose hazirlarken konulara bakar ve bu dogrultuda
kose duzenler.
Etkinlikler ve Egitim Durumu:Bu kisimda basliklar ve ayrintili bir sekilde hangi etkinliklerin
uygulanacagini bu etkinlikler esnasinda nelerin yapilacagi ayrintili bir sekilde belirtilir.Bu bolimde yer alan
bilgiler 6gretmene guin icerisinde neler uygulamasi gerektigini ne tir faaliyetlerin uygulanacagini
gosterir.Bu sayede guin icerisindeki faaliyetler 6gretmene zamanin nasil harcanacagi hakkinda 1sik tutar.
Simifin Dizenlenmesi:plandayer aan bilgiler 1s1ginda sinifta ne tir degisikliklerin yapilacaginin yer aldigi
kisimdir.Bu kisimda konuya ve hedeflere gore sinifta yapilacak degisiklikler anlatilir.Mesela suda yasayan
canlilar incelenecek ise sinif panosuna konu ileilgili resimler asilir.Sinifa bir de akvaryum alinarak
cocuklarin konuyu dahaiyi pekistirmeleri saglanir.

SERBEST ZAMAN ETKINLIiGI

Ilgi Késelerinde Oyun:Bu bdlimde ayr1 ayr basliklar halinde sinifta hangi koselerin kullanilacagi var olan
koselerin yaninda yeni kose eklenip eklenmeyecegi belirtilir.Dizenlenecek koselerde nelerin bulunacagi ne
tur etkinlik ve oyunlarin oynanabilecegi agiklanir.Mesela kitaplik kosesine konu ile ilgili kitaplarin
yerlestirilmesi,fen ve doga kosesine akvaryum koyulmasi.
Sanat Etkinligi: Bu kisimda hangi faaliyetlerin yapilacag: (kagit katlama,boya ¢alismasi,artik materyal)
aciklanir.Ogretmen bu sayede daha 6nceden yapilacak faaliyete gore arag geregleri 6nceden hazirlar. Bu
faaliyetler dogrultusunda gocuklar1 yonlendirip masalar1 diizenler.
Oyun Etkinligi: Gun igerisinde gocuklarla birlikte hangi oyunlarin uygulanacag ayrintili bir sekilde
belirtilir.Oyunlarin yaninda oyunlarda kullanilacak arag gereclerde belirtilir.Bu sayede 6gretmen hazirligini
Onceden yapar.
M uzik Etkinligi: Cocuklara hangi sarkinin 6gretilecegi sarkin1 yaninda nelerin uygulanacagi sarki
ogretiminde nelerden yararlanilacagi (teyp,cd,enstrimantal,ritim aletleri vs.) agiklanir.
Tirkce Dil Etkinligi: Ogretmenin gocuklara hangi siir,tekerleme,p.oyunu,bilmeceler sorup sdyletecegi
yazilidir.Bunlarin yani sira gocuklara hangi hikayeyi anlatacagi hikaye sonrasinda nelerin uygulanacagi
belirtilir.
Fen Doga Etkinligi: Bu kisimda nelerin yapilacagi hangi deneyin uygulanacagi uygulama esnasinda nelerin
yapilacagi agiklanir.Ne t0r arag gereclerin kullanildig: belirtilir.Bu sayede 6gretmen arag gerecleri daha
Oncesinden hazirlar.
Okuma Yazmaya Hazirhk calismalari: Bu kisimda ¢ocuklara neyi nasil ve hangi sekilde 6gretilecegi
ayrintili bir sekilde agiklanir.Mesela sekiller,renkler,sayilar,kavramlar vs.
Drama: Bu kisimda nasil bir etkinligin uygulanacagi agik ve ayrintili bir sekilde belirtilir.Drama esnasinda
ara¢ gereg kullanilip kullanilmadig1 drama sonrasi nelerin yapilacagi agiklanir.
Degerlendirme: Planin en son kisminda yer verilmesi gereken bu bolim bos birakilir.Ogretmen giin
sonunda bu kismi1 doldurur.Planin hangi oranda uygulandigi ¢cocuklarin yapmaktan en ¢ok hoslandigi
etkinligin ne oldugu,hedeflere hangi orandaulasildigi ve uygulamanin bdlimlerin neden uygulanmadigi not
edilir.Bir sonraki plan hazirlanmasinda bu bolimden yararlanilir.
Not:Bu etkinliklerin yaninda egitim durumuna gore ek olarak farkli etkinliklerde uygulanabilir.Bir ginlik
planda buttin etkinliklerin uygulanmasi gibi bir zorunluluk yoktur.Etkinlik kisimlarindan 6gretmenin
cocuklar1 dikkatini nasil ¢ekecegi hangi arag gereclerin kullanilacagi,nasil hangi ortamdauygulanacagi
belirtilir.Ogretmen plan uygulamasinda planabagimli kalmas: yanlistir.Ortam ve kosullara uygun hareket
edilmeli,gocuklarin ilgileri dogrultusunda etkinliklerin stiresi belirlenmelidir.Etkinlikler eglenceli ve verimli
bir sekilde uygulanmali.Plan uygulamada konudan dnce hedefler ve kazanilmasi beklenen davranislar g6z
Onlnde tutularak plan hazirlanip uygulanmali.Plan hazirlamadan ¢ocuklarin yas grubu,cevre
kosullartkiiltiirel farkliliklar,egitim durumlari g6z Online alinarak hazirlanmalidir.




ZUMRE OGRETMENLER TOPLANTISININ INCELENMESI
Toplantida Bulunan Bolumler ve igerikleri
Bashk:Baslik kisminda yapilan toplantinin hangi egitim 6gretim yilinda,déneminde yapildig1 toplantinin
yapildig1 okulun adr agik bir sekilde yazilidir.
Gundem Maddeleri:Gundem maddeleri belirlenirken oncelikli olarak agilis konusmasi alinir. Ardindan bir
onceki yilin veya dénemin degerlendirilmesi bahsedilir.Daha sonra yillik ve gunlik planlarin hazirlanmasi
yil igerisinde gergeklestirilecek olan gezi gozlemlerin belirlenmesi. Atatirk ve Ataturkgultkle ilgili hedef ve
kazanilmasi1 beklenen davranislarin incelenip planlara aktarilmasi.Birden fazla sinif varsa belirli glin ve
haftalarin siniflar arasinda paylasilarak tim 6grencilerle kutlanmasi.Maddeleri aldiktan sonra dilek ve
temenniler ile toplantt maddeleri tamamlanir. Egitim ortami kosullar ve gereksinimlere gére maddel er
degistirilebilir veya farkli maddeler eklenebilir.
Gundem Maddelerinin Gériisiilmesi ve Alinan Kararlar:Glindem maddeleri kisminda alinan maddel er
dogrultusunda sirayla maddeler tek tek ele alinir,goriisiiliir. Goriismeler dogrultusunda alinan kararlar ve
goriisler issim belirterek ayrintili bir sekilde yazilir.
Toplantiya Katilanlarin isimleri ve Imzalar: Toplantiya katilan kisiler belirlenmesi ve daha sonra dan
alinan kararlar hakkinda problem ¢ikmasini 6nlemek i¢in katilan kisilerin imzalar1 toplanti tutanagi sonunda
belirtilir.

ZUMRE TOPLANTISI ILE ILGILI DUSUNCELER

Zumre toplantisinin donem baslarinda yapilmasi 6gretmen diger 6gretmen arkadaslari ile bir araya
gelip belirlenen konularda farkl: diisiincelerin alinmasini saglar.Ogretmen donem igerisinde yapacagi
degisiklikler hazirlayacag: sosyal faaliyetleri uygulayacag: planda nelerin 6ne ¢ikmasi gerektigini toplantiya
katilan kisiler ile paylasarak donemi cerisinde ¢ikabilecek problemleri 6nceden saglayip giderilmesi
saglanir.

YILLIK VE GUNLUK PLANLAR

1.Yillik Plan

Yillik plan;bir yil icerisinde kazandirilmasi diisiiniilen hedefle ve davraniglar1 ele alinacak
kavramlari,gezi-gozlem etkinliklerini 6zel gin ve haftalarailiskin etkinlikleri ve etkinliklere ailenin
katiliminin nasil olacagini igerir.Ayrica yillik planda belirlenen etkinliklerin nasil uygulanacag: ileilgili
egitim durumlar1 ve degerlendirmenin farkli boyutlarda nasil yapilacagiin anahatlar1 dayer almalidir.

Bir hedefin yillik plana alinma sikligina ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri ilgileri ve egitim

gereksinimlerini gbz 6nunde tutularak karar verilmelidir.

Hedef ve hedef davranislarin kazanilmasinda arag olarak kullanilan konular belirlenirken cocugu

diistinmeye ve arastirmaya yoneltmesine gevresel ve bireysel gereksinimlerini karsilayabilmesine ve

kullanilacak materyalin kolay erisilebilir olmasina dikkat edilmelidir.

Yillik planda aile katilim galismalarina materyal hazirlamadan etkinlik hazirlamaya kadar her

asamada yer verilmelidir.
2.Gunlik Plan

Gunldk plan;bir gtin igerisinde kazandirilmas istene hedef ve hedef davranislari egitim durumlarini
ve degerlendirme bolumlerini icermektedir.

Hedefler
Hedefler secilirken,secilen hedefin birden fazla gelisim alanina hizmet etmesine dikkat edilmelidir.
Belli bir hedefin bir giinde gergeklestirilmesi beklenmelidir.
Hedefler ve kazanilmasi beklenen davranislar tekrarlanirken farkli yontemler ve teknikler
kullanilmaldir.

Kazanilmas1 Beklenen Davraniglar
GuUnldk plan icin programdan hedef secilirken yeni davranislar istendiginde bu davraniglarin
hedeflere uygun olmasina dikkat edilmelidir.
Gunldk planicin egitim programindan hedef ve hedef davraniglarini segilirken bir hedefin
davraniglarinin tmunun bir gun iginde ele alinmasi zorunlu degildir.

Egitim Durumu
Planlanan egitim durumlari segilen hedef ve davranislari kazanma nitelikte olmalidir.



Egitim durumlarinda farkli yontem teknik ve materyallere verilmelidir.

Etkinlikler cocuklarin gelisim duizeylerine uygun onlart arastirmaya yoneltici ilgi ¢ekici yaraticiligt
destekleyici ve eglendirici olmalidir.

Egitim durumlar1 dizenlenirken etkinliklerin biitiinlestirilmesi ve birden fazla etkinligin bir arada ele
alinmasina 6zen gosterilmelidir.

Etkinlikler agiklanirken kullanilacak arag-gereg ve materyallerin ayri belirtilmes
gerekmektedir.Bunlar yeri geldikce etkinlikler icin belirtiimelidir.
Degerlendirme
Bu bélimde o giin uygulanan egitim durumu ile belirlenen hedeflere ne 6l¢lide ulasildig: belirtilmeli
ve sonraki planlamalar icin gerekli ipuglari kaydedilip kullanilmalidir.
Ogretmen bu saptamay1 yaparken

Siniftaki ¢ocuklarin bireysel ve grup olarak etkinliklere katilma durumunu.
Etkinliklerin dizeyinin gruptaki ¢ocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel 6zelliklere uygunlugunu.
Materyallerin hedeflenen davranislar1 kazandirmadaki uygunluk yeterliligini.

- GUnltk plan1 aksatan 6zel durumlarin neler oldugunu tek tek belirtmelidir.
Degerlendirmelerin sonuglarimi kisa notlar seklinde agiklanmalidir.
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BIREYSEL ETKINLIKLERIN INCELENMESI
GUN BOYUNCA YAPILAN BIREYSEL ETKINLIKLER

SERBEST ZAMAN ETKINLIGI

Bireysel olarak yapilan resim galismalari, yogurma maddeleri ¢alismalari, egitici oyuncak ile oynama, sirasi
gelen 6grencinin fen ve doga kosesindeki ¢icekleri sulamasi ve hayvan bakimini yapmasi, Kitap kosesinde
resimli kitaplara bakilmasi, artik malzemeler ile yapilan galismalar, blok ve evcilik késesinde ¢ocuklarin
bireysel olarak oynamasi,

Serbest zaman etkinliginde 6gretmen ¢ocuklart ilgileri dogrultusunda istedikleri koselere yonlendiriyor.
Cocuklar1 serbest birakarak diizgin bir Turkce ile sestonu ve mimikleriyle istedikleri ¢alismalari
yapmalarini sagliyor. Calismasi biten 6grencisine yaptigi ¢alismasi ic¢in “Bana ne yaptigini anlatmak ister
misin” diye sorarak anlatmasini sagliyor. Ogretmen 6grencilerine sevecen yaklastyor ve onlarin
anlattiklarin1 dikkatli bir sekilde dinliyor. Egitici oyuncak kosesinde bireysel olarak galisan 6grencisine
gerekli aciklamay1 yaptiktan sonra 6grencisi istemedikge ona yardimei olmuyor. Yardim isteyen 6grencisine
rehberlik ederek yardimer oluyor.

YARATICI SANAT ETKINLIGI

Bireysel olarak yapilan boyama calismalari, kesme-katlama-yapistirma ¢aligmalari, yirtma-yapistirma
caligmalari, kesme-yapistirma ¢alismalari, kesme-katlama ¢alismalari, sekillerle Gizip kesilerek yapilan
0zgin galigmalar, artik materyallerle ¢alismalar, tuz seramigi, talas hamuru, kagit hamuru, plastrin, oyun
hamuru ile yapilan galismalar.

Sanat etkinliginde 6gretmen diizgun bir TUrkce ile sestonu ve mimikleriyle 6grencilerini ¢alisma
masalarina yonlendiriyor. Yapilacak olan ¢alisma hakkinda 6grencilerine gerekli agiklamay1 yaptiktan sonra
ogrencilerine rehberlik ederek calismalarina yardimci oluyor.

TURKCE DIL ETKINLIGI

Bireysel olarak bilmece, tekerleme, parmak oyunu, siir 6grenmesi ve sdylemesi, pandomim yapilmasi,
hikaye anlatim1, hikaye kitaplarinin ve hikaye kartlarinin resimlerine bakarak hikaye anlatma, kuklaile
bireysel olarak yapilan ¢alismalar.

Turkce dil etkinliginde dgretmen tekerleme ve parmak oyunu soyleyerek ¢ocuklarin dikkatini kendine
cekerek minderlerini alip hal1 Uizerine oturmalarini sagliyor. Ogrencisine bireysel olarak tekerleme, parmak
oyunu ve siiri sOylettiriyor. Konu ileilgili sohbet sirasinda 6grencilerine bireysel olarak soz firsat1 vererek
diistincelerini ortaya koymasini sagliyor. Hikaye anlatmak isteyen 6grencilerine firsat vererek hikayeyi
anlatmalarini sagliyor. Hikaye sonrasinda sorulan sorulara 6grencilerinin cevaplamasi i¢in bireysel olarak
SOz hakki veriyor.

MUZIK ETKINLIGI

Bireysel olarak sarki sdyleme, ritm aleti kullanma, dans etme, nefes ¢alismasi yapma bireysel olarak yapilan
muzik etkinlikleri.

Muzik etkinligi 6ncesinde 6gretmen sarki sdyleyerek sesinin tonunu ayarlayarak ve sarkinin sozlerine gore
hareket ederek cocuklarin dikkatini kendine gekiyor ve dgrencilerinin €lini tutarak daire olmalarini ve hali
Uzerine oturmalarini sagliyor. MUzik etkinliginde sark1 sOylemek isteyen dgrencilerine bireysel olarak soz
verip sarki soylemesine firsat veriyor. Bireysel olarak ritm aetlerini kullanmalarini ve dans etmelerini firsat
veriyor.



OYUN ETKINLIGI

Oyun etkinliginde cocuklara bireysel olarak yaptirilan 1sinma hareketleri, jimnastik hareketleri, denge
hareketleri, sozel yonergelere uygun olarak kosma, yuriime, sigrama, belli bir yiikkseklige tirmanma gibi
bedensel koordinasyon gerektiren hareketlerin yapilmasi oyun etkinliginde bireysel etkinliklerdir.

OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK CALISMALARI

Bireysel olarak okuma yazmaya hazirlik ¢alismasi i¢in yapilan etkinlikler say1 ¢alismalari, sekil ¢alismalari,
renk ¢alismalari, kavram galismalari, Cizgi ¢calismalari ¢ocuklarin bireysel olarak yaptiklar eslestirme ve
gruplama ¢alismalari, noktalari tamamlayarak resim olusturma ¢alismalar okuma yazmaya hazirlik
calismalarinda bireysel olarak yapilan etkinlikler.

Ogretmen sayil1 tekerleme soyleyerek ¢ocuklar: masalarma yonlendiriyor. Calisma sayfalarini cocuklara
dagittiktan sonra 6grencileri ile masaya oturuyor ve diizgiin bir Turkce ile kisa, sade ve kesin olarak ne
yapmalar1 gerektigini dgrencilerine agikliyor. Ogrencisine rehberlik ederek ¢alismalarinda yardimer oluyor.

Ogretmen etkinlik sirasinda 6grencilerine 1limli yumusak bir ses tonuyla sevecen yaklasarak
yonlendirmelerde bulunuyor. Ogrencilerine 1srarc1 davranmayip etkinliklerde cocuklar1 serbest birakiyor.
Bireysel olarak galisan 6grencilerinden yardim isteyen d6grencilerine rehberlik ederek ¢calismalarinda
yardimci oluyor.

Ogretmen bireysel etkinlikleri degerlendirirken gozlem defterine kisa notlar yaziyor ve daha sonra bu
notlara bakarak dgrencilerinin yaptig1 ¢calismalar hakkindaki bilgileri degerlendirme formlarina ve gézlem
dosyalarina gegiriyor.

Bireysel etkinlikler ¢ocuklarin kisiliklerini ifade etme, secim yapma, karar verme, kendini sozlii olarak ifade
etme, el ve koordinasyonlarini, blytk ve kiiglk kaslarinin gelismesini, duygusal rahatlamalarina olanak
saglayarak ¢ocuklarin zamanlarini yapici bigcimde degerlendirmelerine, zevkli ugraslar edinmelerine,
yaraticiliklariin gelismesine ve kendilerine glivenmelerine yardimci olur. Kisaca bireysel etkinlikler
cocuklarin psikomotor, sosyal-duygusal, bilissel ve dil gelisimlerine yardimci olur.
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GRUP ETKINLIKLERIN INCELENMESI
Bir GUn Boyunca Yapilan Grup Etkinliklerin listesi:
-Serbest Zaman Etkinligi
v llgi koselerinde oyunlar
-Sanat Etkinligi
Vv Proje galismalari
-Oyun Etkinlikleri
v Hareketli oyunlar
Vv Bahge oyunlari
v Sakin oyunlar
-Turkce Dil Etkinligi
Vv Sohbet
Vv Hikaye-tekerleme
v Drama
-M{iizik Etkinligi
v Sarki sdyleme
Vv Mizikli dandavs.
-Okuma Yazmaya Hazirhik Calismalari
v Egsli oyunlar
v/ Zekaoyunlari vs.
-Fen ve Doga Calismalari
V Doga yiiriiytisleri
Vv Grup ¢alismalar1 vs.

BiR GUN BOYUNCA YAPILANGRUP ETKINLIKLERININ ACILIM|

Serbest Zaman Etkinligi: Ogretmen ¢ocuklart smifa aldiktan sonrakisa bir sohbet edildi. Sohbetin
ardindan 6gretmen ¢ocuklara yonelerek “sinifimizda hangi koseler oldugunu kim sdylemek ister” diye soru
sordu. Ogrencilerden yanitlar1 aldiktan sonra cocuklar ilgi kdselerine yonlendirildi. Cocuklar kdselerde
bireysel ve grup halinde oynamaya basladilar. Kiz 6grencilerin bir kismi evcilik kosesine yoneldi ve orada
evcilik oynamaya basladi. Diger ¢cocuklarinda bir kism1 blok oyuncaklart ile kule yapmaya bir bagka kismi
ise yol yapim calismalar1 yapmaya basladi. Ogretmen cocuklar1 bir stire gozlemledi. Cocuklarin gretmene
ihtiyag duydugunu hissettigi zaman égretmen ¢ocuklara hissettirmeden oyunlarina katildi. Ogretmen
oyunlar1 sirasinda ¢ocuklara fark ettirmeden gozlemledi.

Sanat Etkinligi: Ogretmen kiiclk bir tekerlemeileilgiyi tizerine toplad: ve gocuklara “hep birlikte
masalara oturalim” diye seslendi. Cocuklar yerlerine oturduktan sonra 6gretmen “bugtin hep beraber
akvaryum yapacagiz” dedi. Gerekli materyalleri cocuklara dagittiktan sonra gocuklara neler yapmalari
gerektigi hakkinda bilgi verdi. Cocuklar etkinligi yaparken 6gretmen aralarinda dolasti. Gerekli durumlarda
cocuklara yonergeler verdi. ihtiyaci olan cocuklara yardimer oldu. Etkinlik bitiminde tamamlanan akvaryum
panoya asilarak sergilendi.

Toplama ve Temizlik: Ogretmen €llerini vurarak “haydi bakalim simdi sira sinifimizi
diizenlemede” diye seslendi. Cocuklar hep birlikte sinifi toparladi ve diizenledi. Sonrasinda birlikte sira
olarak eller yikanmak Uzere lavaboya gidildi.

Oyun Etkinligi: Eller yikandiktan sonra ¢ocuklar bahgede sira oldular kisa bir kosunun ardindan el
ele tutusarak daire olusturdular. Kirmiz1 balik isimli oyunu dgretmen esliginde oynadilar. Oyun bitiminde
ogretmen soymaca yoluyla bir ebe belirledi ve birlikte saklambag oyununu oynadilar. Cocuklar oyunlarini
oynarken 6gretmen ¢ocuklar1 gozlemledi tehlikeli olabilecek durumlarda hakkinda uyarida bulundu. Oyun
bitiminde eller yikandi oyuncaklar toparlandi sinifa gegildi.




Turkce Dil Etkinligi: Cocuklar yarim ay seklinde dizilmis olan sandalyelerine oturdular. Ogretmen
dikkati toplamak ici “kiigtk eller” isimli tekerlemeyi sdyleyerek ¢ocuklarin dikkatini topladi. Once bir
Onceki guin d6grenilen konular hakkinda kisa bir sohbet edildi. Ardindan yeni konuya gecilerek ¢ocuklarin
fikirleri alindi. Cocuklara sorular yoneltildi cevaplari istendi. Ardindan daha 6nceden 6grenilen parmak
oyunlari, siirler, tekerlemeler tekrarlandi. Tekrarlar bitiminde hep birlikte “Kirmizi Balik” isimli siir
ogrenildi. Ogretmen “bu giin degisik bir hikaye okuyacagim” diyerek ¢ocuklarm ilgisini kitaba gekti ve
“Kurbaga Prens’ isimli hikayeyi okudu. Hikaye bitiminde hikaye ileilgili sorular soruldu cevaplari istendi.
Anlatim1 tekrar etmek isteyen gocuklara firsatlar tanindi. Hikayedeki kahramanlarin rolleri saymacayoluyla
cocuklara dagitilarak hikaye dramatize edildi. Daha sonra suda ytizen baliklar drama yapildi.

Muzik Etkinligi: Ogretmen “peki kim sarki sylemek ister” diye gocuklara soru yoneltti. Parmak
kaldiran ¢ocuklar sirayla sarki soylediler ardindan bir 6nceki giin 6grenilen “Aga¢” isimli sark1 koro halinde
birlikte sbylendi. Daha sonra 6gretmen “bu giinde orman sarkisini1 6grenecegiz” dedi ve sarki birkag kez
tekrarlandi. Sarki tekrar1 bitiminden sonra 6gretmen teypten sarkilar agarak ¢ocuklarin hep birlikte dans
etmelerini sagladi. Cocuklar dans ederken d6gretmende ara ara gocuklara eslik etti. Cocuklar1 gbzlemledi.

Okuma Yazmaya Hazirhk Cahsmalari: Ogretmen gocuklara ikiser ikiser gruplandirdiktan sonra
her gruba degisik renk ve miktarlarda Legolar verdi. Her grubun Legolar1 renklerine gore eslestirmesini
istedi. Cocuklar oyunu 6grendikten sonra sinif icerisinde en cabuk kim yapabiliyor diye yaris halinde
eslestirmeler yapildi. Oyun bitiminde 6gretmen gruplar1 dérderleyerek her grubatombala, yap boz,
benzerini bul gibi egitici oyunlar vererek ¢cocuklarin oynamalarini sagladi. Gerektigi durumlarda 6gretmen
cocuklara yardimci oldu. Cocuklar oyunlarini oynarken yanlarinda dolasarak oyunlar1 gozlemledi.

Fen ve Doga Calismalari: Hep birlikte bahceye ¢ikilarak agaglari, otlarin nasil blyudikleri nelere
ihtiyaglar1 oldugu gézlemlendi. Ardindan kisa bir yiirliyiisiin ardindan sinifa gegilerek sinifa doga kosesi
olusturuldu. Bahceden toplanan tas ve yapraklar tabak icerisine koyularak koseye yerlestirildi.

GOZLEM SONUCLARI VE DUSUNCELER

Grup halinde yapilan ¢alismalar ¢ocuklarin sosyallesmelerine, dil yeteneklerini kuvvetlendirmeyi vs.
saglamaktadir. Cocuk arkadas ortaminda etkilenerek bilmedigi bazi seyleri 6grenme firsati bulmakta.
Cevresiyle anlasmay1, geginmeyi, farkli karakterlerle uyum saglamay1, gevresinde daha 6nceden duymadigi
kelimeleri duyarak kelime hazinesini genisletmekte. Dil problemini bir nebze olsun gidermekte vs. Bu ve
bunlara benzer ¢cok fazla faydalar1 da siralanabilir.

Ogretmen yapilan etkinliklerin degerlendirmesinde gurup igerisindeki tek bir cocugu kesinlikle
suglayici ve asagilayict konugsmamalidir. Etkinliklere olumsuz yontyle degil olumlu yonleri ile
degerlendirilmeli, yanlis davranislar1 dogrulari ile pekistirilmelidir. GUnlUk etkinliklerde grup etkinliklerine
yer verilmesi ¢ocuklarin gelisimleri i¢in iyi oldugu gozlenmistir.
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RUTIN ETKINLIKLERIN INCELENMESI

Bir GUn Boyunca Yapilan Rutin Etkinlikler
-Okula gelis

-Toplanma ve temizlik

-Beslenme

- Uyku / Dinlenme

-Eve gidis hazirlik

Okula Gelis: )
Her sabah yapilan bu rutin faaliyet gocuklarin okula gelisleriyle baslar. Ogretmen ¢ocuklar1 kapida

karsilar ve sinifa alir.
Toplanma ve Temizlik:

Serbest zaman etkinligi bitiminde kahvalti, 6gle yemegi, ikindi kahvaltis1 6nces ve sonrasi sanat
etkinligi bitiminde ve baz1 etkinliklerin bitiminde sinif diizenlenmes ve temizligi yapilir. GUnun belli
zamanlarinda yapilan bu faaliyet diizen ve temizlik icin gerekli olmaktadir. Cocuklar bu sayede de temizlik
aliskanligini edinir.

Bedenme:

Gunun belli saatlerinde yapilan bu faaliyet gocuklarin beslenme ihtiyaglarini gidermek igindir.
Ogretmen kontroliinde yapilan beslenme ile cocuklar baz1 yemek kurallarmi dgrenmis olurlar. Ornegin;
beslenme 6ncesi yapilan dua, ¢atal bigak kullanimi, agzin1 kapatarak yemeyi, agz1 doluyken konugsmamasi
gerektigini vs. Cocuklar beslenmelerini yaparken 6gretmen ¢ocuklar1 gozlemler ve gerekli durumlarda
cocuklara agiklamalarda bulunur.

Uyku / Dinlenme::

Ogle saatinde ¢cocuklarin dinlenmeleri igin yapilir.
Eve Gidis Hazirhk:

Eve doniis saati yaklasinca 6gretmen gocuklar1 uyararak tzerlerini giymeleri icin ¢ocuklari
yonlendirir. Servisi gelen cocuklar veya ailes almaya gelen cocuklara “iyi aksamlar” diyerek evlerine
gonderilir. Cocuklar bu rutin etkinlikler sayesinde hayatlarini bir diizene koymay1 6grenirler.

GOZLEM SONUCLARI VE DEGERLENDIRME
Gun icerisinde yapilan bu rutin faaliyetler gocuklarin yasamlarini diizene sokmayi, bazi temel
kavramlari, becerileri, 6grenmeyi, temizlik ve diizen aliskanliklarint edinmeleri icin énemlidir.
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OKUL MUDURU VE OKUL KURALLARI

Bandirma Sehitler Anaokulu Mudiirii Leyla Ozer ile yapilan goriismede okul miidiriine sorulan
sorular ve okul midurindn cevaplart:

1. Okul Mudurinin okulda yaptigi calismalarla ilgili baslica amaglar1 nelerdir?
Okul Mudurd, kanun, tizik, yonetmelik, yonerge, program ve emirlere uygun, okulun bittin
islerini yUrttUr ve denetler.
Amaci, toplam kalite yonetimi anlayisina uygun olarak okulun iyi yonetilmes ve gelistirilmesidir.

1. Okul Mudurinin okuldaki 6gretmenlerden 6zellikle okul dnces egitim 6gretmeninden beklentileri
nelerdir?

Okul 6ncesi egitimi 6gretmeni Oncelikle kendisiyle barisik, sevecen bir kisilige sahip olmali,
cocuklar1 sevmeli, sakin ve sabirli olmalidir. Dahailk glinden itibaren 6grencilerine sevgi ve sefkatle
yaklasmali, kendini ve okulu ¢ocuklara sevdirmelidir. Ogrencilerinin duygu ve diisiincelerini paylasarak,
onlar1 tanimaya yonelik ¢alismalar yapmali, buna gore planlarini hazirlamali ve rehberlik etmelidir. Sabir ve
istekle caligmali, gorev ve sorumluluklarini bilingli bir sekilde yerine getirmek icin gayret etmelidir. 0-5 yas
dénemi ¢ocugun gelisiminde en dnemli dénem oldugunu unutmadan dizenli galisarak planladigi hedeflere
ulagsmalidir. Smifindaki eksikliklerin giderilmesine ¢alismali, gerekli egitim ortamlarini ve arag gerecleri
saglamalidir. Okul 6ncesi egitimi 6gretmeni hem ¢ocuga, hem aileye rehberlik etmeli, veli ile sirekli
isbirliginde bulunmali, etkinliklere veli katilimini saglamalidir. Ogretmen kendi statiisiinii koruyarak
okulda, diger galismalarla olan iliskilerinde de 6rnek davranislar sergilemeli, iliskilerinde uyumlu, sabirli ve
yapici olmalidir.

1. Okul Mudurtnun yeni 6gretmenlerin okula ve gorevlerine uyum saglamadaki rolt nedir?
Ogretmenlige yeni baslayan bir arkadasin neler hissettigini, ve hangi duygular icerisinde
oldugunu; kafasinda olusan onlarca soruya cevap verebilecek yanibasinda bir yakina ne kadar ihtiyaci
oldugunu biliyoruz. O sebeple, nasil ki bir 6gretmen 6grencisine sevgiyle yaklasir ve okula uyum saglama
déneminde ona yardimer olur, okul miduri de 6gretmene bu sekilde yaklagmali, ona sozleri ve
davraniglariyla glven vermelidir.

1. Okul Mudurine gore basarili 6gretmenlerin 6zellikleri nelerdir?

Basarili bir 6gretmen ¢ocuklari kosulsuz sevmeli, meslegini severek yapmali, sorumluluklarini
iyi bilmelidir. Yaratici, cok yonll olmali, gerektiginde tiyatrocu, ressam, mizisyen, sporcu, gerektiginde bir
anne, arkadas veyabir 6gretmen gibi yaklasmali, 6grencilerinin olumlu yonlerini, yeteneklerini ortaya
¢ikartmali, olumsuz davranislarini diizeltmeye yonelik ¢alismalara rehberlik etmeli ve gelisimlerini
saglamalidir. Basarili bir 6gretmen meslegi ileilgili yenilikleri takip etmeli, bunlari arkadaslariyla
paylasmali, ¢alismalarinda uygulayabilmelidir. Basarili bir 6gretmen ¢alistigi bir ortamda belirli etik
kurallara uymali, her yonlyle ornek davranislar sergilemeli, insan iliskilerinde yikici degil yapici olmalidir.

1. Okul MUdUrinin 6grenci ve 6gretmenlerde gormek istedigi davraniglar nelerdir?
Ogrencilerimizin okula severek gelmeleri, okulda gegirdikleri zaman icerisinde mutlu
olduklarinin gostergesidir. Onlarm istek ve ihtiyaglarinin karsilandig: anlamma gelir. Ogrencilerimizin her
yonuyle gelisimleri, yas seviyelerine gore bilgi edinmeleri, saglikli, guler yuzl, 6grenmeye istekli olmalar
bizi mutlu ediyor.



Daha 6nce belirttigim gibi 6gretmenlerimizin de mesleginde yeterli olmalari, 6grencilerini birebir
tantyarak diyalog kurmalar1 ve gerekli rehberligi saglamalari egitimimizin kalitesini arttirmak da bir
etkendir. Ogretmen dgrencilerine hazir bilgileri kavratmaktansa onlar1 degisik yontem ve tekniklerle
diisiinmeye sevk etmeli, dogrulari bulmalari igin onlar1 yonlendirmelidir. Ogrencilerine degisik ortamlar
hazirlayarak yaraticiliklarini, yeteneklerini ortaya ¢ikarmali ve bu yonde 6grencilerinin gelisimini
saglamalidir. Ogretmen giyimi, hareketleri, sestonu, vs. 6rnek davranislarda bulunmalidir. Ogretmen
cagimizin gereksinimlerini karsilayabilmek icin yenilikleri takip etmeli, 6gretmen arkadaslariyla paylagsmali
ve bunlar1 uygulayabilmelidir.

1. Okul yonetiminin yapisi nasildir?

Y Onetici, kendisine verilen yetkiye dayanarak kanun, tiztk, yonetmelik, yonerge, program ve
Emirlere uygun olarak okulun bittin islerini diizenler, yurttir ve denetler.

Dahaegitim 6gretim yili basinda okulda yapilacak ¢alismalar1 planlar ve diizenler. Buna gore ay ay
yillik planini hazirlar.

Egitimde ve yonetimde verimliligi arttirmak icin egitimle ilgili gelismeleri izler, sonuglari
degerlendirir. Egitim konularindaki gelismeleri 6gretmenlerle goriisiir, birlikte degerlendirir ve kararlar
alinir. Yillik ve gunlUk planlarin hazirlanmasini takip eder, rehberlik eder, denetler.

Okulun y1llik biitgesini hazirlar, 6deneklerin zamaninda ve yonetimine uygun kullanilmasina iliskin
izlenimleri izler. Odenek istem cizelgelerini hazirlar. Bitgenin ilgili makamlara gonderilmesini saglar.

Ogrencilerimizin periodik olarak saglik kontrollerinin yapilmasini saglar. Y emek listelerinin
yapilmasini takip eder ve gunltk yemek drneklerinin uygun ortamda 24 saat saklanmasini saglar.

Okulun, bina ve tesislerin kullanimi, bakimi, temizligi, dogal afetlere kars1 korunmasini saglar.
Binanin fiziksel durumu ve donanimindan kaynaklanan kazal ara karsi1 6nlem alir.

Egitim materyallerinin saglanmasi, kullanilmasi, korunmasi, bakimi, temizligi ve diizeni igin gerekli
onlemleri alir.

Okullailgili olagan Ustl durumlart ilgili makama bildirir.

Egitimle ilgili kanun, tizik, yonetmelik, yonerge, genelge ve emirleri personele duyurur.

Goreve baglama veya ayrilma durumunda okulun demirbas ayniyat talimatnamesine gore devir-
teslim eder.

Okul 6nces egitimin tanitimi Ve yayginlastirilmasi amaci ile toplanti, seminer ve benzeri etkinlikler
diuzenler.

Personelin disiplin ve sicil ileilgili is ve islemleri yUrGtur.
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OKUL-AILE VE TOPLUM ILISKILERI

Okul-aile isbirligi,cocugun saglikli gelismesi ve ilk6gretime hazirlanmasi amaciyla gergeklestirilen
etkinlikleri kapsar. Okul ve ailenin isbirligi;okul,cocuga etkin bir egitim imkan1 saglar,ilkogretime hazirlar.
Aileise okuldaki egitimi evde etkin bir 6grenme ortamina donistiiriir. Okul ve ailenin isbirligi icinde
bulunmasi egitim ve 6gretim etkinliklerinin bir bltln iginde gerceklestirilmesini,daha saglam temeller
atilmasini saglar.

Okul idaresi ve dgretmen aile ileiletisim kurarken; veli toplantilarindan, ilan panolarindan, birebir
ogretmen-veli gériismelerinden, telefon goriismelerinden yararlaniyor. Ogretmen ve okul idaresi gerek
gordiigli zamanlarda veli toplantilar1 dizenliyor. Bu toplantilarda okul idaresi,6gretmen ve veliler gerekli
gordukleri konularda goriis alis-verisinde bulunuyor. Véi toplantilarinin amact; okulun isleyisi, okulun
yapisi, egitim programlarinin yapisi, ¢esitli etkinliklerin duyurulmasi, okulda gergeklestirilecek bazi
etkinlikleri ailenin katilimini, ve onlar1 bilgilendirmek amaci ile yapiliyor. Ilan panolarinda okul idaresinin
velilerle paylagmak istedigi duyurular asiliyor.

Okul ve aileiliskileri genellikle cocugun okula gelis ve gidisi, sinif i¢i davranislari ve kurallart,
etkinlikler konusunda, 6gretmen ve velinin gerekli gordiigii zamanlarda yogunlasiyor.

Aileler okulda gergeklestirilen yas guini,6zel ginlerin kutlamasi gibi sosyal etkinliklere katiliyorlar.

Okul-aile isbirligi okulonces egitimde 6nemli yere sahiptir. Cocuga verilen egitimin daha etkin olmasini
saglar. Ogretmen ¢ocugun smif igindeki etkinlikleri, cocugun gelisimsel 6zellikleri hakkinda bilgi vermesi,
velinin de merak ettigi konularda soru sorabilmesi, goriislerini birbirleri ile paylasabilmeleri agisindan 6nem
tasir.

Okulonces egitimde okul-aile isbirligi, 6gretmen ve velinin karsilikli anlayis ve hos goryle bilingli ve
surekli olarak iletisim halinde olmasi ile gergeklestirilir.

Okulonces egitim kurumu dadiger okullar gibi toplumun bir pargasidir ve toplumla siirekli isbirligi
halinde olmalidir. Uygulama yaptigim okul, ¢cevre diizenlemeleri tamamlanmus, asker ailelerinin yasadigi bir
siteicinde, caddeden uzak sessiz bir sokak igindedir.

Véliler istedikleri siklikta okulu ziyaret edebiliyorlar. Baz1 veliler ¢esitli hediyelerle (hikaye kitabi, seker,
cikolata, oyuncak) geliyorlar ve etkinlikleri izliyorlar. Bazilari da etkinliklere, oyunlara katilabiliyorlar.
Degisik meslek gruplarindan bazi velilerde (polis, hemsire,doktor vb.) meslekleri hakkinda bilgi vermek
Uzere okulu ziyaret ediyorlar. Okulu genelde anne-babalar ziyaret ediyorlar. Bazen de
anneanne,babaanne,dede,hala,teyze gibi yakin akrabalar1 da ziyarete gelebiliyorlar.

Okulun yakin gevresindeki doktor,subay,polis gibi 6zel becerilere sahip kisiler zaman zamanda okula
davet edilip konusmalar yapiyorlar. Cocuklar her ay dizenli saglik muayenesinden geciriliyor. Bunlarin
yani sira okula her hafta dizenli olarak drama 6gretmeni,spor 6gretmeni ve zaman zamanda palyagolar
gelmektedir.

Okulun cevresinde site icinde ve yakinlarinda bulunan sosyal tesisler vardir. Bunlar ; kantin,saglik
ocagi,miize bulunmaktadir. Zaman zamanda bu tesisler gezdirilerek gorerek egitim firsati saglaniyor.

Okulun kendi biinyesinde olusturdugu ekim-dikim i¢in kullanilan bahge, hayvanat bahges fen ve doga
etkinlikleri iciniyi bir ortam hazirhiyor.
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SERBEST ZAMAN ETKINLIKLERINI
GOZLEMLEME, PLANLAMA VE UYGULAMA

ETKINLIK GOZLEM RAPORU

Serbest zaman etkinligine, okula geldikten sonra saat 08.00-09.30 kahvalti1 saatine kadar yer
verilmektedir.

Sinifta bulunan ilgi koselerinde ¢ocuklar ilgileri dogrultusunda, gerekli zamanda 6gretmen
rehberliginde yararlaniyorlar. Kitaplik kosesinden; kitaplar inceleyerek, hikayeler olusturarak
faydalaniyorlar. Kuklakosesinden; kuklalarla canlandirmalar yaparak faydalaniyorlar. MUzik kdsesinden;
¢ok sayidaki ritm ve muzik aletlerini ¢esitli amaglarla kullanarak fadalaniyorlar. Fen ve doga kdsesinden;
konuya uygun materyaller yerlestirilerek, kavramlarin pekistirilmesi amaciyla faydalaniyorlar. Evcilik
kosesinden; mevcut olan materyalleri ginlUk yasantilarini canlandirarak, paylasma, yardimlagma v.b.
davraniglar1 sergilemeleri, istedikleri role buriinme imkani bulunarak faydalaniyorlar.

Ilgi koselerindeki egitim araclarini kullanirken arastirmaci, inceleyici, yaratici diisiinen, hayal
guiclinii ve problem ¢dzme yetenegini gelistiren, kendini rahatlikla ifade edebilen, her an sosyallesebilme,
Uretken gocuklar haline gelebilmektedirler.

Cocuklarin kiglk kas gelisimlerini gelistirebilecekleri bazi araglart kullanilir. Kullanilan
malzemelerin gocuklar arasinda paylasimi saglanarak, malzemelerin dagitiminda sorumluluk verilerek;
paylasma, sorumluluk alma davranislar1 6gretilip pekistirilmesi saglanir.

flgi koseleri ¢ocuklarm serbest zamandailgi alanlarina gore kendi secimlerini yapmalarima firsat
verecek sekilde dizenlenip uygulaniyor. El-isi etkinligi ise 6gretmenin rehberliginde verdigi yonergelere
uygun olarak yapiliyor. Bu etkinlik sirasinda ¢ocuklarin verilen isi sonuna kadar gétirme sebatini
gostermeleri davranisi kazandiriliyor.

Cocuklarin karsilastiklar1 problemler, onlar1 yonlendirme, ve etkinliklerin degerlendirilmesinde
ogretmen, Oncelikle sorunlar1 ¢ocuklarin ¢ézmesi icin firsat taniyor. Cocuklar cozemedikleri problemler
karsisinda yardim istediklerinde ise 6gretmen empati yetenegini kullaniyor ve onlara bu yolla yaklasiyor.
Yine de sorunu ¢ocuklarin ¢6zmesini saglamak i¢in diisiinmelerini ve yanlis davranislarini bulup ne
yapmalar1 gerektigi konusunda sorular soruyor. Bu sekilde onlarin diisiinmelerini ve problemlerle kendi
baslarina bas etmelerini sagliyor.

Gine baglarken 6gretmen tarafindan olusturulan serbest zaman etkinlik koselerinde bulunan
materyallerin ¢ocuklarin ilgi diizeylerini Ust seviyede tutacak, hayal guclerini her an galistiracak,
yaraticliklarini arttiracak yas grubu 6zelligine uygun sekilde hazirlanmasina dikkat edilmelidir.



SERBEST ZAMAN ETKINLiGi GOZLEMLEME, PLANLAMA VE UYGULAMA
ETKINLIK PLANI

Psikomotor Alan
Hedef 3: El ve goz koor dinasyonu ger ektiren hareketleri yapabilme.
K.B.D. 10 : Degisik malzemeleri istenilen sekilde kesme.

Sosyal-Duygusal Alan
Hedef 2: Duygularm kontrol edebilme.
K.B.D. 1: Olumlu duygu ve diistincelerini uygun sekilde ortaya koyma.
3: Yetiskin denetiminin olmadig1 durmlarda da gerektigi gibi davranma.
Hedef 6 : Baskalariyla iliskilerini yonetebilme.
K.B.D. 6: Grup etkinliklerinde grubun goriis ve amaglarini benimsedigini gosterme.

EGITIM DURUM U:

flgi koseleri cocuklar gelmeden énce kullanimlarina uygun sekilde hazirlanir. Bazi koseler konularin
pekistirilmesi agisindan yenilenir.

Sanat etkinlginde, etkinlik 6ncesi hazirlanan Uzeri seritler halinde ¢izilmis elisi kagitlari,
yapistiricilar ve uzun uzun kesilmis grafon kagitlar1 birkag cocugun yardimiyla dagitilir. ki masa
olusturulur. Isteyenler elisi kagitlar1 ile fener ve zincir, isteyenlerde grafon kagid: ile kedi merdiveni
yaparlar. Elisi kagidiyla ¢alisan ¢cocuklardan, kagitlar1 Gzerindeki ¢izgilerden kesmeleri istenir. Bu arada
diger masadaki cocuklara kedi merdiveninin nasil yapilidig: katlanarak anlatilir. Elisi kagitlarinin kesimi
tamamlandiginda kesilen kagitlar masanin ortasinda toplanir. Renklerin karisik olarak kullanilmasi
sOylenerek zincir yapimi anlatilir. Elisi kagitlartyla ¢alisan grubun bir kismida fener yapmalart igin kagitlar
cizgilerden kestirilir ve 6gretmen rehberliginde kesilerek bitirilir. Yapilan bu stislemelerle sinif stislenir ve
fazlaliklar daha sonra kullanilmak Uzere saklanir.

ETKINLIK DEGERLENDIRME RAPORU

Uygulama Ogretmeninin Degerlendirmesi:

Ogretmen Adaymin Degerlendirmesi:

Cocuklar, her zaman oldugu gibi tercih ettikleri ilgi koselerinde istedikleri oyun ve araglarla
oynadilar. Elisi etkinliginde ortaklasa yapilan etkinlikte cok mutlu oldular. Birlikte ortaya ¢ikardiklar1 ve
katlamay1 yeni 6grendikleri kedi merdiveni stislini yapabiliyor olmak onlar1 ¢cok mutlu etti. Yapilan bu
etkinliklerle hedeflere ulasilda.

OGRETMEN ADAYI UYGULAMA OGRETMENI



20.04.2006

ETKINLIK 15
ANADILI ETKINLIiKLERINi
GOZLEMLEME, PLANLAMA VE UYGULAMA

ETKINLIK GOZLEM RAPORU

Anadili etkinlikleri, kahvaltiya gidilip dondikten sonrauygulanir. Cogunlukla kahvalti doniisti
yapilan anadili etkinlikleri yaklasik olarak 45 dk. sriyor.

Hikaye 6ncesinde, cocuklar o giin anlatilacak konu ve kavramlar 6ncesi hazirlanir. Bu bir siir,
tekerleme, parmak oyunu ya da bilmecelerle yapilir. Ogretmen bu etkinlikleri uygularken 6ncesinde
hazirlandig1 icin zorluk cekmiyor. Cocuklaratek tek ve yeteri kadar soz hakki verip konusmalarini sagliyor.
Ozellikle konusmayan ¢ocuklarm katilimini sagliyor.

Ogretmen hikaye anlatirken resimli hikaye kitaplarindan, kukla ve gesitli cd’ler den faydalaniyor.
Ogrencilerin ilgisini canli tutabilmek icin, hikayelerin resimlerini gostererek okuyor. Jest ve mimiklerini,
sesinin tonunu, vurgulari yerinde veiyi kullaniyor.

Hikaye sonrasinda pandomim, dramagibi etkinliklere yer veriliyor. Bazen hikaye ¢ocuklar
tarafindan canlandiriliyor. Ogretmen bunlar1 uygularken ¢ocuklarin aktif katilimima dikkat ediyor. Ayrica
hikaye sonrasinda hikaye tamamlama, hikaye isimlendirme, hikaye hakkinda soru-cevap teknikleri de
kullanilir.

Anadili etkinlikleri ¢ocuklarin Sosyal - Duygusal alanda ve Biligsel — Dil gelisimi alanlarinda son
derece etkilidir. Olusturulan hikaye, bilmece ve dramavb. etkinliklerde ¢ocuklarin yaraticiliklarinin
gelismesine yardimci olur. Anadili etkinliklerinde kullanilacak siir, tekerleme, parmak oyunu, bilmece,
hikaye, dramavb. etkinliklerin segiminde ¢ocuklarin yas gruplarina, dikkat stirelerine, gelisim diizeylerine
dikkat edilerek secilmelidir. Dil gelisimini blyuk 6lcude etkiledigi icin kullanilan kelimeler ve metinlerdeki
sozcuklere gok dikkat edilmeli etkinlik oncesi 6gretmenin bunlar1 okuyup hazirlanmas: gerekmektedir.

Etkin katilimlar1 saglanarak arada sirada hikaye tamamlama, issm bulma, drama, pandomim vb. den
yararlanilmalidir. Ayrica anadili etkinlikleri grup halinde gergeklestigi i¢in sosya yonden gelisimleri olumlu
olur.



ANADILI ETKINLIKLERINI GOZLEMLEME, PLANLAMA VE UYGULAMA
ETKINLIK PLANI

Bilissel Alan ve Dil Alani :
Hedef 2: Verilen nesne, durum, olay, sayi, yada sozciikleri hatirlayabilme.
K.B.D. 3: Verilen nesne, durum, yada olay1 belli bir siire sonra yeniden ifade etme.
Hedef 14 : Turkceyi dilbilgisi kurallarina uygun olarak kullanabilme.
K.B.D. 1: Tumcelerinde 6geleri dogru olarak kullanma.

2 : Turkgedeki ekleri dogru olarak kullanma.
Hedef 16 : Dili etkili bir sekilde kullanabilme.
K.B.D. 1: Nesne, durum yada olay1 anlasilir sekilde agiklama.

2. Ayn1 anlama gelebilecek diisiinceleri farkli sozciklerle agiklama.

3: Sozcukleri farkli yapida sbzel Urtinler olusturacak sekilde kullanma (bilmece, tekerleme, siir,
oyku vb.)

Sosyal Duygusal Alan :
Hedef 6 : Baskalariyla iliskilerini yonetebilme.
K.B.D. 2: Grupta sorumluluk almaya istekli olma.
9 : Gerekli durumlarda nezaket sozlerini kullanma.

EGITIM DURUMU :

Hikaye 6ncesi : Cocuklar sandalyeleriyle yarim ay seklinde yerlerini alirlar. 11k olarak dgretmen
yoklamay1 yapar. Daha sonra birkag guin sonra kutlanacak olan 23 Nisan Ulusal Egemenli ve Cocuk
Bayramui ilgili bir sohbete baslar cocuklara bu bayrami neden kutladigimizi, Atatlrk’ in bu bayrami
cocuklara armagan ettigini anlatir ve onlardan 23 Nisan hakkinda bildiklerini sdylemelerini ister. Daha
sonrakayike1 adli tekerlemeyi 6gretmek icin ilk olarak kendisi sdyler sonra ¢cocuklarla beraber sylerler.
Ogrenen ve sdylemek isteyen cocuk ayaga kalkip tek basia tekerlemeyi sdyler. Daha dnce 6grendikleri
insanlar adli parmak oyunu sdylenir. 23 Nisan siiri 6nce 6gretmen tarafindan sdylenir daha sonra hep
birlikte tekrar edilir.

Hikaye : 23 Nisan ve Ataturk’ in anlatildig: bir cd izlenir.

Hikaye sonrasi : Cd izlendikten sonra dncelikle cd’ deizledikleri ve akillarinda kaldigi gértnttler
hakkinda sohbet edilir. Atatlirk hakkinda ¢ocuklara gesitli sorular sorulur ve ¢ocuklarin sordugu sorular
cevaplandirilir.

PARMAK OYUNU :

Insanlar

Uzun insanlar, kisa insanlar, (eller, asag1 yukar1 yonlerde ve

Sisman insanlar, zayif insanlar, Iki yandan iceri dogru hareket ettirilir.)
Mutsuz insanlar, mutlu insanlar, (ylz mimikleriyle ifade edilir.)

Hizl gidenler, yavas gidenler, (parmaklar yaratdldr.)

Tembel insanlar, ¢aliskan insanlar. (beden hareketleriyle canlandiriliyor.)



TEKERLEME:

Kayike1

Fis fis kayiket
Kayik¢inin kiiregi
Hop hop eder yiiregi
Aksama fincan boregi
Sabaha bayram ¢oregi
Aman aman kayike1
Cabuk ¢abuk kayike1
Evde benim etim var.
Bir yaramaz kedim var
Kedim eti yerse
Annem beni déverse
Vay basima gelenler

SIIR :

23 NISAN

Buguin 23 Nisan

Nese oluyor insan
Komutay bu giin dogdu
Karanliklar1 bogdu
Nese doluyor insan
Cunk( 23 Nisan

ETKINLIiK DEGERLENDIRME RAPORU

Uygulama 6gretmeninin degerlendirmesi :

Ogretmen Adaymin Degerlendirmesi :

Konu ¢ocuklarin ¢ok sevdigi bir konu oldugu ve arag gerecleri cok sevdikleri icin ¢ok keyifli bir
etkinlik giinu oldu. Tekerleme ¢gok hoslarina gitti ve birkag kere tekrarladik. Parmak oyunu datekerleme
gibi cok keyif alarak yaptiklar: bir etkinlik oldu. Onu da birkag kere tekrarladik. Cd de izledikleri gérinttler
gunlik yasamda ok tanik olduklar1 konular oldugu igin akillarinda kaldi ve sohbet akici gegti. Bu
etkinlikler yoluyla hedeflere ve kazandirilmasi beklenen davranislara ulasildi.

OGRETMEN ADAY| UYGULAMA OGRETMENI



21.04.2006

ETKINLIK 16
MUZIK ETKINLIiKLERINi
GOZLEMLEME, PLANLAMA VE UYGULAMA

ETKINLIK GOZLEM RAPORU

Muzik etkinliklerine genellikle anadili etkinliklerinden sonrayer verilmekte ve yaklasik olarak 15-20
dk. zaman ayrilmaktadir.

MUzik etkinlikleri icerisinde nefes galismalari, tartim galismalari, dans ¢alismalari gibi etkinliklere
yer verilmektedir. Ayrica sarki dinleme, sarki sdyleme, ritim araglar1 kullanma ¢alismalar1 yapilmaktadir.
Ogretmen dgretecedi sarkiy1 6nce birkag kez kendi soyliyor ve sonra hep birlikte sarkiy: sdyliyorlar.
Cocuklar sarkiy1 6grendiklerinde ritim aetlerini dagitiyor ve hep birlikte ritim aletleri esliginde sarkiyi
soyluyorlar.

Sarkilar1 gocuklara gesitli davranig ve yasayislart 6gretmek ve kavratmak icin kullanilir. Bu ylizden
secilen sarkilarin sozleri dikkatle inceleyip sarkilar buna gore belirlenmelidir. Cocuklarin sesleri ¢ikartirken
zorlanmayacag1 melodiler segilmelidir. Sarkilar 6gretilirken canlandirmalar yapilip hareketlerle
renklendirilmelidir. Cocuklarin eglenerek 6grenmeleri saglanmalidir. Bunun yaninda gesitli enstriman ve
sedler dinletilerek hem ritim duygulari gelistirilir hem de sesleri tanimalari saglanir.



MUZIiK ETKINLIiKLERIi GOZLEMLEME, PLANLAMA VE UYGULAMA
ETKINLIK PLANI

Sosyal Duygusal Alan:
Hedef 11 : Estetik Ozellikler tastyan 6zgin Uridnler olusturabilme.
K.B.D. 1: Miizige uygun 6zgun sark1 sdyleme

2 . Estetik bedensel hareketlerle dans etme, ytriime.

Bilissel Alan :
Hedef 8 : Sederi ayirt edebilme.
K.D.B 4 : Bdlirli durumlarda kendi sesini uygun kullanma.

EGITIM DURUMU :

Cocuklara 6ncelikle trafik sarkis1 soylenir. Bu bir ront oldugu icin hareketleri sozlerle beraber
canlandirilir. Cocuklarin asina olmas1 saglanir. Ogretmen sarkinin sozlerini sdyleyip hareketleride
gosterdikten sonra hep birlikte yapilmasi teklif edilir. Sarkinin sozleri trafik 1siklarinin nasil kullanildigina
dair oldugu icin ront sirasinda trafik 1siklar1 konusunda pekistirme yapilir.

TRAFIK ISIKLARI

Yesil 151k ge¢ kirmizi 11k dur (6ne bir adim atilir, olduklar1 yerde kalinir)

Sar1 151k bekle,sar 151k bekle (durduklar1 yerde eller 6ne dogru tutulup belke isareti
yapilir)

Yesil 151k gec (6ne bir adim atilir.)

Kendine bir es sec (herkes yanindaki arkadasiyla eslesir)

Topuk burun topuk burun (ayak topuklarini ve burnunu yere vururlar)

Sigra sigra dur (yerlerinde bulunduklar1 yerde sigranir)

Topuk burun topuk burun

Sigra sigra dur

Sag koldan geg, sol koldan geg (herkes esiyle 6nce sag koldan gecerek daha sonra sol
Do6ne done dur koldan gecerek donerler.)

Sag koldan geg, sol koldan geg

Done done dur

ETKINLIiK DEGERLENDIRME RAPORU

Uygulama Ogretmeninin Degerlendirmesi :

Ogretmen Adaymin Degerlendirmesi :
Cocuklarin ¢ok keyif alarak oynadiklari bir ront oldu. Hareketleri gok kolay kavrayip 6grendiler.
Begendikleri icin birkag kez oynandi.

OGRETMEN ADAY UYGULAMA OGRETMENI
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ETKINLIK 17
OYUN ETKINLIiKLERINi
GOZLEMLEME, PLANLAMA VE UYGULAMA

ETKINLIK GOZLEM RAPORU

Oyun okulénces ¢ocuklarin hayatinda Bilissel-Dil alanindaki, Sosyal Duygusal alandaki,
Psikomotor alandaki gelisim evrelerini destekledigi igin cok dnemli yere sahiptir. Bu ytzden yapilan bir gok
etkinlikte oyunayer verilmelidir. Gin icinde sadece oyuna ayrilan ve grup oyunlarinin oynandigi oyun
etkinlikleri saati ise Anadili etkinliklerinin ardindan muzik etkinliginden hemen sonra yarim saatlik stire
boyunca uygulaniyor.

Oyun ortam1 diizenlenirken etrafta gocuklari tehlikeye diisiirecek hi¢ bir seyin olmamasina dikkat
edilmelidir. Eger sinif kiigik ve oyun alani dar ise masa ve sandalyeler gocuklara zarar vermeyecek sekilde
kaldirilmalidir. Oyun malzeme gerektiren bir oyun ise malzemeler mutlaka daha 6nceden cocuk sayisina
uygun olarak temin edilip hazir bulunmalidir.

Ogretmen, oyunabaslamadan 6nce ilk kez oynanan ve tekerlemesi olan bir oyunsa, 6ncelikle
kurallar1 ve tekerlemeyi 6grenmelerini saglar. Oyun disinda kalindiginda ne olacagi ve oyunun kurallari
kesin olarak anlatilir. Oyunlarda 6gretmen genellikle cocuklarin hepsine firsat veriyor. Zaman yetmedigi
icin oyunda sira alamayan gocuk bir baska oyunda mutlaka sira aliyor. Odill olarak takdir ve arkadaslari
tarafindan alkiglanma kullaniliyor. Oyun disinda kalan 6grenci arkadaslarini izleyebilecegi bir yere
oturtuluyor.

Oyun okulénces dénem gocugu icin bir etkinlik oldugundan oyun secimlerinde cok dikkatli
olunmalidir. Oyun ¢ocugun tim gelisim 6zelliklerini gelistirebilecegi bir etkinliktir. Cocuklar bu etkinlik
sirasinda ¢ok iyi gozlenmelidir. Cocuk oyunlar sirasinda i¢inde bulundugu ruh halini de yansittigi icin
Ozellikle bireysel oyunlarda cok iyi gozlem gerekmektedir.

Oyun etkinlikleri planlanirken ¢ocuklarin gelisim diizeyleri, yas grubu, ilgi streleri ve bireysel
farkliliklar1 g6z 6ninde bulundurulmalidir. Oyunlarin uygulanmasindaki planlamada ise siifin fiziksel
durumu, materyallerin yeterliligi g6z dntinde bulundurulmali ve oyunlar buttin bu kritelere uygun hale
getirildikten sonra planlanmali ve uygulanmalidir.



OYUN ETKINLIKLERINI GOZLEMLEME, PLANLAMA VE UYGULAMA
ETKINLIK PLANI

Psikomotor Alan :
Hedef 1 : Bedensel koordinasyon gerektiren hareketleri yapabilme.
K.B.D. 3: Sozel yonergelere uygun olarak yuriime (yavas, hizli, taklit yiirtiytisii vb.)

Hedef 4 : Denge ger ektiren hareketleri yapabilme.
K.B.D. 3: Verilen sbzel yonergelere gore degisik yonlerde yurime.

Sosyal — Duygusal Alan :
Hedef 6 : Baskalariyla iliskilerini yonetebilme.
K.B.D. 4: Gerektiginde lideri izleme.

EGITIM DURUMU :

Cocuklar bir halka olur, yerlerini alirlar. Bundan sonra hepsine birer meyve — sebze adi verilir.
Ogretmen “ben size basimdan gegen bir olay1 anlatacagim, bu arada kimin takma ad1 gegerse o hemen ayaga
kalkip: “ 0 meyve burada, o sebze burada’ cevabini vereceksiniz’ der. Arada da“Pazar yering” dediginde
bitun 6grencilerin yerinden kalkip birer kose bulmalarini sdyler. Geg kalan oyunda basarisiz sayilir. Oyun
bir de ebe secilip, “Pazar yerinde” dendigi zaman kacan ve koselerine gidemeyen arkadaslarini ebeleyerek
degistirilebilir.

ETKINLIK DEGERLENDIRME RAPORU

Uygulama 6gretmeninin degerlendirmesi :

Ogretmen Adaymin Degerlendirmesi :
Oyun cok keyifliydi. Cocuklar dikkatle sdylenen meyve ve sebze isimlerini dinlediler. Kagismalarda

cok zevkli gegti. Oyunu iki sekilde de denedik. Ebelenerek oynadiklari sekli daha gok sevildigi igin onu
birkag kez oynadik. Bu oyunla hedeflenen ve kazanilmasi beklenen davranislara ulasildi.

OGRETMEN ADAY UYGULAMA OGRETMENI
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ETKINLIK 18
FEN VE DOGA ETKINLIKLERINI
GOZLEMLEME, PLANLAMA VE UYGULAMA

ETKINLIK GOZLEM RAPORU

Her giin bu etkinlik uygulanmasa da haftada iki kere uygulaniyor.

Fen ve doga etkinliklerinde deneyler, koleksiyonlar, hayvan ve bitki yetistirme, gezi ve gozlemlere
yer veriliyor. Sinifta gocuklara ait onlarin pamuk igine ekmis oldugu nohutlar var. Cocuklar kendi
nohutlarin1 sulayarak blyattyorlar. Cocuklar ve 6gretmen tarafinda okul bahgesine gesitli sebzeler ekildi.
Fen ve doga kosesindeki materyaller konuya uygun olarak degistirilerek pekistire¢ olarak kullaniliyor.

Ogretmen deneyleri gocuklarda merak uyandirarak ve kesfederek sonuca ulastyorlar.

Cocuklar soyut olan kavramlart deneyler yoluyla somutlastirirlar ve 6grenirler. Bu etkinliklerde en
verimli sekilde yararlanabilmek icin, etkinliklerin cocuk merkezli olmas1 6hemsenmelidir. Cocuklar
kendileri aragtirarak sonuca varmalidir. Fen ve doga kosesi stirekli yenilenerek meraklari stirekl canli
tutulmalidir. Kavramlar bazen kavram haritalari, bazen deneyler vb. ile pekistirilmeli ve zihinde
somutlastirilmalidir.



FEN VE DOGA ETKINLIKLERIHNI
GOZLEMLEME, PLANLAMA VE UYGULAMA

ETKINLIK PLANI

Bilissel Alan ve Dil Alani :

Hedef 1: Gozlem yapabilme.

K.B.D. 1: Degisik durumlarda gozlemlediklerini séyleme(boyut,renk,bi¢im,islev,koku vb.)
2 : GoOzlenen durumlarlailgili sonuglar sdyleme(benzerlikler,farkliliklar vb.)

Hedef 2 : Verilen nesne, durum, olay, sayr yada sozctikleri hatirlayabilme.
K.B.D. 1: Bir batunltk icinde yer alan olay, nesne ya da 6geleri soyleme.
2 : Verilen nesne, durum yadaolay1 belli bir stire sonrayine ifade etme.

EGITIM DURUMU :

Etkinlige gecilmeden dnce deneyleilgili arastirma yapilir ve uygulanir. Deney icin 6nce bir adet
balon, bir adet kiiglk boy pet sise, bir legen ve kaynama derecesinde sicak su gereklidir. Pet sise icine soguk
su doldurulup balonla agzi kapatilir ve legenin icine yerlestirilir. Legene kaynamis su doldurulur ve pet
sisenin i¢inde durmasi saglanir. Bir siire beklenir ve bekledikge balonun sisenin iginde suyun buharlasarak
balonu sisirmesi gozlenir. Bu olayin nedenleri hakkinda ¢ocuklara sorular yoneltilir. Bu cevaplar
dogrultusunda balonun neden ve nasil sistigi anlatilir.

ETKINLIK DEGERLENDIRME RAPORU

Uygulama Ogretmeninin Degerlendirmesi:

Ogretmen Adaymin Degerlendirmesi:

Cocuklar bu ilging deneyi oldukcgailgiyle takip ettiler. Balonun sismesi ¢ok hoslarina gitti. Balonun
nasil ve neden sistigi konusundaki sorulara cok mantikli ve dogru cevaplar verdiler. Bu etkinlikle
kazanilmas1 beklenen davranislara ve hedeflere ulasildi.

OGRETMEN ADAY UYGULAMA OGRETMENI
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) ETKINLIK 19
OKUMA-YAZMA EGITIMINE HAZIRLIK ETKINLIiKLERINi
GOZLEMLEME,PLANLAMA VE UYGULAMA

ETKINLIK GOZLEM RAPORU

Okumaryazma egitimine hazirlik ¢aligmalarinda; kitap ve dergi ¢alismalarina yer verilmektedir.
Cesitli kaynaklardan alinmig kavram 6gretici etkinliklerin bulundugu fotokopiler kullanilir.

Ogretmen bu etkinligi uygularken 6ncelikle cocuklara ne yapacaklarini anlatir. Zaman zaman kendi
yasantilarindan Ornekler vererek anlatir. Her cocuklateker teker ilgilenir ve hatasi olanlar1 hatalarini
diizeltmeleri konusunda uyarir.

Cocuklar bu etkinliklerle az-cok, uzun-kisa, uzak-yakin gibi kavramlari, farklilik ve benzerlikleri
bulmayi, siralamayi, elestirmeyi, sayilart ve bunun gibi daha bir ¢ok kavramin 6grenilmesini saglar.

Bu etkinliklerden en iyi yarar1 saglamak igin oncelikle her uygulamave ¢aligmada basitten
karmasiga, kolaydan zora, bilinenden bilinmeyene, yakindan uzaga, somuttan soyuta dogru gidilmeli,
etkinlikler bu yonde planlanmali,uygulanmalidir.



OKUMA-YAZMA EGITIMINE HAZIRLIK ETKINLIKLERI
GOZLEMLEME, PLANLAMA VE UYGULAMA

ETKINLIK PLANI

Bilissel Alan ve Dil Alani

Hedef 3: Verilen nesne, olay yada varliklar cesitli 6zelliklerine gor e eslestirebilme.
K.B.D. 4: Verilen nesneleri sayilarina gore eslestirme

Hedef 6: Verilen nesneleri sayabilme.
K.B.D. 1: Soylenilen say1 kadar nesneyi gosterme.
EGITIM DURUMU :

Cocuklara 6nceden fotokopisi alinmis ve Uzerinde ¢ok sayida geometrik seklin oldugu, sekillerin
altinda ise rakamlarin bulundugu ¢alisma sayfalar1 cocuklara dagitilir. Cocuklardan sekillerin kose
sayilarina uygun rakami isaretlemeleri istenir. Bu sayfa yapildiktan sonra ¢alisma kitaplarindan birkag sayfa
dahaislenir. Bu etkinlikle kazanilmas1 beklenen davranislara ve hedeflere ulasildi.

ETKINLIiK DEGERLENDIRME RAPORU

Uygulama Ogretmeninin Degerlendirmesi:

Ogretmen Adayimmin Degerlendirmesi
Calisma hedeflere uygun sekilde tamamlandi. Cocuklar rakamlari tanidiklari igin ¢alisma sirasinda
zorlanmadilar. Yanliglik yapan cocuklara hatalar1 dizelttirildi.

OGRETMEN ADAY UYGULAMA OGRETMENI



Tarih : 26/ 05/ 2006

GUNLUK PLAN

HEDEFLER VE KAZANILMASI BEKLENEN DAVRANISLAR

PSIKOMOTOR ALAN
HEDEF 3. El ve gdz koordinasyonu ger ektiren hareketleri yapabilme
Kazamlmasi Beklenen Davramslar
2. Topladigi kiicUk nesneleri parmaklarini kullanarak bir kaba bogaltma
5. Kicik kas becerilerini gerektiren baz1 araglar1 kullanma ( 6z bakim, ev isleri, okuldaki etkinlikler vb.)
7. Cesitli malzemeleri degisik sekillerde katlama
8. Nesneleri yeni sekiller olusturacak bigimde bir araya getirme

HEDEF 4. Denge ger ektiren hareketleri yapabilme
Kazamlmasi Beklenen Davramislar
1. Sbzel yonergelere gore degisik hizlarda yiriime

SOSYAL - DUYGUSAL ALAN

HEDEF 1. Duygularim fark edebilme
Kazamlmasi Beklenen Davramslar
4. Duygularini mizik, dansve benzeri yollarlaifade etme

HEDEF 4. Baskalarinin duygularini fark edebilme
Kazamlmasi Beklenen Davramslar
2. Baskalarinin sikinti ve mutluluklarini paylagsma

HEDEF 7. Toplumsal yasamin nasil siirdiigiinii fark edebilme
Kazamlmasi Beklenen Davramislar

1. Toplumda farkl: rollere sahip kisiler oldugunu sdyleme

3. Kendi kdltdruntn belli basla 6zelliklerini (misafirperverlik, yardimlasma, yoresel giysiler, blyuklere saygi, bayramlara
iliskin davranislar gibi) sdyleme

HEDEF 11. Estetik 6zellikler tasiyan 6zglin Urunler olusturabilme
Kazamilmasi Beklenen Davramslar

1. Miizige uygun 6zgin sarki sdyleme

3. Resim, € isi vb. sanat etkinliklerinde 6zgun Uriinler yapma

4. Ozgun bir siir, 6ykii vb. sdyleme

BILISSEL ALAN VE DIL ALANI

HEDEF 2. Verilen nesne, durum, olay, say1 ya da sozcikleri hatirlayabilme
Kazamlmasi Beklenen Davramislar
1. Bir bittinluk icinde yer alan olay, nesne ya da dgeleri sdyleme

HEDEF 11. Belli durumlarla ve olaylarlailgili neden-sonug iligkisi kurabilme
Kazamilmasi Beklenen Davramslar
1. Verilen bir olayin olas1 nedenlerini sdyleme

HEDEF 13. Cesitli durumlarda kullamilan sozciiklerin anlamlarim kavrayabilme
Kazamlmasi Beklenen Davramislar
1. Sozciigiin tumce igendeki anlamini kendi ifadesiyle agiklama

HEDEF 14. Turkgeyi dil bilgis kurallarina uygun olarak kullanabilme
Kazamlmasi Beklenen Davramislar
1. Tumcelerinde 6geleri dogru olarak kullanma

HEDEF 16. Dili etkili bir sekilde kullanabilme
Kazamilmasi Beklenen Davramslar
3. Sozcikleri farkli yapida sozel Urlinler olusturacak sekilde kullanma (bilmece, tekerleme, siir, Oyk, sarki vb.)



OZBAKIM BECERILERI

HEDEF 2. Dengeli besenmeileilgili davramslar: goster ebilme
Kazamlmasi Beklenen Davramslar

3. Saghigi olumsuz etkileyen yiyecekleri yemekten kaginma

4. Yiyecekleri uygun zamanlarda yeme

HEDEF 3. Saghkh yasayabilmek igin gerekli temizlik kurallarim uygulayabilme
Kazamlmasi Beklenen Davramislar
5. Iginde bulundugu gevreyi temiz tutma

ETKINLIKLER VE EGITIM DURUMLARI
SERBEST ZAMAN ETKINLIKLERI

Ogretmen, giine ¢ocuklarin hangi kdselerde oynamak istediklerini planlamalarini isteyerek baslar. Her
cocuga hangi kosede hangi materyal ya da materyallerle oynamak istedigini sorar. Cocuklar ne oynamak
istediklerini sdylerler ve o koseye yonelirler ve zaman zaman yanlarina gider ve oyunlarina katilir. Ayni
zamanda ¢ocuklarin kdselerde neler yaptiklarini ne tir oyuncaklarla oynadiklarini da gozlemler. Cocuklarin
arkadag gruplar1 kurarak oyuncaklari paylasarak, yardimlasarak, isbirligi icinde oyun oynamalar1 saglanir.
Evcilik kosesinde evcilik oyuncaklar1 ve cesitli giysiler materyaller, bebekler bulunur. Kitap kosesinde
hikaye kitaplari, resmli kitaplar, gocuk dergileri bulunur. Blok kosesinde degisik boyda tahta bloklar
bulunmaktadir. Masalarda oyun hamurlari, egitici masa oyuncaklar1 bulunur. Cocuklar istegi oyuncaklarla
oynarlar.

TURKCE DIiL ETKINLIKLERIi

Cocuklar yarim ay seklinde sandalyelerine oturduktan sonra 6gretmen de gocuklarin karsisina geger ve
onalar cesitli sorular sorar (iletisim araglarmi biliyor musunuz, iletisim araglari nelerdir?, birkag tane
iletisim arac1 sayar mismiz gibi.) karsilikli sorular sorularak sohbet ortami yaratilir. Ogretmen telefonla
kiminle konusuyorsunuz? Der ve istekli olan iki 6grencinin telefon konugsmasini canlandirmasini ister. Daha
sonra birkag 6grenciden daha ayni seyi istedikten sonra daha 6nce 6grenilmis olan tekerlemeler tekrar edilir
ve 6gretmen buguin yeni bir tekerleme 6greneceklerini ve tekerlemenin isminin “telefon” oldugunu soyler.
Daha sonra once tekerlemeyi 6gretmen birkag defa sdyler sonra hep birlikte tekrar edilir. Daha sonra
“televizyon” isimli siir hep birlikte tekrar edilir. Ogretmen cocuklara cesitli bilmeceler sorar ve
ogrencilerden cevaplamalarini ister. Cevaplar hemen bilinemezse 6gretmen ¢ocuklara gesitli ipuglar: verir.
Daha sonra hikaye 6gretmen tarafindan resimleri gosterilerek okunur.

MUZIK -Bak postaci geliyor sarkis1 6gretmen tarafindan dgretilir. Taklit hareketleri yapilir.
Bak postaci geliyor, selam veriyor, Herkes ona bakiyor, merak ediyor,

Cok tesekkiir ederim, postaci sana, Pek sevingli haberler getirdin bana,

Bugiin yalniz bu kadar darilmayiniz, Yarmn yine gelirim hosga kaliniz.

Haydi git gule gule, ugurlar olsun. Ellerin dert gormesin kismetle dolsun.

OYUN: Cocuklara 6gretmen postact oyununun oynanacagini sdyleyerek uygun ortami hazirlar. Postaci
oyunu oynanir. Bir 6grenci postact olur, sirtindaki ¢antasina mektuplar, kartlar, paketler hazirlanir. Postaci
sarkis1 diger ¢ocuklar tarafindan hep birlikte sdylenir. Postaci iceri gire bazi nakaratlar1 da o sOyler. Herkese
bir seyler verir ve gider. Oyun bu sekilde devam eder.

SANAT ETKINLIKLERI : Ogretmen gocuklara simifta cocuklara etkinlik masasina alarak onlarla
buglin bilgisayar yapacaklarin1 sdyleyerek mukavva, elisi kagitlari, yapistirici, makas ve diger malzemeleri
dagitir ve 6gretmen rehberliginde bilgisayarlar yapilir.

OKUMA YAZMAYA HAZIRLIK Calisma sayfalar1 dagitilarak yapilacak etkinlikler hakkinda bilgi
verilir. Cocuklardan iletisim araglariin golgelerini bulmalari ve eslestirmeleri istenir.

DEGERLENDIRME :



TEKERLEME

TELEFON

Zarr... Zirr. .. Z1r. .
Bu sesne sesi?

Bizim telefonun sesi.
Hayir, hayr,

Dayimin kol diigmesi.
Cit, put,

Nereden geldiysen.
Oradan ¢ik.

SIiR

TELEVIZYON
Resim oynatan kutu
Gegince karsisina
Unuturuz oyunu
Filmizler

Sarki dinleriz
Yakindan izlersek onu
Bozulur gozlerimiz.

SARKI

POSTACI

Bak postaci geliyor, selam veriyor
Herkes ona bakiyor, merak ediyor
Cok tesekkiir ederim postact sana
Cok sevincli haberler getirdin bana

Buguin yalniz bu kadar darilmayiniz
Yarin yine gelirim hos ¢akaliniz
Haydi git gule gule, ugurlar olsun
Ellerin dert gdrmesin kismetle dolsun.

BILMECE

O her giin yeniden dogar
Dunyaya haber yayar
(Gazete)

Bir agaci oymuslar
I¢ine diinyay1 koymuslar
(Radyo)

Neagz1 var ne dili
Konusur insan gibi
(Mektup)

Renkli camdan yuzi var

Aci-tath sozl var

Diinyay1 gosterse de

Yine bizde g6zl var
(Televizyon)

Ayrn yerde olsak da

O yaklastirir bizi

“Alo” deyince ne glzel

Duyariz sesimizi
(Telefon)
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) ) ETKINLIK 21
GOZLENEN COCUGA AIT GOZLEM FORMLARININ DOLDURULMASI

ETKINLIK GOZLEM RAPORU

Uygulama okulunda gozlemledigim Ferhan ONDER ve Aysegiil ISCAN’a ait gelisim formlar1 ve
ailelerine ait gelisim formlar1 asagida raporlastirilmistir.

OGRETMEN ADAYI UYGULAMA OGRETMENI



YIL SONU GELIiSIM RAPORU

Cocugun Ad1 : Ferhan ONDER Raporu Y azan:

Yasi . 6
Cinsiyei . Erkek

Rapor Tarihi : 26.05.2006

Kuruma Baslama Tarihi: 12/09/2005

GELISIM ALANLARI Gelisim Ozellikleri Degerlendirme Raporu
Degisik durumlarda gozlemlediklerini(  koku,sesyrenk,bicim, tat vb. )
styleyebilmekte ve gdzlenen durumlailgili sonuglar ifade edebilmektedir.
Verilen nesnelerin iginden eksilen ya da eklenen bir nesnenin adim
.. sbyleyebilmektedir.

BILISSEL Renkleri ve sayilar1 6grenme konusunda daha rahat birakilmahidir. Bu konuda
sikildign  gozlenmistir. Evde ders verir gibi degil oyun icinde say1 ve renk
verilebilir.

Verilen bir olaymn olasi neden ve sonuglarimi sdyleyebilmektedir. Karsilastig
problemlere gesitli ¢6zUm yollar1 Gnerebilmektedir.
. Nesne varlik ya da olayr adlandirabilmekte ve belli bash 6zelliklerini
DIL Syleyebilmektedir.
Verilen sese benzer sesler ¢ikarabilmekte ve sesleri ayirt edebilmektedir.
Dramayailgiyle katilmakta ve hayal diinyasimi sozel olarak ifade edebilmektedir.
SOSYAL Duygularini fark edebilmekte, duygularinin nedenlerini ve sonuglarini
DUYGUSAL soyleyebilmektedir.
Grup etkinliklerine katilmakta ve kendi grubunu kurabilmektedir.
Bedensel koordinasyon gerektiren hareketleri bagariyla yapabilmektedir.
Farkli biyUklUkteki nesnelerle cesitli hareketler yapabilmektedir. Nesneleri uygun
sekilde takip c¢ikarabilmektedir. KUglUk kas becerileri gerektiren bazi araglar
. kullanabilmektedir.
PSIKOMOTOR | Cesitli malzemeleri degisik sekillerde katlayabilmektedir. Nesneleri yeni sekiller

olusturacak bicimde bir araya getirmektedir.
Sozel yonergelere gore degisik hizlarda yirtyebilmektedir.
Biyuk kaslarmi kullanarak glic gerektiren hareketleri yapabilmektedir.
Yumusak materyallere dleri ile ve g¢esitli nesneleri  kullanarak —sekil
verebilmektedir.
Giysileri kendi kendine giyip ¢ikarabilmektedir.
Verilen yiyecegi secerek yemektedir.

.. Gerektiginde elini uygun bicimde yikamaktadir.

OZBAKIM

Tuvalet gereksiniminin giderilmesine yénelik uygun isleri yapabilmektedir.
Herhangi bir tehlike aninda yetiskinlerden yardim isteyebilmektedir.




YIL SONU GELIiSIM RAPORU

Cocugun Ad1 : Aysegiil ISCAN Raporu Y azan:
Yast ) Rapor Tarihi : 26.05.2006
Cinsiyeti : Kiz

Kuruma Baglama Tarihi: 12/09/2005

Nesneleri 6zelliklerine gore simiflandirir(Biiyiik, Klglk, uzun, kisa vs.)
Benzerlik ve farkliliklar: ayirt eder.

.. Eslestirme ve gruplamayapar.

BILISSEL Ritmik say1 sayar, sayilari tanir.

Mekanda konum kavrami geligmistir.
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ETKINLIK 22
GOZLENEN COCUGUN AILESIi ILE GORUSME YAPILMASI



CALISMA RAPORU

Sene boyunca gozlemledigim grenciler Ferhan ONDER'in annesi Arzu ONDER ve Aysegiil
ISCAN’m annesi Aylin ISCAN ile ¢cocuklarmin gelisimleri, ailedeki egitim sistemi, aile diizenleri hakkinda
bir goriisme yaptim. Goriismeyi daha 0nceden hazirlamis oldugum formu cevaplamalariyla gergeklestirdim.
Goriismede cevaplanan sorulari raporlastirarak dosyaya ekledim.

1- Cocuk okulabaslayincaya kadar kiminle birlikteydi?
Anne ve baba

2- Bu kurum ¢ocugun ilk okulu mu?
Evet

3- Simdiye kadar gittigi okullar?
Y ok

4- Tkamet edilen konut,
Akrabalara ait

5- Ikamet edilen konut,
Apartman dairesi



6- OdaSayisi:
4

7- Kendine ait bir odas1 var m1?
Evet

8- Cocugun okula gelis ve doniis durumu;
Servis

9- Cocugunuzun egitimiyle dogrudan kim ilgileniyor?
Aile

10- Ailede birlikte yasadiginiz kisiler var mi1?
Yok

11- Varsabu bireyler ¢gocugun egitimiyle dogrudan ilgileniyor mu?

12- Cocuga kars1 Sizin davranislarinizla bu kisilerin davraniglar1 arasinda fark var mi?

13- Cocugun bu kisilerle kurdugu iliskiler nasil?

14- Cocugunuzun herhangi bir duygusal problemi var mi1?
(Tirnak yemek, parmak emmek, mastirbasyon vb.)
Y ok

15- Cocuk ailede otorite olarak kimi kabul eder?
Baba

16- Bu otorite neye dayalidir?
Ornek aliyor

17- Cocugun, otoritesini kabul ettigi kisiyle iliskileri nasil?
Iyi

18- Cocuklailgili kurallar nasil belirlenir?

19- Konulan kurallar uygulaniyor mu?
Evet

20- Cocugunuz kurallarauymadigi zaman nasil davraniyorsunuz?
Ceza

21- Cocugunuzu nasil 6dullendirirsiniz?
Oyuncak alarak, stz vererek

22- Cocugunuzu nasil cezalandirirsiniz?



Oturma cezasi oldugu yerde

23- Ailenin diger bireylerinin tutumlar1 arasinda farklilik var mi1?
Y ok

24- Kurallar1 degistirmeniz gerektiginde nasil bir yol izliyorsunuz?

25- Size gore ¢ocugunuzun olumlu kisilik 6zellikleri nelerdir?
Sakin ve uyumlu olmasi

26- Size gore cocugunuzun olumsuz kisilik 6zellikleri nelerdir?
Y ok

Goriigsen
Ad1 Soyadi

Formu Cevaplayan Kisinin
Ad1 Soyadi :

1- Cocuk okulabaslaymcaya kadar kiminle birlikteydi?
Anne ve baba

2- Bu kurum ¢ocugun ilk okulu mu?
Evet

3- Simdiye kadar gittigi okullar?
Y ok

4- fkamet edilen konut,
Kira

5- Tkamet edilen konut,
Apartman daires



6- OdaSayisi:
3

7- Kendine ait bir odas1 var m1?
Hayir

8- Cocugun okula gelis ve doniis durumu;
Aile

9- Cocugunuzun egitimiyle dogrudan kim ilgileniyor?

10- Ailede birlikte yasadigimiz kisiler var m1?
Babanne ve dede

11- Varsabu bireyler ¢gocugun egitimiyle dogrudan ilgileniyor mu?
Evet

12- Cocuga kars1 Sizin davranislarinizla bu kisilerin davraniglart arasinda fark var mi?
Hayir

13- Cocugun bu kisilerle kurdugu iliskiler nasil?
Iyi

14- Cocugunuzun herhangi bir duygusal problemi var m1?
(Tirnak yemek, parmak emmek, mastiirbasyon vb.)
Y ok

15- Cocuk ailede otorite olarak kimi kabul eder?
Baba

16- Bu otorite neye dayalidir?
Ceza vererek

17- Cocugun, otoritesini kabul ettigi kisiyle iliskileri nasil?
Olumlu

18- Cocuklailgili kurallar nasil belirlenir?
Cocugun hareketlerine gore

19- Konulan kurallar uygulaniyor mu?
Evet

20- Cocugunuz kurallarauymadigi zaman nasil davraniyorsunuz?
Dogruyu yanlis1 anlatarak

21- Cocugunuzu nasil 6dullendirirsiniz?
Ne yapmak istiyorsa yapmasina izin vererek



22- Cocugunuzu nasil cezalandirirsiniz?
Istedigi bir seyi yapmayarak

23- Ailenin diger bireylerinin tutumlar: arasinda farklilik var mi1?
Hayir

24- Kurallar1 degistirmeniz gerektiginde nasil bir yol izliyorsunuz?
Onun anlayabilecegi en kolay yoldan

25- Size gore cocugunuzun olumlu kisilik 6zellikleri nelerdir?
Cok yardimsever

26- Size gore ¢ocugunuzun olumsuz kisilik 6zellikleri nelerdir?
Kardesiyle arasinda kiskanglik

Goriigsen
Ad1 Soyadi

Formu Cevaplayan Kisinin
Ad1 Soyadi :

09.06.2006

ETKINLIK 23
ANNE - BABA EGITiMi CALISMASI
ETKINLIK GOZLEM RAPORU



CALISMA RAPORU

Anne-babalarabasligi Duygusal Zeka olan ve igeriginde;

a) Duygularin 6nemi,

b) Duygusal Zekasi yuksek cocuklar yetistirmek,

C) Yapilan arastirmalar,

d) Duygusal Zekao6gelerinin ilk 6grenilen yer aile ortamidir,

€) Dahabebekliklerinden baslayarak duygusal agidan saglikli yetisen ¢ocuklar duygusal
becerilere sahip olup,

f) Cocuklarin Duygusal Zekasini gelistirmek i¢in yapilmasi gerekenlerin anlatildig: alt
bagliklarin bulundugu bir bilgilendirme yazis1 génderildi.

DUYGUSAL ZEKA

Beyin ¢ok kiguk yasta hizla gelistigi igin ilk yillarin gelecege etkisi oldukca buyuktur, bu yillarda
sahip olunan deneyimler,yasantilar,iliskiler,cocugun duygusal gelisimini, 6grenme yetenegini ve gel ecekteki
yasaminda nasil bir insan olacagini kalici olarak etkiler. Bu nedenle duygusal zekanin erken cocuklukta
gelistirilmesi oldukca 6nemlidir.

Cocugun duygusal zekasinin gelisebilmesi i¢in dogdugu ginden itibaren sevgi veilgiye
ihtiyaglarinin karsilanmasina gereksinimi vardir. Gerek fiziksel gerek duygusal ihitiyaglar1 karsilanan
kendisini emniyette hisseder ve bu da onun stresle bas etmesine yardimci olur.

Duygularin Onemi: Duygularimiz dogal birer parcamizdir.
Duygular davraniglarimiz etkiler ve yonlendirir.



Ihtiyaglarimiz karsisinda bizi uyarr.

Kararlar almamiza yardim eder.

Zorluklar karsisinda direnmemize ve kuvvetli olmamiza yardim eder.
Heyecan veistek duymamizi saglar ve bizi hedefimize ulastirir,motive eder.
Duygular, 6grenmemizi saglar.

Insanlarla iyi iletisim iginde olmamizi ve kendimizi iyi hissetmemizi saglar.

Tek basina duygulara sahip olmak yeterli degildir. Hayatimizin her alaninda etkili ve
Onemli olan duygularimizi akillica kullanabilmenin yolu “Duygusal Zeka’olarak adlandirilmaktadir.
Duygularimiz1 akillica kullanmak bizi hayatta basari, mutluluk ve iyi iliskilere gotUrir. Bunun igin kisinin
kendisinin ve baskalarinin duygularin1 anlayarak onlart etkili bir sekilde kullanabilmeyi 6grenmesi oldukga
Onemlidir. Duygusal zekanin 6grenilmesi ailede, cok kiigUk yaslarda baglar.

Duygusal zekas1 yuksek cocuklar yetistirmek, ¢ocuklara ne 6giitlediginize yada ne anlattiginiza
baglh degildir, onlarla nasil iliski iginde oldugunuzla ilgilidir. Yetiskinlerin gocuklar ile olan iliskileri ve
yasamin ilK yillarinda onlara kazandirdiklar: tecriibeler cocuklarin duygusal ve beyin gelisimlerinin yan1 sira
onlarin gelecekteki tutum ve davranislar Uzerinde de etkilidir.

Yapilan arastirmalar, cocuk dinyaya geldiginde beyninde heniliz birbiriyle baglantis1 olmayan
milyarlarca sinir hicrelerinin bulundugunu gostermektedir. Sinir hicrelerinin birbirleriyle baglantilairnin
olusmasi, ¢ocugun iginde yasadigi1 ortamdaki zihinsel, fiziksel ve duygusal uyarilar ve teprilerle gerceklesir.
Beyin ilk U¢ sene bir yetiskin beyninin 2/3'si kadar gelisir. Bu ¢ok 6énemli zaman igerisinde yasanan negatif
deneyimlerin ve stresin beyin gelisimi Uzerinde olumsuz etkis vardir. Fiziksel ve duygusal ihtiyaglarin
karsilanmasi, yasanilan pozitif deneyimler ¢ocugun beyninin saglikli gelismesini saglar. Duygusal agidan
saglikli gelisen gouklar gerek ergenlikte gerekse yetiskinliklerinde stresle bas edebilir, sosyal becerilere dah
yatkin bireyler olarak yetisirler.

Beynin diisiinen bolUmU, duygularimizdan, yani beynin duygusal bolimiinden etkilenir. Beynin
diisiinen ve duygusal bolumleri strekli birbirleriyle iletisim halinde olup yaptigimiz herseyde birlikte
caligmaktadirlar. Dolayisiyla davraniglarimiz, aldigimiz kararlar, mutlu ve basarili olmamiz duygusa
becerilerimize baglhidir.

Duygusal zeka dgelerinin ilk 6grenildigi yer aile ortamudir. Cocuklarin ilk yillardan baslayarak,
beynn gelismesinin siirdiigi ergenlik donemine kadar, hayatlarindaki insanlarin etkisiyle sekillenir.
Cocuklarin kendilerini anlamalar1 ve tanimalar1 geverlerinden gelen tepkilerle beslenir ve gelisir. Anne ve
babalarin ¢ocuklariyla arasinda kurulan sicak givene dayali yakin iligki ile gocuk, kendisini nasil
gorecegini, baskalariin kendi hislerine nasil tepki verecegini, hisleri hakkinda nasil okuyup ifade edecegini
ogrenir.

Bebekliklerinden beri ihmal edilmis, onemsenmemis gocuklar kendilerini ve duygularmi tanima
becerisinden yoksun, duygularini kontrol etmekte basarisiz sinirli ve 6fkeli ergenler ve yetiskinler olurlar.

Duygusal zekalar1 i¢in hi¢ bir yatirnm yapilmadan blylyen ¢ocuklarin insanlarla olan iligkileri
bundan ¢ok buyuk zarar gorir. Bu tip yetiskinler mutlu ve basarili olmadiklar1 i¢cin hem kendileri hem
toplum icin sorun olmaktadirlar. Duygusal agidan saglikli yetismeyen ¢ocuklar ilerleyen yaslarda, ergenlik
caginda ve yetigkinlikte Ontine gecilmesi zor, degistirilmesi kolay olmayan aligkanlik ve problemlere sahip
olmaktadirlar(uyusturucu kullanimi,sagliksiz iligkiler,siddete egilim,stresle bas edememe, depresyon, intihar
gibi.).Bu nedenle Anne-Babalarin, egitimcilerin ve ¢ocugun hayatinda 6nemli olan diger kisilerin bilmeleri
gereken cok onemli faktor, duygusal agidan sagliksiz insanlarin yetismesine erken cocuklukta engel
olunabilecegidir.

Empati ile dinlenen, duygularina deger verilen, hisleri oldugu gibi kabul edilen gocuklar sadece
bugiin degil gelecekte de kendi hislerine giivenmeyi, duygularini1 kontrol edebilmeyi, insanlara empati ile
yaklagmay1 ve gunlik sorunlara ¢6zim bulmayi &grenirler.bu hayat boyu etkisini gosterecek kalici ve
Onemli bir guctdr.



Daha bebekliklerinden baslayarak duygusal agidan saghkh yetisen cocuklar duygusal becerilere sahip
olup,

Kendilerini dahaiyi hissederler

Siddete egilimleri olmaz ve empati duygular1 gelisir

Daha az davranis problemleri gosterirler

Arkadas etkisinde kalmazlar

Catisma anlagmazlik gibi durumlara daha kolay ¢6zim yollar: bulurlar
Sigara, akol, uyusturucu gibi kendilerine zararli seylere egilimleri olmaz
Derderiyleilgili ve basarihidirlarr

Duygusal vefiziksel a¢idan saglikli, mutlu ve basarili olurlar.

Cocuklarln duygusal zekalarim gelistirmek igin;
Onlarin duygularimin farkina varin
Yasadiklar1 negatif duygulari firsat bilip onlara 6gretin ve yakinlik kurun
Empati ile dinleyin
Cocugunuza duygularini ifade edebilmeleri icin yardimei olun
Yasadiklar1 olaylar karsisinda problem c¢ozebilmelerine yardimer olun ve nasil davranmalari
gerektigini 6gretin
Cocugun buginki yasantis1 onun gelecekteki hayatina yansiyan ge¢cmisini olusturacaktir. Daha kuguk
yaslardan duygularini taniyip onlari etkili bir sekilde kullanmayi 6grenen ¢ocuk, toplumun mutlu,
saglikli, basairli, kendine giivenen, insanlar1 seven ve onlar1 anlayan ve siddete egilimi olmayan bir

Uyesi olacaktir. Bu nedenle ailede ve okullarda duygusal zeka egitimin Onem verilmes oldukca
Onemlidir.



